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SKOLNIi VZD ELAVACI PROGRAM
SKOLNI DRUZINY
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Skolni druzina je iizena dle Skolského zakonaiidi se zejména provéd vyhlaskou
MSMT ¢&. 74/2005 Sb. o zajmovém wddvani.

1. Identifikaéni Udaje

Nazev: Zakladni Skolai€¥’

Adresa: J. Hory 1050, 589 0XeR’
ICO: 48460362

1Z0O: 118 700 391

Skolské z#zeni: Skolni druzina
Datum zapisu do rejgku: 1. 1. 2005
Reditel koly: PaedDr. Vaclav Trnka
Kontakt: 567 224 266

Web: www.zs-trest.cz

E-mail: sekretariat@zs-trest.cz

2. Charakteristika zarizeni

Skolni druzina poskytuje zajmové wavani zakm Zakladni Skoly Te¥. Skolni druzina
vykonavacinnost ve dnech Skolniho v§ovani a o vedlejSich Skolnich prazdninach. Zajmové
vzklavani organizujeigdevsim pro €astniky gihlaSené k pravidelné dochazce. d@jinost
je ukena pednostl pro zaky prvniho stugnzédkladni skoly. D¥ odcEleni Skolni druziny se
nachazi v budavzZakladni Skoly, J. Hory 1050 a jedno eéhishi v Zakladni Skole, Barkska
30. KolEma objekim priléhaji zelené plochy, které jsou Skolni druZinowuZivany.
VSechny oddleni Skolni druziny jsou vybavena novym nebo zrekamovanym nabytkem.
Prostedi Skolni druziny je klidné aét maji prijemné zazemi. Mistnosti jsou vybaveny
televizorem, videem, DVD a p@aci s moznosti fistupu na internet. V kazdém adiehi se
nachazi spotenské hry, didaktické gdacové hry, knihy¢asopisy a hrey.

3. Konkrétni cile vzdlavani

Vychovna prace ve Skolni druZiméa sva specifika a liSi se od organizacesl&adni ve
Skole. Zakladnim prosdkemcinnosti je hra zaloZzena na proZitkétigl ktera obohacuje jejich
sebepoznavani, ro#sje wdomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. 8kt@ni
druZiny vychéazeji z ail Skolniho vzdlavaciho programu Zakladni $koly veEti. Zakladnim
cilem je rozvijeni kompetenci 2ak @irozenou navaznosti najggezova témata RVP ZV a se
zamerenim na oblast osobnostni a socialni vychovy.

Strategu pedagogické prace je respektovani pokédasdagogiky volnéhsasu:

pedagogické ovliirovani volnéhocasu (nabizeni alternativniglinnosti, motivace,
zmeny prostedi, gimérena UuspsSnost pi cinnostech),

- dobrovolnost (vykonavarinnosti dobrovola na zaklad motivace nikoliv pokynu),

- zajimavost a zijmvost (nabizeni zajimavy¢mnosti odliSnych od Skolniho
vyucovani),

- aktivita (uplatni a aspSnost vSechdi),

- citovost a citlivost (navozovani kladnych emaoci),

- prostor k seberealizaci (uphayvani vioh a schopnosti, objevovani sam sebe, igitva
Zadoucich socialnich kontalt

Ve Skolni druzig jsou rozvijeny, posilovany a budovany tyto kompete
- kompetence kd&eni (cti maji dostatekéasu na dokoteni zapoaté prace, je
podporovana samostatnost aitvost, jsou uplatovany prvky pozitivni motivace,
déti jsou vedeny k sebehodnoceni a realizaci vlalstnépad),
- kompetence keSeni problérn (jsou vytvdeny podminky pro rozeznavani spravnych
a chybnychreSeni, dti jsou vedeny k samostatnosti, podporovana jektolei prace,
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spol&né jsou ieSeny problémové situace a konflikty me#ztndi, déti jsou vedeny
k prekonavani obtizijpdokontovanicinnosti),

- kompetence komunikativni i jsou vedeny k vhodné komunikaci s vrstevniky a
dosglymi, jsou vytv&eny situace pro vyjadvani vlastniho nazoruét a ckti jsou
zapojovany do diskuze, dbano je na vhodné formulbréyslenek),

- kompetence socialni a interpersonalriti(gsou podrcovany k vzajemné spolupraci,
uceny rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani, vedatgdiZovani dohodnutych
pravidel, je vytvéena pijemna atmosféra ve skugin

- kompetence alanské (dti jsou vedeny k zodp@dnosti, keny uw¥domovat si sva
prava a povinnosti, jsou vedeny k ochramého zdravi a zdravi druhych),

- kompetence ktraveni volnéhéasu (dti se Wi smysluplg travit volny ¢as a
orientovat se v moznostech jeho vyuZzitii .se vybirat zajmové&innosti podle
dispozic, zajmy &i jsou rozvijeny v organizovanych i individuélnigihnostech).

4. Formy vzdélavani

Skolni druZina zabezjige naph volnéhocasu v dob pred vywovanim a po vyEpvani.
Pomaha p cinnostech spojenych s odpiokem, rekreaci, zajmovodinnosti a zabavou.
Casové usp@dani sefidi pozadavky psychohygieny. Je takové, aby poddoozdravy
duSevni, glesny a socialni vyvoj dite.

Zakladni progedkeméinnosti ve Skolni druzihje hra zaloZzena na zazitkaastniki, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, réaf wdomosti, dovednosti a navozuje kladné emoce.

RozliSujemeit zakladni druhyinnosti:

- pravidelna ¢innost — kazdodenntinnost v oddleni vychazi ztydenni skladby
zanestnani, pedstavuje organizované aktivity,

- prilezitostna¢innost — pesahuje ramec jednoho atkehi, neni zahrnuta do tydenni
skladbyc¢innosti (besidky, karnevalgsky den, sportovni dny ...),

- spontanni aktivity — jedné sec¢onosti nasledujici po organizovati@nosti, zahrnuji
ranni hry, odpoledni klidov&nnosti a pobyty venku.

5. Délka ac¢asovy plan

Plan je sestaven v podoBocniho tématického planu. Tématické okruhy, celkyhazeji
ze zajmu dti, podminek a moznosti Skolni druziny. (vi#lgha)

Rezim dne:
ReSi vyvaze# tizené a spontanniinnosti. V ranni druzi& jsou zaazovany klidné a
nenareéneécinnosti realizované spisSe individualni formou.

Denni skladbainnosti:
- hygiena, obd,
- odpcinkovécinnosti dle zajmu éti,
- odstragni unavy, regenerace dusenich a fyzickych sil,
- zajmovecinnosti k rozvoji seberealizaci, poznavani a dossiin
- rekred&ni ¢innosti pohyboveé, sportovni a manualni,
- pitny rezim,

6. Obsah vzdlavani

6.1. Jazyk a jazykova komunikace:
- sledovani spravné vyslovnosti, tenipé a pravidelného dychani,
- hry na ovladani dechu, se#eni v jazykolamectpredtitani si navzajem,
- vyprawni pribéha a zazitki,
- pujéovani knih v knihovét a nasledné povidani o nich,
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- uceni basniek atikadel pro tizné gileZitosti,
- hrani slovnich her — slovni fotbal, abeceda.
6.2.Clovék a jeho svt:
- poznavani okoli Skoly,
- pohyb po komunikacich,
- vyprawni o mis¢ kde Zaci Ziji.
6.3. Lidé kolem nés:
- znalost rodinnych vztah
- tolerance odliSnosti jinych lidi,
- tolerance etnickych mensin,
- vzajemna spolupraceighrach.
6.4. Lidé acas:
- znalost hodin, rezimu dne,
- orientace v kalendé— dny, ngsice,
- znalost zivota v minulosti,
- prohlizeni encyklopedii.
6.5. Rozmanitosti firody:
- znalost rénich obdobi,
prochazky v pirodg,
zpracovavaniirodnin,
poznavani &n¢ zZijicich divokych a domacich zdaitek,
- znalost zakladl ekologie, tidéni odpad, vyuzivani pouzitych material
6.6. Uneni a kultura:
- zpivani pisni,
- rozvijeni estetického ¢iti, motoriky, barevného ¢iti,
- malovani a kresleni podle zadarggiohy nebo fantazie,
- vyrakeni drobnych dank a granicek,
6.7.Clovék a zdravi:
- poznavani sebe sama,
- znalost zékladnich hygienickych navyk
- hrani pohybovych her v mistnostildcvi¢né a terénu,
- vyuZzivani sportovnihoifst¢ nebo ¢élocvicny pro méove hry,
- hrani her na obratnost, silu, vytrvalost,
6.8.Clovek a svt prace:
- vymysleni a tvéeni drobnych dartkpro sebe, kamarady, rodinu,
- stawni objekti ze stavebnic podle navodufantazie,
- znalost iznych profesi a jejich napirprace,
- povidani o praci rodi,
- uklizeni pracovnich mist a dodrZzovani b&énosti @i praci.

7. Podminky pro vzdlavani Zakia se specialnimi vzdlavacimi potirebami a 7aki
mimoradné nadanych

V piipac, Ze do Skolni druziny dochazi zak, ktery vyZadiecificky pedagogicky
piistup, snazime se vytkibtakové podminky préinnost, aby mohl byt bez problém
zarazen. Druzina spolupracujé pybéru ¢innosti s rodii a spoléné tak umozni zakovi
bezproblémovou adaptaci.

Pokud je ve Skolni druézak s mimsadnym talentem, potom mu bude nabidnuta
moznost vyuzivani Skolni knihovny &gtup na internet.iPpiipraw programu pro takového-
to Zaka spolupracuje vychovatelka Skolni druziniteli zakladni Skoly, aby byli Zakovi
nabidnuty takové metody a formy prace, které byhmdre motivovaly a uspokaojily.



8. Podminky pFijiméani uchazete

Do Skolni druziny jsouifpdnost# piijimani Zaci prvniho stugnprostednictvim zapisnich
listka. Prihlasit ctti 1ze v pibchu celého Skolniho roku. Gieti Zaka rozhodujéeditel
Skoly.

Rozhodujici kritéria profpimani jsou:

- kapacita Skolni druziny (90 zak

- vék ditete (ugrednositiovany jsou dti ve veku od 6 do 11 let).

Na z&klad pisemné Zadosti rafli (zAkonnych zastug o vyfazeni Zéka ive Z2ak ukotit
dochéazku do Skolni druziny kdykoli vig&hu Skolniho roku.

9. Provozni podminky

10. 1. Materialni vybaveni

- televize, video, PC,

- stavebnice,

- stolni hry,

- knihy, ¢asopisy,

- sportovni pateby.
10.2. Prostorové podminky

- tfidy, podle pétu oddleni Skolni druziny,

- télocvicna, hala,

- Skolni zahrada,

- sportovni kiste,

- keramicka dilna,

- ucebna informatiky.
10.3. Personalni podminky

- poet vychovatelek odpovida o oddtleni,

- vSechny vychovatelky sfuliji poZzadavky naigdepsanou odbornouigobilost,

- odbornost si vychovatelky prohlubuji v akreditovelmkurzech a samostudiem.
10.4. Podminky bezrosti prace a ochrany zdravi

Skolni druzina tv se zakladni Skolou jednu pravnicky subjekt, prigtdezpénost a
ochrana zdravi zagstnand a ckti zaji¥ovana v ramci celé skoly.

Zakladem bezgaosti a ochrany zdravi zastnand je plreni pracovnich povinnosti a
prevence rizik, coZz znamena:

- vykonavat pouze takou#nnosti,které neohrozuji zdravi své ani ostatnich,

- zaznamenavat udaje do knihy Uraz

- znat z&kladni povinnosti vyplyvajici 2qupigi,

- zW&ashovat se Skoleni BOZP,

- absolvovat periodické Iékské prohlidky,

- dodrzovat pokyny za#stnavatele a zasady chovani na pracovisti,

- neuzivat alkohol a jiné navykove latky,

- nekodit na pracovisti,

- oznamovat nedostatky a zavady na pracovisti,

oznamovat Urazy své a ostatnich.

10 5. Ekonomické podminky

Vybaveni Skolni druziny sédi potebami, a to jak z hlediska obnovy, tak i z hlediska
modernizace. Pro tytocély jsou vyuzivany progtdky z provozniho ilspévku zizovatele,
ktery jecaste&né tvoren poplatky rodia.



Prilohac¢. 1
Vnit¥ni rad skolni druziny
Je vydan v souladu se&nm zakona. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, § 30, odst. 1.

1. Prava a povinnosti Zak a zakonnych zastupi

1.1. Z&ci maji pravo:
a) uzivat zaizeni $kolni druziny (SD),
b) zkastovat se akci SD a podilet se na jeji¢ip@w,
c) podilet se na hodnoceni stiénosti ve SD.
1.2. Z&konni zastupci maji pravo:
a) nainformace o chovani zaka v SD,
b) na informace o akcich padanych SD,
c) podavat navrhy k praci SD.
1.3. Z&ci jsou povinni:
a) fadre a ohledupla se chovat,
b) dodrzovat vnitni ftad Skolni druziny a pokyny k ochramdravi a bezgmosti,
c) udrzovat své &ci paradku a neposkozovat majetek SD ani ostatnich,zak
d) plnit pokyny pedagogickych pracoviilsD.
1.4. Zakonni zastupci jsou povinni:
a)radre, uplng a pravdi¥ vyplnit zapisovy listek &as ohlasit zrény v Udajich,
b)fadrs zdivodnit nefitomnost zaka v SD,
c) was uhradit tplatu za pobyt zaka v SD,
d) vyzvedavat zaka ze SD ve stanovené,dob
e) seznamit se s vimtmiadem SD a respektovat jej.

2. PrihlaSovani a odhlasovani

2.1. O z#azeni zéka do SD rozhodugditel Skoly na zaklagvyplnéného zapisového listku,
ktery zakonny zastupce odevzdadeném terminu vychovatelce SD.

2.2. Predavani informaci rodim, pihlaseni do SD a odhlaSeni #ake SD zajiuje
vychovatelka gislusného odgeni.

2.3. Na zéklad snernice feditele Skoly¢. 22 se zakonnym zastupn zaka stanovuje
povinnost platit nisiéni piispsvek na SD za kazdého Zakaidpsvek se plati v hotovosti
piislusné vychovatelce skolni druziny, vzdy nejpgizth. den v ndsici.

2.4. Zakonni zéastupci Zakariplaeného k pravidelné dochazce do SEBlisd/chovatelkam
SD rozsah dochazky a tgob odchodu z druziny. Tyto Gdaje jsou zaznamendgay
zapisnim listku. Skutmosti, které nejsou zaznamenany v zapisnim ligdawy zakonni
zastupci zéka povinni 8lit pisemré vychovatelce SD (néfitomnost v SD, fedem
znama nefitomnost v SD, zrna rozsahu dochéazky, 2ma zgisobu odchodu ze SD,
zména osoby, ktera zaka ze SD odvadi apod.).

3. Organizace¢innosti

3.1. V den zépis do SD jsou zakonni zastupci seenésiadem druziny.

3.2. Do oddleni se zapisuje maxima@B0 zaki s pravidelnou dochazkou.

3.3. Do SD jsou zapisovanyguinosts Zaci 1.a 2. réniku a Zaci dojizgjici, ostatni az do
napl&ni odctleni.

3.4. SD nav@vuji Zaci 1. stupts Doba pobytu Zaka ve SD #di Gdaji uvedenymi na
zapisnim listku.



3.5. Provoz SD:

- d& odcBIni SD v ZS J. Hory 1050 jsou v provozu ve dneabiio vywovani od
6.00 hod. do zatku vywovani a po jeho skéeni do 15.00 hod.,

- jedno oddleni SD v ZS Banitka 30 je v provozu ve dnech $kolniho &gwéani od
6.00 hod. do zatku vywovani a po jeho skeéeni do 15.30 hod..

3.6. V pipadt negiitomnosti vychovatelky SD jsouwtd rozdileni do ostatnich odteni SD.
3.7. Odchody Zékjsou stanoveny tak, aby nebyla naruSena planowatéoovnacinnost. Na
nepovinné krouzky a zajmové krouzky donti d mladeze budou Zaci uviolvani

podle stanovené doby.

3.8. Z4ci pichazi samostatindo SD po skakeni vywovani a nebo po ébé v 3kolni jidelrs.

3.9. Druzina realizuje vycho¥rvzdilavacicinnost ve vycho¥ mimo vywovani formou
odpdinkovych, rekreanich a zajmovyckiinnosti.

3.10. V obdobi viech prazdnin neni SD v provozdo¥# mimoradnych prazdnin nebo
mima@adného volna je provoz SD zafiStv pripads, Ze paet pihlaSenych Zakje vy3si
nez 7 a zaci jsou na dochazku do SD wdahdobi zvIas pisemi piihlaseni.

3.11. SD vyuziva i nasledujici prostory Skoly: $Kdiists, télocvienu, keramickou dilnu,
webny informatiky a sportovni halu.

3.12. Ve SD je zaji8h pitny rezim (bd’ si di& nosi vlastni piti, nebo vyuziva nadobtagem
ve Skolni jidek).

3.13. Vyuovaci jednotka ve vycho¥rvzalavaci praci SD je 60 minut.

4. Chovani zak

4.1.V SD se zakdi pokyny vychovatelek SD, Skolnitadem aadem 3kolni druziny.

4.2. 74k bez &domi vychovatelek SD neopousti @tlhi SD, v pibéhu pobytu v SD nesmi
opustit areal SB Skoly. Fred odchodem ze SD po sobklidi a rozloéi se. Za Z4ka,
ktery byl pitomen ve Skole a do SD se nedostavil, vychovatetkeese zodp@dnost.

4.3. Vsichni zaci v SD jsou pdeni o zadsadach bezpmsti, které musi dodrZzovatiiPrach
ve SD nesmi Z&ci ohrozovat bermst spoluzak a musi se vyvarovat konfliktnich
situaci.

4.4. U kazdého svévolného poskozeni neb&eniimajetku SD, majetku 2&kmajetku
pedagogickych pracoviiiki jinych osob Zzakem bude pozadovana podle rozsahu
poSkozeniast&na nebo Uplna nahrada od zakonnych zadtagpka, ktery Skodu
zmsobil.

4.5. Na chovani zaka ve Skolni druzse vztahuji ustanoveni vyhlasky o zakladni Skple,
ualovani napomenuti,idky téidniho Witele, ditky feditele Skoly, klasifikace snizenou
znamkou z chovani na vysiéeni. Pokud Zak naruSuje soustagkolnifad acinnost
Skolni druziny, fize byt rozhodnutinkeditel Skoly z druziny vyloten.

4.6. Ripadnou ztratu osobnickiei Zak okamzit hlasi vychovatelce SD.

4.7. Z&km je zakazano nosit do SD cenrigiypenize ...

4.8. Ripadny Graz je Zaky povinny okamZitahlasit vychovatelce SD. Ta zvaZi situaci —
Zaka oS#tsama, zavola ro¢k, pog. Iékarskou pomoc.

Postup vychovatelek i nevyzvednuti digte po skoreni pracovni doby se‘idi pokynem
reditele ZS:

» Telefonické vyrozurgni zakonného zéstupce.
* V pripac, Ze se nepodikontakt na zakonného zéstupce navazat, informuje

Ucinnost od 1. 9. 2008

PaedDr. Vaclav Trnka



Prilohac. 2

Zari —

Celoroéni plan prace skolni druziny

mésic seznameni:

seznameni zdks bezpeénosti,stinnosti SD a provozem,

seznamovaci hry,

vymezeni pravidel SD,

vychazky zamtené na bezgeaost silnéniho provozu,vychazky do okoli Skoly a
mésta,

22.9. Den bez aut (Zivotni prostli, cyklistika, dopravnifedpisy, turistika),
zamezeni Sikany ze strany starSichiZgkuh pravdy a pohody),

vyroba dark ke Dni seniot ( 1fijna — ndv&va domu s p&vatelskou sluzbou).

Rozvijené kompetence: komunikativnicahské, k teni, socialni.

Rijen — priroda kolem nas:

poznavani stroi

sledovani p&asi a zmin v prirock,

prace s firodnim materialem,

4.10. Den zvat,

20.10. Den stroifn (prirodowdna stezka, @ovani strond,lista a podzimnich kgtin),
navstva SOS — prohlidka skleniku, arboretum.

Rozvijené kompetence: Keni, k traveni volnéh&asu, obanske.

Listopad — mésic straSidel a tajemna:

vyrébini a malovani strasidel a pohadkovych bytosti,

rej straSidel —kepteni, dovadni a soutze,

panttihodnosti naseho &sta a okoli,

zasatek Adventu (exkurze SOS — vazby a aranzovastirkv

Rozvijené kompetence: Keni, komunikativni, otanske.

Prosinec —¢as van@&ni:

piedvanéni a vanoni zvyky, tradice,

spoluvytv&eni gijemného prosedi piného pohody ve Skolni drugjn
peceni a zdobeni pro radost,

keramické vytvéeni (dareky pro blizke).

Rozvijené kompetence: Keni, k traveni volnéhdasu, obanské, komunikativni.

Leden — zima je tu

p&e o zdravi,

sestavovani jideltku podle zasad zdravé vyzivy,
kviz — zdravowda,

vyrakeni darki pro budouci privacky,

stavby ze s¢hu a sportovni vyuZziti vifrock.

Rozvijené kompetence: Keni, k trAdveni volnéh&asu, socialni.



Unor — mame radi swvij jazyk

celodruzinova ¥domostni sout,

21.2. — Mezinarodni den mas&eho jazyka,

kniha — miyj pritel(ilustrace, navrhy knizek, dramatizace, pikyniz pohadek),
hadankové odpoledne,

masopustni zvyky.

Rozvijené kompetence: Keni, komunikativni, socialni.

Brezen — do pirody vlezem

co do lesa nep#t chovani a bezgaost v lese,

zvirata a jejich midata,

pozorovani zrén v prirode,

¢innosti zandiené k jarnimu obdobi,

22.3. — Svtovy den vody(vychazka k pramenu Dyije, rybnikugiod.

Rozvijené kompetence: Keni, socialni, keSeni problému.

Duben — pohybujeme se po @

malovani dopravnich prasdki,

déti rizné barvy pleti (ze®) ze které pochazi, zvyky,stravovani, odliSnostiuziti
internetu),

ukazky vaeni typickych jidel zirznych koui swta,

navstva kouzelnika(refarodjnic - diskotéka),

velikonosni zvyky a tradice, malovani vajec, vyzdoba SD.

Rozvijené kompetence: socialnicahske, k teni.

Kvéten — lina kiize malo znize

Druziniada (sportovni odpoledne),

po indianské stezce do Hodic (nawvst Skolni druziny),

Den matek (kreativni vytvéni),

pozorovani firodnin, rostlin a l&vych bylin(sker, vystavka),
moje rodina.

Rozvijené kompetence: Keni, olganské, keSeni problérin

Cerven — prazdninové dgekavani

Antidruziniada (sportovni blaznivé odpoledne - [Diti),
podmadsky s\t (flora, fauna - vytvarnéinnosti), vyuZziti internetu,
pobyt v @irode a na histi,

piedprazdninové opékani.

Rozvijené kompetence: kKeni, k trdveni volnéhéasu.



