Zakladni skola Trest, J. Hory 1050, 589 01 Trest

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNI DRUZINY
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Skolni druzina je zfizena dle Skolského zdkona a fidi se zejména provadéci vyhlaskou

MSMT ¢&. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

1. Identifikac¢ni udaje

Nazev: Zéakladni Skola Ttest’
Adresa: J. Hory 1050, 589 01 Ttest
ICO: 48460362

1ZO: 118 700 391

Skolské zatizeni: Skolni druzina
Datum zépisu do rejstiiku: 1. 1. 2005
Reditel $koly: PaedDr. Vaclav Trnka
Kontakt: 567 584 941

Web: www.zs-trest.cz

E-mail; sekretaridt@zs-trest.cz

2. Charakteristika zarizeni

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani zakim Zakladni $koly Ttest. Skolni druzina
vykonava ¢innost ve dnech Skolniho vyucovani a o vedlejSich Skolnich prazdninach. Zajmové
vzdélavani organizuje predevsim pro Ucastniky pfihlaSené k pravidelné dochéazce. Jeji innost
je urcena prednostné pro zaky prvniho stupné zékladni Skoly. Tti oddéleni Skolni druziny se
nachdzi v budové Zakladni Skoly, J. Hory 1050 a dvé odd¢leni v Zakladni Skole, Barvitska
30. K obéma objektlim ptiléhaji zelené plochy, které jsou Skolni druZinou vyuzivany. VSechna
oddéleni Skolni druziny jsou vybavena novym nebo zrekonstruovanym néabytkem. Prostiedi
Skolni druziny je klidné a déti maji pfijemné zdzemi. Mistnosti jsou vybaveny televizorem,
videem, DVD a pocitaci s moznosti pfistupu na internet. V kazdém odd¢€leni se nachazi

spolecenské hry, didaktické pocitacové hry, knihy, ¢asopisy a hracky.

3. Konkrétni cile vzdélavani

Vychovna prace ve skolni druziné ma sva specifika a lisi se od organizace vzdélavani ve
Skole. Zakladnim prostiedkem ¢innosti je hra zaloZzena na prozitku déti, ktera obohacuje jejich
sebepoznavani, rozSifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Cile Skolni
druziny vychazeji z cilii Skolniho vzdélavaciho programu Zakladni §koly v Tiesti. Zakladnim
cilem je rozvijeni kompetenci zak s pfirozenou ndvaznosti na priifezova témata RVP ZV a se

zamétfenim na oblast osobnostni a socidlni vychovy.
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Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavki pedagogiky volného Casu:

pedagogické ovliviiovani volného ¢asu (nabizeni alternativnich Cinnosti, motivace,
zmény prostiedi, pfimétend tspéSnost pii Cinnostech)

dobrovolnost (vykonavani ¢innosti dobrovolné na zakladé motivace nikoliv pokynu),
zajimavost a z4jmoOvost (nabizeni zajimavych Ccinnosti odliSnych od Skolniho
vyucovani)

aktivita (uplatnéni a Gispésnost vSech déti)

citovost a citlivost (navozovani kladnych emoci)

prostor Kk seberealizaci (uplathovani vloh a schopnosti, objevovani sebe Sama,

vytvareni zadoucich socialnich kontaktti)

Ve skolni druzing jsou rozvijeny, posilovany a budovany tyto kompetence:

kompetence kuceni (déti maji dostatek ¢asu na dokonéeni zapocdaté prace, je
podporovana samostatnost a tvofivost, jsou uplatiovany prvky pozitivni motivace,
déti jsou vedeny k sebehodnoceni a realizaci vlastnich napadu)

kompetence k feseni problému (jsou vytvaifeny podminky pro rozeznavani spravnych
a chybnych feSeni, déti jsou vedeny k samostatnosti, podporovana je kolektivni prace,
spole¢né jsou feSeny problémové situace a konflikty mezi détmi, déti jsou vedeny
k pfekonavani obtizi pti dokoncovani ¢innosti)

kompetence komunikativni (déti jsou vedeny k vhodné komunikaci s vrstevniky a
dospélymi, jsou vytvaieny situace pro vyjadfovani vlastniho nadzoru déti a déti jsou
zapojovany do diskuze, dbano je na vhodné formulovani myslenek)

kompetence socialni a interpersonalni (déti jsou podnécovany k vzajemné spolupraci,
uceny rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani, vedeny k dodrZzovani dohodnutych
pravidel, je vytvarena piijemna atmosféra ve skuping)

kompetence obcCanské (déti jsou vedeny k zodpovédnosti, uc¢eny uvédomovat si sva
prava a povinnosti, jsou vedeny k ochrané svého zdravi a zdravi druhych)

kompetence k traveni volného ¢asu (déti se uci smysluplné travit volny cCas a
orientovat se v moznostech jeho vyuziti, uéi Se vybirat zajmové cinnosti podle

dispozic, zajmy déti jsou rozvijeny V organizovanych i individudlnich ¢innostech)

4. Formy vzdélavani

Skolni druzina zabezpecuje napli volného ¢asu v dob¢ pred vyucovanim a po vyucovani.

Pomaha pii Cinnostech spojenych s odpocinkem, rekreaci, zdjmovou Cinnosti a zabavou.

Casové usporadani se fidi pozadavky psychohygieny. Je takové, aby podporovalo zdravy

duSevni, télesny a socialni vyvoj ditéte.



Zakladnim prostfedkem c¢innosti ve Skolni druziné je hra zalozend na zazitku ucastniki,
ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti, dovednosti a navozuje kladné
emaoce.

RozliSujeme tfi zakladni druhy Cinnosti:

- pravidelna c¢innost — kazdodenni Cinnost v odd€leni vychazi ztydenni skladby

zaméstnani, pfedstavuje organizované aktivity

- prilezitostna Cinnost — pfesahuje ramec jednoho odd¢leni, neni zahrnuta do tydenni

skladby ¢innosti (besidky, karneval, détsky den, sportovni dny ...)

- spontanni aktivity — jedna se o ¢innosti nasledujici po organizované ¢innosti, zahrnuji

ranni hry, odpoledni klidové ¢innosti a pobyty venku

5. Délka a ¢asovy plan

Plén je sestaven v podobé ro¢niho tematického planu. Tematické okruhy, celky, vychazeji

ze zajmu déti, podminek a moznosti $kolni druziny.

ReZim dne:
Resi vyvéazené fizené a spontanni Cinnosti. V ranni druzin€ jsou zafazovany klidné a

nenarocné ¢innosti realizované spiSe individualni formou.

Denni skladba Cinnosti:
- hygiena, obéd
- odpocinkové ¢innosti dle zdjmu déti,
- odstranéni unavy, regenerace duSenich a fyzickych sil
- zajmové ¢innosti k rozvoji seberealizaci, poznavani a dovednosti
- rekreani ¢innosti pohybové, sportovni a manualni

- pitny rezim

6. Obsah vzdélavani

6.1. Jazyk a jazykovd komunikace:
- sledovani spravné vyslovnosti, tempa feci a pravidelného dychani
- hry na ovladani dechu, soutézeni v jazykolamech, pfedcitani si navzajem
- Vypravéni piibeht a zazitkt
- pujcovani knih v knihovné a nasledné povidani o nich
- Uceni basnicek a tikadel pro rizné piileZitosti

- hrani slovnich her — slovni fotbal, abeceda



6.2. Clovék a jeho svét:

- poznavani okoli Skoly

- pohyb po komunikacich

- vypravéni o misté, kde zaci ziji
6.3. Lidé kolem nas:

- znalost rodinnych vztaht

tolerance odlisnosti jinych lidi

tolerance etnickych mensin

vzajemna spoluprace pii hrach
6.4. Lidé a cCas:

- znalost hodin, reZimu dne

orientace v kalendafi — dny, mé&sice

znalost zivota v minulosti

- prohlizeni encyklopedii
6.5. Rozmanitosti piirody:

znalost ro¢nich obdobi

prochazky v ptirodé
- zpracovavani pfirodnin

- poznavani bézné& Zijicich divokych a domacich zvitat

znalost zakladl ekologie, tfidéni odpadi, vyuzivani pouzitych materialti
6.6. Uméni a kultura:

- zpivani pisni

rozvijeni estetického citéni, motoriky, barevného citéni

- malovéani a kresleni podle zadani, prfedlohy nebo fantazie

vyrabéni drobnych darkt a pranicek
6.7. Clovék a zdravi-
- pozndvani sebe sama
- znalost zakladnich hygienickych navyku
- hrani pohybovych her v mistnosti, télocvicné a terénu
- vyuZzivani sportovniho hfisté nebo télocvicny pro micové hry
- hrani her na obratnost, silu, vytrvalost
6.8. Clovék a svét price:
- vymysleni a tvofeni drobnych darkt pro sebe, kamarady, rodinu

- stavéni objektl ze stavebnic podle navodu ¢i fantazie



- znalost riznych profesi a jejich naplné prace
- povidani o préci rodict

- uklizeni pracovnich mist a dodrzovani bezpecnosti pii praci

7. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakua

mimoradné nadanvch

V piipadé, Ze do Skolni druziny dochazi zak, ktery vyzaduje specificky pedagogicky
pristup, snazime se vytvofit takové podminky pro ¢innost, aby mohl byt bez problému
zatazen. Druzina spolupracuje pfi vybéru ¢innosti s rodi¢i a spolecné tak umozni zékovi
bezproblémovou adaptaci.

Pokud je ve Skolni druzin€ Zak s mimofadnym talentem, potom mu bude nabidnuta
moznost vyuzivani Skolni knihovny a pfistup na internet. Pii ptipravé programu pro takového-
to zaka spolupracuje vychovatelka skolni druziny s uciteli zakladni skoly, aby byly zdkovi

nabidnuty takové metody a formy prace, které by ho vhodné motivovaly a uspokojily.

8. Podminky prijimani uchazece

Do skolni druziny jsou piednostné pfijimani zaci prvniho stupné prosttednictvim zapisnich
listkti. Déti 1ze ptihlasit v pribéhu celého Skolniho roku. O pfijeti zdka rozhoduje feditel
Skoly.

Rozhodujici kritéria pro pfijimani jsou:

- kapacita skolni druziny (200 zaki),
- vek ditéte (uptednostiovany jsou déti ve véku od 6 do 11 let).
Na zakladé pisemné Zadosti rodicl (zakonnych zastupcit) o vyrazeni Zdka muze Zak ukoncit

dochazku do skolni druziny kdykoli v prabéhu skolniho roku.

9. Provozni podminky

10. 1. Materialni vybaveni:
- televize, video, PC
- stavebnice
- stolni hry
- knihy, ¢asopisy
- sportovni potieby
10.2. Prostorové podminky:
- tiidy, podle po¢tu oddéleni skolni druziny
- télocvi¢na, hala

- Skolni zahrada



sportovni hiisté
keramicka dilna

ucebna informatiky

10.3. Persondalni podminky:

pocet vychovatelek odpovida poc¢tu oddé€leni
vSechny vychovatelky spliuji pozadavky na predepsanou odbornou zptisobilost

odbornost si vychovatelky prohlubuji v akreditovanych kurzech a samostudiem

10.4. Podminky bezpecnosti prdace a ochrany zdravi.

Skolni druZina tvoii se zakladni $kolou jeden pravnicky subjekt, proto je bezpe¢nost a

ochrana zdravi zaméstnanct a déti zajistovana v ramci celé skoly.

Zakladem bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnanct je plnéni pracovnich povinnosti a

prevence rizik, coz znamena:

vykonavat pouze takové Cinnosti, které neohrozuji zdravi své ani ostatnich
zaznamenavat Udaje do knihy uraza

znat zékladni povinnosti vyplyvajici z ptedpist

zucastnovat se Skoleni BOZP

absolvovat periodické 1ékatské prohlidky

dodrzovat pokyny zaméstnavatele a zasady chovani na pracovisti

neuzivat alkohol a jiné navykové latky

nekoufit na pracovisti

oznamovat nedostatky a zavady na pracovisti

oznamovat urazy své a ostatnich

10.5. Ekonomické podminky

Vybaveni $kolni druziny se fidi potiebami, a to jak z hlediska obnovy, tak z hlediska

modernizace. Pro tyto Ucely jsou vyuzivany prostiedky z provozniho piispévku ziizovatele,

ktery je ¢astecné tvoten poplatky rodict.



Priloha ¢&. 1

r ~Mr

Vnitini Fad Skolni druziny

Je vydéan v souladu se znénim zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, § 30, odst. 1.

r wvr

1. Prava a povinnosti Zaki a zakonnych zastupci

1.1. Zéaci maji pravo
a) uzivat zafizeni $kolni druziny (SD)
b) z&astiovat se akci SD a podilet se na jejich piipravé
¢) podilet se na hodnoceni své &innosti ve SD
1.2. Zakonni zastupci maji pravo
a) na informace o chovéani zaka v SD
b) na informace o akcich pofadanych SD
¢) podavat navrhy K praci SD
1.3. Zaci jsou povinni
a) tadné a ohleduplné se chovat
b) dodrzovat vnitini fad Skolni druziny a pokyny k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz
byli sezndmeni
¢) udrzovat své véci poradku a neposkozovat majetek SD ani ostatnich zakt
d) plnit pokyny pedagogickych pracovniki SD
1.4. Zékonni zastupci jsou povinni
a) fadné, Uplné a pravdiveé vyplnit zapisovy listek vcas ohlasit zmény v udajich
b) fadné zdtivodnit nepfitomnost zaka v SD
¢) véas uhradit Giplatu za pobyt zaka v SD
d) vyzvedavat zika ze SD ve stanovené dobé
e) seznamit se s vnitinim fadem SD a respektovat jej

2. PrihlaSovani a odhlaSovani

2.1. O zafazeni zaka do SD rozhoduje feditel §koly na zékladé vyplnéného zapisového listku,

ktery
zakonny zéastupce odevzda v uréeném terminu vychovatelce SD.

2.2. Pfedavani informaci rodi¢tim, piihlaseni do SD a odhlageni zakt ze SD zajistuje
vychovatelka ptislusného oddéleni.

2.3. Na zaklad¢ Smérnice k poskytovani uplaty za vzdélavani ve Skolni druziné a DDM se
zdkonnym zastupctim Z4ka stanovuje povinnost platit mésiéni ptispévek na SD za
kazdého zédka. Ptispévek se plati v hotovosti pfislusné vychovatelce skolni druziny, vzdy
nejpozdéji 15. den v mésici.

2.4. Zakonni zastupci zaka piihlageného k pravidelné dochazce do SD sdéli vychovatelkam
SD rozsah dochéazky a zptisob odchodu z druziny. Tyto udaje jsou zaznamenéany na
zéapisnim listku. Skutecnosti, které nejsou zaznamenany v zapisnim listku, jsou zdkonni
zastupci zaka povinni sdélit pisemné vychovatelce SD (nepiitomnost v SD, piedem
Znama nepiitomnost v SD, zména rozsahu dochazky, zména zptisobu odchodu ze SD,
zména osoby, ktera zaka ze SD odvadi apod.).



3. Organizace ¢innosti

3.1. V den zapis do SD jsou zékonni zastupci seznameni s vnitinim fadem druziny.
3.2. Do oddéleni se zapisuje maximalné 30 zaka s pravidelnou dochazkou.
3.3. Do SD jsou zapisovany piednostné Zaci 1. a 2. roéniku a Zaci dojizdgjici, ostatni aZ do
naplnéni oddéleni. Doba pobytu Zéka ve SD se Fidi udaji uvedenymi na zapisnim listku.
3.4. Provozni dobu skolni druziny stanovuje feditel Skoly vzdy na zacatku skolniho roku
podle
z4jmu zak a jejich zakonnych zéstupcti.
3.5. Odchody zaku jsou stanoveny tak, aby nebyla narusena planovana vychovna ¢innost. Na
nepovinné krouzky a zdjmové krouzky domu déti a mladeze budou zéci uvoliiovani
podle
stanovené doby.
3.6. Zaci piichazi samostatng do SD po skon&eni vyuéovéni a nebo po ob&dé ve skolni
jidelné.
3.7. Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani formou
odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innosti.
3.8. V obdobi hlavnich préazdnin (letni, vanoéni) neni SD v provozu. V dob& mimoiadnych
prazdnin nebo mimoiadného volna je provoz SD zajitén v piipadg, ze podet
ptihlaSenych
74k je vy$§i nez 7 a zaci jsou na dochazku do SD v tomto obdobi zv1ast’ pisemné
ptihlaSeni.
3.9. SD vyuziva i nasledujici prostory §koly: §kolni h¥ists, télocvi¢nu, keramickou dilnu,
ucebny
informatiky a sportovni halu.
3.10. Ve SD je zajistén pitny rezim (bud’ si dité nosi vlastni piti, nebo vyuziva nadobu s ¢ajem
ve
Skolni jideln¢).

4. Chovani zaka

4.1. V SD se 74k #idi pokyny vychovatelek SD, §kolnim fadem a fadem kolni druziny.
4.2. 74k bez védomi vychovatelek SD neopousti oddéleni SD, v priib&hu pobytu v SD nesmi
opustit areal SD & $koly. Pfed odchodem ze SD po sobé uklidi a rozloudi se. Za zaka,
ktery
byl pitomen ve $kole a do SD se nedostavil, vychovatelka nenese zodpovédnost.
4.3. U kazdého svévolného poskozeni nebo zni¢eni majetku SD, majetku z4ki, majetku
pedagogickych pracovnikt ¢i jinych osob zakem bude pozadovéna podle rozsahu
poskozeni
¢aste¢na nebo Uplnéa nahrada od zadkonnych zastupct zéka, ktery Skodu zptsobil.
4.4.V ptipad¢ opakovaného porusovani vnitiniho fadu Skolni druziny a naruSovani ¢innosti
Skolni
druziny mtize byt rozhodnutim feditele Skoly zak z druziny vyloucen..
4.5. Piipadnou ztratu osobnich véci zak okamzité hlasi vychovatelce SD.
4.6. Zakom je zakazano nosit do SD cenné véci, penize ...
4.7. Piipadny Graz je zaky povinny okamzit& nahlasit vychovatelce SD. Ta zvazi situaci —
zaka



oSetfi sama, zavola rodice, popf. 1¢katskou pomoc.

5. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany déti a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

5.1. Vsichni Zaci v SD jsou pouéeni o zasadach bezpeénosti, které musi dodrzovat. Pfi hrach
ve SD
nesmi zaci ohrozovat bezpecnost spoluzakii a musi se vyvarovat konfliktnich situaci.

5.2. Kazdy tiraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem cinnosti Skolni druziny hlasi ucastnik

vychovatelce SD.
5.3. Vychovatelky SD jsou pfi &innosti povinny pfihlizet k zdkladnim fyziologickym
potiebam déti

a mladeZe a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pifedchazeni vzniku
socialné

patologickych jevil a pied projevy diskriminace, neptatelstvi a nasili.
5.4. Stane-li se u¢astnik ¢innosti SD obéti Sikany, je povinen okamzit& informovat
vychovatelku

SD.
5.5. Maji-li rodic¢e nebo pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani ditéte, okamzité
informuji

reditele skoly.

Postup vychovatelek pri nevyzvednuti ditéte po skonceni pracovni doby se Fidi pokynem
Feditele ZS:

e Telefonické vyrozuméni zakonného zastupce.
e V piipadé, Ze se nepodaii kontakt na zdkonného zéastupce navazat, informuje
vychovatelka SD feditel §koly (eventuelné policii).
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Piiloha ¢. 2

Celoro¢ni plan prace Skolni druziny

Z.ari — mésic seznameni:

- seznameni zaki s bezpe¢nosti, s ¢Ginnosti SD a provozem

- seznamovaci hry

- vymezeni pravidel SD

- vychazky zamétfené na bezpecnost silni¢niho provozu, vychdzky do okoli Skoly a
mésta

- 22.9. Den bez aut (zivotni prostiedi, cyklistika, dopravni piedpisy, turistika),

- zamezeni Sikany ze strany starSich zaku (kruh pravdy a pohody)

vyroba darki ke Dni seniord (1. #ijna — navstéva domu s pecovatelskou sluzbou)
Rozvijené kompetence: komunikativni, obcanské, k u€eni, socidlni.

Rijen — priroda kolem nas:

- poznavani stromd

- sledovani pocasi a zmén v piirodé

- prace s pfirodnim materidlem

- 4.10. Den zvifat

- 20.10. Den stromt (pfirodovédna stezka, uréovani stromu, listd a podzimnich kvétin)

- navstéva SOS — prohlidka skleniku, arboretum
Rozvijené kompetence: k uceni, k trdveni volného ¢asu, obcanské.

Listopad — mésic strasidel a tajemna:

- vyrabéni a malovani strasidel a pohadkovych bytosti

rej strasidel — kiepceni, dovadéni a soutéZe

pamétihodnosti naSeho mésta a okoli

zadatek Adventu (exkurze SOS — vazby a aranzovani kvétin)

Rozvijené kompetence: k uc¢eni, komunikativni, ob¢anské.

Prosinec — ¢as vanoéni:

- predvanocni a vano¢ni zvyky, tradice
- spoluvytvéfteni pfijemného prostiedi plného pohody ve skolni druziné
- peceni a zdobeni pro radost
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keramické vytvareni (darecky pro blizké)

Rozvijené kompetence: k uceni, k traveni volného ¢asu, obéanské, komunikativni.

Leden —zima je tu

péce o zdravi

sestavovani jidelnicku podle zasad zdravé vyzivy
kviz — zdravovéda

vyrabéni darkl pro budouci prviiacky

stavby ze sn¢hu a sportovni vyziti v pfirodé

Rozvijené kompetence: k ucent, k traveni volného ¢asu, socidlni.

Unor — mame radi svuj jazvk

celodruzinova védomostni soutéz

21.2. — Mezinarodni den matefského jazyka

kniha — muj ptitel (ilustrace, navrhy knizek, dramatizace, pisni¢ky z pohadek)
hadankové odpoledne

masopustni zvyky

Rozvijené kompetence: k uceni, komunikativni, sociélni.

Brezen — do prirody vlezem

co do lesa nepatii, chovani a bezpe¢nost v lese
zvitata a jejich mlad’ata

pozorovani zmén v piirodé

¢innosti zamétené k jarnimu obdobi

22.3. — Svétovy den vody (vychazka k pramenu Dyje, rybniku, potoku)

Rozvijené kompetence: k u€eni, socidlni, k feSeni problému.

Duben — pohybujeme se po svété

malovani dopravnich prostiedkt

déti rizné barvy pleti (zemé, ze které pochazi, zvyky, stravovani, odlisnosti - vyuziti
internetu)

ukazky vareni typickych jidel z riznych koutl svéta

navstéva kouzelnika (rej Carodéjnic - diskotéka)
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- velikono¢ni zvyky a tradice, malovani vajec, vyzdoba SD
Rozvijené kompetence: socialni, ob¢anské, K uéeni.

Kvéten — lina kiiZze malo zmuzZe

- Druziniada (sportovni odpoledne)

- po indianské stezce do Hodic (navstéva skolni druziny)

- Den matek (kreativni vytvareni)

- pozorovani prirodnin, rostlin a 1é¢ivych bylin (sbér, vystavka)

- moje rodina
Rozvijené kompetence: k uceni, obCanské, k feseni problém?.

Cerven — prazdninové o¢ekavani

- Antidruziniada (sportovni blaznivé odpoledne - Den déti)
- podmoftsky svét (flora, fauna - vytvarné ¢innosti), vyuziti internetu
- pobyt v pfirod¢ a na hiisti

- predprazdninové opékani

Rozvijené kompetence: k uceni, k traveni volného casu.

13



