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2 Charakteristika SVP

Nazev Skoly Zakladni $kola Trest

Adresa J. Hory 1050, 589 01 Trest

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Platnost od 1. 9. 2022 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiadni vzdelavani Délka studia v letech: 79 777777777

ZAMERENI{ SKOLY

Skolni vzdélavaci program zachovava &lenéni do jednotlivych obori. Kazdému oboru je vénovana stanovena
minimalni ¢asova dotace, obsahova napli poskytuje vsem zaktim bez rozdilu zakladni védomosti a dovednosti.
Disponibilnich hodin je vyuzito k posileni hodinové dotace hlavnich a volitelnych pfedméti, které systematicky
rozvijeji zakladni u€ivo jednotlivych obort. Chce-li zak po zakladni skole studovat, vybere si volitelny predmét,
ktery rozsiii jeho obzory v naukovych predmétech. Chee-li manualné pracovat, tzn. absolvovat néjaky ucebni
obor, vybere si prakticky zamétené predméty. VSe zalezi na jeho odpovédném rozhodnuti.

SVP je zalozen na mezioborovych vztazich, mezioborovém projektovém vyucovani a viestranné nabidce
vzdélavacich obsahu, ktera se snazi respektovat aktualni zivot zakt. Na jeho zakladé mohou ucitelé poskytnout
vSem zakum prilezitost rozvijet se v souladu se svymi individualnimi schopnostmi, potiebami a zajmy.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Prioritou v pusobeni skoly je systematické vzdélavani zakt ve vSech oblastech stanovenych RVP pro zékladni
vzdélavani. SVP "Skola pro zivot" klade diiraz na co nejgirsi viestranny rozvoj osobnosti kazdého Z4ka a na
rozvijeni klicovych kompetenci. Vychovné vzdélavaci plisobeni sméfuje i k rozvoji vSech funkénich
gramotnosti. Rozvoj ¢tenafskych dovednosti zakt (dulezity faktor pro jejich uspésnost pti vzdélavani ve vsech
oblastech lidského védéni) se neomezuje jen na oblast Jazyk a jazykova komunikace, ale sméfuje vybérem

a analyzou vhodnych texti i do dalsich oblasti SVP (Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda).
K rozvoji ¢tenafské a informacni gramotnosti zakl (zejména k efektivnimu vyhledavani a kritickému
vyhodnocovani informaci) pfispiva také tvorba a vyuzivani digitalnich materiald na pocitacich nebo
prostiednictvim interaktivnich tabuli vybavenych odpovidajicim softwarem i profesionalnimi interaktivnimi
ucebnicemi. Digitalni technologie zvysuji nazornost vychovné vzdélavaciho procesu, motivaci a vedou tak ke
zlepSovani studijnich vysledka zaka. Vypocetni technika i klasické pracovni listy se podileji také na rozvoji
matematické gramotnosti, podporuji vyuku cizich jazyku i prirodovédnych predméti. Ke zvyseni efektivity
vychovné vzdélavaciho procesu pfispiva individualizace vyuky formou skupinové prace i formou individualniho
ptistupu k zakdm v rameci skupiny. Velka pozornost je vénovana zakiim se SVP i zaklim nadanym.

Zakladnim principem SVP Skola pro Zivot je vyuziti ¢innostnich forem uéent, pfi nichz je zak veden k aktivni
tvofivé praci. Cinnostni uéeni déva prostor k aktivnimu osvojovani uciva a k samostatnym ivaham, zak neni
pouze pasivnim pifjemcem informaci, ale miize projevit vlastni iniciativu — kona, ¢ini, premy3li. Cinnostni uéeni
vytvaii podminky ke vzajemné komunikaci mezi ucitelem a zdkem, ale i mezi zaky navzajem, rozviji smysl pro
tymovou praci, pfirozené vede zaka k pfemysleni a tvorbé vlastnich otazek, zaroven rozviji samostatnost, uci
sebekontrole. K zékovi je pfistupovano jako k jedinecné osobnosti, ktera se aktivné podili na vlastnim
vzdélavani.

Didaktické zasady Skolniho vzdélavaciho programu

Didaktické zasady pfi realizaci $kolniho vzdélavaciho programu Skola pro Zivot sméfuji k:

vytvafeni pratelského prostiedi a podminek pro zdravé uceni a oteviené partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak
mezi uciteli a vedenim skoly;

propojovani vzdélavani s kazdodennim zivotem,;

probouzeni zajmu zdka o vzdélavaci ¢innost a poznavani;

podnécovani aktivni ucasti zéka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu;

vyuzivani zkuSenosti zéka a vytvareni kompetenci pro uziti osvojovaného uciva v bézné zivotni praxi.
Nézornost

Nejvétsi hodnotu ma piimy nazor v rukou kazdého zaka. Pfimym nazorem jsou
skute¢né predméty;
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kreslené obrazy;

modely;

nacrty a diagramy;

demonstracni obrazy, mapy aj.

K nézoru je tfeba se vracet a stale se presvédcovat o porozumeéni ucivu zaky.

Srozumitelnost

Vyucovani bude pochopitelné, kdyz zak vSemu ucivu spravné porozumi. K tomu je téeba:
vhodné volit obsah uciva a zplsob prace ve Skole;

zustavat u prvopocatkil uciva, az je fadné pochopeno;

ucivo opakované aplikovat v novych situacich;

postupovat zvolna;

stale se presvédcovat, jak zaci nové ucivo pochopili a jak ho zvladaji;

abstraktni pojmy objasfiovat nazorem a prikladem.

Piiméfenost

respektovat stupen psychického vyvoje ditéte;
obsah a rozsah uéiva ptizptisobovat individualnim schopnostem déti.

Podnécovani aktivity zaka

vyuzivat praktickych zkuSenosti zaku;

omezovat dlouhé teoretické vyklady;

podporovat experimentovani;

umoziovat samostatné objevovani poznatkl zaky.

Propojeni teorie s praxi

klast diraz na vyuziti poznatkd a dovednosti ziskanych v jednom vyucovacim predmétu i v jinych vyucovacich
predmétech;

informovat zaky o praktickém vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti;

teoretické poznatky ovéfovat v praxi.

PRINCIPY SVP

Pii formulovani principti $kolniho vzdélavaciho programu Skola pro Zivot (dale jen SVP) jsou vychodisky
tradice reformni pedagogiky Ceské ¢inné Skoly, soucasné vyzkumy uceni a aktualni

vzdélavaci dokumenty, ptedev§im aktualizovany rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (G€inny
od 1.9.2021), vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami a zaka
nadanych a Akéni plan inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016-2018.

Osobnost ucitele

SVP obsahuje nové chapani osobnosti ugitele, které spoiva v rozvoji jeho tvofivosti, ve schopnosti vhodné
vnitiné diferencovat vyuku podle zajmu a potieb zakl. Ucitel pfistupuje k zakovi s tictou, s naklonnosti, s virou
v jeho sily a schopnosti, s patficnou pozornosti. Umoziuje zaklim osvojit si strategie uc¢eni a motivuje je pro
celozivotni uéeni, vede je k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci, rozviji u zakd schopnost spolupracovat
a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych, poméaha zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti, vede je
k zodpovédnému rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci a k bezpecnému, sebejistému, kritickému

a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii. Je zasadovy, zejména v piipadech, kdy se v chovani zaka objevi
odchylky od béznych norem.

Osobnost Zaka
SVP chape zaka jako svébytnou, svobodnou a zodpovédnou osobnost, ktera je schopna uplatiiovat sva prava
a plnit své povinnosti, ktera dokaze projevovat své pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich

situaci a ktera dokaze vnimat a rozvijet citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirod¢. Jako osobnost, ktera dokaze
tvofiveé myslet, logicky uvazovat a samostatné se rozhodovat. Jako osobnost, ktera je schopna aktivné rozvijet
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a chranit své fyzické, duSevni a socidlni zdravi a odpovidat za né, ktera je tolerantni a ohleduplna k jinym lidem,
jejich kulturam a duchovnim hodnotam a umi zit spolecné s ostatnimi lidmi.

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Kazdy zak ma odlisné potieby i cile, zaslouzi si tedy individualni pfistup. Respekt k zakove individualité je
zakladni zasadou vyu€ovani na nasi $kole, mame bohaté zkuSenosti se vzdélavanim ptizptisobenym zakim se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a détem s vadami fe¢i. VSichni vyucujici 1. stupné jsou absolventy
kurzu pro dyslektické asistenty. Kromé toho neustale probiha dalsi vzdélavani vyucujicich, ve Skole plisobi
speciadlni pedagog a pravidelné 1ze konzultovat dalsi problémy s odborniky z PPP a SPC v Jihlavé, s nimiz nase
Skola uzce spolupracuje.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo

k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podptrnych opatieni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona.
Podptlirné opatteni realizuje $kola a Skolské zafizeni. Podplrna opatieni se podle organiza¢ni, pedagogické

a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti stupiidi. Podplirna opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo skolské
zaiizeni i bez doporudeni §kolského poradenského zatizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Za¢lenéni podptrnych
opatfeni do jednotlivych stupnd stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pojeti vzdélavani zaku s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi

Pfi planovani a realizaci vzdélavani zaku s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi mame na zieteli fakt, Ze se zaci ve
svych individualnich vzd&lavacich potfebach a moznostech lisi. Uéelem podpory vzdélavani téchto zékii je plné
zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti

a schopnosti. Pedagogové tomu ptizptisobuji své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podpirnych
opatieni. Pravidla pro pouziti podplrnych opatieni stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Zavazny ramec pro
obsahové¢ a organizacni zabezpeceni zékladniho vzdélavani vSech zakti vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem
pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskute¢iiuje vzdélavani viech zaki nasi skoly. Pro Zaky s pfiznanymi podptirnymi
opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro Zaky s piiznanymi podptirnymi
opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava skola. Na urovni IVP je
mozné na doporuéeni SPZ (v piipadech stanovenych Ptilohou ¢. 1 vyhlagky &. 27/2016 Sb.) v ramci podptrnych
opatieni upravit oéekdvané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén
soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zaki a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni
jejich osobniho maxima.

K tpravam oéekavanych vystupi stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP. To umoziuje u zakd

s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi za podminek stanovenych $kolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.,
upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné prizplsobit i vybér uciva. Minimalni doporucenou
urovni pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni jsou upravené o¢ekavané vystupy, které
voditkem pro piipadné upravy vystupti uvedenych v SVP do individualniho vzdélavaciho planu (IVP) pro zéka
na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zletilého zaka nebo zdkonného zastupce zéka.
Vystupy predstavuji cilovou urove, kterou Ize s vyuzitim podptrnych opatieni pfipadné piekrocit. V souladu

s vyhlagkou €. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporuc¢ené urovné vyuziji v ptipadé podpurnych opatieni od
tietiho stupné pouze u zakl s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy, upravené v IVP zaka s lehkym mentalnim
postizenim na zakladé minimalni doporucené trovné v ramci podptirnych opatfeni, jsou na vyssi urovni nez
o¢ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Upravy obsahu a realizace vzdélavani zdki s pfiznanymi podptrnymi opatienimi od tietiho stupné podpiirnych
opatieni jsou piedmétem metodické podpory. Pedagogickym pracovnikiim je zajistovana metodickd podpora
formou dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikid. Nahrada casti vzdélavacich obsahti n¢kterych
vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy nebo ndhrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje vzdélavacim moznostem zakd, se vyuziva podptrné opatieni
uprava obsahtl a vystupl ze vzdélavani, prostfednictvim podptrného opatfeni IVP u zaki s pfiznanymi
podpirnymi opatienimi, za podminek stanovenych skolskym zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb. V IVP zaka

s pfiznanymi podpUirnymi opatfenimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdé€lavacich obort, zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborti) stanovené v kapitole 7 RVP
ZV.

Pro zéky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi spocivajicimi v uprave vzdélavacich obsahti muze byt v souladu

s principy individualizace a diferenciace vzd&lavani zafazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné
pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin predmétt specialné pedagogické péce je

v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze &. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Casova dotace na piedméty
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specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace. Pti vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim je tfeba zohlediovat jejich specifika: problémy v u€eni — ¢teni, psani, po€itani; nepfesné
vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost
ucit se na zaklad€ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim
vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, malé predstavivost;
nedostatecna jazykova zptsobilost, niz§i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.
Mezi podpurna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdélavani zakt s lehkym
mentalnim postizenim osvédcuji, patfi posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych

a tréninkovych postupd, intervence s vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych
materiall; pravidelné a systematické doucovani ve $kole, podpora piipravy na $kolu v rodiné, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona je mozné ve Skolnim
vzdélavacim programu upravit ocekavané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné
neumoziuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci potieby
zaku, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Pravidla a prub¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP zaka se SVP

PLPP (IVP) sestavuje tiidni ucitel (pfipadné ucitel konkrétniho vyuc¢ovaciho pfedmétu) za pomoci vychovného
poradce. PLPP (IVP) ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi s cilem stanoveni metod prace s zakem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti apod.
Vychovny poradce stanovuje termin ptipravy PLPP (IVP) a organizuje spoleéné schiizky s rodi¢i, pedagogy,
specialnim pedagogem, vedenim $koly i zakem samotnym. V piipadé podpirného opatieni (spocivajiciho

v upraveé ocekavanych vystupit) pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory je pro tvorbu IVP vyuzivana
minimalni doporuc¢end Groven pro Upravy ocekavanych vystupt. Minimalni doporucena tiroven, ktera je
stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. rocnik, je na zakladé Doporuceni $kolského poradenského zatizeni
rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zaka s pfiznanym podpiirnym opatienim. Postup tvorby, realizace

a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. IVP miize byt béhem roku upravovan podle
potieb Zaka. P¥i tvorbé IVP je vyuzivano metodické podpory SPZ i $kolniho poradenského pracovists.

Skolni poradenské pracovisté (SPP) nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveii koordinuje jeho
¢innost, Skolnim metodikem prevence, Skolnim specialnim pedagogem a vedenim skoly. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim, zakonnym
zastupcem zaka, ptipadné s 1ékafem a OSPOD. Zaroven vykonava funkci koordinatora pro inkluzi. Vychovny
poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu
zékonného zastupce zaka predd informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni podle IVP vedeni Skoly
a zaznamena je do Skolni matriky.

Jako podpiirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle
doporuceni SPZ a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylii uceni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi

- duiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaka a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkoli

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti behem vyuky

- u mladsich zakt vyuZzivani skupinové vyuky

- postupny ptechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipadé doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

¢) zafazeni predméti pedagogické a specialn€ pedagogické péce.

Jako podpiirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potebami jsou v nasi Skole zatazeny podle
doporuceni SPZ a pfiznaného stupné podpory tyto predméty pedagogické a specialné pedagogické péce:
zdravotni télesnd vychova, vyuka ¢eského jazyka u zakti-cizinct a logopedicka intervence pro zaky se zadvaznymi
poruchami feci. Vzdélavaci obsah téchto predmétt prizpisobujeme vzdélavacim moznostem a piedpokladiim
zaka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi v ramci [VP.

Pro specialniho pedagoga strategie u zakt se SVP dlouhodobé znamena:

- umoznovat zakim 1. stupné ucastnit se vyuky se specialnim pedagogem v ramci vyucovani;

- ucastnit se dyslektické olympiady v Tiebici;

- umoznovat zakiim 2. stupné ucastnit se reedukacnich cviceni se specialnim pedagogem;

- vyuzivat rtizné aktivizujici metody, relaxacni cviceni, hry na posileni sebevédomi, sebedtivéry a ukolil
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podporujicich spolupraci;

- vyuzivat brainstorming;

- nabizet projektové vyucovani podle zajma skupin zakd (napf. projekt Détské restaurace, pohadkové CD
"Poslouchejte", Dort pro kralovnu...).

ZABEZPECEN{ VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Do poptedi se dostava i zajem o nadané zaky, ktefi prokazuji potencial pracovat na zna¢né vyssi urovni.
Programy pro tyto zaky se vytvari rovnéz za pomoci IVP, ktery obsahuje informace o zajisténi potfeb nadanych
zaka.

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech. Za mimotadné nadan¢ho zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pti vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo

v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Nadani je propojenim schopnosti, zkusenosti a dovednosti, miry angazovanosti v tikolu
(koncentrace energie) a tvotivosti (flexibilita, originalita mysleni...). Pfiznakem nadani neni jen vysoké 1Q, ale

i rozvinuta emo¢ni inteligence.

Pojeti pé¢e o0 nadané a mimofadné nadané Zaky ve Skole

Skola vytvaii ve §kolnim vzdélavacim programu a pii jeho realizaci podminky k co nejvétiimu vyuziti potencialu
kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. To plati v plné mife i pro vzdélavani zaka nadanych

a mimofadné nadanych. Vyuka zakd probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
vcetné ruznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale
rozvijet. Skola vyuziva pro podporu nadani a mimotadného nadani podptirnych opatieni podle individualnich
vzdélavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az ctvrtého stupné podpory. Pfi vyhledavani nadanych a mimotadné
nadanych 74kt je vénovana pozornost i zaklim se specialnimi vzdélavacimi

potiebami. Vzdelavani zakt vychazi disledné z principu nejlepsiho zajmu zaka.

Pravidla a prub¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP nadaného a mimofadné nadaného zéka
Individudlni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétil, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a SPZ. IVP mimotadng
nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni uéitel s rodi¢i mimoradné
nadaného zaka. Pfi sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace
na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuéeni SPZ, IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
mesice od obdrzeni doporuceni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mize téZ obsahovat

i termin prubézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.
IVP mutize byt dopliiovan a upravovan v prub¢hu skolniho roku.

Skolni poradenské pracovisté (SPP) nasi koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveti koordinuje jeho
¢innost, Skolnim metodikem prevence, Skolnim specialnim pedagogem a vedenim skoly. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povefen spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonnym
zastupcem zéka, ptipadné s 1ékafem. Zaroven vykonava funkci koordinatora pro inkluzi. Vychovny poradce
zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zdka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu I[IVP zakonnym zastupcem zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatieni podle IVP vedeni skoly
a zaznamena je do Skolni matriky. Péce o nadané a mimotadné nadané zaky je koordinovana skolnim specialnim
pedagogem.

Jako podpiirna opateni pro ziky nadané a mimotadné nadané jsou v nasi $kole vyuzivana podle doporuéeni SPZ
a priznaného stupné podpory zejména:

- pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce;

- vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakt v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;

- Ucast zéka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétt ve vyssich rocnicich Skoly;

- doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych tkold, projekti;

- piiprava a Gi¢ast na olympiadach a soutézich véetné krajskych, celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka volitelnych vyu¢ovacich piedméti, nepovinnych piedméti a zajmovych aktivit z nabidky ZS i DDM.
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2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie skoly

2.2 Zaclenéni prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Seberegulace a sebeorganizace

Integrace do vyuky

Rozvoj schopnosti poznavani

i Chemie
Integrace do vyuky 9. roénik Chemicka olympiada
Cesky jazyk a literatura Pracovni €innosti
5. ro€nik KALIBRO 6. roénik Technické prace
Chemie RemeslIné prace
8. ro¢nik Organické slouc¢eniny 7. roénik Prace s kovem
9. ro¢nik Chemie a spole¢nost Modelovani

RemeslIné prace

7. roénik Dalsi kreativni techniky
8. ro¢nik Prace s kovem
9. roénik Prace s kovem

Pokryto pfedmétem
Zemeépis

Pokryti v projektu

Policie Skole

Devat'aci vyucuji pat'aky
Muzeum zabavného poznavani
Chaloupky

Planetarium

Sebepoznani a sebepojeti
Integrace do vyuky

Matematika
7. roénik Pythagoriada
Olympiada

Pracovni ¢innosti

Prace s plastem

Prace s koralky

Prace s pfirodnim materialem

Dalsi kreativni techniky
8. roénik Prace se dfevem

Prace s papirem

Prace s kovem

Modelovani

Prace s plastem

Prace s pfirodnim materialem
9. roénik Prace se dfevem

Prace s papirem

Prace s kovem

Modelovani

Prace s plastem

Prace s pfirodnim materialem

Pokryti v projektu

Policie Skole

Psychohygiena
Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi

9. rocnik Svét prace 8. ro¢nik Komunikace
RemeslIné prace Pokryti v projektu
7. roénik DalSi kreativni techniky
8. roénik Prace s papirem Policie Skole
Prace s kovem ..
Modelovani Kreativita
9. roénik Prace s papirem Integrace do vyuky
Pokryto pfedmétem Pracovni €innosti
6. ro¢nik Ptiprava pokrmu
Remesiné prace 9. roénik Prace s laboratorni technikou
Pokryti v projektu RemeslIné prace
7. roénik Prace s plastem
1ZS

Prace s koralky
Prace s pfirodnim materialem
Dalsi kreativni techniky
8. roénik Prace se dfevem
Prace s papirem
Prace s kovem
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Modelovani
Prace s plastem
Prace s koralky
Prace s pfirodnim materialem
Dalsi kreativni techniky
9. roénik Prace se dievem
Prace s papirem
Prace s kovem
Modelovani
Prace s plastem
Prace s pfirodnim materidlem
Dalsi kreativni techniky

Pokryto pfedmétem
Remeslné prace
Pokryti v projektu
Relace Skolniho rozhlasu
Advent
Devat'aci vyucuji pat'aky
Chaloupky
Poznavani lidi
Integrace do vyuky

Vychova k obéanstvi
8. roénik Clovék jako osobnost

Pokryti v projektu

Policie Skole

Mezilidské vztahy
Integrace do vyuky

Pracovni ¢innosti

6. ro¢nik Ptiprava pokrmu
9. roénik Svét prace
Pokryti v projektu

Policie Skole

Adaptacni kurz

Komunikace
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

Chemie a spole¢nost

4. roénik Mluveny projev

Chemie

8. ro¢nik Casticové slozeni latek, prvky, chemické
slouc¢eniny

9. roénik Chemicka olympiada

Pracovni ¢innosti

6. ro¢nik Pfiprava pokrmU
8. ro¢nik Svét prace
9. roénik Prace s laboratorni technikou

Pokryto pfedmétem

RemeslIné prace

Pokryti v projektu

Policie skole

Kooperace a kompetice
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

Pracovni €innosti
6. ro¢nik Ptiprava pokrmu

Pokryti v projektu
1zs

Relace skolniho rozhlasu

Reseni problémii a rozhodovaci

dovednosti
Integrace do vyuky

Chemie

slouceniny
Chemické reakce

Organické slouceniny
9. ro¢nik Chemicka olympiada

Chemické reakce

Chemie a spole¢nost

8. roénik Casticové sloZeni latek, prvky, chemické

Pracovni ¢innosti
6. ro¢nik Ptiprava pokrmt
9. roénik Svét prace
Prace s laboratorni technikou

RemeslIné prace

7. roénik Prace se dfevem
Prace s papirem
Prace s kovem
Modelovani
Prace s plastem
Prace s koralky
Prace s pfirodnim materialem
Dalsi kreativni techniky

8. roénik Prace se dfevem
Prace s papirem
Modelovani
Prace s koralky
Dalsi kreativni techniky

9. roénik Prace se dfevem
Prace s plastem
Prace s pfirodnim materialem
DalSi kreativni techniky

Pokryto pfedmétem
RemesIné prace
Pokryti v projektu
Policie Skole

Relace Skolniho rozhlasu
Devat'aci vyucuji pat'aky

Chaloupky
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Hodnoty, postoje, prakticka etika
Pokryti v projektu
Policie Skole

Relace $kolniho rozhlasu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢anska spole¢nost a Skola
Integrace do vyuky

Vychova k obéanstvi

6. rocnik Skola
Pokryti v projektu
1Zs

Policie Skole

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi
7. roénik Zivot mezi lidmi

Pokryti v projektu

Policie Skole
Formy participace ob¢ant v politickém
zivoté

Integrace do vyuky

Déjepis

8. roénik Revoluce 19. stoleti jako prostrfedek reSeni
politickych, socialnich a narodnostnich
problém(, politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obéanska prava

Vychova k obéanstvi
9. roénik Stat a pravo

Principy demokracie jako formy viady a
zpusobu rozhodovani
Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi
9. roénik Stat a pravo

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

Vychova k obéanstvi

9. roénik Nadnarodni spolecenstvi
Zemeépis
8. roénik Evropa

Vytvarna vychova
Vénoce - vyzdoba
Velikonoce - vyzdoba

Pokryto pfedmétem
Zemépis

Pokryti v projektu
Advent

Objevujeme Evropu a svét
Integrace do vyuky

Zemépis
8. ro¢nik Zemépisna olympiada

Pokryto predmétem
Zemépis

Pokryti v projektu
Viden / Drazd'any

Jsme Evropané
Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi
9. ro¢nik Nadnarodni spole¢enstvi

Pokryti v projektu
Velikonoce
Viden / Drazd’any

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Pokryti v projektu
Muzeum skole

Viden / Drazd’any
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Charakteristika SVP

Lidské vztahy Ekosystémy
Integrace do vyuky Integrace do vyuky
Pracovni ¢innosti Chemie
8. roénik Svét prace 9. roénik Organické slouceniny
Pokryti v projektu Pokryti v projektu
Policie Skole Chaloupky
Advent Z0O0 Brno
Adaptacni kurz Den Zemé

Velikonoce

Etnicky ptvod
Integrace do vyuky

Vychova k obéanstvi
7. roénik Zivot mezi lidmi

Pokryto pfedmétem
Zemépis

Pokryti v projektu
Policie Skole

Muzeum skole

Multikulturalita
Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi
9. roénik Globalizace

Zemépis

8. roénik Evropa

Princip socialniho smiru a solidarity

Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi

9. roénik Stat a pravo
Pokryti v projektu
Policie Skole

Advent

Velikonoce

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Integrace do vyuky

Chemie

8. ro¢nik Smési

9. roénik Organické slouceniny
Smési

Pokryti v projektu

Z0O0 Brno

Dukovany

Den Zemé

Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostiedi
Integrace do vyuky
Chemie
8. roénik Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost
9. roénik Chemie a spole¢nost

Pozorovani, pokus a bezpec¢nost prace

RemeslIné prace

8. ro¢nik Prace s plastem
Pokryto predmétem
Zemépis
Pokryti v projektu

Z0O0 Brno

Den Zemé

Vztah Clovéka k prostredi

Integrace do vyuky

Chemie
8. ro¢nik Smési
Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost
9. roénik Pozorovani, pokus a bezpec€nost prace

Smési

RemeslIné prace
8. ro¢nik Prace s papirem
Prace s kovem

Prace s pfirodnim materialem
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Pokryti v projektu Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
Z0O0 Brno reallty
Integrace do vyuky
Den Zemé
Cesky jazyk a literatura

MED'ALNi WCHOVA 9. ro¢nik KaSV:Publicistické utvary
Kritické éteni a vnimani medialnich Stavba medialnich sdéleni
sdéleni Integrace do vyuky

Integrace do vyuk -
g yuky Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura 9. roénik KaSV:Publicistické utvary
9. roénik KaSV:Publicistické utvary
Chemie Pokryti v projektu
8. roénik Chemické reakce Relace $kolniho rozhlasu
Organické slouc¢eniny
Chemie a spoleGnost Vnimani autora medialnich sdéleni
9. roénik Chemicka olympiada .
Chemické reakce Pokryti v projektu

Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost

Relace skolniho rozhlasu

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
Remcslnoiprses Integrace do vyuky
7. roénik Prace se dfevem

Prace s papirem Pracovni €innosti

Prace s kovem 9. roénik Prace s laboratorni technikou
Modelovani , .
Prace s plastem POkrytl Vv proj ektu
Prace s koralky Relace Skolniho rozhlasu
Prace s pfirodnim materialem
Dalsi kreativni techniky Tvorba medialniho sdéleni
8. roénik Prace se dfevem Integrace do vyuky
Prace s papirem
Prace s kovem Chemie
Modelovani 9. ro¢nik Chemicka olympiada
Prace s plastem Vytvarna vychova
Prace s koralky Akademie
Dalsi kreativni techniky Pracovni ¢innosti
9. roénik Prace se dievem Prace s laboratorni technikou
Prace s papirem
Prace s kovem Pokryti v projektu

Modelovani Relace $kolniho rozhlasu

Prace s plastem

Préace s pfirodnim materialem Prace v realizaénim tymu
DalSi kreativni techniky Integrace do V}'luky

Pokryto pfedmétem Pracovni &innosti

RemeslIné prace 9. ro¢nik Prace s laboratorni technikou

RemeslIné prace
7. roénik Prace s koralky

DalSi kreativni techniky
8. ro¢nik Prace se dievem

Pokryto pfedmétem
RemeslIné prace
Pokryti v projektu

Relace skolniho rozhlasu
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Zakladni $kola Trest

Adresa J. Hory 1050, 589 01 Trest

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Platnost ord 71 9 2022 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

UPLNOST A VELIKOST SKOLY, VYBAVENI SKOLY

Skola je tiplnou zakladni $kolou, ktera poskytuje vzdélani détem ve véku 6 — 15 let. Prvni stupeii zakladniho
vzdélani se realizuje v 1. — 5. ro¢niku, druhy stupen v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfech paralelnich tiidach
v ro¢niku. Z celkového poctu 617 zakt tvoii vétsinu déti bydlici ptimo v Ttesti. Z okolnich obci navs§tévuji skolu
74ci z Bezdékova, Brtnice, Bukové, Cenkova, Doupé, Hodic, Jezdovic, Jihlavy, Kostelce, Nevcehle, Panenské
Rozsicky, Pavlova, Puchyrny, Racova, Rtizené, Salavic, Sedlejova, Tiestice.

Skola (kapacita 900 zakt) ma k dispozici dva komplexy budov. Jeden je umistény v ulici J. Hory &. p. 1050

a druhy v ulici Barvifska ¢. p. 30. Nedilnymi sou¢astmi $koly jsou $kolni druzina (kapacita 200 zaki), dam déti
a mladeze (kapacita 17 550 potencionalnich tG¢astnikl), $kolni jidelna (kapacita 750 stravovanych) a $kolni
jidelna — vydejna (kapacita 200 stravovanych).

Prostory pro vyuku jsou velice dobré. Zaci maji k dispozici 27 kmenovych t¥id a samostatné pracovny — &esky
jazyk-d&jepis, vytvarna vychova, ptirodopis, dvé jazykové ucebny, skolni cvicna kuchyné, dvé ucebny
informatiky, fyzika, chemie, zemépis, hudebni vychova pro 1. stupen, Skolni knihovna pro 1. a 2. stupen,
obcanska vychova, divadelni sal, dilny pro praktické ¢innosti, keramicka dilna.

K vyuce télesné vychovy jsou mimotradné dobré podminky. Chlapci a dév€ata mohou k povinné a nepovinné
vyuce a k ¢innosti zajmovych sportovnich krouzkii pouzivat dvé vlastni t€locvicny, posilovnu, sportovni halu

a venkovni sportovisté. Sportovni arealy mohou ve volném Case vyuzivat i ucitelé.

Pro vefejné vystoupeni vyuziva skola prostor Kulturniho domu v Tiesti a kina M3j.

Vsichni vyucujici maji své kabinety vybavené osobnimi pocitaci, které jsou zapojené do sité, maji volny pristup
na internet, pouzivaji tiskarnu i kopirku. VSechny kmenové tiidy 1. a 2. stupné jsou vybaveny interaktivnimi
tabulemi, na 2. stupni jsou navic k dispozici v uéebnach CJIL-D, P¥, Fy, Ch, Vv a v obou u¢ebnach informatiky
ijazykovych.

Prostory Skoly jsou Cisté a estetické. Samoziejmosti je hygienické zazemi (WC, sprchy) v souladu s normami.
Materialni vybaveni je dostate¢né, na tvorbé mnoha pomicek se podileji pedagogové i samotni zaci.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
PInéni pracovnich povinnosti a prevence rizik

Zakladem bezpecnosti prace a ochrany zdravi zaméstnanct (a navazné i Zaki) je plnéni pracovnich povinnosti
a prevence rizik, coz znamena zejména:

a) vykonavat pouze takové ¢innosti, které neohrozuji samotného jedince ani ostatni;

b) disledné zaznamenavat idaje do knihy tiraz{i (nejen o Grazech, ale i o drobnych poranénich);
¢) znat zakladni povinnosti vyplyvajici z predpist;

d) zicastnovat se skoleni BOZP;

e) absolvovat povinné periodické 1ékaiské prohlidky;

f) dodrzovat pokyny zaméstnavatele a zadsady bezpecného chovani na pracovisti;

g) neuzivat alkohol a jiné navykové latky;

h) nekoufit na pracovisti;

i) v€as oznamovat nedostatky a zavady na pracovisti;

j) bezodkladné oznamovat Urazy své ¢i druhych.

Podminky bezpec¢nosti zakt

Podminky bezpeénosti zakil jsou rozpracovany v Radu §koly, Radu provozu $kolni druziny a dalsich provoznich
fadech.

Zakladni Skola Trest’
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Charakteristika Skoly

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Chod skoly zabezpecuje 52 pedagogickych pracovnikti. Ve skole pracuje poradce pro volbu povolani, metodik
prevence socialné patologickych jevt a jeden specialista pro environmentalni vychovu. VSichni ucitelé jsou
proskoleni v problematice ochrany pti mimofadnych udalostech a maji zakladni kurz prvni pomoci. Na §kole
pracuje specialni pedagog, logopedické asistentky a asistentky pedagoga. Rodi¢im a zdkiim je umoznéna
odborna konzultace u externiho psychologa (pracovnice PPP Jihlava), ktery ma ve Skole pravidelné konzultaéni
hodiny.

Cinnost druziny zajistuje 5 kvalifikovanych vychovatelek s tiplnym stfednim vzdélanim pedagogického sméru.
Provoz domu déti a mladeze zabezpecéuji dvé pedagogické pracovnice s odpovidajicim stfedoskolskym
vzdélanim a 30 externich zaméstnancti, z nichz velkou ¢ast predstavuji pedagogové Skoly.

ZACI1

Skolu nav§tévuji Zaci z bézné populace, jejich nadani a predpoklady pro $kolni praci jsou rovnomérné rozlozeny,
¢emuz odpovidaji i studijni vysledky. Struktura jednotlivych tiid je standardni, s vyrovnanym poctem chlapct

a divek. Ve vétsin¢ tfid panuje dobra ptatelskd atmosféra.

Velka pozornost je vénovana zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami i Zakiim nadanym. Vyucujicimi jsou
voleny takové metody a formy prace, aby se u vSech déti mohly pIné rozvinout jejich vychovné-vzdélavaci
potieby a aby pfi vzdélavani dosahovaly svého osobniho maxima. Détem se vénuje i specialni pedagog.

DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Skola je zapojena do nékolika dlouhodobych projektil. Sviij vychovny program priibézné realizuji pracovnici
centra prevence z Jihlavy. Projekt probiha v celcich zaméfenych na kamaradstvi a zdravy Zivotni styl. Skola
spolupracuje s Muzeem v Ttesti, vysledkem je cyklus prednasek pro déti od 11 do 15 let. Projekty nadnarodni
pusobnosti (Viden, Drazd’any, Anglie) jsou realizovany prostfednictvim renomovanych cestovnich kancelaii.
Pedagogové na skolnich projektech vzajemné spolupracuji. Jsou potddany kulturné-vzdélavaci, ozdravné
zajezdl, pracuji na projektech zamétenych na tvorbu kolektivu, tymu a respektovani druhych. Pravidelné jsou
pofadany akce Skolni akademie, Adaptaéni kurz, Den integrovaného zachranného systému apod.

SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU A JINYMI SUBJEKTY

Spoluprace se zdkonnymi zastupci zakl se neustale rozviji, zfejma je snaha o vytvofeni vzajemné partnerského
vztahu. Velice uzka je spoluprace se $kolskou radou a se Spolkem rodiéti a pratel skoly pti ZS v Tresti, jehoz
zakladnim cilem je vytvareni lepSich podminek vyziti déti a mladeze v Ttesti (pfiprava a realizace riznych
sportovnich, vytvarnych a védomostnich soutézi, napt. Zabavné dopoledne pro zaky, soutéz Kdo s koho apod.).
Zakonni zastupci zak jsou o ¢innosti Skoly informovani dvakrat rocné na pravidelnych tfidnich schtizkach

a prostfednictvim webovych stranek $koly a mésiéniku Nase mésto. Skola dobie spolupracuje také s odborem
kultury a propagace Méstského uradu v Tresti (kino Maj, kulturni dim, méstska knihovna).

Zakladni Skola Trest’
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni plan

4 UcCebni plan

Skola Zakladni 8kola Trest, J. Hory 1050, 589 01 Trest

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Platnost od 1. 9. 2022 Délka studia v letech: 9
Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Forma vzdélavani -

Poznamky k ucebnimu planu

- vS§echny povinné vyucovaci piedméty jsou realizovany v ramci stanovené minimalni tydenni hodinové dotace
- disponibilni hodiny jsou vyuzity na 1. stupni k posileni minimalni ¢asové dotace hlavnich vyucovacich
predméti (Matematika, Cesky jazyk a literatura), P¥irodovédy a Vlastivédy
-na 2. stupni jsou posileny vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, Jazyk a jazykova komunikace, Clovék
a spole¢nost, Clovék a piiroda
- zbyvajici disponibilni hodiny jsou na 2. stupni pouzity pro nabidku volitelnych pfedméti
- disponibilni ¢asovou dotaci lze vyuzit i k vytvoreni pfedméti specialné pedagogické péce, jsou-li tato
podpuirna opatieni zakovi doporu¢ena SPZ a zakonny zéastupce Zaka souhlasi s jejich poskytovanim

- vyucovaci predméty se vyucuji oddélené

Jazyk a jazykova komunikace

- vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech roénicich skoly
- vzd&lavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, pro prehlednost je ¢lenén do
specifickych slozek: Komunikac¢ni a slohova vychova (KaSV), Jazykova vychova (JV), Literarni vychova (LV)
- psani je soucasti Komunikaéni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v mensich casovych celcich nez je
vyucovaci hodina
- vzdélavani zaku-cizinct a zaka s odliSnym matefskym jazykem se realizuje podle zvlastnich ustanoveni
- vzdélavaci obsah vychazejici z predmétu Cizi jazyk (Aj nebo Nj) ma tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny a je
zatazen povinné do 3.- 9. ro¢niku
- pro Dalsi cizi jazyk je vymezena zavazna disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 6 hodin, ktera je rovnomérné
rozlozena po 2 hodinach do 7., 8. a 9. ro¢niku
- Skolni vzdélavaci program nabizi jako dalsi cizi jazyk Némecky jazyk (Anglicky jazyk) a Rusky jazyk

- vzdélavaci obsah predmétu Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep$im zajmu zéka-cizince vzdélavacim
obsahem vzdélavaciho predmétu Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace

- vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika je realizovan ve vSech rocnicich Skoly
Informatika

- vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Informatika je ve skolnim roce 2022/2023 realizovan na 1. stupni ve
4. a 5. ro¢niku, na 2. stupni v 6. a 7. ro¢niku

Clovék a jeho svét

- vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét je realizovan na 1. stupni $koly v 1. - 3. roéniku, ve
4. a 5. ro¢niku v predmétech Piirodovéda a Vlastivéda

Clovék a spolegnost

- vzdélavaci obsah vyucovacich pfedméti Déjepis a Vychova k obCanstvi je realizovan ve vSech ro¢nicich 2.
stupné $koly

Clovék a ptiroda

- vzdélavaci obsah vyucovacich pfedmétt Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis je realizovan ve vsech
ro¢nicich 2. stupné Skoly

Zakladni Skola Trest’
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Uméni a kultura

- vzdélavaci obsah vyucovacich pfedméti Hudebni vychova a Vytvarna vychova je realizovan ve vSech
ro¢nicich skoly
Clovek a zdravi

- vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu T€lesna vychova je realizovan ve v§ech ro¢nicich zakladniho
vzdélavani; soucasti vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova je tematicky okruh Zdravotni
télesna vychova, jehoz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach T¢lesné vychovy pro vSechny zaky

- zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin (20 ve 3. ro¢niku
a 20 ve 4. rocniku); vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi je vyuovan pouze na 2. stupni
zékladniho vzdélavani a je integrovan v 6. rocniku do pfedmétu Té€lesna vychova, v 7. ro¢niku do predmétu
Vychova k obcanstvi a v 8. ro¢niku do Pfirodopisu (Pf ma posilenou hodinovou dotaci o 1 hodinu)

Clovék a svét prace
- vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovni €¢innosti je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladni Skoly
s vyjimkou 7. ro¢niku

- tematicky okruh Svét prace je povinny pro vSechny Zaky v plném rozsahu a je realizovan v 8. a 9. ro¢niku 2.
stupné

Zakladni Skola Trest’
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Verze: 12, Datum: 22. 6. 2022, Platnost: od 1. 9. 2022
RVP ZV Zakladni vzdélavani

Ucéebni plan roénikovy

1. stupen

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

Cesky jazyk a literatura 9 9 9 8 7 42
Cizi jazyky - - 3 3 3 9
Matematika 4 6 5 5 5 25
Informatika - - - 1 1 2
Clovék a jeho svét 2 2 2 - - 6
Pfirodovéda - - - 2 2 4
Vlastivéda - - - 1 2 3
Vytvarna vychova 1 1 2 1 2 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni €innosti 1 1 1 1 1 5

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zakladni Skola Trest’
SMILE verze 3.3.1
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni plan
Verze: 12, Datum: 22. 6. 2022, Platnost: od 1. 9. 2022
RVP ZV Zakladni vzdélavani

2. stupen

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

Cesky jazyk a literatura 5 4 4 4 17
Seminar z ¢eského jazyka - 1 1 1 3
Cizi jazyky 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk - 2 2 2 6
Matematika 5 4 4 4 17
Seminar z matematiky - 1 1 1 3
Informatika 1 1 0 0 2
Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 2 8
Chemie - - 2 2 4
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 1 2 7
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Télesna vychova 3 2 2 2 ]
Pracovni ¢innosti 1 0 1 1 3
Volitelné pfedméty - 1 1 1 3

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zakladni Skola Trest’
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Verze: 12, Datum: 22. 6. 2022, Platnost: od 1. 9. 2022
RVP 2V Zakladni vzdélavani

Ucebni plan

Celkovy ucebni plan

RVP Svp

Jazyk a jazykova komunikace 51 38 89
Cizi jazyk Cizi jazyky 9 12 21

Dalsi cizi jazyk Dalsi cizi jazyk 0 6 6

Cesky jazyk a literatura Seminar z ¢eského jazyka 0 3 3

Gesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 42 17 59
Matematika a jeji aplikace 25 20 45
Matematika Matematika 25 17 42
Matematika Seminar z matematiky 0 3 3
Informatika 2 2 4
Informatika Informatika 2 2 4

Clovék a jeho svét 13 0 13
Glovék a jeho svét Pfirodovéda 4 0 4

Clovék a jeho svét Vlastivéda 3 0 3

Glovék a jeho svét Clovék a jeho svét 6 0 6

Clovék a spoleénost 0 12 12
Déjepis Déjepis 0 8 8

Vychova k ob&anstvi Vychova k ob¢anstvi 0 4 4

Clovék a priroda 0 26 26
Chemie Chemie 0 4 4

Fyzika Fyzika 0 8 8

Piirodopis Pfirodopis 0 7 7

Zemépis Zemépis 0 7 7

Umeéni a kultura 12 9 21
Hudebni vychova Hudebni vychova 5 4 9

Vytvarna vychova Vytvarna vychova 7 5 12

Clovék a zdravi 10 9 19
Télesna vychova Télesna vychova 10 9 19

Clovék a svét prace 5 3 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 5 3 8
Volitelné predméty 0 3 3
Volitelné pfedméty 0 3 3

Celkova dotace

Disponibilni dotace

Volitelné predmeéty

Zakladni Skola Trest’
SMILE verze 3.3.1
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3. rocénik

Cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

4. rocnik

Cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

5. roénik

Cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

6. rocénik

Cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

7. roénik

Volitelné piedméty

Konverzace v anglickém jazyce 1
Konverzace v némeckém jazyce 1
Informatika volitelna 1
Sportovni hry 1
RemeslIné prace 1
PFiprava pokrm 1

DalSi cizi jazyk

Némecky jazyk (2.) 2
Anglicky jazyk (2.) 2
Rusky jazyk 2
Cizi jazyky

Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

Zakladni Skola Trest’
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8. rocénik

Volitelné piedméty

Konverzace v anglickém jazyce 1
Konverzace v némeckém jazyce 1
Informatika volitelna 1
Sportovni hry 1
RemeslIné prace 1
PFiprava pokrm 1

DalSsi cizi jazyk

Némecky jazyk (2.) 2
Anglicky jazyk (2.) 2
Rusky jazyk 2
Cizi jazyky

Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

9. rocnik

DalSi cizi jazyk

Némecky jazyk (2.) 2
Anglicky jazyk (2.) 2
Rusky jazyk 2
Volitelné piedméty

Konverzace v anglickém jazyce 1
Konverzace v némeckém jazyce 1
Informatika volitelna 1
Sportovni hry 1
RemeslIné prace 1
Priprava pokrmt 1
Cizi jazyky

Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

Zakladni Skola Trest’
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5 Ucebni osnovy

Nazev skoly Zakladni $kola Trest

Adresa J. Hory 1050, 589 01 Trest

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Platnost ord 71 9 2022 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

8+1 7+2 7+2 6+2 5+2

3+2 4 4 4

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Obsahem predmétu je postupné napliiovani vystupii stanovenych RVP. Cesky jazyk a literatura ma prvoiadé
postaveni ve vzdélavani zaka.

Vyucuje se ve vSech rocnicich 1. 1 2. stupné (42 hodin tydné na 1. stupni, 17 hodin tydné na 2. stupni). Hlavni
organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina.

Cile vyuky CJL na 1. stupni jsou napliiovany
- ¢tenim a literarni vychovou

- komunika¢ni a slohovou vychovou

- psanim

- jazykovou vychovou.

Ve ¢teni 1. obdobi se Zaci uéi €ist s porozuménim piiméfené naro¢né texty umélecké i naucné. V literarni
vychove se seznamuji s literarni tvorbou vhodnou pro dany vék. Ve 2. obdobi poznavaji Zaci prostfednictvim
Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat zameéry autora a formovat vlastni
nazory na piectené dilo.

V komunikaéni vychové 1. obdobi se zaci uci vnimat a chépat riizné jazykova sdéleni, mluvit a rozhodovat se na
zakladé pokynt a textu. Ve 2. vzdélavacim obdobi se zaci uci chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat a mluvit.

Psani 1. obdobi se zaméfuje na ziskdvani spravnych psacich dovednosti a zakladi Citelného, priméfene hbitého

a thledného rukopisu s vyuzitim vhodnych a pfiméfenych texta.

V jazykové vychové 1. obdobi se Zaci uéi prosté a jasné vyjadiovat spisovnym jazykem, poznavat elementarni
zaklady mluvni stavby jazyka a osvojuji si zékladni pravopisné jevy. Ve 2. obdobi se provadi zautomatizovani
mluvnickych a pravopisnych jevli. Ve vSech ro¢nicich se klade dliraz na rozvoj slovni zasoby zakut a postupné
vytvareni navykud spisovné vyslovnosti.

V hodinach CJL 1. obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového vycviku, literarni vychovy

a psani. Je tfeba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek ceského jazyka, a to na celém

Zakladni Skola Trest’
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1. stupni. Je-li k tomu vhodna piileZitost, lze slozky CJL zpesttit dramatickou vychovou, jeZ obohati ziky po
strance tvar¢i i emocionalni.

Na 2. stupni se obsah pfedmétu vyraznéji diferencuje do tif slozek:
1. komunikaéni a slohova vychova;

2. jazykova vychova;

3. literarni vychova.

Pfedmétem prolina na 1. stupni prifezové téma Osobnostni a socialni vychova, tematicky okruh komunikace
v béZnych kazdodennich situacich.

Na 2. stupni je zaclenéno prifezové téma Medialni vychova, tematické okruhy:

1. kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklame; chapani
podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cilii a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvka

v textu;

2. stavba medidlnich sdéleni - ptiklady pravidelnosti v uspofadani sdéleni; principy sestavovani zpravodajstvi

a jejich identifikace; ptiklady stavby a uspotfadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych deniki) a dal§ich
medidlnich sdéleni (napiiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici); 3. interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality - rozdil mezi reklamou a zpravou, identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot

v textu.

Vyuka probiha v kmenovych ttidach, odborné pracovné pro CIL a D (2. stupeti), infocentru, $kolni a méstské
knihovné (1. stupen) a u¢ebné IKT.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Ustni i pisemné vyjadfovani se pii ¢innostni vyuce rozviji v souvislosti s poznavanim skute¢nosti, které déti
obklopuji, zazitkt z jejich Zivota.

K vytvoteni hlubsiho vztahu k literatuie se vyuziva navstév knihoven - méstské i Skolni (na 1. stupni i projekty
Meésic knihy, Pasovani ¢tenaitr), divadelnich a filmovych pfedstaveni, besed nad knihami a jejich ilustracemi.
Vyuka CIL se dle moznosti vhodné a uéelné doplituje zvukovymi nahravkami, videozaznamy, poéitatovymi
programy v odborné ucebné i v uéebné vypocetni techniky.

Plnéni tkolt CJ a literatury prolina viemi ostatnimi vyu¢ovacimi predméty.

Prace v hodinach CJL piispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakil, rozviji jejich smyslové vnimani, mysleni,
fec, fantazii a pamét. Podporuje tedy ve velké mife dusevni rozvoj zak i jejich individualni osobnostni rist.

K rozvoji ¢tenafské a informacni gramotnosti v 1. - 9. ro¢niku piispiva vedle standardné uzivanych modernich
forem a metod préace i tvorba vlastnich ¢tenaiskych listt vhodnych pro zaky prvniho a druhého stupné. U nich
formou vhodné volenych otazek k textim z oblasti beletrie, publicistiky i odborné literatury (vedle textii z oblasti
SVP Jazyk a jazykova komunikace i texty z dal3ich oblasti, napt. Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost,
Clovék a ptiroda) i jejich spole¢nou analyzou po strance obsahové i formalni dochézi k rozvoji efektivniho
vyhledavani a kritickému vyhodnocovani informaci nezbytnému k celozivotnimu vzdélavani. Dtraz se klade i na
individualizaci vychovné vzdélavaciho procesu vyuzivanim skupinové préace i individuédlniho pfistupu k zaktim
se zaméfenim na zaky se SVP i na Zaky nadané.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- nabizet zakim fadu aktivac¢nich metod, které u zakt vzbudi zdjem o jazykové a literarni ucivo

- rozvijet u zaka dovednosti potiebné k osvojovani uciva a k ochoté dal§iho vzdélavani

- predkladat zaktim dostatek informacnich zdroji i zplsobt prezentace jazykového a literarniho uciva a vést zaky
k jejich efektivnimu a systematickému vyuzivani

- seznamovat zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym uc¢ivem

- vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

- predkladat zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech
- vést zaky k poznavani smyslu a cile uceni ceského jazyka a literatury

- vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku, kritickému zhodnoceni vysledkt svého uceni a k pouceni se

z vlastnich chyb

Kompetence k feseni problémut
- vést zaky k vnimani problémovych situaci, k pfemysleni o jejich ptic¢inach a k hledani informaci a prostredkil
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vhodnych k feseni

- vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odtivodnit spravné feseni

- umoznit zakim sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu a k jeho uspotadani v logickém sledu

- probouzet u zakl schopnost naslouchat druhym, porozumét jim a aktivné se zapojit do diskuse se snahou
obhajit sviij nazor vhodnou argumentaci

- nabizet zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd, obrazovych materiala

a prostfedkd nonverbalni komunikace

- pomoci literarniho a gramatického uéiva rozsitovat slovni zasobu zaka

- vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celktl a vsech slohovych utvari

- umoznit zakdm vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii pro kvalitni a G¢innou komunikaci

- dbat na vyuzivani ziskanych komunika¢nich dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k souziti a spolupraci

Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ke spolupraci ve skupiné (ve tfide) a k Gcasti na vytvafeni pravidel prace s jazykovym a literarnim
ucivem

- nabizet zakim podil na utvafeni bezpec¢ného a klidného prostredi, ve kterém v piipadé potieby sami poskytnou
pomoc nebo o ni pozadaji

- vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani

- podnécovat zaky k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy nad jazykovymi ¢i literarnimi tématy

- dodavat zaktim sebedvéru a vést je k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

Kompetence obcanské

- pomoci literarnich ukazek budovat u zakd respekt k piesvédceni druhych lidi, rozvijet schopnost empatie

a odmitnuti utlaku a hrubého zachazeni

- preferenci vyznamnych obdobi ve vyvoji Ceského jazyka a literarnich dél budovat u zaki uctu k nasi tradici
a kulturnimu dédictvi

- v diskusi nad literarnimi ukazkami vést zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

- predkladat zakiim moznosti hodnotného kulturniho vyziti

Kompetence pracovni

- vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

- vést zaky k ptipravé a udrzovani uc¢ebniho prostoru

- vést zaky k plnéni povinnosti a dodrzovani terminti pro vypracovani ukolti a odevzdani praci z mluvnice, slohu
¢i literatury

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie

* Planuje, organizuje a fidi vlastni uc¢eni
* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni
* Vyhledava a tfidi informace

* Chape, propojuje a systematizuje informace

Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do $irSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti

Zakladni Skola Trest’
26



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Poznéava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Ur¢i prekazky i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feseni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni
* Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému
» Uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Vyjadfuje se vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
» Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
* Na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* V ptipadé¢ potiteby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni ukolu
* Ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji
» Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
» Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot
* Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
* Odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
* Je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

* Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
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situacich

Zapojuje se do kulturniho déni

ochrany zdravi
» Kompetence pracovni

Poskytne dle svych mozZnosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych

Respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a

* Pouziva bezpecné a €inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti

* Pfistupuje k vysledktim pracovni Cinnosti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a

spolecenského vyznamu

1. roénik

8+1 tydné, P

1. KSV - ¢teni textd
Ocekavané vystupy
zak:
* porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméfené
slozitosti

2. KSV - feé, dychani, tempo
Ocekavané vystupy
zak:
« v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

3. KSV - hygiena
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

4. KSV - psani
Ocekavané vystupy
zak:

+ piSe spravné tvary vétsiny pismen a Gislic, kontroluje vlastni
pisemny projev

5. JV - slabika, slovo, véta
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Uéivo
- éteni s porozuménim
- pozorné ¢éteni
- orientace v textu
- dialog s partnerem
- komunikaéni situace: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zprava,
adresa
- naslouchani

Ucivo
- cviceni spravného dychani a posazeni hlasu
- artikulaéni cviceni
- spravné tempo a frazovani
- technika ¢éteni

Ucivo
- vyvozeni zakladnich pracovnich, kulturnich a hygienickych navyku
- rozvoj grafomotoriky
- formy psani: opis, pfepis, diktat

Uéivo
- nacvik plynulého psaciho pohybu
- nacvik sebekontroly
- odstrarfiovani individudlnich nedostatkt v pisemném projevu

Uéivo
- rozvoj sluchu (analyza, syntéza)
- éteni pismen, slabik, slov a vét
- kvantita samohlasek, dvojhlasky
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6. LV - prednes

Ucebni osnovy

1. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rytmicka fikadla, rozpocitadla
« &te a prednasi zpaméti literarni texty pfiméfené véku - basnicky
- reprodukce textu
- poslech
7. LV - pocity
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypravéni
+ vyjadfuje podle svych schopnosti své pocity z preéteného textu - ilustrace, vytvarny doprovod
- dramatizace
- srovnavani
8. LV - tvorivost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypravéni
« pracuje tvofivé s literarnim textem - volna reprodukce
- pfednes
2. roénik
7+2 tydné, P
1. KSV - ¢teni texti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
» (te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Cte a prednasi zpaméti literarni texty pfimérené véku

2. KSV - feé, dychani, tempo
Ocekavané vystupy
zak:
» peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

3. KSV - hygiena
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim

4. KSV - psani
Ocekavané vystupy
zak:
+ piSe jednoducha sdéleni pfiméfena véku

- éteni s porozuménim

- pozorné ¢éteni

- orientace v textu

- dialog s partnerem

- komunikaéni situace: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zprava,
adresa

- naslouchani

Ucivo
- cviceni spravného dychani a posazeni hlasu
- artikulaéni cviceni
- spravné tempo a frazovani
- technika ¢éteni

Ucivo
- rozvoj grafomotoriky
- formy psani: opis, prepis, diktat, autodiktat

Uéivo
- zdokonalovani psani
- odstrarfiovani individualnich nedostatkt
- adresa, jednoduché prani, pozdrav
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5. KSV - déjova posloupnost
Ocekavané vystupy

zak:

« voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych

Skolnich i mimoskolnich situacich
na zakladé vlastnich zazitkd vytvofi kratky mluveny projev dle
svych schopnosti
sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

6. JV - stavba slova
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

7. JV - abeceda
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva abecedu k uspofadani slov

8. JV - tiidéni slov
Ocekavané vystupy
zak:
* porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena

9. JV - véty
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje v textu druhy jednoduchych vét podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

10. JV - pravopis
Ocekavané vystupy
zak:

+ oduvodriuje a piSe spravné : ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach, dé,té,né,bé,pé,vé,mé - mimo morfologicky Sev, u/a,
velka pismena na za¢atku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

11. LV - prednes
Ocekavané vystupy
zak:
+ Cte a pfednasi zpaméti literarni texty pfimérené véku

12. LV - pocity
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- fazeni obrazk(
- fazeni vét
- prace s jednoduchou osnovou

Ucivo
- slovo, slabika, hlaska, pismeno
- dvojhlasky
- déleni slov
- rozdéleni hlasek
- délka samohlasek
- slabikotvorné souhlasky

Uéivo
- abeceda
- pismo psané, pismo tisténé

Ucivo
- slova nadfazena, podfazena, soufadna, protikladna,
souzna¢na,mnohoznacna, citové zabarvena
- poradek slov ve vété
- fada slovnich druhl (vyjmenovani)
- poznavani podstatnych jmen, sloves, pfedlozek a nékterych spojek

Uéivo
- véty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, pfaci - znaménka za vétami
- spravna intonace
- hranice vét
- véta jednoducha, souvéti

Ucivo
-psaniu-0-0
- tvrdé, mékké souhlasky
- skupiny dé, t&, né ....
- parové souhlasky
- velka pismena (vlastni jména , zacatky vét)

Uéivo
- basnicky
- reprodukce textu
- poslech

Ucivo
- vypravéni
- ilustrace, vytvarny doprovod
- dramatizace
- srovnavani
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2. roénik

13. LV - tvorivost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypravéni
« voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych - V?'”é reprodukce
$kolnich i mimoskolnich situacich - pfednes
* vyjadfuje své pocity z pfecteného textu - dramatizace
3. roénik
7+2 tydné, P
1. KSV - ¢teni textd
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - éteni s porozuménim
+ plynule ¢te s porozuménim texty pifiméfeného rozsahu a - pozorné &teni
naroénosti - orientace v textu

- dialog s partnerem
- komunikaéni situace: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zprava,

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti

adresa
+ Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni - naslouchani
texty pfiméfené véku
* vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
* rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni
* pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu uditele a podle
svych schopnosti
* respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
2. KSV - feé, dychani, tempo
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - cviceni spravného dychani a posazeni hlasu
+ peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou - artikulagni cviceni
vyslovnost - spravné tempo a frazovani

- technika ¢éteni

» v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné - slovo, véta, text, obrazové a jiné sdsleni

tempo feci

3. KSV - hygiena

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - upeviiovani grafomotoriky
« zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim - formy psant: opis, pfepis, diktat, autodiktat

4. KSV - psani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zdokonalovani psani
* piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni - odstrafiovani individualnich nedostatkd

- zakladni nalezitosti dopisu
- vypInéni pfihlasky na aktivity uréené véku

5. KSV - déjova posloupnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - fazeni obrazk( a vypravéni podle nich
« na zakladé vlastnich zazitki tvofi kratky mluveny projev - fazeni vét

- prace s jednoduchou osnovou
- vyhledavani podstatného v textu

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich
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3. rocénik

6. JV - stavba slova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slovo, slabika, hlaska, pismeno
* rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova - dvojhlasky
- déleni slov

- rozdéleni hlasek

- délka samohlasek

- slabikotvorné souhlasky

- slova pfibuzna - kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova

7. JV - abeceda
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - fazeni slov podle abecedy

« porovnava a tfidi slova podle abecedy - prace se seznamy fazenymi podle abecedy
- vyuzivani rejstfiku v u€ebnici pro svoji potfebu

8. JV - tfidéni slov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slova nadfazenad, podfazena, soufadna, protikladna,
« porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa&ného vyznamu a souzna¢na,mnohoznacna, citové zabarvena, spisovna a nespisovna

slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v - poradek slov ve vété L
textu slova pfibuzna - fada slovnich druht a jejich poznavani

* porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

9. JV - véty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - véta jednoducha a souvéti
+ spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi - vzorec souveti
spojovacimi vyrazy - druhy vét

- spravny poradek slov ve vété
- vhodné spojovaci vyrazy v souvétich
- skladebni dvojice

10. JV - pravopis

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zdokonalovani znalosti pravopisu z 1. a 2. roéniku
« pige vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni - vyjmenovana slova a slova pfibuzna

) { viastnich i
+ oduvodnuje a piSe spravné ily po obojetnych souhlaskach ve psani viastnich Jmen

vyjmenovanych slovech

11. JV - slovni druhy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ohebné a neohebné slovni druhy
+ rozliuje slovni druhy v zakladnim tvaru - podstatna jména - Cislo, rod, pad, Zivotnost

- slovesa - ¢islo, osoba, ¢as, infinitiv

* v mluveném projevu co nejvice uziva spravnych gramatickych - poznavani dalsich slovnich druht

tvard podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

12. LV- prednes

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - basnicky
+ Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni - reprodukce textu
texty pfimérené véku - poslech

13. LV - pocity

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypravéni
- vyjadfuje své pocity z precteného textu - ilustrace, vytvarny doprovod
- dramatizace
- srovnavani
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14. LV - tvorivost

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypravéni
* na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev - V?":jé reprodukce
* pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle : g;:mnaetiszace
svych schopnosti
4. roénik
6+2 tydné, P
1. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
+ Cte s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas

2. Mluveny projev
Ocekavané vystupy
zak:
« voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

3. Telefon
Ocekavané vystupy
zak:
 vede telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

4. Komunikacni zanry
Ocekavané vystupy
zak:
+ dle svych dispozic piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry

5. Vyznam slov
Ocekavané vystupy
zak:
* porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

6. Kofen
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje v jednoduchych slovech kofen, ¢ast pfedponovou a
pfiponovou

- ¢teni - praktické ¢teni (technika Eteni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkl v textu); vécné ¢teni (Eteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

Ucivo
- zvukova stranka jazyka - modulace souvislé feéi (tempo, intonace,
pfizvuk)

Ucivo
- mluveny projev- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
- komunikaéni zanry: vzkaz
- zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, zdvofilé vystupovani)

Ucivo
- pisemny projev - zanry pisemného projevu: dopis, popis, vypravéni

Ucivo
- slovni zasoba a tvofeni slov - vyznam slov: slova jednoznaéna,
mnohoznac¢na, synonyma, antonyma, slova citové zabarvena

Ucivo
- slovni zasoba a tvoreni slov - stavba slova (kofen, pfedpona,
pfipona) , slova pfibuzna
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7. Spisovnost
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

8. Véta
Ocekavané vystupy
zak:
+ odliSuje vétu jednoduchou a souvéti

9.1lY
Ocekavané vystupy
zak:
+ piSe spravné ily ve vétsiné slov po obojetnych souhlaskach

10. Dojmy
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

11. Reprodukce textu
Ocekavané vystupy
zak:
+ volné reprodukuje text podle svych schopnosti

12. Texty
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textd

13. Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada zakladni pfiklady morfologického pravopisu podstatnych
jmen a sloves

5. ro¢nik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- slovni zasoba a tvofeni slov: slova spisovna a nespisovna

Uéivo
- skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Uéivo
- pravopis - slova vyjmenovana a pfibuzna

Ucivo
- zazitkové Cteni a naslouchani
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - vlastni vytvarny doprovod

Ucivo
- poslech literarnich textd
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce preéteného
nebo slySeného textu

Uéivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prace s rdznymi typy text

Uéivo
- pravopis - zaklady morfologického pravopisu (koncovky
podstatnych jmen a sloves)

5+2 tydné, P

1. KALIBRO
Ocekavané vystupy
zak:
&te s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost i neuplnost jednoduchého sdéleni

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

Uéivo
- feSeni problémovych ukoll na zakladé ziskanych znalosti
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2. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ Cte s porozuménim pfimérené naro¢né texty potichu i nahlas

3. Informace
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

4. Sdéleni
Ocekavané vystupy
zak:
» posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

5. Reprodukce
Ocekavané vystupy
zak:
* reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

6. Spisovnost
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuziva
podle komunikaéni situace

7. Zanry
Ocekavané vystupy
zak:
* piSe spravneé po strance obsahové i formalini jednoduché
komunikac¢ni zanry

8. Osnova
Ocekavané vystupy
zak:
* sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

9. Stavba slova
Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

10. Slovni druhy
Ocekavané vystupy
zak:
+ urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

11. Skladebni dvojice
Ocekavané vystupy
zak:
» vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznaduje zaklad véty

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- &teni - vécné &teni (Eteni jako zdroj informaci)
- praktické ¢teni (¢teni pozorné a plynulé)

Uéivo
- &teni - vécné &teni (Eteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Ucivo
- praktické ¢teni - (Eteni pozorné), vécné cteni (Cteni vyhledavaci)

Ucivo
- praktické ¢teni (Eteni pozorné), vécné &teni (Cteni vyhledavaci)
- naslouchani (soustfedéné, aktivni)

Ucivo
- mluveny projev - vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci:
spisovna a nespisovna mluva

Ucivo

- pisemny projev - Zanry pisemného projevu: adresa, dopis, telegram

- zprava, oznameni, tiskopisy - poukazka, pruvodka, podaci listek
- formalni Uprava textu

Uéivo
- pisemny projev - vypravovani

Uéivo
- slovni zasoba a tvoreni slov - stavba slova (kofen, pfedpona,
pfipona, koncovka)

Uéivo
- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Ucivo
- skladba - zakladni skladebni dvojice
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12, Véta
Ocekavané vystupy
zak:
+ odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

13. Spojovaci vyrazy
Ocekavané vystupy
zak:
+ uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potfeby je obmériuje

14. Vyjmenovana slova
Ocekavané vystupy
zak:
+ piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

15. Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada zakladni priklady syntaktického a morfologického pravopisu

16. Dojmy
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

17. Literarni text
Ocekavané vystupy
zak:
« volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

18. Literarni pojmy
Ocekavané vystupy
zak:
* pri jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni
literarni pojmy

6. rocnik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- skladba - véta jednoducha a souvéti

Uéivo
- skladba - souvéti
- tvaroslovi - slovni druhy

Ucivo
- pravopis - vyjmenovana slova, slova pfibuzna

Ucivo
- pravopis - syntakticky pravopis (shoda pfisudku s podmétem)
- morfologicky pravopis (koncovky pfidavnych jmen mékkych
a tvrdych)

Ucivo
- zazitkové ¢Eteni a naslouchani

Ucivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, prace s riznymi typy textd
- tvorba jednoduchych textd

Ucivo
- zaékladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: basen, bajka,
povést, povidka
- divadelni predstaveni, herec, rezisér
- ver$, rym, pfirovnani

3+2 tydng, P

1. KaSV:Prace s informacemi
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva zaklady studijniho &teni - formuluje hlavni mySlenky textu,
vytvafi struény obsah precteného textu
+ vyhledava informace v ruznych informacnich zdrojich

Ucivo
- &teni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci)
- naslouchani - vécné (soustfedéné, aktivni)
- pisemny projev - hlavni myslenky textu, osnova, vypisky
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2. KaSV:Vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné
« odliSuje spisovny a nespisovny projev

* na zakladé svych dispozic vyuZiva poznatku o jazyce a stylu k
vécné spravnému pisemnému projevu a k praci s textem

3. KaSV:Popis
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné
« odliSuje spisovny a nespisovny projev

* na zakladé svych dispozic vyuziva poznatku o jazyce a stylu k
vécné spravnému pisemnému projevu a k praci s textem

4. KaSV:Dopis
Ocekavané vystupy
zak:
» dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné

odliSuje spisovny a nespisovny projev

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

na zakladé svych dispozic vyuziva poznatkl o jazyce a stylu k
vécné spravnému pisemnému projevu a k praci s textem

5. KaSV:Jednoduché komunikacni zanry
Ocekavané vystupy
zak:
* realizuje dle svych dispozic pfipraveny mluveny projev
« diskutuje a zachovava pravidla dialogu
+ usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel

6. JV:Uvod o ¢eském jazyce
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyhledava informace v Pravidlech ¢eského pravopisu a ve
Slovniku spisovné &estiny
+ odliSuje nareci a obecnou ¢estinu od spisovného jazyka

7. JV:Nauka o slové
Ocekavané vystupy
zak:

« dle svych dispozic v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,

slovotvorny a morfologicky

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Vypravovani v bézné komunikaci
- &teni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé), prozitkové;
- naslouchani - praktické (vychova k empatii), vécné (soustfedéné,
aktivni), zazitkové;
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a zanrech;

Uéivo
- ¢teni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé), prozitkové;
- naslouchani - praktické (vychova k empatii), vécné (soustfedéné,
aktivni), zazitkové;
- mluveny a pisemny projev - popis staticky (pfedmét, misto, osoba),
popis dynamicky (déj, rzné pracovni postupy i zadsady telefonovani)

Ucivo
- &teni - praktické (znalost orienta¢nich prvkl v textu);
- pisemny projev - vlastni tvofivé psani (soukromy dopis) realizované
riznymi formami (SMS, e-mail...)

Ucivo
- Gteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (&teni jako zdroj informaci, vyhledavaci),
prozitkové, kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (reklama)
- naslouchani - praktické (podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluvéiho)
- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu); komunikaéni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny
projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu

Ucivo
- rozvrstveni a Utvary narodniho jazyka
- jazykové pfirucky (Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné
Cestiny)

Uéivo
- tvofeni slov, slovotvorny zaklad, pfedpona, pfipona
- slova pfibuzna (kofen)
- stavba slova (rozbor slovotvorny a stavby slova)
- stfidani hlasek, skupiny hlasek pfi odvozovani
- souhlaskové skupiny
- skupiny bé - bje, vé - vje, pé, mé - mné
- predpony s-, z-, vz- a predlozky s/se, z/ze
- ily po obojetnych souhlaskach
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8. JV:Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
+ urcuje slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov

9. JV:Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje zakladni vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti
* v pisemném projevu ¢astecné zvlada syntakticky pravopis
* rozebira jednoduché véty po strance syntaktické

10. JV:Zvukova stranka jazyka
Ocekavané vystupy
zak:
*+ spisovné vyslovuje Ceska slova

11. LV:Baje
Ocekavané vystupy
zak:

+ reprodukuje pfecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

12. LV:Pohadka
Ocekavané vystupy
zak:
« formuluje Ustné dojmy ze své Cetby

13. LV:HDJ
Ocekavané vystupy
zak:
« formuluje Ustné i pisemné dojmy z navstévy divadelniho
predstaveni a nazory na umeélecké dilo

14. LV:Povést
Ocekavané vystupy
zak:

 reprodukuje pfecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
- slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

- podstatna jména (druhy, procvi¢ovani jejich tvar( a pravopisu podle

vzor(, skloflovani vlastnich a mistnich jmen)

- pfidavna jména (druhy, sklofiovani, stupfiovani, tvofeni)

- zajmena (druhy, skloriovani: ja, ten, nas, on, ona, ono, muj, tvuj,
svij)

- Gislovky (druhy, pravopis, sklofiovani)

- slovesa (zpusob, ¢as)

Uéivo
- zakladni vétné ¢leny
- shoda pfisudku s podmétem (jednim a nékolikanasobnym)
- rozvijejici vétné ¢leny (pfedmét, prisloveéné urceni - mista, ¢asu,
zpUsobu, pfivlastek)
- véta jednoducha a souvéti
- pfima fe¢

Uéivo
- hlaskoslovi, zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci

(pfizvuk slovni a vétny), intonace, tempo, ¢lenéni souvislé fedi
(pauzy, frazovani)

Uéivo
- tvofivé €innosti s literarnim textem - volna reprodukce pfeéteného

nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
- literarni druhy a Zanry - préza (baje)

Ucivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
dramatizace a vlastni vytvarny doprovod k literarnim textdm dle
podminek tfidy
- Ustni lidova slovesnost, charakteristika a druhy pohadek

Ucivo
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho), zazitkové
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina), jazyk literarniho dila

Ucivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - volna reprodukce pfec¢teného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
- porovnava povést a historickou skute¢nost
- beseda o regionalnich povéstech
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15. LV:Povidka
Ocekavané vystupy
zak:
+ reprodukuje pfecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
« formuluje Ustné dojmy ze své Cetby

16. LV:Poezie
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovnava je

17. LV:Cestopis
Ocekavané vystupy
zak:
+ reprodukuje pfecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

18. LV:Védeckofantasticka literatura
Ocekavané vystupy
zak:
» v danych ukazkach vyhledava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Aktivity, pomtcky, soutéze
Aktivity

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek
- pozitivni hlavni hrdina - vzor chovani a jednani, vedlejSi postavy
(Fe€ autora, fe¢ postav)

Uéivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textl, interpretace literarniho textu, vytvareni vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod k literarnim textim
- zaklady literarni teorie - lyrika, epika, personifikace, baser, sloka,
vers, refrén, melodram, jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus, zvukomalba)

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo sly§eného textu
- zaklady literarni teorie - literatura umélecka a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu)

Ucivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce preéteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina)
- zanr a jeho predstavitelé

« Ctvrtletni prace (JV)  4x ro¢n€ (na celou vyucovaci jednotku - diktat + JR)

7. roénik

4tydng, P

1. Ka:SV:Vypravovani

Ocekavané vystupy

Uéivo
Vypravovani v bézné komunikaci
- ¢teni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé), prozitkové;
- naslouchani - praktické (vychova k empatii), vécné (soustfedéné,
aktivni), zazitkové;
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a zanrech;
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2. KaSV:Popis prosty
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné

* na zakladé svych dispozic vyuziva poznatku o jazyce a stylu k
vécné i gramaticky spravnému pisemnému projevu a k praci s
textem, tvofivé piSe na zakladé svych zajmu

3. KaSV:Popis uméleckych dél, liceni
Ocekavané vystupy
zak:

dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné
odliSuje spisovny a nespisovny projev
usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

na zakladé svych dispozic vyuziva poznatkl o jazyce a stylu k
vécné i gramaticky spravnému pisemnému projevu a k praci s
textem, tvofivé piSe na zakladé svych zajmu

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- popis zvifete a rostliny

Uéivo
- &teni - praktické (znalost orientacnich prvkl v textu), vécné (Steni
jako zdroj informaci), prozitkové
- naslouchani - vécné (soustfedéné), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni), zazitkové
- pisemny projev - vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu
(slohova prace), vlastni tvofivé psani (subjektivné zabarveny popis)

4. KaSV:Popis pracovniho postupu, uziti odbornych nazva

Ocekavané vystupy
zak:
» dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné
+ odliSuje spisovny a nespisovny projev
« realizuje dle svych dispozic pfipraveny mluveny projev
+ usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel

5. KaSV:Charakteristika
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se dle svych dispozic kultivované a vystizné
« odliSuje spisovny a nespisovny projev
+ usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel

6. KaSV:Zivotopis
Ocekavané vystupy
zék:
+ usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel

* na zakladé svych dispozic vyuziva poznatku o jazyce a stylu k
vécné i gramaticky spravnému pisemnému projevu a k praci s
textem

7. KaSV:Administrativni Gtvary
Ocekavané vystupy
zak:
+ odliSuje spisovny a nespisovny projev

8. KaSV:Vytah
Ocekavané vystupy
zak:

+ vyuziva zaklady studijniho ¢teni - formuluje hlavni myslenky textu,

uci se vytvaret struéné poznamky z pfecteného textu

Ucivo
- éteni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
vécné (Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci)
- naslouchani - praktické (podnét k jednani), vécné (soustfedéné)
- mluveny projev - pfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez
poznamek
- pisemny projev - kratké samostatné projevy na zakladé poznatkd
0 jazyce a stylu s vyuzitim odbornych nazvl

Uéivo
- ¢teni - praktické (znalost orientacnich prvkl v textu), vécné (Steni
jako zdroj informaci)
- naslouchani - vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluv¢iho)
- mluveny projev - vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,
zasady kultivovaného projevu
- pisemny projev - slohova prace

Uéivo
- ¢teni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
vécné (&teni jako zdroj informaci)
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu (samostatna
prace - Zivotopis, strukturovany zivotopis)

Ucivo
- ¢teni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkd v textu)
- pisemny projev - komunikaéni Zanry: zadost, pozvanka

Ucivo
- 6teni - vécné (studijni, éteni jako zdroj informaci, vyhledavaci)
- naslouchani - vécné (soustfedéné, aktivni)
- pisemny projev - osnova, vypisky, vytah
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9. JV:Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje nékteré druhy vét v souvéti, vhodné je vyuziva pfi dané
komunikacni situaci

+ rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

* v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété
jednoduché i v méné slozitém souvéti

10. JV:Tvaroslovi
Ocekavané vystupy

zak:
spisovné vyslovuje ¢eska slova

zdokonaluje se v ur€ovani slovnich druhd, tvofi spisovné tvary slov
a snazi se je pouzivat ve vhodné komunikacni situaci

dle svych dispozic zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

11. JV:Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych dispozic zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

12. JV:Vyznam slova
Ocekavané vystupy
zak:
« tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

13. JV:Nauka o slovni zasobé
Ocekavané vystupy

zak:
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zasady tvoreni ¢eskych slov
vyhledava informace v Pravidlech ¢eského pravopisu a ve
Slovniku spisovné Cestiny

14. LV:Poucéeni z historie
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci

15. LV:Literatura renesance a humanismu
Ocekavané vystupy
zak:
» uvadi vyznamné predstavitele svétové literatury

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- véty dvojclenné a jednoclenné, vétné ekvivalenty
- vétné ¢leny (pfisudek - druhy, podmét - vyjadieny, nevyjadreny,
vSeobecny, pfedmét, prislovecné urceni, pfivlastek - shodny
a neshodny, nékolikanasobny, postupné rozvijejici, tésny, volny,
doplInék)
- shoda pfisudku s podmétem
- druhy vedlejSich vét, souvéti podfadné
- vzajemna nahrada vétnych ¢lenl a vedlejSich vét

Uéivo
- podstatna jména - odchyIné tvary nékterych podstatnych jmen
oznacujicich ¢asti téla
- pfidavna jména
- zajmena - sklofiovani a uzivani vztaznych zajmen (ktery, jenz)
- Gislovky
- slovesa - rod ¢inny a trpny, podmiriovaci zplsob pfitomny a minuly
- pfislovce - prisloveéné sprezky, stupfiovani pfislovci
- pfedlozky
- spojky
- Castice
- citoslovce

Ucivo
- procviovani pravopisu

Uéivo
- slovo - vécny vyznam
- souslovi a réeni
- slova jednozna¢na a mnohoznaéna (metafora, metonymie)
- synonyma, antonyma, homonyma
- odborné nazvy, nazvoslovi

Ucivo
- slovni zasoba - zpusoby jejiho obohacovani (odvozovani, skladani,
zkracovani, pfejimani)

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu,
- literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, epické zanry
v proménach ¢asu (kronika, legenda, pisné, Zivotopis) - pocatky
vyvoje Ceskeé literatury a jeji predstavitelé

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce preéteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina)
- préza, drama v proménach ¢asu - pfedstavitelé
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16. LV:Doba narodniho obrozeni
Ocekavané vystupy
zak:
+ reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

17. LV:Vlastenectvi, Ceské a svétové divadlo
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje citovy vztah ke své zemi

18. LV:HDJ
Ocekavané vystupy
zak:
+ formuluje Ustné i pisemné dojmy z navstévy divadelniho
predstaveni a nazory na umélecké dilo

19. LV:Poezie
Ocekavané vystupy
zak:
» reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
+ rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci
* vyjadfuje citovy vztah ke své zemi

20. LV:Hrdinové davnych dob
Ocekavané vystupy
zak:
+ formuluje Ustné dojmy ze své Cetby nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina)

Uéivo
- literatura vécna
- drama (komedie, tragédie), monolog, dialog, premiéra, repriza

Uéivo
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho), zazitkové
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina), jazyk literarniho dila

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu
- zanry lyrické (druhy lyriky), epické a jejich predstavitelé
- balada, romance, epigram, poetismy, metafora

Uéivo
- epos, bible

21. LV:Literatura romantismu a pocatku realismu

Ocekavané vystupy
zak:
» v danych ukazkach vyhledava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
« Ctvrtletni prace (JV)

Ucivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich

textd, reprodukce hlavnich myslenek
- poezie, zanry lyrické, epické v proménach ¢asu - predstavitelé

4x ro¢né ( na celou vyucovaci jednotku - diktat + JR)
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

4 tydng, P

1. KaSV:Charakteristika literarni postavy
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se kultivované a vystizné pomoci vhodnych
jazykovych prostiedku

+ odliSuje spisovny a nespisovny projev a uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

+ usporada informace v textu s ohledem na jeho G¢el, dodrzuje
pravidla mezivétného navazovani

2. KaSV:Liceni
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se kultivované a vystizné pomoci vhodnych
jazykovych prostiedku

+ odliSuje spisovny a nespisovny projev a uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému komunika&nimu zaméru

+ vyuziva poznatku o jazyce a stylu k vécné i gramaticky spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

3. Ka:SV: Vyklad, vytah
Ocekavané vystupy
zak:
» dorozumiva se kultivované a vystizné pomoci vhodnych
jazykovych prostfedk
« odliSuje spisovny a nespisovny projev a uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

* v pfipraveném mluveném projevu uziva verbalnich a
nonverbalnich prostiedku feci

* vyuziva zaklady studijniho &teni - vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvafi struéné poznamky z
precteného textu; pfipravi a s oporou o text pfednese referat

4. KaSV:Uvaha
Ocekavané vystupy
zak:
odliSuje pod vedenim ucitele ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nézort a hodnoceni
zamysli se nad objektivitou sdéleni partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

odliSuje spisovny a nespisovny projev a uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

zapojuje se do diskuse, vyuziva zasady komunikace a pravidla
dialogu

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, drzi se tématu
a dodrzuje pravidla mezivétného navazovani

Uéivo
- ¢teni - praktické (pozorné), prozitkové
- naslouchani - praktické (vychova k empatii), zazitkové
- pisemny projev - vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,
slohova prace

Uéivo
- &teni - praktické (pozorné), kritické (analytické, hodnotici),
prozitkové
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni), zazZitkové
- pisemny projev - vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani

Ucivo
- &teni - praktické (pozorné), vécné (studijni, éteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické)
- naslouchani - vécné (soustfedéné, aktivni)
- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu; komunikaéni zanry:
pfipraveny projev na zakladé poznamek, referat
- pisemny projev - komunikaéni Zanry: vyklad, vytah

Uéivo
- ¢teni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu), zazitkové
- mluveny projev - zadsady dorozumivani (komunikaéni normy),
zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvaini); diskuse
- pisemny projev - vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,
myslenkova mapa, vlastni tvofivé psani
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5. KaSV:Proslov
Ocekavané vystupy
zak:
* v pfipraveném mluveném projevu uziva verbalnich a
nonverbalnich prostfedku fedi

6. KaSV: Publicistické utvary
Ocekavané vystupy
zak:
» usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel, dodrzuje
pravidla mezivétného navazovani

7. KaSV: Souhrnné pouceni o slohu
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyuziva poznatku o jazyce a stylu k vécné i gramaticky spravnému

pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

8. JV:Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva svych znalosti o vété pfi tvorbé jazykovych projevi
* v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété
jednoduché a v méné slozitych souvétich
« rozliSuje druhy vét v souvéti a vhodné je vyuziva pfi raznych
komunikacnich situacich

9. JV:Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
« tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné
komunikacni situaci
* v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny i
morfologicky ve vété jednoduché i souvéti

10. JV:Obohacovani slovni zasoby, slova prejata

Ocekavané vystupy
zak:
+ spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

obohacovani slovni zasoby a v tvofeni ¢eskych slov, doklada
priklady v textu

» vyhledava informace v Pravidlech ¢eského pravopisu, ve Slovniku
spisovné cestiny a v dalSich slovnicich a pfiru¢kach

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- ¢teni - vécné (Cteni jako zdroj informaci, porovnani psaného
a mluveného projevu)
- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalini)

Uéivo
- Eteni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
vécné - prace s tiskem (Cteni jako zdroj informaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové
- naslouchani - vécné (soustfedéné), kritické (medialnimu sdéleni),
zézitkové
- mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu (Utvary
zpravodajské: interview; ivahové: komentar)

Ucivo
- Gteni - praktické (pozorné)
- naslouchani - vécné (soustfedéné)

Uéivo
- véta jednoducha a souvéti
- véta jednoclenna a dvojélennd, vétny ekvivalent
- vétné ¢leny (opakovani, procvi€ovani, grafické znazorriovani),
shoda pfisudku s podmétem (slozit&jsi pfipady)
- druhy vedlejSich vét (opakovani, procvi€ovani)
- souvéti souradné a podfadné
- vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, mezi souradné
spojenymi vedlej$imi vétami a vétnymi ¢leny
- stavba slozitého souvéti
- interpunkce, stavba textu

Ucivo
- procvicovani slovnich druht, sklofiovani a pravopis vlastnich jmen
- slovesa - vid, vidové dvojice

Uéivo
- slovni zasoba a tvofeni slov
- vyhledavani prejatych slov v textu, nahrada ¢eskymi slovy
- vyslovnost a pravopis bézné uzivanych prejatych slov
- principy sklonovani obecnych a vlastnich pfejatych slov
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11. JV:Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Ocekavané vystupy
zak:

» vyhledava informace v Pravidlech ¢eského pravopisu, ve Slovniku

spisovné cestiny a v dalSich slovnicich a pfiru¢kach
+ rozliSuje spisovny jazyk, nafec¢i a obecnou ¢estinu

12. LV:Lyrické pohledy na svét
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci

13. LV:Pfibéhy psané zivotem
Ocekavané vystupy
zak:

« reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje jazyk literarniho
dila, vystihne jeho strukturu a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

+ v danych ukazkach vyhledava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

* porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim a filmovém
zpracovani

14. LV:HDJ
Ocekavané vystupy
zak:
+ formuluje Ustné i pisemné dojmy z navstévy divadelniho
predstaveni a nazory na umélecké dilo

15. LV:Vliv divadla na vyvoj spolec¢nosti
Ocekavané vystupy
zak:
* porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim a filmovém
Zpracovani

16. LV:Poznavani svéta
Ocekavané vystupy
zak:
« tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti literarni teorie

« rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni a sv(j nazor doklada
argumenty

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- Utvary Ceského jazyka a jazykova kultura
- ¢estina jako jeden ze slovanskych jazyku

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
reprodukce hlavnich mySlenek, interpretace literarniho textu
- zaklady literarni teorie a historie - jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers)
- literarni druhy a Zanry - poezie, Zzanry lyrické a jejich predstavitelé

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného
nebo sly§eného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu)
- literarni druhy a Zanry - historicka, humoristicka a protivalec¢na
préza a jeji predstavitelé

Ucivo
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho), zazitkové
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina), jazyk literarniho dila
- literarni druhy a Zanry - préza, drama, Zanry v proménach ¢asu

Uéivo
- tvofivé €innosti s literarnim textem - volna reprodukce pfeéteného

nebo slySeného textu, reprodukce hlavnich myslenek
- literarni druhy a zanry - poezie, drama, zanry epické, dramatické

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textiim
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), literatura
umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu) a jeji
predstavitelé
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17. LV:Kiriticky realismus
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

+ vyhledava informace v riznych typech katalogd, v knihovné i v
dal$ich informaénich zdrojich

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
« Ctvrtletni prace (JV)

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek
- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila
- literarni druhy a zanry - préza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické - dal$i vyvojové obdobi svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

4x ro¢né (na celou vyucovaci jednotku - diktat + JR)

4 tydng, P

1. KaSV:Vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:
+ odliSuje spisovny a nespisovny projev a pfevazné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné

spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k

vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

2. KaSV:Popis
Ocekavané vystupy
zak:
+ dorozumiva se prevazné kultivované, vystizné, vhodnymi

jazykovymi prostfedky, vystihuje osobni vztah k popisované
skute¢nosti

Uéivo
- ¢teni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
prozitkové
- naslouchani - praktické (vychova k empatii), vécné (soustiedéné),
zazitkové
- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvaini);
komunikacni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu; vyjadreni
postoje ke sdélovanému obsahu, slohova prace

Uéivo
- &teni - vécné (Cteni jako zdroj informaci), prozitkové
- naslouchani - vécné (soustfedéné), objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zamér mluvciho, zazitkové
- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - skupinova prace dle
vybéru (popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu, subjektivné
zabarveny popis, charakteristika)
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3. KaSV:Prace s textem
Ocekavané vystupy
zak:

odliSuje spisovny a nespisovny projev a pfevazné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
v pfipraveném mluveném projevu uziva verbalnich a
nonverbalnich prostfedku fedi, totéz dodrzuje i v improvizovaném
projevu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

4. KaSV:Utvary administrativniho stylu
Ocekavané vystupy
zak:

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem

5. KaSV:Uvaha
Ocekavané vystupy
zak:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorti a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

dorozumiva se prevazné kultivované, vystizné, vhodnymi
jazykovymi prostfedky, vystihuje osobni vztah k popisované
skute€nosti

vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

6. KaSV:Proslov a diskuse
Ocekavané vystupy
zak:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

v pfipraveném mluveném projevu uziva verbalnich a
nonverbalnich prostfedku fedi, totéz dodrzuje i v improvizovaném
projevu

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- &teni - praktické (pozorné), vécné (studijni, éteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické)
- naslouchani - vécné (soustfedéné, aktivni)

- mluveny projev - zasady kultivovaného projevu; komunika¢ni zanry:

pfipraveny projev na zakladé poznamek, referat
- pisemny projev - komunikaéni zanry: vyklad, vytah, referat

Uéivo
- &teni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu)
- pisemny projev - Zivotopis, formulafe

Ucivo
- éteni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu), zazitkové
- mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikaéni normy),
zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni); diskuse
- pisemny projev - vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,
slohova prace

Uéivo
- Eteni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
kritické (analytické, hodnotici)
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvciho, zvukové prostredky
souvislého projevu a prostfedky mimojazykové)
- mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikaéni normy),
zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev (proslov) na zakladé poznamek
nebo bez poznamek, diskuse
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zzanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, samostatna prace
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7. KaSV:Publicistické utvary
Ocekavané vystupy

zak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

rozpoznava v fizené diskusi manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

odliSuje ve ¢teném textu fakta od nazori a hodnoceni
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni v textu

8. KaSV:Souhrnné pouceni o slohu
Ocekavané vystupy
zak:
+ odliSuje spisovny a nespisovny projev a pfevazné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

9. JV:Olympiada z Cj
Ocekavané vystupy
zak:
+ odliSuje spisovny a nespisovny projev

+ vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- ¢teni - praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkud v textu),
vécné - prace s tiskem (teni jako zdroj informaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové
- naslouchani - vécné (soustfedéné), kritické (medialnimu sdéleni),
zazitkové
- mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek

Uéivo
- &teni - praktické (pozorné)
- naslouchani - vécné (soustfedéné)

Ucivo
- slovni zasoba a tvofeni slov
- tvaroslovi
- skladba
- pravopis
- Gteni - praktické (pozorné)
- pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

10. JV:Skladba - opakovani, procvié¢ovani, rozsifrovani uciva

Ocekavané vystupy
zak:

* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

* v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété
jednoduché i souveéti

* rozliSuje druhy vét v souvéti, vhodné je vyuziva pfi dané
komunika¢ni situaci

11. JV:Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
+ spisovné vyslovuje ¢eska a bézZné uzivana cizi slova
« tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné
komunika¢ni situaci

* v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny i
morfologicky ve vété jednoduché i souvéti

12. JV:Tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezit&jsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Ucivo
- véty podle postoje mluvéiho ke skuteénosti
- véta jednoducha a souvéti, véty jednoclenné a dvojclenné
- vétné ¢leny
- shoda
- samostatny vétny ¢len
- osloveni, vsuvka, véta nelpina
- souvéti podfadné, druhy Vv
- souvéti souradné, vyznamové pomeéry
- soufadné spojeni Vv, nékolikanasobnych VC
- interpunkce

Ucivo
- uréovani slovnich druhl
- podstatna jména - druhy, pravopis, jména prejata
- pfidavna jména - druhy, stupfiovani, pravopis
- psani velkych pismen
- zdjmena - druhy, sklofiovani
- Gislovky - druhy, sklofiovani
- slovesa - mluvnické kategorie, tfida, vzor, pravopis
- pfislovce - druhy, stupriovani pfislovci, pfisloveéné sprezky
- pfedlozky
- spojky - podfadici, soufadici
- Gastice
- citoslovce

Uéivo
- stavba slova a tvofeni slov
- pravopis souvisici se stavbou slova a s tvofenim slov
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13. JV:Vyznam slova
Ocekavané vystupy
zak:
+ tvoli spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné komunikaéni
situaci

14. JV:Zvukova stranka jazyka
Ocekavané vystupy
zak:
» samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

15. JV:Obecné vyklady o jazyce
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje spisovny jazyk, nafec¢i a obecnou ¢estinu a zdavodni
jejich uziti

16. LV:Ceska poezie 2. sv. valky a povaleéna
Ocekavané vystupy
zak:
« ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

17. LV:Ceska préza 2. sv. valky a povaleéna
Ocekavané vystupy
zak:
« formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Eetby, navstévy filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

+ porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim a filmovém
zpracovani

18. LV:Oficialni, samizdatova a exilova literatura

Ocekavané vystupy
zak:
* v danych ukazkach vyhledava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
porovnava literaturu oficialni s neoficialni

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim a filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rliznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich

19. LV:HDJ
Ocekavané vystupy
zak:
+ formuluje Ustné i pisemné dojmy z navstévy divadelniho
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- slova nadfazena, podfazena, soufadna
- slova jednozna¢na a mnohoznaéna (metafora, metonymie)
- synonyma, antonyma, homonyma
- odborné nazvy

Uéivo
- hlaskoslovi, spisovna vyslovnost, zvukova stranka véty

Uéivo
- jazyky slovanské
- vyvoj Ceského jazyka
- Utvary Eeského jazyka

Uéivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek
- zaklady literarni teorie a historie - jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers)
- literarni druhy a Zanry - poezie, Zanry lyrické, epické v proménach
¢asu (vliv spole¢nosti) a jejich predstavitelé

Ucivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
- struktura literarniho dila
- vliv valky a povale¢nych udalosti na ¢eskou prozu, predstavitelé

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného
nebo sly§eného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila, literatura oficialni, samizdatova a exilova
- literarni druhy a zZanry - poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické v proménach ¢eské spolecnosti a jejich predstavitelé

Uéivo
- naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho), zazitkové
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina), jazyk literarniho dila
- literarni druhy a Zanry - préza, drama, Zanry v proménach ¢asu
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20. LV:Divadla malych forem
Ocekavané vystupy
zak:
« tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti literarni teorie

+ rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci

21. LV:Svétova literatura 20. stoleti
Ocekavané vystupy
zak:
» uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele ve
svétové literatufe

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
« Ctvrtletni prace (JV)

5.1.2 Seminar z ¢eského jazyka

0+1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textdm
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus)
- literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, predstavitelé

U¢ivo
- tvofivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
- zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila, jazyk
literarniho dila
- literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama - shrnuti hlavnich

4x ro¢né (na celou vyucovaci jednotku - diktat + JR)

0+1

Seminat slouzi k opakovani a procvicovani zakladniho uéiva povinného piedmétu ¢esky jazyk, dale k jeho

prohlubovani a rozsifovani.

Jde o povinny pfedmét v 7. - 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach i v uc¢ebnach IKT.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Piedmét rozviji dle dispozic zakt kli¢ové kompetence piedmétu CIL.

Postupy, které smetuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
- nabizet Zakum fadu motiva¢nich metod

- rozvijet u zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva

- predkladat zaktim dostatek informaénich zdroja 1 zpisobti prezentace jazykového uciva

- opakovat se zaky zakladni mluvnické terminy
- vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu

- vést zaky k poznavani smyslu a cile uceni ¢eského jazyka
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- vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku, kritickému zhodnoceni vysledkt svého uceni a k pouceni se
z vlastnich chyb

Kompetence k feseni problému

- vést zaky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feseni

- umoznit zakiim sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k vystiznému projevu a k jeho uspofadani v logickém sledu

- probouzet u Zakl schopnost naslouchat druhym, porozumét jim a aktivné se zapojit do diskuse
- umoznit zakdm vyuziti informac¢nich a komunikaénich technologii

Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ke spolupraci ve skupiné (ve tfid¢) a k ti€asti na vytvareni pravidel prace s jazykovym ucivem

- nabizet zakim podil na utvafeni bezpecného a klidného prostredi, ve kterém v piipad€ potieby sami poskytnou
pomoc nebo o ni pozadaji

- vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani

- podnécovat zaky k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy nad jazykovymi tématy

- dodavat zakam sebedtvéru a vést je k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* Planuje, organizuje a idi vlastni uc¢eni
* Vyhledava a tfidi informace
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
* Poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Ur¢i prekazky ¢i problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit
» Kompetence k feseni problémui
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pfti zdolavani problémut
¢ Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
» Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
» Ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* V ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pfi feSeni tkolu
» Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

0+1 tydné, P

1. JV:Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje nékteré druhy vét v souvéti, vhodné je vyuziva pfi dané
komunikacni situaci

+ rozliSuje na zakladé svych schopnosti vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

* v pisemném projevu zdokonaluje syntakticky pravopis ve vété
jednoduché i v méné slozitém souvéti

2. JV:Tvaroslovi
Ocekavané vystupy

zak:
spisovné vyslovuje ¢eska slova

a pouziva je ve vhodné komunikacni situaci
dle svych dispozic zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

3. JV:Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
+ dle svych dispozic zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

4. JV:Vyznam slova
Ocekavané vystupy
zak:
* tvoli spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné komunikaéni
situaci

5. JV:Tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Eeskych slov

* procvicuje praci s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem
spisovné cestiny

zdokonaluje se v ur€ovani slovnich druhd, tvofi spisovné tvary slov

Uéivo
- vétné cleny
- shoda pfisudku s podmétem
- souveéti podfadné, druhy vedlejSich vét

Uéivo
- podstatna jména
- pfidavna jména
- zajmena - sklofiovani
- Cislovky
- slovesa
- pfislovce
- pfedlozky
- spojky
- Castice
- citoslovce

Uéivo
- psani velkych pismen ve jménech vlastnich
- procviovani pravopisu

Ucivo
- slovo - vécny vyznam
- slova jednoznaéna a mnohoznaéna
- synonyma, antonyma
- odborné nazvy

Uéivo
- slovni zasoba - zpusoby jejiho obohacovani
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+1 tydné, P

1. JV:Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva svych znalosti o vété pfi tvorbé jazykovych projevu

* v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété
jednoduché a v méné slozitych souvétich

« uréuje druhy vét v souvéti a vyuziva je pfi rGznych komunikaénich
situacich

2. JV:Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
« tfidi slovni druhy a tvofi spisovné tvary slov

« dle svych dispozic zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny i morfologicky ve vété jednoduché i souvéti

3. JV:Obohacovani slovni zasoby, slova prejata

Ocekavané vystupy
zak:
+ spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

obohacovani slovni zasoby a v tvofeni ¢eskych slov, doklada
pfiklady v textu

+ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné
Cestiny

4. JV:Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Ocekavané vystupy

zak:
pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné
Cestiny
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk od nareci

9. rocnik

Uéivo
- véta jednoducha a souvéti
- véta jednoclenna a dvojélennd, vétny ekvivalent
- vétné c¢leny (opakovani, procvicovani), shoda pfisudku s podmétem
- druhy vedlejSich vét (opakovani, procvi€ovani)
- souveéti souradné a podfadné
- vyznamové pomeéry mezi vétami hlavnimi

Uéivo
- procvicovani slovnich druht
- slovesa

Uéivo
- slovni zasoba a tvofeni slov
- vyhledavani prejatych slov v textu, nahrada ¢eskymi slovy
- vyslovnost a pravopis bézné uzivanych prejatych slov
- principy sklofiovani obecnych a vlastnich prejatych slov

Ucivo
- Utvary Geského jazyka a jazykova kultura
- ¢estina jako jeden ze slovanskych jazyku

0+1 tydng, P

1. JV:Skladba - opakovani, procvi¢ovani, rozsifovani uciva

Ocekavané vystupy
zak:

* procvicuje rozliSovani vyznamovych vztahli gramatickych jednotek
ve vété a v souveéti

* v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété
jednoduché a v méné slozitych souvétich

« rozliSuje druhy vét v souvéti a vyuziva je pfi dané komunikacni
situaci

Ucivo

- véty podle postoje mluvciho ke skute¢nosti

- véta jednoducha a souvéti, véty jednoclenné a dvojélenné

- vétné cleny

- shoda

- osloveni

- souvéti podfadné, druhy Vv

- souvéti soufadné, vyznamové pomeéry

- interpunkce ve vété jednoduché a v méné slozitych souvétich

Zakladni Skola Trest’

53



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2. JV:Tvaroslovi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - uréovani slovnich druh
+ spisovné vyslovuje Geska a bézné uzivana cizi slova - podstatna jména - druhy, pravopis

- pfidavna jména - druhy, stupfiovani, pravopis
- psani velkych pismen u nej¢astéji pouzivanych slovnich spojeni
- zajmena - druhy, sklofiovani

zdokonaluje se v tfidéni slovnich druhd, v tvofeni spisovnych tvard
slov, pouziva je v komunikacni situaci

« dle svych dispozic zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni, - &islovky - druhy, sklofovani
slovotvorny i morfologicky ve vété jednoduché i souvéti - slovesa - mluvnické kategorie, pravopis
- pfislovce

- pfedlozky (hlavné s, z)

3. JV:Tvofreni slov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavba slova a tvofeni slov (pravopis)

* rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi zptsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

4. JV:Vyznam slova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slova nadfazenad, podfazend, soufadna
+ tvoli spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné komunikaéni - slova jednoznacna a mnohoznacna
situaci - synonyma, antonyma, homonyma

- odborné nazvy

5. JV:Zvukova stranka jazyka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hlaskoslovi, spisovna vyslovnost

» samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny

6. JV:Obecné vyklady o jazyce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Utvary Ceského jazyka
+ rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu

5.1.3 Némecky jazyk

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Némecky jazyk je jako prvni cizi jazyk vyucovan ve tietim az devatém ro¢niku. Obsahem pfedmétu je postupné
napliiovani vystupt stanovenych RVP pro ZV (Cizi jazyk) a souvisejicich prufezovych témat.

Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o0 jednoduchych tématech. Diiraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakii, ¢emuz je podfizena i veSkera vyuka
gramatiky. Zaci by méli rovnéZ porozumét étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové trovni.
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Vyuka seznamuje zaky s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou souc¢asti komunikace mezi nimi.

Na 1. stupni se zaci seznamuji se zakladni slovni zasobou vcetné konverzacnich obratti, uci se reagovat na
pokyny a pfes jednoduché reakce na otazku postupuji k vytvareni jednoduchych dialogti s tématy blizkymi
moznostem a véku zakd. Vyuka gramatiky se snazi respektovat zvladnuti danych jevl v matetském jazyce. Ruku
v ruce s postupnym osvojovanim zvukové podoby jazyka se rozviji i ¢tendiské dovednosti.

2. stupen navazuje na 1. stupeti, prohlubuje znalosti a dovednosti ziskané v pfedchédzejicim obdobi, procvicuje se
vétna skladba, pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déji. Zaci se déle seznamuiji s redliemi
némecky mluvicich zemi (v souvislosti se zemépisnym a déjepisnym uéivem).

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci tii hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfidach délenych na skupiny. Vyuka
némeckého jazyka probiha v béznych (kmenovych) téidach, v jazykové ucebné (kde se nachazeji veskeré
pomicky a materialy) i v u¢ebné pocitacové. Zde maji Zaci moznost pracovat jak s online cvi¢enimi, ktera ptimo
vychazeji z pouzivanych ucebnic, tak s vyukovym softwarem.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

1. stupeni

- vyuka je zalozena na prozitku - dramatizace, simulace situaci, vyuziti basnicek, fikanek a pisni¢ek
- vyuziti autentickych nahravek, filma

- dliraz na ustni komunikaci a zvukovou podobu jazyka

- vyuzivani v§ech smysli ve vyuce

- prace na projektech

2. stupen

- zpuisob prace podobny jako na 1. stupni, rozsifuje se o praci s informacemi (autentické texty, internet)

- rozvoj pasivnich a aktivnich jazykovych dovednosti (poslech a ¢teni s porozuménim, konverzace, psani)
- vytvareni souvislosti a propojovani s jinymi oblastmi

- rizné druhy projektt

Postupy, které smetuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- vést zaky k pochopeni dileZitosti komunikovat némecky v nasi oblasti

- propojovat probrana témata a jazykové jevy do SirSich celkl (vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych
v jinych vzdélavacich oblastech)

Kompetence k feseni problému
- vést zaky k vnimani problémovych situaci a k hledani feseni
- umoznit zakim fesit problémové situace v cizojazyéném prostiedi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

- vést zaky k zformulovani jednoduchych myslenek v némeckém jazyce

- odstrafiovat obavy z komunikace s cizincem

- vést k porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v némeckém jazyce

- podporovat vyuzivani dovednosti osvojenych v némeckém jazyce k navazani kontakt

Kompetence socialni a personalni

- umoznovat spolupraci v tymu, respektovani riznych nazord, obhajobu vlastniho ndzoru

- vést zaky ke schopnosti poskytnout pomoc, radu a v jednoduchych situacich o ni némecky pozadat
- vést zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v némecky mluvicich zemich

Kompetence obcanské
- na pozadi naSich zvyki a tradic vytvaret predstavu o tom, jak je tomu v némecky mluvicich oblastech

- vést zaky k sebevédomému vystupovani obéana Ceské republiky, ktery si je védom své identity a kofentl

Kompetence pracovni
- vést zaky vyuzivani némeckého jazyka pro ziskavani informaci z riznych oblasti

Zaci by tak méli postupné dosahnout irovné A2, ktera je predpokladand jako vystupni iroved pro Cizi jazyk.
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Tato Groven v sob¢ zahrnuje, ze zak/zakyné:

- rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostiedné tykaji (napf.
zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zameéstnani)

- dokéze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou
vymeénu informaci o znamych a béznych skute¢nostech

- umi jednoduchym zptisobem popsat svou vlastni rodinu, bezprosttedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/jejich
nejnaléhavéjsich potieb.

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* Planuje, organizuje a idi vlastni uc¢eni
* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni
* Vyhledava a tfidi informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uéeni, tviiréich ¢innostech a praktickém Zivoté
» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
* Poznava smysl a cil uc¢eni, ma pozitivni vztah k uceni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni probléma
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby FeSeni
» Prezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pfi fesSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci
* Kompetence komunikativni
* Naslouch4 promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potiebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* Podili se na utvateni piijemné atmosféry v tymu
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
* Chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
* Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

* Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
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» Zapojuje se do kulturniho déni

» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

3. roénik
3 tydne, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfizvuk s tleskanim
* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, které jsou - YY5|°V“°St cisel
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né —Ja;yk(_)lamy
verbalné i neverbalné - minidialogy

- jednoduché pokyny/reagovat na né

- doplriovat informace do textu

- ptibéhy (sv. Martin, Mikulas, Vanoce)

- vyzvat nékoho ke hfe/reagovat na vyzvu/vyjadfit, Ze se chci hry
Ucastnit

- vyzvat nékoho/na vyzvani reagovat

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu a zfetelné, pokud ma k dispozici vizualni oporu

2. Mluveni-identifikuji a pojmenuiji (lexika)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfedméty nachazejici se ve tfidé
- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabshu || - Casti téla
vyuky setkal - néktera jidla a napoje
* prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni - roZni obdobi
3. Mluveni-reprodukuji
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoduché basnicky zaloZzené na rymu a vyrazném rytmu
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribshu || - Vyslovnostni cviCeni, dramatizace
vyuky setkal - pozdravit/rozloudit se

- pfedstavit se
- zjistit jednoduché informace
- mluvit o tom, jak se mam/odpovidat

- minidialogy
4. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - porozumeét pribéhu/pfibéh zahrat
« rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k || - Porozumét pFibéhu/delﬁovat chybéjici Casti
dispozici vizualni oporu - pfibéhy (sv. Martin, Mikulas, advent, Vanoce)
- vyzvat nékoho ke hfe/reagovat na vyzvu/vyjadfit, Ze se chci hry
Ucastnit
- vyzvat nékoho/na vyzvani reagovat
- minidialogy
5. Psani (na zakladé vzoru/sam)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - psat pozvanku
« prifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova &i slovniho spojeni - minidialogy

- vlastni texty k pisni¢ce
- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni prediohy yxp
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6. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
» piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomucky
* TAMBURIN 1

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- otdzky s W (wer, wie, was) / otazky s JA/NEIN
- zpusobova slovesa (diirfen, kdnnen, mochten) - lexikalné
- imperativ vybranych sloves - lexikalné
- singular sloves "sein, haben"
- zapor s "nein, nicht"
- urcity ¢len (4. pad)
- Gasovani sloves v téch osobach, které je tfeba znat pro vedeni
velmi jednoduché konverzace

zhruba probrat lekce 1-4, resp. 5, pozn. nevyzkouseno

3tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim

2. Mluveni-identifikuji a pojmenuji (lexika)
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim

3. Mluveni-reprodukuji
Ocekavané vystupy
zak:
* sam nebo s pomoci sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, odpovédi na rdzna sdéleni

 zapoji se do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i kamaradem, poskytne poZzadovanou informaci
odpovidajici jeho slovni zasobé

Ucivo
- pfizvuk/intonace
- jazykolamy
- intonace v dialogu
- slySeny pfibéh - jednat podle néj/pantomimicky pfedvadét
- odpovédét na otazky ke slySenému textu
- podle slySeného textu radit obrazky
- zpivat texty pisni¢ek

Uéivo
- nékteré ¢asti obleceni
- 8kolni pomUcky/nékteré predméty
- zvifata
- hracky

Ucivo
- vyjadfit prani/politovani
- pozdravit nékoho/pfedstavit nékoho
- vyzvat nékoho, aby néco udélal
- omluvit se
- vyjadfit prani a pocity
- vyzvat nékoho ke hre
- variovat rozhovory
- pokladat otazky, rozumét jim, odpovédét na né
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4. ro¢nik
4. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozumét textu/pfibéhu, orientovat se v ném
» seznamuje se s obsahem a smyslem jednoduchych autentickych - PFIFGZOVa} te)ft k oprézkﬂm a Vna?pa’k . X .
materialil (Sasopisy, obrazové a poslechové materialy), snaZi se - porozumét navodim k vyrobé raznych véci (pomucky, hracky,
jim rozumét a vyuziva je pii své praci apod.)

- odpovédét na otazky
- vypisovat do tabulek kli¢ové informace z textu
- vyhledavani slov ve slovniku

rozumi zndmym slovim a jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématim

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori
odpovéd na otazku

seznamuje se s praci s dvojjazyénym slovnikem

5. Psani (na zakladé vzoru/sam)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - psat/doplfiovat/variovat rozhovory
+ seznamuije se s praci s dvojjazyénym slovnikem - plakat a program

- legracni texty k pisni¢ce
- pozvanka na oslavu

- psat text k obrazkdm

- shrnuti pfecteného textu

* sam nebo s pomoci sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, odpovédi na rizna sdéleni

6. Gramatika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢len u podstatnych jmen
+ sam nebo s pomoci sestavi gramaticky a formalné spravné - ur€ity a neurcity ¢len (1. a 4. pad) o
jednoduché pisemné sdéleni, odpovédi na riizna sdéleni - mnozné ¢islo vybranych podstatnych jmen (+ nulovy ¢len)

- imperativ vybranych sloves
- zpUsobova slovesa (méchten, kdnnen, diirfen)
- otazky s W (wer, wie, was, wo, woher, wann)

- mein, dein

Aktivity, pomlcky, soutéze

Pomiicky

* TAMBURIN 1, lekce: 5/6 (1) - 3/4 (2)

TAMBURIN 2
5. roénik
3 tydng, V
1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfizvuk/intonace
« rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam ugitele, které jsou - jazykolamy
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti - intonace v dialogu

- text pisnicky
- identifikovat situaci
- pfifadit, oznagit, vybrat (pfizvuk, hlaska, napf. telefonni &isla,

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu

. . . . ix apod.)
+ rozumi jednoduchému poslechoveému textu, pokud je pronasen - snazit se vérné reprodukovat texty (v uebnici) na zakladé
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu sly$eného

Zakladni Skola Trest’
59



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

5. roénik

2. Mluveni-identifikuji a pojmenuiji (lexika)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvitata a ¢asti téla (zvifat)
+ zapoji se do jednoduchych rozhovorl - innosti ve volném Case
- dny v tydnu/datum

- nékteré meteorologické jevy
- néktera povolani

3. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - variovat rozhovory (i rozsahlejsi)
- zapoji se do jednoduchych rozhovor - ptat se/odpovidat/poskytovat informace tykajici se osob

- vyjadfit prani
- nékoho poprosit a vyzvat/reagovat na vyzvani
- domluvit se s nékym (na setkani)

+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace o sobé&, roding,
Skole a dalSich osvojovanych tématech

+ odpovida na jednoduché oztazky tykajici se jeho samotného, - vyjadfit souhlas/odmitnuti
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a - mluvit o obrazku, popisovat jej
podobné otazky poklada - vypravét o zvifatech

4. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - rozumét textu/pfibéhu, orientovat se v ném
« vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi - pfifazovat text/Casti textu k obrazkim a naopak
odpovéd na otazku - identifikovat texty a pfifazovat je k obrazkim

- porozumét navodim/pokynum k vyrobé riznych véci (pomucky,
hracky, apod.)

- odpovédét na otazky

- plakat - vyhledat urcité informace

- porozumét basniéce

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu

5. Psani (na zakladé vzoru/sam)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - psat k pisni¢ce vlastni text
+ sdéli jednoduchym zplsobem z&kladni informace o sobg, roding, - zar)ést Inform’ace”dfj tabul,lfy
$kole a dalich osvojovanych tématech - psat comiks tykajici se zvirat

- obménovat text comiksu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné a vybranych ¢innostech z kazdodenniho Zivota
vyplni osobni udaje do formulare

6. Gramatika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢len u podstatnych jmen
+ sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace o sobé, roding, - urcity a neurcity ¢len (1. a 4. pad) o
3kole a dal3ich osvojovanych tématech - mnozné &islo vybranych podstatnych jmen (+ nulovy ¢len)

- imperativ vybranych sloves
- zpusobova slovesa (mdchten, kdnnen, diirfen, missen)

odpovida na jednoduché oztazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, §ko|¥, volnéhq 6'asu a dalSich osvojovanych témat a - otdzky s W (wer, wie, was, wo, woher, wann, warum, wie viele)
podobné otazky poklada - mein, dein ’ ’ e ’ ’ ’

napl’é(ve krétl_()’/vtext S pou?itirqjednoduchych yét a slo’vnicvl"l spojeni - kein (1. a 4. pad)

o sobé, rodiné a vybranych ¢innostech z kazdodenniho Zivota

- vybrané predlozky (opét v navaznosti na probirané konverzaéni
obraty)

- vybérové minulé ¢asy uréitych sloves (opét v navaznosti na
probirané konverzac¢ni obraty)

Aktivity, pomucky, soutéze

Pomucky
« TAMBURIN 2 lekce: 3/4 -7
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

* rozumi obsahu jednoduchych textd v uéebnicich s vyuzitim
vizualni opory

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i kamaradem
poskytne jednoduchou informaci na zakladé porozuméni znamym
slovim

sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se rodiny a
Skoly
+ dokaze reprodukovat jednoduchy rozhovor

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi obsahu jednoduchych text(i v u€ebnicich s vyuzitim
vizualni opory
+ v textu vyhleda specifickou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
+ poskytne jednoduchou informaci na zakladé porozuméni znamym
sloviim
+ sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se rodiny a
Skoly

5. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
+ sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se rodiny a
Skoly

Uéivo
- pouzivat strategie vedouci k efektivnimu ziskavani informaci ze
slySeného textu
- identifikovat situaci, pfifadit, oznacit, vybrat (pfizvuk, hlaska, napf.
telefonni ¢isla, apod.)
- vérné reprodukovat texty v uebnici na zakladé slySeného

Ucivo
- osloveni
- reakce na osloveni
- pozdrav, pfivitani, rozlouc¢eni
- pfedstavovani

Uéivo
- ziskavat informace z formulare (vysvédceni)
- ziskavat informace z jednoduchého inzeratu
- vyplfiovat formular na zakladé textu

Uéivo
- jednoduchy e-mail/odpovéd na néj
- jednoduchy dopis a odpovéd na néj
- pfedstavit sebe a svou rodinu v osobnim dopise

Uéivo
- Gasovani pravidelnych sloves - pfitomny ¢as
- ¢asovani vybranych nepravidelnych sloves
- privlastiiovaci zajmena (muj, tvdj)
- urdity, neurcity ¢len
- mnozné ¢&islo vybranych podstatnych jmen
- tvofeni zaporu (nein, nicht, kein)
- tvorba otazek (zjistovaci, doplfiovaci)
- fadové Cislovky (lexikalng)
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6. Konverzacéni soutez
Ocekavané vystupy

zak:
zapoji se do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s
dospélym i kamaradem
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat

sloviim

rozumi obsahu jednoduchych textt v uéebnicich s vyuzitim
vizualni opory

v textu vyhleda specifickou informaci

sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se rodiny a
Skoly

Aktivity, pomlcky, soutéze

Pomucky

* PINGPONG Neu 1 probrat lekce 1-6

7. roénik

poskytne jednoduchou informaci na zakladé porozuméni znamym

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
Tematické okruhy:
- Meine Familie
- Meine Schule/Klasse
- Meine Freunde
- Meine Hobbys

3tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ porozumi obsahu jednoduchych textt v u¢ebnicich a obsahu
jednoduchych autentickych material( s vyuZitim vizualni opory

+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
» zapoji se do jednoduché konverzace, zareaguje na jednoduché
pokyny a vyzvy
+ sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
probiranymi tematickymi okruhy

+ vyzada jednoduchou informaci, poda navrh, vyjadfi
souhlas/nesouhlas

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ porozumi obsahu jednoduchych textt v u¢ebnicich a obsahu
jednoduchych autentickych material( s vyuZitim vizualni opory
+ v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

Uéivo
- rozumét pokyniim a adekvatné na né reagovat,
- pouzivat strategie vedouci k efektivnimu ziskavani informaci ze
slySeného textu, ve vyslovnosti se snazit co nejvice pfiblizit
standardu spisovné ném¢iny, kterou sly$i na nahravkach k u¢ebnici

Ucivo
- pozvanka (pfijmout/odmitnout)
- prani a reakce na néj
- pfijmout roli a predstavit se tak jako cizi osoba
- prosba, Zadost, blahoprani
- vyjadfit, co (ne)mam rad (napf. jidlo)
- charakterizovat osobu
- mluvit o koni€cich, pribéhu dne, vysnéném/vybraném povolani,
oblibené ¢€innosti a nékterych jidlech
- pokouset se verbalizovat grafické znazornéni

Ucivo
- napf. jidelni listek
- pfectené znazornit scénicky
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4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
probiranymi tematickymi okruhy

gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

vyplni formulaf, napiSe jednoduchou zpravu, pozvanku

5. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
+ gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

6. Konverzacni soutez
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduché konverzace, zareaguje na jednoduché
pokyny a vyzvy
+ porozumi obsahu jednoduchych textt v u€ebnicich a obsahu
jednoduchych autentickych material( s vyuZitim vizualni opory

v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
probiranymi tematickymi okruhy

gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

vyzada jednoduchou informaci, poda navrh, vyjadfi
souhlas/nesouhlas

Aktivity, pomtcky, soutéze

Pomucky

* PINGPONG Neu 1 probrat lekce 7 - 12

8. rocénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- dopis, dopis Ctenare
- inzerat
- délat si poznamky (k telefonnimu rozhovoru)
- e-mail/sms
- pozvanka (na narozeniny)

Uéivo
- nepravidelna slovesa
- zpusobova slovesa
- 3. ,4. pad podstatnych jmen
- rozkazovaci zplsob
- neurcité "man"
- slovesa s odlucitelnou predponou
- vazba "es gibt"
- predlozky mista (an, in, auf, nach, zu) a ¢asu (am, im)

Ucivo
Tematické okruhy:
- Meine Familie
- Meine Schule/Klasse
- Meine Freunde
- Meine Hobbys
- Einkaufen
- Essen und Trinken

3tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Ucivo
- pouzivat strategie vedouci k efektivnimu ziskavani informaci ze

slySeného textu, na zakladé slySeného korigovat své chyby a snazim
se prizpUsobit spisovné vyslovnosti
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8. roénik
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - sporty
« vyjadFi nazor k tématu, popise osobu, poda navrh, vyzve nékoho - hudebni nastroje

- obleCeni

- druhy bydleni

- zafizeni bytu

- telefonni rozhovor na zakladé inzeratu

- o minulosti (co jsem délal véera, ...)

- premlouvam, navrhuji, omlouvam se, vyjadfim pfani, srovnham
- vyjadfim, Ze mam néco rad/nerad, Ze se mi néco (ne)libi

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - zodpovédét otazky k textu
+ rozumi obsahu jednoduchych textd v udebnicich a obsahu - najit informace v inzeratu
autentickych materialti s vyuzitim vizuaini opory - rozumét textu - ne detailné

» v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

» dokaze se orientovat v autentickych materialech, vyhleda v nich
pozadovanou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - ¢lanek na zakladé interview
« reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - Zadost do Casopisu

- pozvanka

5. Gramatika
Ocekavané vystupy Ucivo
- stupfiovani pfidavnych jmen
- zpusobova slovesa (kdnnen, dirfen, wollen, mégen, sollen)
- zajmena tazaci ("welche/r/s") a osobni (3. pad)
- minulé Casy sloves a) préteritum "haben, sein"
b) pfi€esti minulé slabych i silnych sloves
c) perfektum s haben a sein
- vedlejsi véty s "weil"
- predlozky se 3. i 4. padem
- odpovéd na kladnou i zapornou otazku (ja, nein, doch)

6. Konverzacni soutez

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tematické okruhy:
* rozumi obsahu jednoduchych textt v u¢ebnicich a obsahu - Meine Familie
autentickych material( s vyuzitim vizualni opory - Meine Schule/Klasse

- Meine Freunde
- Meine Hobbys

v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

» dokaZe se orientovat v autentickych materialech, vyhleda v nich - Einkaufen
pozadovanou informaci - Essen und Trinken

+ napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, - Reisen/Ferien
volného €asu a dalSich osvojovanych témat - Unsere Stadt

« vyjadfi nazor k tématu, popiSe osobu, poda navrh, vyzve nékoho - Kleidung

- Kultur (Musik, Kino, Lesen), Sport
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9. rocnik

9. roén

Ucebni osnovy

ik

3tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ dokaze se orientovat v autentickych materidlech, vyhleda v nich
pozadovanou informaci

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduché konverzace, dokaze se dorozumét v
béZnych situacich, rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam

« vypravi jednoduchy pfibéh; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
» dokaze se orientovat v autentickych materialech, vyhleda v nich
pozadovanou informaci

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
pisemné, gramaticky spravné tvofi a obmériuje jednoduché véty a
kratké texty

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
* pisemné, gramaticky spravné tvofi a obmériuje jednoduché véty a
kratké texty

Uéivo
- pouzivat strategie vedouci k efektivnimu ziskavani informaci ze

slySeného textu, na zakladé slySeného korigovat své chyby a snazim
se prizpUsobit spisovné vyslovnosti

Ucivo
- mésta, zemé, jidla, stavby a obchody ve mésté, o televizi, dam
navrh a obhajim ho, ziskam informaci, koupim jizdenku, zeptam se
na cestu, poradim cestu
- vyjadfim, co rad/nerad jim
- vyjadfim, co se mi (ne)libi
- hovoiim o oblibeném obleceni, k t¢ématu oble¢eni a jeho nakup

Ucivo
- najit informace v cestovnim katalogu
- orientovat se v jizdnim fadu
- v textech nalézat informace k Zivotu ve méstech (napf. Berlin)

Uéivo
- seznam (co s sebou na cestu)
- inzerat
- reklamni text pro prospekt cestovni kancelare
- pohlednici/kratkou zpravu z cesty
- e-mail, v némz si vyzadam informaci

Uéivo
- zvratna slovesa
- sklofiovani pfidavnych jmen a) se ¢lenem urcitym
b) se €lenem neurcitym
¢) v mnozném cisle
- vedlejsi véty s "weil" a "dass"
- pfedlozky se 3. a 4. padem
- zajmena osobni, ukazovaci ("diese/r/s", "jede/r/s")
- slovesa s predlozkovou vazbou
- 2. pad
- nepfimé otazky s "ob"/"W-Fragen"
- préteritum pravidelnych a nepravidelnych sloves
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6. Konverzacéni soutez
Ocekavané vystupy

zak:
zapoji se do jednoduché konverzace, dokaze se dorozumét v
béZnych situacich, rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam
dokaze se orientovat v autentickych materialech, vyhleda v nich
pozadovanou informaci
vypravi jednoduchy pfibéh; popi$e osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

7. Kalibro
Ocekavané vystupy
zak:
+ dokaze se orientovat v autentickych materidlech, vyhleda v nich
pozadovanou informaci

» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

+ pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

5.1.4 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
Tematické okruhy:
- Meine Familie
- Meine Schule/Klasse
- Meine Freunde
- Meine Hobbys
- Einkaufen
- Essen und Trinken
- Reisen/Ferien
- Unsere Stadt
- Kleidung
- Kultur (Musik, Kino, Lesen), Sport

Ucivo
- jednoducha sdéleni - osloveni, reakce na osloveni, pozdrav,
privitani, rozlouéeni, pfedstavovani, omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na podékovani, prosba, zadost, prani,
blahopfani, zadost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas/nesouhlas,
setkani, spoleCensky program
- zakladni vztahy - existencialni (Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...),
Casové (Kdy?...), kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...), kvantitativni
(Kolik?...)
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as
a zajmova ¢innost, osobni dopis, formulaf, dotaznik, sport, péce
o zdravi, stravovani, mésto, oblékani, nakupy, pfiroda, pocasi,
¢loveék a spole¢nost, cestovani, sociokulturni prostfedi pfislusnych
jazykovych oblasti a Ceské republiky
- slovni zasoba a tvoreni slov
- gramatické struktury a typy vét, lexikalni princip pravopisu slov

Anglicky jazyk jako prvni cizi jazyk se vyuc€uje od tietiho rocniku tfi hodiny tydné.

Pro jazykové vyu€ovani jsou zafizeny dvé odborné ucebny, lze také vyuzit dvé pocitacové ucebny pro praci

s internetem a vyukovym softwarem.

Cilem vyuky je:

- ziskavat zajem o AJ a utvaret pozitivni vztah k tomuto pfedmétu;
- umoznovat osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti a jejich aktivni vyuziti v komunikaci. Smyslem vyuky je
predevsim vybavit zaky jazykovou schopnosti dorozumét se a komunikovat anglicky v riznych Zivotnich

situacich;
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-zprostfedkovat poznani realii anglicky mluvicich zemi a pfispét k odstranniovani moznych bariér mezi odlisnymi
kulturami.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

1. stupen

Vyuka je zaloZena na:

- zvukové strance jazyka, poslechu audionahravek, vyuziti interaktivni tabule, online vyukovych programu, MS
Teams;

- vyuziti fikanek a pisni;

- vyuziti prvkt dramatické vychovy - rozhovory, scénky;

- Gstni komunikaci;

- zapojovani v§ech smysli do vyuky;

- seznamovani s grafickou podobou slova, ¢teni pfimétfenych textll s porozuménim;

- rozvoji pisemnych dovednosti

- poslechovych, mluvnich a ¢tenafskych zkusenostech;

- seznameni se s kulturou anglicky mluvicich zemi s pomoci obrazovych materiald, audio a videonahravek.

2. stupen

Styl vyuky vychazi ze strategii vyuzivanych na 1. stupni a rozsifuje se o:

- rozvoj pasivnich i aktivnich jazykovych dovednosti - ¢teni, psani, porozuméni a konverzace na zakladeé
osvojenych znalosti;

- praci s informacemi (v textech, na internetu), postupné je zafazena prace s autentickymi materialy (pisné,
casopisy, filmy, knihy) ;

- vytvareni souvislosti a propojovani s jinymi oblastmi;

- poznavaci zajezd do Britanie, setkani a moznost komunikace s rodilymi mluvcimi;

- poznavani realif a kulturnich odliS$nosti anglicky mluvicich zemi, u¢i se toleranci k hodnotam jinych narodu;
- tfidni 1 mezitfidni projekty.

Vedle standardné uzivanych modernich forem a metod prace pfispiva ke zvySovani znalosti a dovednosti zakt 3.
- 9. ro¢niku i tvorba vlastnich vzdélavacich materialti vychazejicich ze slovni zdsoby pouzivanych ucebnic,
vyuziti interaktivnich tabuli, Wi-fi roatert a tablett.

Zéci na konci vzdélavaciho procesu dosahuji jazykové tirovné A2 v AJ a Al v dal§im cizim jazyce podle
Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

- vést zaky k pochopeni dilezitosti komunikovat anglicky

- propojovat probrana témata a jazykové jevy do SirSich celkl - vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych
v jinych oblastech

Kompetence k feseni problémt

- vést zaky k vnimani problémovych situaci, k hledani jejich feSeni, pfipadné k pozadani o pomoc
- vést zaky k vyjadiovani obsahu myslenky pomoci jednodussich vyrazi, chybi-li slovni zasoba

- umoznit zaklim feseni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostredi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- vést zaky k zformulovani jednoduchych myslenek anglicky

- odstraniovat u zakli obavy z komunikace s cizincem

- vést zaky k porozuméni promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- podporovat u zakll vyuzivani dovednosti osvojenych v anglickém jazyce k navazani kontakt

Kompetence socialni a personalni

- umoziovat zakim spolupraci v tymu - zodpovédnost, vzajemna tolerance, respektovani riznych nazoru,
obhajoba vlastniho nazoru

- vést zaky ke schopnosti poskytnout pomoc, radu a v jednoduchych situacich o ni anglicky pozadat

- vést zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v anglicky mluvicim prostredi

Kompetence obcanské
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- vést zaky k poznavani zvyka a tradic v anglicky mluvicich zemich a k porovnavani s nasimi zvyky a tradicemi
- na zaklad¢ poznani kultur téchto zemi rozvijet u zakti védomi vlastni narodni identity

Kompetence pracovni
- vést zaky k vyuzivani anglického jazyka pro ziskavani informaci z riznych oblasti

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté
» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do $irSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
* Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriaznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pfti zdolavani problémut
¢ Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
» Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
» U¢inng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
 Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni ukolu
» Kompetence obcanské
* Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Zapojuje se do kulturniho déni

» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

* Cini podloZena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméfeni
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

3tydné, V

1. Vyslovnost, éteni, poslech
Ocekavané vystupy
zak:
+ zopakuje a pouzije slova, se kterymi se ve vyuce setkal

Zaci se seznamuji s vyslovnosti a zacinaji &ist spravné foneticky
dle svych moznosti v pfiméfeném rozsahu slovni zadsoby

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu s pomoci
vizualni opory

2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:

pfifadi psanou a mluvenou podobu slova &i slovniho spojeni
zacina rozliovat grafickou a mluvenou podobu slova

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s pomoci
vizualni opory
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

3. Zaklady konverzace
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele a reaguje na né

4. rocnik

Uéivo
- jednoducha poslechova cvigeni - pisnicky, Fikanky, rozhovory
- opakovani mluveného slova s dirazem na spravnou vyslovnost

Ucivo
- tematické okruhy - barvy, &isla 1-10, domov, rodina, Skolni

pomcky, hracky, oblékani, zvifata, zakladni pfidavna jména, svatky,
jidlo, télo

Ucivo
- pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav,

podékovani, predstavovani, blahopfani k narozeninam
- pokyny ve tfidé

3tydné, V

1. Zaklady konverzace
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduchych rozhovor(
* rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele

2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi slovdm a jednoduchym vétam

3. Vyslovnost, éteni, poslech
Ocekavané vystupy
zak:
 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu
* rozumi jednoduchym textim s vizualni oporou

Uéivo
- komunikace v bé&Znych kazdodennich situacich

Ucivo
Tematické okruhy:
- barvy, ¢isla 1-20, domov, rodina, $kolni pomtcky, hracky, oblékani,
zvifata, svatky, abeceda, sméry, lidské télo, pfiroda, jidlo, dny
v tydnu, pocasi

Ucivo
- jednoducha poslechova cvi¢eni - pisnicky, fikanky, rozhovory

- ¢teni s porozuménim, opakovani mluveného slova s dirazem na
spravnou vyslovnost
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4. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:

+ napiSe kratky jednoduchy text o sobé, rodiné a blizkych tematech

5. ro¢nik

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

- zakladni gramatické struktury a typy vét

3 tydné, V

1. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat

2. Zaklady konverzace
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru
+ odpovida na jednoduché otazky
+ vyplni osobni udaje do formulare

3. Vyslovnost, ¢éteni, poslech
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori
odpovéd na otazku
* rozumi jednoduchému poslechovému textu

4. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
+ napiSe kratky jednoduchy text o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajml a kazdodenniho Zivota

6. rocénik

Ucivo

Tematické okruhy:

- Gisla (1-100), matematické vyrazy, ve tfidé, nazvy zemi

a zemépisné pojmy, rodina, pratelé, dny v tydnu, psani adresy,
technické vybaveni v domacnosti, barvy, zvifata, ¢asti téla - lidé
/zvifata, $kolni pfedmeéty, tradice a zvyky, svatky, zakl. fakta o V.
Britanii a angl. ml. zemich, poznavani svého okoli

Ucivo

- pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich: osloveni,
predstaveni, omluva, podékovani a reakce na podékovani,
blahopfani, prosba, Zadost

Ucivo

- jednoducha poslechova cvi€eni - pisnicky, Fikanky, rozhovory

- éteni s porozuménim, opakovani mluveného slova s dirazem na
spravnou vyslovnost

- fonetické znaky

Ucivo

- zakladni gramatické struktury a typy vét

- ¢len neurdity

- mnozné ¢&islo podst. jmen - pravidelné a nepravidelné tvary
- rozkazovaci zplsob

- vazba there is/there are

- osobni, pfivlastiiovaci zajmena

- sloveso byt, mit

- pfivlastfiovaci pad podstatnych jmen

- pfidavna jména

3tydné, V
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6. rocnik

1. Zvukova a graficka podoba jazyka - konverzace

Ocekavané vystupy
zak:
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

3. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
mluvi o své roding, kamaradech, $kole, volném €ase a dalSich
osvojovanych tématech

volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

7. rocnik

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

Uéivo
- foneticka abeceda
- koncovky -s/-es
- kratké a dlouhé samohlasky
- slovni pfizvuk
- pravidla komunikace v béznych situacich: pfivitani, rozlou¢eni,
podékovani, Zadost, nakupy, orientace ve mésté (kde je..), dotaznik
- osobni udaje + zjiStovani schopnosti

Uéivo
Tématické okruhy:
- 8kola, €as, bézné denni innosti, volny ¢as, sport, dim a byt,
meésto, svatky

Uéivo
- gramatické struktury a typy vét - pfitomny prosty a pfitomny
prabéhovy ¢as
- vazba there is/ there are
- zplsobové sloveso moci
- pfedlozky mistni a asové

3tydneé, V

1. Konverzacni soutéz
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech
» zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Ucivo
Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich:
— osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
predstavovani, omluva, podékovani a reakce na podékovani,
prosba, zadost, prani, blahopfani, zadost o pomoc, sluzbu,
souhlas/nesouhlas, setkani

Tématické okruhy:

— dim a byt, domaci prace, rodina, popisovani osob, bydleni, $kola,
volny ¢as, sport, stravovani, mésto, oblékani, nakupy, zZivot zvifat,
data, redlie anglicky mluvicich zemi

- gramatické struktury a typy vét - pfitomny prosty a pfitomny
prubé&hovy cas

- zplsobova slovesa moci, muset

- predlozky, fadové Eislovky, frekvenéni pfislovce

2. Zvukova a graficka podoba jazyka - konverzace

Ocekavané vystupy

zak:
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
vypIni zékladni udaje o sobé i o dalSi osobé ve formulafi
zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Ucivo
-foneticka abeceda
-intonace oznamovacich vét
-intonace otazek zjistovacich a doplfiovacich
-rytmus véty

Pravidla komunikace v béznych situacich — osloveni, reakce na
osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlou¢eni, predstavovani, omluva,
podékovani a reakce na podékovani, prosba, zadost, pfani,
blahopfani, Zadost o pomoc a sluzbu, dotaznik, souhlas/nesouhlas,
nakupovani
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3. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

* mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

4. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
* mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

8. roénik

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
Tématické okruhy:
- volny ¢as, dim a byt, domaci prace, rodina, popisovani osob,
bydleni, $kola, oblékani, nakupy, po¢asi, mésice, data, muj Zivot
bé&hem roku, zvifata, realie anglicky mluvicich zemi (svatky, tradice)

Uéivo
- gramatické struktury a typy vét - pfitomny prosty a pfitomny
prabéhovy ¢as
- vazba there is/ there are
- zdjmena
- zpusobova slovesa moci, muset
- predlozky mistni a ¢asové

3 tydné, V

1. Konverzaéni soutéz
Ocekavané vystupy
zak:
» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Ucivo
Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich:
— osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
predstavovani, omluva, podékovani a reakce na podékovani,
prosba, Zadost, prani, blahopfani, zadost o pomoc, sluzbu,
souhlas/nesouhlas, setkani

Tématické okruhy:

— rodina, popisovani osob, $kola, volny ¢as, sport, stravovani,
potraviny, oblékani, nakupy, dopravni prostfedky, cestovani, realie
anglicky mluvicich zemi

- gramatickeé struktury a typy vét - pfitomny prosty €as, minuly prosty
cas

- pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

- stupfiovani pfidavnych jmen

- urcity ¢len u zemépisnych nazvd

- zajmena podmétna a predmétna

2. Zvukova a graficka podoba jazyka - konverzace

Ocekavané vystupy

zak:
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popi$e osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
- foneticka abeceda
- vyslovnost a pravopis koncového -ed
- pfizvuéné a nepfizvuéné tvary
- rytmus véty
- pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich — osloveni,
reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouc¢eni, pfedstavovani,
omluva, podékovani a reakce na podékovani, prosba, zadost, psani
pohledu, zadost o pomoc, sluzbu, souhlas/nesouhlas, dotaznik,
rozhovor o minulych prazdninach, objednani jidla v restauraci
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3. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech

mluvi o osvojovanych tématech

4. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:

+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
Tématické okruhy:
— rodina, popisovani osob, $kola, volny ¢as, sport, zvifata, cestovani,
minulost a sou€asnost, dopravni prostfedky, redlie anglicky
mluvicich zemi

Uéivo
- gramatické struktury a typy vét - pfitomny prosty ¢as, pfitomny
prabéhovy ¢as
- minuly prosty ¢as - pravidelna a nepravidelna slovesa
- zajmena (podmétna a predmétna)
- Fadové Cislovky
- frekvenéni pfislovce

3tydné, V

1. Konverzacni soutéz
Ocekavané vystupy
zak:
» vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

Uéivo
Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich:
— osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
predstavovani, omluva, podékovani a reakce na podékovani,
prosba, Zadost, prani, blahopfani, Zzadost o pomoc, sluzbu,
souhlas/nesouhlas, setkani, plany do budoucna, navrhy, ,

Tématické okruhy:

— rodina, popisovani osob,osobni informace, $kola, volny ¢as,
dotaznik, kultura, sport, stravovani, zdravy Zivotni styl,

povolani, Zivot v budoucnosti, redlie anglicky mluvicich zemi

- gramatické struktury a typy vét - minuly ¢as prosty a priibéhovy,
budouci €as, planovana budoucnost

- sloveso have to

- pfislovce

2. Zvukova a graficka podoba jazyka -konverzace

Ocekavané vystupy
zak:
» zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

* rozumi obsahu jednoduché promluvy ¢&i konverzace, které se
vztahuji k osvojovanym tématim

Ucivo
- vazani slov a frazi
- intonace rGznych typu vét
- vétny pFizvuk
- pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich — osloveni,
reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouc¢eni, prfedstavovani,
omluva, podékovani a reakce na podékovani, prosba, zadost, pfani,
blahopfani, Zadost o pomoc, sluzbu, souhlas/nesouhlas, setkani,
plany do budoucna, navrhy, zkuSenosti a zazitky, vyjadfeni nazoru
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9. ro¢nik
3. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Na zakladé textu poskytne informace o tématech:
« vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popise osoby, mista a v&ci —rodina, popisovéani osob, osobni informace, $kola, povolani, volny
ze svého kazdodenniho Zivota Cas, kultura, sport, péCe o zdravi, stravovaci navyky, nakupy, pfiroda
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» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich a mésto, redlie anglicky mluvicich zemi

pozadované informace

* mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

4. Gramatika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Gramatické jevy k realizaci komunika¢niho zaméru
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - gramatické struktury a typy vét - minuly ¢as prosty a priibéhovy,

budouci €as, planovana budoucnost
- sloveso have to

vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych

materialech - prislovce, frekvenéni pfislovce
* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, - zéklady dal$ich gramatickych &ast
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat - pocitatelna a nepoditatelna podstatna jména

5.1.5 Némecky jazyk (2.)

2 2 2
Mgr. Radek Franta Mgr. Radek Franta Mgr. Radek Franta

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Némecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Nase skola jej zarazuje od

7. ro¢niku v minimalni ¢asové dotaci 6 hodin. Pfedmét bude tedy vyucovan v 7., 8. a 9. ro¢niku po dvou
hodindch. Obsahem predmétu je postupné naplilovani vystupt stanovenych RVP pro ZV (Dalsi cizi jazyk)

a souvisejicich prufezovych témat.

Neémecky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického a ceského jazyka. Predmét smétuje
k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych
tématech. Diiraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakil, Gemuz je podiizena i veskera vyuka gramatiky. Zaci
by méli rovnéZ porozumét jednoduchému ¢tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové trovni.
Vyuka seznamuje zaky s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi.

Vzdélavani vede zaky k pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani. Znalost ciziho
jazyka vede zaky i k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou
soucasti komunikace mezi nimi. Zaci jsou tak vedeni k respektovani kulturni rozmanitosti a rozvijeni pozitivniho
vztahu k mnohojazy¢nosti.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. Vyuka némeckého jazyka probiha v béznych
(kmenovych) tfidach, v jazykové ucebné (kde se nachdzeji veskeré pomicky a materialy) i v uéebné pocitacové.
Zde maji zaci moznost pracovat jak s online cvicenimi, ktera ptfimo vychazeji z pouzivanych uéebnic, tak

s vyukovym softwarem.
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2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- vyuka je zaloZena na prozitku - dramatizace, simulace situaci, vyuziti jazykolamd, rapovych pisnicek

- vyuziti autentickych nahravek, filma

- dliraz na ustni komunikaci a zvukovou podobu jazyka

- vyuzivani vSech smysld ve vyuce

- prace s informacemi (autentické texty, internet)

- rozvoj pasivnich a aktivnich jazykovych dovednosti (poslech a ¢teni s porozuménim, konverzace, psani)
- vytvareni souvislosti a propojovani s jinymi oblastmi

- ruzné druhy projektt

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

- vést zaky k pochopeni, jak je dilezité komunikovat némecky v nasi oblasti

- vést zaky k propojovani probranych témat a jazykovych jevi do SirSich celkd (vyuzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych vzdelavacich oblastech)

Kompetence k feseni problémt
- vést zaky k uvédoméni si existence problémové situace a k hledani feseni
- nabizet feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

- vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v némciné

- odstranovat obavy zakl z komunikace s cizincem

- vést zaky k porozuméni promluvé i pfiméfenému textu v némeckém jazyce

- vést zaky k vyuziani dovednosti osvojenych v némeckém jazyce k navazani kontaktti

Kompetence socialni a personalni

- umoziovat zakim spolupraci v tymu

- vést zaky k respektovani riznych nazort a k obhajob¢ vlastniho nazoru

- vést zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci v jednoduchych situacich

- vést zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v némecky mluvicich zemich

Kompetence obcanské

- na pozadi nasich zvyki a tradic vytvafet pfedstavu o tom, jak je tomu v némecky mluvicich oblastech

- vést zaky k sebevédomému vystupovani v zahranici (jako obcan Ceské republiky, ktery je si védom své identity
a kofent)

Kompetence pracovni
- vést zaky k vyuzivani némeckého jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Vzdélavani v Dal§im cizim jazyce predpoklada, ze zaci by méli postupné dosahnout trovné Al (podle
Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky) stanovené jako vystupni troven pro Dalsi cizi jazyk.
Tato Groven v sob¢ zahrnuje, ze zak/zakyné:

- rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zékladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim
potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva

- predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde zije,
o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida

- jednoduchym zptsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
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* Vyhledava a tfidi informace
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémui
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni problému
» Prezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci
» Kompetence komunikativni
» Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni ukolu
» Kompetence obcanské
» Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

7. roénik
Garant pfedmétu: Mgr. Radek Franta, 2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - seznameni se zadsadami spravné vyslovnosti (ve vyslovnosti se
« rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje snazit co nejvice pfiblizit standardu spisovné némciny, kterou slysi
v nahravkach k uc¢ebnici)

+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k

- A P 5 - . - jazykolam
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci lazy y

- pfiradit, oznagit, vybrat (hlaskovani, napf. telefonni ¢isla, apod.)

- snazit se vérné reprodukovat texty v u¢ebnici na zakladé slySeného
- identifikovat situaci

- poslech s porozuménim a) posouzeni vypovédi z hlediska
spravnosti, b) hledani odpovédi na otazky

- pouzivat strategie vedouci k efektivnimu ziskavani informaci ze
slySeného textu

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pozdravit a rozlougit se
« sdéli jednoduchym zplsobem zakladni udaje o své osobé, roding, - pfedstavit se, umét o néco poprosit
volném &ase a dalsich tématech - vypravét o sobé

- predstavit ¢leny rodiny

- popis osoby/pfedstaveni kamarada

- koni¢ky/¢innosti béhem tydne

- pojmenovani $kolnich pfedmétu, potieb

+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru
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7. roénik
3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: a) posouzeni vypovédi z hlediska spravnosti
« rozumi jednoduchym informa&nim napistim a orientaénim b) hledani odpovédi na otazky
pokyniim
+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyplnéni jednoduchého formulafe
+ vyplIni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi - pisemné sdéleni zakladnich Udajli o sobé
- e-mail, dopis
5. Gramatika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Gasovani pravidelnych sloves v pfitomném ¢ase
+ sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni udaje o své osobég, roding, | - Slovesa "sein”, "haben”, "mogen” o
volném &ase a daldich tématech - tvorba otazek: slovosled (W-otazky, zjiStovaci otazky)
- vyplni zékladni ddaje o sobé ve formulafi - pliviastiiovaci z&jmena (mein/dein)
- vazba "von
- "um", "am" v €asovych udajich
- "gern - am liebsten"
- urcity a neurcity ¢len
- rozkaz (lexikalné)
- zapor "kein"
- 4. pad podstatnych jmen
8. roénik
Garant pfedmétu: Mgr. Radek Franta, 2 tydné, V
1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jazykolamy
« rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji k b&2nym - pfifadit, oznaCit, vybrat (pfizvuk, hlaska, napf. telefonni &isla,
tématam apod.)

- snazit se vérné reprodukovat texty v u¢ebnici na zakladé slySeného

* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech - identifikovat miuvni situaci

tykajicich se kazdodennich témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pozvat nékoho
+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, - poskytne informace o ¢asovych udajich
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada - koupit jizdenku/objednat ubytovani

- uvést udaje o sobé

+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru j <
- evropské zemé
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3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

5. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada
« stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
- koni€ky, e-mail, pocitac, zvifata, pozvanka, mista ve mésté, ro¢ni
obdobi a mésice, prazdniny

Uéivo
- pozvanka na oslavu
- pozdrav z dovolené

Uéivo
- pfedlozka "in" ve 3. padé
- mnozné ¢&islo vybranych podstatnych jmen
- pfedlozky "im", "um" v €asovych udajich
- vazba "ich méchte"
- pfedlozky "nach" a "in"
- ¢asovani slovesa "fahren"

Garant pfedmétu: Mgr. Radek Franta, 2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny

pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientac¢nim
pokynim

Uéivo
- jazykolamy
- pfifadit, oznadit, vybrat (pfizvuk, hlaska, napf. ¢isla, jména, dulezité
informace apod.)
- snazit se vérné reprodukovat texty v u¢ebnici na zakladé slySeného
- identifikovat mluvni situaci
- poslech s porozuménim a) posouzeni vypovédi z hlediska
spravnosti, b) hledani odpovédi na otazky
- pouzivat strategie vedouci k efektivnimu ziskavani informaci ze
slySeného textu

Ucivo
- popis domu a pokoje, vyjadfit pfani, jak by mél vypadat vysnény
pokoj
- pozvani do kina, smluveni schizky, pfijeti a odmitnuti pozvanky,
otazky na smér cesty, jednoduchy popis cesty
- vypravéni o prabéhu dne, rozhovory pfi nakupovani
- tydenni program, domluva schuizky, rozvrh hodin - rozhovory ve
Skole

Ucivo
- maj (vysnény) dim/pokoj
- cile cesty
- ¢innosti béhem dne/tydne
- potraviny (rozhovory v obchodu, restauraci)
- 8kola a rozvrh hodin
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9. ro¢nik
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pozvanka
+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, - pozd'rav . .
volného &asu a dalsich osvojovanych témat - vyplhovat tiskopis
« vytvoii jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za spravného - psat e-mail (osobni)
pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét
+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
5. Gramatika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢asovani nepravidelnych sloves/sloves s odlu¢itelnou pfedponou
- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, &koly, | - Pfedlozky se 3. a 4. padem + pfedloZka fir
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat - osobni a pfivlastiiovaci zajmena

- zpUsobova slovesa (kdnnen, miissen, durfen)

« vytvofi jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za spravného - mnozné &islo podstatnych jmen, 3. pad podstatnych jmen

pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét

5.1.6 Anglicky jazyk (2.)

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Anglicky jazyk jako druhy cizi jazyk je nabizen v dotaci dvou hodin tydn€ od sedmého ro¢niku zakam, ktefi si
anglicky jazyk nezvolili jako Cizi jazyk.

Pro jazykové vyucovani je zafizena odborna ucebna anglictiny, Ize také vyuzit dvé pocitacové ucebny pro praci
s internetem a vyukovym softwarem.

Cil vyuky: - ziskani zdjmu o AJ

- osvojeni zakladnich jazykovych znalosti a dovednosti v komunikaci

- seznameni se s redliemi a kulturnimi odliSnostmi anglicky mluvicich zemi
- poskytnout zéklad pro dalsi studium jazyka na stfedni Skole

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Dtiraz je kladen pfedevsim na

- zvukovou stranku jazyka, poslech audionahravek,

- vyuziti fikanek a pisni i prvkl dramatické vychovy,

- ustni komunikaci (schopnosti se jednoduse dorozumét v béznych situacich),

- postupné rozvijeni ¢tenarské dovednosti véetné porozumeéni,

- rozvoj dovednosti v psani (na zdkladé probrané slovni zasoby a gramatickych pravidel).

Zéci na konci vzdélavaciho procesu dosahuji jazykové trovné A1 podle Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky.

Uroveni Al: Rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét
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konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi predstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, nap¢. o misté, kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zpisobem domluvit, mluvi-1i partner pomalu a jasné

a je ochoten mu/ji pomoci.

Postupy, které smetuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vést zaky k pochopeni, pro¢ je dilezité ucit se komunikovat anglicky

- vést zaky k propojovani probranych témat a jazykovych jevi do SirSich celkd (vyuZzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych oblastech)

Kompetence k feseni problému

- vést zaky k uvédoméni si existence problémové situace a k hledani feseni

- ucit zaky vyjadiit obsah myslenky pomoci jednodussich vyrazt, chybi-li slovni zasoba
- nabizet feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozumeéni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v angliétiné

- odstraniovat obavy zakt z komunikace s cizincem

- vést zaky k porozuméni promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vést zaky k vyuziani dovednosti osvojenych v anglickém jazyce k navazani kontakti

Kompetence socialni a personalni

- umoznovat zaklim spolupraci v tymu

- vést zaky k respektovani riznych nazorti a k obhajob¢ vlastniho nazoru

- vést zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci v jednoduchych situacich

- vést zaky k dodrzovani zésad slusného chovani v anglicky mluvicich zemich

Kompetence obCanské
- na pozadi naSich zvyka a tradic vytvafet pfedstavu o tom, jak je tomu v némecky mluvicich oblastech
- na zéklad¢ poznani kultur téchto zemi rozvijet u zakt védomi vlastni narodni identity

Kompetence pracovni
- vést zaky k vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do $irSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich

oblasti

» Poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k u¢eni

» Kompetence k feSeni problémi
* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému
¢ Sleduje vlastni pokrok pfti zdolavani problémut

¢ Kompetence komunikativni
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* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Rozumi riiznym typtim textd , obrazovych materialli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
* Vyuziva informacni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
» Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
* V pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni ukolu
» Kompetence obcanské
» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

7. rocnik
2 tydnég, V

1. Konverzace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné),
« rozumi jednoduchym informa&nim napistim a orientaénim rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
pokyndm sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk,

intonace

> ) - jednoducha sdéleni — osloveni, reakce na osloveni, pozdrav,
sdéli zakladni Gdaje o své osobg, své roding, Skole, volném Case a | pfivitani, rozloudeni, predstavovani, omluva, podékovani a reakce na

dalSich tématech podékovani, prosba, zadost, pfani, blahopfani, souhlas/nesouhlas,
zapoji se do jednoduchych rozhovor( setkani

rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje

2. Slovni zasoba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvijeni dostacuijici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
« rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a komunikacnim
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci situacim

Tematické okruhy:
- rodina, $kola, volny ¢as a zajmova ¢innost, povolani, dotaznik,
sport, nakupy, ¢as, redlie anglicky mluvicich zemich

3. Gramatika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - gramatické struktury a typy vét - sloveso byt, mit, zplsobové
« sd8li zakladni Gdaje o své osobg, své roding, skole, volném Gase a | Sloveso moci/umét, rozkazovaci zplisob, o
dalgich tématech - osobni a pfivlastiovaci zajmena, ¢len neurcity, ukazovaci zajmena

- pfivlastiiovaci pad
- mnozné &islo podstatnych jmen
zapoji se do jednoduchych rozhovor( - pfedlozky Casové

vypIni zékladni udaje o sobé ve formulafi
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8. ro¢nik

7. roén

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, V

1. Gramatika
Ocekavané vystupy
zak:
sdeli zakladni udaje o své osobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich

zapoji se do jednoduchych rozhovor(, poskytne pozadované
informace

napise jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
+ vyplni formulaf

2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
sdéli zakladni udaje o své osobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu, vyhleda potfebnou informaci,

napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat

3. Konverzace
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojovanych témat

zapoji se do jednoduchych rozhovor(, poskytne pozadované
informace

9. roénik

Uéivo
- gramatické struktury a typy vét - vazba there is/there are,
zpUsobové sloveso muset, pfitomny prosty ¢as, pfitomny pribé&hovy
Cas
- pfedmétna zajmena, vyraz "néjaky"ve vétach oznamovacich,
otazkach a zaporech
- podstatna jména, ktera netvofi mnozné ¢islo
- pfedlozky mistni
- jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl| sdéleni
a porozuméni

U¢ivo
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
Tématické okruhy:
— rodina, popisovani osob, povolani, $kola, dim, volny ¢as
a zajmova cinnost, dotaznik, sport, oblékani, nakupy, realie
prislusnych jazykovych oblasti

Ucivo
- zvukova a graficka podoba jazyka - rozvijeni srozumitelné
vyslovnosti, slovni a vétny pfizvuk, intonace, schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, pravopis slov
osvojované slovni zasoby
- jednoducha sdéleni — osloveni, reakce na osloveni, pozdrav,
privitani, rozlou€eni, pfedstavovani, omluva, podékovani a reakce na
podékovani, prosba, zadost, prani, blahopfani, Zadost o pomoc,
sluzbu, souhlas/nesouhlas, setkani, navrhy

2 tydné, V

1. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji osvojovanach
témat a podobné otazky poklada
rozumi jednoduchym textdm, které se vztahuji k béZnym tématim

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Uéivo
- rozvijeni slovni zasoby k probiranym tematickym okruhdm
a situacim
Tematické okruhy:
—rodina, popisovani osob, povolani, $kola, dim, volny ¢as
a zajmova cCinnost, dotaznik, sport, oblékani, nakupy, mésice, data,
udalosti a pfib&hy v minulém ¢€ase, realie pfisluSnych jazykovych
oblasti

Zakladni Skola Trest’



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik
2. Gramatika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - gramatické struktury a typy vét -minuly prosty ¢as
+ odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji osvojovanach - pidavna jména a pfislovce
témat a podobné otazky poklada - fadové ¢islovky
+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
* napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
3. Konverzace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvijeni srozumitelné vyslovnosti, slovniho a vétného pfizvuku,
+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech intonace, schopnosti rozlisovat sluchem prvky fonologického
tykajicich se kazdodennich témat systému jazyka, ovladani pravopisu

- jednoducha sdéleni — osloveni, reakce na osloveni, pozdrav,
pfivitani, rozlou€eni, pfedstavovani, omluva, podékovani a reakce na
podékovani, prosba, zadost, prani, blahopfani, Zzadost o pomoc,
sluzbu, souhlas/nesouhlas, setkani, navrhy

+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru

5.1.7 Rusky jazyk

2 2 2
Mgr. Simona Vesela Mgr. Simona Vesela Mgr. Simona Vesela

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Rusky jazyk jako dalsi cizi jazyk je soucasti oblasti Jazyk a jazykova komunikace a je vyucovan v sedmém az
devatém roc¢niku. Obsahem predmeétu je postupné napliovani vystupt stanovenych RVP pro ZV (Dalsi cizi
jazyk) a souvisejicich priifezovych témat.

Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech. Diiraz je kladen na komunika¢ni schopnosti zakii, ¢emuz je podfizena i veSkera vyuka
gramatiky. Zaci by méli rovnéZ porozumét jednoduchému étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich
jazykové trovni. Vyuka seznamuje zaky s realiemi zemi, jeZ timto jazykem hovofi.

Znalost ciziho jazyka tak vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim
a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. Vyuka ruského jazyka probiha v béznych (kmenovych)
ttidach, v jazykové uéebné (kde se nachazeji veskeré pomticky a materialy) i v uebné pocitacové.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- vyuka je zalozena na prozitku - dramatizace, simulace situaci, vyuziti jazykolamt

- vyuziti autentickych nahravek

- dliraz na ustni komunikaci a zvukovou podobu jazyka

- vyuzivani v§ech smysli ve vyuce

- prace s informacemi (autentické texty, internet)

- rozvoj pasivnich a aktivnich jazykovych dovednosti (poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani)
- vytvareni souvislosti a propojovani s jinymi oblastmi
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Postupy, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- vést zaky k propojovani probranych témat a jazykovych jevi do SirSich celkd (vyuzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych vzdelavacich oblastech)

Kompetence k feSeni problémi
- vést zaky k uvédomeéni si existence problémové situace a k hledani feseni
- nabizet feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v ruském jazyce

- vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v rustiné

- odstraniovat obavy zakl z komunikace s cizincem

- vést zaky k porozumeéni promluve i ptiméfenému textu v ruském jazyce

- vést zaky k vyuzivani dovednosti osvojenych v ruském jazyce k navazani kontaktd

Kompetence socialni a personalni

- umoziovat zakim spolupraci v tymu

- vést zaky k respektovani riznych nazoru a k obhajob¢ vlastniho nazoru
- vést zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci v jednoduchych situacich

Kompetence obc¢anské

- na pozadi nasich zvyki a tradic vytvaret pfedstavu o tom, jak je tomu v rusky mluvicich oblastech

- vést zaky k sebevédomému vystupovani v zahranici (jako obcan Ceské republiky, ktery je si védom své identity
a kofent)

Kompetence pracovni
- vést zaky k vyuzivani ruského jazyka k ziskdvani informaci z riiznych oblasti

Vzdélavani v Dal$im cizim jazyce piredpoklada dosazeni Grovné Al. Tato uroven v sob€ zahrnuje, ze zak/zakyné:
- rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zékladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim
potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat

- umi predstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde
Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat

- dokéze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-1i partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Vyhledava a tfidi informace
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni probléma
» Pfezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci
¢ Kompetence komunikativni
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
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Ucebni osnovy
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pfi feSeni tkolu
» Kompetence obcanské
» Chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
7. roénik
Garant pfedmétu: Mgr. Simona Vesela, 2 tydne, V
1. Poslech a ¢teni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvukova a graficka podoba jazyka, seznameni se zasadami
« foneticky spravné vyslovuje znama slova sprévné vyslovnosti, vtah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
. i znamvm kazdodennim vyraz la zakladnim frazi - jazykolamy
rozumi znamym kazdodennim vyrazum a zcela zakladnim frazim - pfifadit, oznadit, vybrat (pfizvuk, hlaska, napf. telefonni &isla,
* rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje apod.)
- v jednoduchém textu vyhleda potfebnou informaci a odpovéd na - fsnazﬂ_se veérné reprodukovat texty v u€ebnici na zakladé slySeného
otazku - identifikovat situaci

- &teni s porozumeénim - posouzeni vypovédi z hlediska spravnosti,
hledani odpovédi na otazky

2. Mluveni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pozdravit a rozloucit se
« sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své osobé, své roding, - predgtath se, umet o néco poprosit
vyplni zakladni udaje do formulari - vypravét o sobé

- pfedstavit ¢leny rodiny

+ zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich - predstaveni kamarada

osob prostfednictvim béznych vyrazu, poskytne pozadované

informace - povolani
3. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvladnuti azbuky
« pouziva abecedni slovnik ugebnice - seznamovaci inzerat 3
C L N e oo , - pisemné sdéleni zakladnich udaji o sobé
+ vyplIni zakladni Udaje o sobé ve formulafi, vytvofi jednoducha - dopis
sdéleni a odpovédi za pouziti znamych gramatickych struktur
4. Gramatika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - 1. pad podstatnych jmen, osloveni
« vyplIni zakladni udaje o sobé& ve formulafi, vytvoii jednoducha - Cislovky 1 -10, 11 - 20, 30 - 90, 100 - 900
sdéleni a odpovédi za pouziti znamych gramatickych struktur - osobni zajmena

- Gasovani sloves v pfitomném Case
- zvratna slovesa
- slovesa se zménou kmenovych souhlasek
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8. rocnik
8. roénik
Garant pfedmétu: Mgr. Simona Vesela, 2 tydné, V
1. Poslech a éteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jazykolamy
« vyslovuje a &te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché - pfiradit, oznagit, vybrat (pfizvuk, hlaska, napf. telefonni &isla,
véty slozené ze znamé slovni zasoby apod.)

- snazit se vérné reprodukovat texty v ucebnici na zakladé slySeného
- identifikovat mluvni situaci

rozumi znamym kazdodennim vyraz(iim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam

rozumi kratkému jednoduchému textu, vyhleda potfebnou
informaci a odpovéd na otazku

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Skola, povolani, nakupy, jidlo
* Ustné i pisemné poda zakladni Udaje o své osobé, své rodiné a - poskytne informace o ¢asovych udajich (rocni obdobi, mésice)
b&znych kazdodennich situacich - uvede Udaje o sobé

+ zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich
osob prostiednictvim béznych vyrazu, poskytne pozadované

informace
3. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢innosti ve volném case
« vytvofi jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za spravného - pozdrav z dovolené

pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét

4. Gramatika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfivlastfiovaci zajmena
« vytvofi jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za spravného -lall casovani sloves ’ .
pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét - slovesa se zménou kmenovych souhlasek

- zvratna slovesa
- slovesné vazby
- sklofiovani podstatnych jmen

9. rocnik

Garant pfedmétu: Mgr. Simona Vesela, 2 tydné, V

1. Poslech a éteni s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jazykolamy
+ rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji k b&znym - pfifadit, oznacit, vybrat (pfizvuk, hiaska, napf. Cisla, jmaina,
tématam dulezité informace apod.)

- snazit se vérné reprodukovat texty v u¢ebnici na zakladé slySeného
- identifikovat mluvni situaci

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného €asu a podobné otazky poklada

pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny slovnik

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
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9. ro¢nik

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - dopravni prostfedky, mésto, Moskva, Petrohrad
+ sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho - poskytne informace o ¢asovych udajich
samotného, rodiny, skoly, volného &asu a dal$ich osvojovanych - uvede Udaje 0 sobg, své roding, koniccich
témat

+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru

3. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pozvanka
« sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho - pozdrav z vyletu
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych - vyplfiovat tiskopis
témat

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
« strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

4. Gramatika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfivlastiiovaci zajmena
- sdali jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho - 1. all. Casovani sloves ) )
samotného, rodiny, $koly, volného &asu a dal$ich osvojovanych - slovesa se zménou kmenovych souhlasek
témat - zvratna slovesa

- slovesné vazby

+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, - sklofiovani podstatngch jmen v mnozném Gisle

volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
* pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazy¢ny slovnik

5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

4 4+2 4+1 4+1 4+1

3+2 4 4 4

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Matematika na 1. stupni ma ¢asovou dotaci 25 hodin tydné. Pfedmét je realizovan v kmenovych tiidach, popt.

v ucebn¢ informatiky. Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci ucili pozorn€ naslouchat sloviim ucitele. Pojmy ¢isel prvni
desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci zakovskych pomicek a to hlavné
konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazki, vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zaka

s uvedenymi pomtickami. Tyto ¢innosti pomahaji lehce podchytit pozornost zakt. To také napomaha tomu, ze
lze brzy individualné pracovat s celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti v§ech zakl. Pomucky v rukou
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zakl a ¢innosti s nimi umoznuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat na uroven zvladnuti uc¢iva
zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného matematického uciva
jsou hovory zakt k ¢innostem, pfi kterych pocetné vyjadiuji své zkusenosti. Rozviji se pfitom schopnost zdka
vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedtivéra zaka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedtivéry je uzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za vlastni praci ve
Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost za vlastni praci
je uspésné vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. Tomu je v materidlech pfipravenych pro ¢innostni
vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita zakd. Cinnostni formy uéeni davaji dostatek moznosti k jejimu
neustalému podnécovani.

Cinnostni u&eni matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hodiné innosti
zafazenych do vyuky nahodné, oddélené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci ¢innosti do celého souboru hodin.
Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemuze vytvofit jen v jedné hodiné. Ani jeden matematicky pojem
nemuze byt utvrzen béhem jedné vyu€ovaci hodiny. Je nutné v fad¢ po sobé nasledujicich vyu€ovacich hodin
nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout v§emi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné procvicovat

a nechat ho obohacovat novymi zadkovskymi napady a zjisténimi. Kazda vyucovaci hodina, ktera je zatazena do
urcitého systému cinnosti, svym dilem pfispiva k vytvoreni a upevnéni vykladaného pojmu. Kazda vyucovaci
hodina také individualné ptiblizuje Zdkovi urcité nové védomosti. Proto musi kazdy zak dostat dostate¢ny prostor
k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovorit.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho u¢eni matematice vyplyva nové uéivo z predchazejiciho a zaroven je
zakladem a oporou pro ucivo nasledujici. Za tohoto predpokladu se ¢asto stava, ze Zaci nové ucivo objevi sami
a Casto jim ani nepfipada nové. K tomu ucitel zakiim dopomaha urcitym upozornénim, otazkou nebo
doporucenim, co pozorovat. Zakim je tfeba dat dostateény prostor na objev poznavaného jevu i na jeho zvladnuti
a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmti vedeme zaky predevsim prostfednictvim
individualnich ¢innosti se zvolenymi konkrétnimi pomtickami. Velkou mirou pfitom napomahame rozvoji
spravného uvazovani zakda.

Reseni slovnich aloh formou individualnich ¢innosti zdki spolu se slovnim vyjadfovanim uloh a odpovéds,
muzeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostiedek rozvoje mysleni déti. Pii tomto uceni dovedeme postupné vSechny
zaky k tomu, ze se dovedou o uceném jevu vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a pfesvédcive.

Cinnostni uéeni matematice je prakticky ovéfeny néstroj, pomoci néhoz ugitel snadno upoutavéa pozornost zaki
a probouzi jejich predstavivost.

Pii feseni slovnich uloh je 74k jejich tviircem, vynalezcem i fesitelem. Usili, které pii tom Z4ci vynakladaji,
pusobi piiznive na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost Zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti zaka spravné fesit slovni Glohy jsou:

— provadéni riznych praktickych ¢innosti;

— pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni a o vyjadfeni odpoveédi;

— samostatné vymysleni a formulovani tloh podobnych tloham pravé fesenym,;

— feSeni obtiznéjSich uloh az po dokonalém zvladnuti jednoduchych uloh.

Pfi fesSeni slovnich tloh se ukazuje, Ze nektefi zaci teprve po feseni uloh ze Zivota tak, jak ho znaji, zacinaji
chépat smysl, cil a vyznam feseni slovnich uloh.

Ucebnice a pracovni sesity, které jsou piipravené k ¢innostnimu uc¢eni matematice, predkladaji mnoho slovnich
uloh ze Zivota, ¢imz jsou také détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené nejsou jednotvarné,
upoutavaji zaky, budi jejich zdjem, mobilizuji jejich pozornost.

Dosazeni dobrych vysledkii v hodinach matematiky vyzaduje:

— naucit zaky pozorné vnimat, co fiké a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci;

— ucit zaky soustredit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat praci

a vyjadiovani spoluzak;

— pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosdhnout zruénosti zaku;

— pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zaki a jejich spoluucasti pfi ucent;

— individudalni Gi¢ast kazdého na feseni a pozorovani piedlozeného problému;

— poskytnout kazdému zakovi dostate¢ny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do podstaty problému;

— pestré zmény forem prace v prubéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomticek a tim dosazeni zajimavosti
vyuky;

— kazdodenni ¢innosti zakd a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky;

— aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter;

— do vyucovani Casto zatazovat tlohy, v nichz se odrazi zivot obklopujici dit¢;

— Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky;

— propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty.
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Vyuka probiha v kmenovych tfidach, infocentru a uéebné IKT.
2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi vyucovani matematice na I. stupni:

— sezndmime zaky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je;

— uzitim nazornych pomicek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni problému, ktery je dan novou
ucebni latkou;

— provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi;

— provadime cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti;

—nechavame zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich zkusenosti;

— provadime cvieni k zautomatizovani uréité pocetni operace;

—nechavame zaky pii praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho vykonu;

— latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby piispivala k dosazeni dobrého zvladnuti probiraného uciva.
Nechavame zaky pod vedenim ucitele objevovat matematické poznatky a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak
matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Zdiraznujeme potiebu Castého zatazovani pocitani zpaméti, a to po celé prvni obdobi zakladniho vzdélavani. Pii
pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitdni zpaméti nahrazovano pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zaklady pogitani zpaméti. Zaci se uéi zptisoby pamétného séitani,
od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Reseni slovnich Giloh zpaméti je tieba vzdy spojovat

s zakovym vysvétlenim, jak k vysledku dospél. V pribéhu 1. — 3. ro¢niku je tieba, aby kazdy zak vytesil mnoho
jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy, pokud bychom méli zaroven vyZzadovat klasické
zapisy kazdé ulohy. Pfi feseni slovnich tloh zpaméti mize zak pouzivat konkrétni nazor, nakres, nacrt a jiné
svoje zobrazeni a z né¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh fesenych
¢innostné zpaméti mohou zaci objevit nekolik zptisobi feseni ulohy. Zajem zakl o pocitani zpaméti se dobie
probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich tiloh s individualnimi ¢innostmi, castym vymyslenim
slovnich uloh samotnymi zaky.

Ve druhém obdobi se jiz pracuje v oboru pfirozenych ¢isel nad milion, se zlomky a desetinnymi ¢isly. Vyuziti
nazoru je zde stejn€ dilezité. Slovni Glohy Z4ci nejen sami vytvaii a pocitaji, ale jiz se zamétuji na spravné
zapisy. V geometrii rozviji své poznatky o rovinnych a prostorovych utvarech a zdokonaluji se v rysovani.

Zaci vyuzivaji k procvicovani jiz pochopené latky vyukové programy na poéitadi.

V matematice jsou zaci vedeni k samostatné praci, ale mohou také spolupracovat ve dvojicich, ptipadné ve
vétSich skupinkéch. Jsou napliiovany cile osobnostni a socialni vychovy.

Pii feSeni slovnich tloh, které vychazeji z praktického Zivota, je napliiovana environmentalni vychova.

Vedle standardné uzivanych modernich forem a metod prace pfispiva k rozvoji matematické gramotnosti i tvorba
vlastnich vzdélavacich materialt.

Kompetence

Na trovni pfedmétu "Matematika na 1. stupni” jsou pro utvareni a rozvijeni kompetenci vyuzivany strategie
(postupy), které maji zakiim umoznit:

Kompetence k uc¢eni
- pracovat se symboly a znaky
- uvédomovat si vlastni pokrok v uceni a vidét cil svého snazeni pii feSeni situaci ze zivota

Kompetence k feseni problému
- nachazet problémové situace nejen ve slovnich tlohach, ale fesit i problémy v realném Zivoté
- hledat nejlepsi feseni problému a sledovat vlastni pokrok pii zdolavani problémut

Kompetence socialni a personalni
- pracovat ve skupinach, dokéazat se domluvit na nejlepsim feSeni problému

- ve skupinach se podilet na pfijemné atmosfére

Kompetence obcanska
- dokézat pozadat o pomoc nebo sdm pomoci

Kompetence pracovni
- dokazat pouzivat pomiicky, které pomohou zvladnout u¢ivo matematiky (penize, fazole, pocitadlo,...)

Charakteristika pfedmétu - 2. stupen

Zakladni Skola Trest’
89



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

1) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét matematika ma v 6. roéniku ¢asovou dotaci 5 hodin tydné, v 7. - 9. ro¢niku 4 hodiny.
Predmét je realizovan v kmenovych tfidach, popt. v ucebné informatiky.

Obsah uciva v jednotlivych rocnicich je dopliiovan tematickymi celky pro zajisténi navaznosti uciva, jeho
osvojeni a upevnéni (desetiminutovky, shrnuti a opakovani uciva, souhrnna cviceni, zavérecna opakovani).
Vyuka matematiky v zdkladnim vzdélani ma predevsim ¢innostni charakter. Poskytuje védomosti a dovednosti
potiebné v praktickém Zivoté a umoznuje ziskat matematickou gramotnost. Klade diiraz na rozvoj logického
mysleni. Zaci se seznamuji s terminologii, symbolikou a jejim praktickym vyuzitim.

Tematické celky lze rozdélit na 4 okruhy:

1. Cislo a proménna

V navaznosti na tematicky celek Cislo a pocetni operace na 1. stupni ZS si zak rozsituje ¢iselny obor ptirozenych
¢isel na obor ¢isel celych, racionalnich a analogicky si v téchto oborech osvojuje poc€etni operace. V souvislosti

s rozSifovanim Ciselnych obord 74k ziskava individualné dovednost odhadovat a zaokrouhlovat s danou
presnosti.

Vyznamnou ulohu v zakladnim vzdélavani matematiky ma pojem proménnd. Pfirodovédné obory, technické
obory, ale i ostatni obory pracuji s obecnymi formulacemi, zapisy, vzorci, rovnicemi atd. a na riizné Grovni
uplatiiuji znalost zékladt algebry. Proto se zaméfujeme na praci s proménnou a na individudlni osvojeni zaklada
algebry vSemi zaky.

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k zavislosti zkouma prostiednictvim tabulek, diagramii a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuje.
Zkoumanim téchto vztahi a zavislosti sméfuje k vyvozeni a pochopeni pojmu funkce. Vyznamné misto v tomto
tematickém celku (prace s tabulkou, konstrukce grafti aj.) ma vyuziti vhodného pocitacového softwaru, ktery
zajisStuje ndzornost uciva.

3. Geometrie v rovin€ a prostoru

74k uréuje a znazoriuje nejjednodussi geometrické utvary. Resi geometrické ulohy, poéita obsahy a obvody
zakladnich rovinnych obrazci, povrchy a objemy jednoduchych téles. Seznamuje se se zakladnimi vztahy mezi
rovinnymi obrazci (shodnost, podobnost).

Obsahem uciva je i osvojeni si vztahll mezi rovinnymi utvary, poznani a vyuzivani metrickych vlastnosti

v roving. Osvojené poznatky a vztahy jsou vyuzivany pro feseni jednoduchych konstrukénich tloh a uloh z bézné
Zivotni praxe.

Vyznamné misto v realizaci tohoto tematického celku ma utvafeni spravnych dovednosti a navyku pfi rysovani,
uzivani spravnych a vhodnych pomicek pro rysovani a formovani celkového grafického projevu zaka. Snazime
se o spravné, presné a odborné vyjadiovani, individualni uzivani matematické symboliky a dodrzovani algoritmi
feSeni (napf. konstrukéni ulohy).

4. Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
Ulohy tohoto typu jsou nedilnou souéasti vS§ech piedchazejicich tematickych celkt v pribéhu celého zakladniho
vzdélavani v matematice a realizuji se pribézné v kazdé vyucovaci hodiné.

Zéci se uéi vyuzivat prostredky vypocetni techniky (predev§im kalkulatory, uréité typy vyukovych programi,
interaktivni tabuli) a pouzivat nékteré dalsi pomticky, coz umoziuje pfistup k matematice i zaktim, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné praci se zdroji
informaci.

Zapojuji se do matematickych soutézi, porovnavaji své znalosti a dovednosti v testovani Kalibro.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi vyu€ovani matematice na 2. stupni vedeme zaky k:

- vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech (odhady, méfeni, porovnavani,
vypocty);

- rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovani si nezbytnych vzorct a algoritmi;

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni;

- vytvafeni zasoby matematickych nastroji ( pocetni operace, algoritmy, metod feSeni..) a efektivnimu vyuzivani
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matematického aparatu ( kalkulacky, vypocetni technika...);

- provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkii,k volbé spravného postupu,vyhodnoceni
spravnosti vysledku;

- pfesnému a stru¢nému vyjadiovani;

- rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych uloh z praxe;

- rozvijeni sebedivery, sebekontroly, systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti.

Vedle standardné uzivanych modernich forem a metod prace pfispiva k rozvoji matematické gramotnosti i tvorba
vlastnich vzdélavacich materialti z aritmetiky i geometrie.

Utvareni a rozvoj kompetenci v matematice

Kompetence k uéeni

Pfi vyuce matematiky dochazi hlavné k rozvoji logického mysleni a k rozvoji paméti. Opomenout ov§em nelze
ani rozvoj komunikace, pracovnich navyki, schopnosti fesit problémy a socialni interakce. Zaci se rovnéz ugi
vyhledavat a tfidit informace a nachazet vztahy a souvislosti mezi nimi. Operuji také se symboly, znaky, grafy,
diagramy a schématy, coZ je pfipravuje na obdobné operace pouzivané v bézném zivotg.

Ve vyudovacim pfedmétu Matematika na 2. stupni ZS je pro utvaieni a rozvoj kompetence k uéeni tieba:

- umoznit zaklim pracovat individualné nebo ve skupinach a pii vSech ¢innostech rozvijet logické mysleni

a rozumné postupovat pii feSeni problémil (dosahujeme toho predev§im fesenim tsudkovych tloh, a to pribézné
- nechat zaky hovofit o problému, samostatné i ve spolupraci s ostatnimi Zaky vyhledavat a tfidit informace,
rozliSovat podstatné od nepodstatného, nalézat souvislosti, navrhovat riizné zptisoby feseni, vyvozovat hypotézy
a konec¢né zaveéry;

- vést zaky k osvojovani si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmi;

- pouzivat pomiicky, modely, realné materialy (tiskoviny, propagacni materialy, plakaty), aby Zaci dokazali
postupnym ziskavanim matematickych znalosti tyto materialy analyzovat, tfidit a porovnavat, své vysledky

a zavery dal pouzivat pro své uceni;

- postupné vést zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadfovani, uzivani matematického jazyka i symboliky,

k provadéni rozborti a struénych zapist pii feseni Gloh a ke zdokonalovani grafického projevu;

- ziskavat Ciseln€ tidaje métenim realnymi méfidly, provadénim odhadi, zaokrouhlovanim, studiem

a vyhodnocovanim tabulek, grafii a diagram;

- pti feSeni tlloh hledat podobnosti a odliSnosti a vést zaky k efektivnimu uceni;

- nechat Ziky vysvétlovat objevené zavislosti a pravidla, klast si navzajem otazky, odpovidat, pfemyslet

o praktickém vyuziti uciva;

- prakticky poznat a ve vztahu s fyzikou porozumét hlavnim jednotkam fyzikalnich veliin, se kterymi se

v matematice setkavaji;

- upozornovat zaky na postupy a ucivo, které znaji z nizsich ro¢nikd, z vyuky jinych predmétt, z vlastnich
pozorovani, z praktického Zivota, vytvaret navaznosti v u¢ivu (na zakladé uzivanych metod vyuky organizovat
a fidit proces vlastniho uéeni);

- vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které uc¢ivo ovlada, co sim dokaze vytesit, co si dokaze
samostatné ovefit, aby to, co chape a umi, dovedl pfedavat druhym a sam veédél, co si z preddvanych poznatki
potiebuje doplnit (prace s chybou).

Kompetence k feseni problému

Matematika vyuziva feseni uloh, které maji ¢asto charakter problémovych situaci a umoznuji zakim objevovat
a volit rizné postupy feSeni. Dbame na to, aby vyuka matematiky byla pokud mozno co nejvice ndzorna,
prakticka, zaloZena na dobrém porozuméni u¢ivu vsemi zéky. Pro postupny rozvoj kompetence k fesSeni
problémd je tieba:

- 0 kazdém predlozeném problému s zaky hovotit, kde je to mozné, nechat zaky provést nakres, situaci
vymodelovat — umoznit jim postupné si osvojovat vhodné metody zobrazovani fesSenych situaci;

- problémy dtikladné rozebrat — hledat podobnosti v redlném svété, formulovat podstatu problému, poptipade
identifikovat informace chybgjici pro feseni problému nebo vyloucit informace nadbytecné a teprve poté
navrhnout zpisoby a moznosti feSeni;

- vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovétovat si spravnost svych domnének a zavéra, uvédomovat si,
7e znovuobjevujeme a dale rozvijime poznatky matematiky, dat zaktim prostor pro vhodné pojmenovani
problému;

- ucit zaky nevzdavat se pti prvnim nezdaru, uéit je hledat pomoc v uéebnicich nebo dalsich materialech, a to ve
vzajemné spolupraci se spoluzaky, s ucitelem, ale i doma v rodin€ - naucit zaky identifikovat chybu a hledat
variantni cesty k jejimu odstranéni; - osvojit si matematické pojmy, algoritmy, matematickou terminologii

a uzivat je;

Zakladni Skola Trest’
91



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

- uvédomovat si vzajemnou polohu objektil v roviné a prostoru, dokazat si cokoliv dostupnymi prostiedky

vymodelovat; - nechat zaky samostatné vyhledavat, zkoumat a vyhodnocovat rizné grafické prezentace

problémi a zavislosti;

- umoznit zakdm vyuzivat vhodné pomucky, néstroje a technickd zatizeni k vyhledavani informaci a feSeni

problémi (internet, vypocetni technika);

- oveéiovat spravnost feSeni prakticky a osvédcené postupy aplikovat pii feSeni podobnych nebo novych situaci; -

nastolovat problémové situace tak, aby bylo mozné poznané metody feseni uplatnit i v jinych (nematematickych)
_oblastech;

- rozvijet kombinatorické a logické mysleni, nechat zaky obhajovat vlastni zavéry a rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

Z&ktim umoziiujeme:

- v klidu, pozorné a s porozuménim ¢ist zadani feSenych problému, vyjadfovat svoje nazory (napt. formou
domnének), navrhovat rizné moznosti feseni, hledat argumenty pro jejich zdtivodnéni;

- modelovat, popisovat a matematizovat realné situace pii praci s pomtckami, dotazovat se na vzniklé nejasnosti,
komunikovat se spoluzaky a sledovat jejich zavéry;

- porovnavat svoje vysledky feSeni se zavery spoluzakii, argumentovat, obhajovat své zpiisoby feSeni, poucit se
od druhych, naslouchat upfesnéni ucitele;

- postupné poznavat odborny matematicky jazyk a provadét spravné matematické zapisy;

- osvojovat si dovednost pievadét matematické znaky a symboly do slov bézného jazyka a postupné se uéit
logickému a pfesnému vyjadfovani;

- rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi realnou situaci a jejim formalizovanym
popisem;

- rozumét riznym typiim zdznamu v pracovnich materialech a ucebnicich, vybrané zptisoby zaznami pouzivat
pfi zpracovani svych zavéra;

- zavery prezentovat pomoci vhodného softwaru, pouzivat informacni a komunikac¢ni prosttedky pro komunikaci
jak se spoluzaky, tak i s okolnim svétem.

Kompetence socialni a persondalni

Od samého zacatku vyuky matematiky systematicky podporujeme a rozvijime sebedtvéru zakt ve vlastni
schopnosti a vytvaiime pedpoklady pro zdravy socialni vyvoj. Zakiim umozitujeme priib&zné komunikovat,
dopliovat se, spolupracovat. Individualni praci zaka pfi feseni slozitéjSich matematickych tloh Casto stiidame

s praci ve dvojicich ¢i skupinovou praci. Nékteré postupy a metody jsou pro skupinové ¢innosti pfimo
koncipovany a spolupraci zakt vyzaduji. Skupinovou praci miizeme rovnéz fesit nedostatek vhodnych pomucek.
Pokud je to mozné, snazime se o maximalni podil zakti na zhotoveni osvédcenych pomucek. Pro ¢innostni
zpusob uceni je to naprosta nutnost.

Z&kim umoziiujeme:

- podilet se spole¢né s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skuping;

- pti praci ve dvojicich nebo skupinach prevzit urcitou roli, za kterou kazdy saim zodpovida;

- prispivat k diskusi pfi feSeni ukolu v malé skupin€ i v kolektivu tfidy;

- podilet se na vytvaieni piijjemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a k uznavani druhych,
k poskytnuti rady nebo pomoci druhému pfii spole¢né praci;

- spolupracovat pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh, kdy Zaci vyjadiuji situace z bézného Zivota

a nasledné vyuZivaji nabytych dovednosti v praxi (zaci tak dochazeji k poznavani moznosti a vyznamu
matematiky pro prakticky zivot a skute¢nosti, ze ke spravnému vysledku lze dospét riznymi zpisoby);

- vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, dochazet ke spravnym zavérim a ustné i pisemné vyjadfovat své
nazory, obhajovat svijj zpisob feseni.

Kompetence pracovni

Rozviji se v matematice zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi a vytvarnou vychovou, a to predevsim:

- méfenim veli¢in, zaokrouhlovanim hodnot, porovnavanim, ziskavanim a tfidénim dat, kdy se zaci pfiblizuji

k bézné uzivanym postuptim;

- tim, jak z4ci ziskavaji zrunost pti vyrob€ didaktickych pomticek z riznych materialti a pii praci s modely, kdy
se rozviji jejich prostorova predstavivost a tvurci fantazie;

- ¢tenim a rysovanim vykrest a schémat

- tvorbou nacrtii a pfesnym rysovanim

- feSenim aplikacnich a praktickych uloh

- poznavanim svych schopnosti a ¢inénim podloZzenych rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni.
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Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

» Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie

* Planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni

* Vyhledava a tfidi informace

 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém Zivoté

* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do $irSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti

» Samostatné pozoruje a experimentuje

« Ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti

* Poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni

* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feseni problémui

* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni

* Rozpozné a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach

* Promysli a naplanuje zptsob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a
zkuSenosti

Vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky

* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému

» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feseni problému

» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby FeSeni

* Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

» Pfezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci

* Ov¢éftuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych situaci

* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

¢ Kompetence komunikativni

* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* Vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivovan¢ v pisemném i ustnim projevu

* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

« Uginné se zapojuje do diskuse

* Obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

* Rozumi riiznym typtm textd , obrazovych materidlli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt

* Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

» Kompetence socialni a personalni

» Ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel

prace v tymu
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Na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
Podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

Na zéakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht

V piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Ptispiva k diskusi v malé skupinég i k debaté celé ttidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu

Oceiuje zkusSenosti druhych, respektuje riizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru a
samostatny rozvoj

Ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

» Kompetence obcanské
 Poskytne dle svych moznosti Géinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich
» Kompetence pracovni
» Pouziva bezpecné a ¢inné€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti
» Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* Pfistupuje k vysledktim pracovni Cinnosti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu
* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi, zivotniho prostiedi
i kulturnich a spolecenskych hodnot
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
+ Cini podlozena rozhodnuti o daldim vzdélavani a profesnim zaméfeni

* Rozviji své podnikatelské mysleni

1. ro¢énik
4 tydné, P

1. Obor pfirozenych €isel

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientace v prostoru
* pouziva pfirozena &isla k modelovani realnych situaci, pocita - pocet L L
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poétem - pocitame do péti - Cislice, islo, pocetni operace, rozklad

prvka - Cislo 0

- pocitani do deseti - Cislice, Cislo, poCetni operace, rozklad,
dopocitavani, znaky rovnosti a nerovnosti

- zaména séitancl

&te, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 20, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

 uziva linearni uspofadani; zobrazi gislo na Ciselné ose - &iselna osa - &islo na ose
* provadi zpaméti jednoduché podetni operace s pfirozenymi Cisly v - orientace v Ciselné Fadé
jednoduchych pfipadech - pocitani v druhé desitce

- pocitani s pfechodem pres desitku
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2. Slovni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - feseni slovnich uloh - jednoduchy nakres
- tvofeni slovnich uUloh

« Fesi a tvoli ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
- obchod - penize

operace
+ popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

3. Prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pocita priklady s danymi jednotkami
- hodiny

+ doplfiuje jednoduché tabulky, posloupnosti Cisel
- doplfiovani tabulek

+ Cte a nastavuje celé hodiny

4. Geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - modelovani tvaru - étverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

« rozezna, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné Gtvary; nachazi - plan stavby - prace s kostkami (seznameni s télesy)
v realité jejich reprezentaci

+ porovnava velikost Utvard

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

4+2 tydnég, P

1. Cislo a poéetni operace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Gisla do 100 - zapis a pfifazeni po¢tu
* pouziva pfirozena &isla k modelovani realnych situaci, po&ita - Ciselnd osa
- porovnavani

predméty v daném souboru, vytvaFi soubory s danym poétem
prvkud v oboru do 100

Ste, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazuje &islo na Ciselné ose

- s¢itani, od¢itani do 100 (zaména séitancl)

- pocitani se zavorkami

- pisemné s¢itani a odcitani bez prechodu pres desitku
- zaokrouhlovani na desitky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi &isly v
jednoduchych pfipadech

2. Slovni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - feseni slovnich uloh - jednoduchy nakres
- tvofeni slovnich uUloh

« Fesi a tvoli ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
- obchod - penize

operace
+ popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

3. Nasobilka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nasobilka 1 -5

« dopliiuje tabulky, posloupnosti isel - nasobilka 10
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4. Prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:
* orientuje se v Case
* popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
* doplfiuje tabulky, posloupnosti Cisel

5. Geometrie
Ocekavané vystupy
zak:
* rozeznava zakladni rovinné utvary
+ porovnava velikost Utvard
* rozeznava a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

3. rocénik

Uéivo
- pocita pfiklady s danymi jednotkami
- hodiny
- doplfiovani tabulek

Ucivo
- rovinné Utvary
- télesa (krychle, kvadr, jehlan, kuzel, koule)
- druhy €ar - nacvik rysovani ¢ar

Ucebni osnovy

2. roénik

4+1 tydng, P

1. Cislo a pocetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

* pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvkl
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly v
jednoduchych pfipadech
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

2. Slovni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
« fesi a tvofi jednoduché ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
* popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

3. Nasobilka
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly v
jednoduchych pfipadech

4. Prace s daty, zavislosti, vztahy
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v €ase, prevadi jednotky
» doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Uéivo
- Gisla do 1000 - zapis a pfifazeni poctu
- ¢iselna osa
- porovnavani
- s¢itani, od¢itani do 1000 (zaména scitancd)
- pocitani se zavorkami
- pisemné scitani, od¢itani
- zaokrouhlovani

Ucivo
- feSeni slovnich uloh s vyuZitim riznych pocetnich operaci
- vytvareni analogickych slovnich uloh

Ucivo
- pamétné nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

- pisemné nasobeni
- déleni se zbytkem

Uéivo
- orientace v ¢ase, hodiny, kalendar véetné uloh o véku
- vytvareni tabulek, graft
- pouzivani tabulek
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3. rocnik
5. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné Utvary: Ctverec, obdélnik, ctyfuhelnik, péti- a Sestiuhelnik
* rozeznava zakladni rovinné Gtvary a pozna jednoducha télesa - trojuhelnik rovnoramenny, rovnostranny, pravihly
2va velikost 0 P haduie délku Gsedk - kruh a kruznice
» porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku usecky - orientace v roving
+ rozeznava jednoduché soumérné utvary - télesa
- krychlové stavby, jejich plany
- sité téles
- méfeni: obvod, obsah, objem
4. roénik
4+1 tydné, P
1. Prirozena Cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obor pfirozenych ¢isel do milionu
* vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a asociativnost
séitani a nasobeni
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel do
milionu
+ zaokrouhluje pfirozena &isla do milionu, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych €isel do
milionu
« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych €isel do milionu
2. Zapis cCisla v desitkové soustavé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poznavani a zapisy Cisel v desitkové soustavé, prace s Ciselnou
« provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel do osou
milionu
« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych &isel do milionu
3. Nasobilka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pamétné i pisemné nasobeni a déleni, aplikace na slovnich
* vyuziva pfi pamétném poditani komutativnost a asociativnost dlohach

séitani a nasobeni

» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych €isel do
milionu

« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych &isel do milionu

4. Vlastnosti pocetnich operaci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyuzivani vlastnosti po¢etnich operaci s pfirozenymi ¢isly
+ provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel do
milionu

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych €isel do milionu

vyhledava, sbira a tfidi data
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5. Pisemné algoritmy
Ocekavané vystupy
zak:
+ Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych €isel do milionu

6. Diagramy a grafy
Ocekavané vystupy
zak:
+ Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

7. Zakladni utvary v roviné
Ocekavané vystupy
zak:
narysuje a znazorni zakladni rovinné uUtvary, uziva jednoduché
konstrukce
graficky séitd a od¢ita Usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

8. Zakladni utvary v prostoru
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyhledava, sbira a tfidi data
« urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

* rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

9. Jednotky délky a jejich prevody
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych €isel do
milionu

10. Nestandardni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych &isel do milionu
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

11. Zlomky
Ocekavané vystupy
zak:
* poznava zlomky a pracuje s nimi

12. Klokan
Ocekavané vystupy
zak:
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych €isel do
milionu

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru pfirozenych &isel do milionu
vyhledava, sbira a tfidi data

Uéivo
- vytvareni pisemnych algoritmud

Ucivo
- prace s riznymi typy grafl, diagramu a tabulek

Ucivo
- pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Uéivo
- kvadr, krychle - vypocet povrchu a objemu

Uéivo
- pfevadéni jednotek délky a obsahu

Ucivo
- slovni Ulohy, ¢iselné a obrazkové fady, magické ¢tverce

Ucivo
- poznavani a tvofeni zlomkud na praktickych pfikladech

Ucivo
- slovni tlohy
- Giselné a obrazkové ulohy
- pfiklady na logické mysleni

Zakladni Skola Trest’
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5. roénik
5. roénik
4+1 tydné, P
1. Prirozena Cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky
« vyuZiva pfi pamétném pogitani komutativnost a asociativnost - zapis Vél’sla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa,
séitani a nasobeni teplomér, model)
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
 zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
« fesi atvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel
* porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného &isla a
toto Cislo vyznadi na Ciselné ose
* modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
* porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych &isel
» precte zapis desetinného &isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty
2. Zapis dCisla v desitkové soustavé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poznavani a zapis velkych Cisel, jejich umisténi na ¢iselné ose
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
 feSi atvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych &isel
3. Nasobilka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pamétné i pisemné nasobeni, déleni mimo obor nasobilky, aplikace
* vyuziva pfi pamétném poditani komutativnost a asociativnost na slovnich tlohach
scitani a nasobeni
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
 feSi atvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych &isel
4. Vlastnosti pocetnich operaci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - praktické vyuzivani rGznych pocetnich operaci, jejich vlastnosti

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych &isel
vyhledava, sbira a tfidi data

5. Pisemné algoritmy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aplikace pisemnych algoritmd

 feSi atvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych &isel
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6. Diagramy a grafy
Ocekavané vystupy
zak:
+ Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

7. Zakladni utvary v roviné
Ocekavané vystupy
zak:
narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary, uziva jednoduché
konstrukce
urcuje obvod &tverce, obdélniku, trojuhelniku podle vzorec¢kd

uréuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

8. Zakladni utvary v prostoru
Ocekavané vystupy

zak:

» vyhledava, sbira a tfidi data

« urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

9. Jednotky délky a jejich prevody
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

10. Nestandardni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel
Ste a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
fesi jednoduché paktické ulohy, jejichz FeSeni neni pfimo zavislé
na obvyklych postupech Skolské matematiky

11. Desetinna cisla
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi pocetni operace s desetinnymi €isly, provadi jednoduché
Upravy zlomku

12, Klokan
Ocekavané vystupy
zak:
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel
vyhledava, sbira a tfidi data

13. KALIBRO
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Eisel

+ feSi atvoli ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- prace s riznymi diagramy, grafy, tabulkami, jizdnimi fady apod.

Ucivo
- Gtverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik

Ucivo
- kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Uéivo
- praktické vyuzivani jednotek délky a jejich pfevody

Uéivo
- slovni ulohy, Ciselné a obrazkové fady, magické ctverce

Uéivo
- smiSena Cisla, desetinny zlomek, desetinna &isla a jejich numerace
- pocetni operace

Uéivo
- slovni ulohy
- ¢iselné a obrazkové ulohy
- pfiklady na logické mysleni

Uéivo
- slovni ulohy
- vlastnosti po€etnich operaci s pfirozenymi Cisly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zakladni Skola Trest’



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

6. rocnik

6. rocénik
3+2 tydnég, P

1. Pythagoriada
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - feseni slovnich uloh a logickych ukoll

* vyuziva poznatky a dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

2. Olympiada
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - FeSeni logickych uloh
* vyuziva poznatky a dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

3. Desetinna cisla

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - desetinna Cisla
+ zaokrouhluje a pouziva odhady s danou pfesnosti, ugeln& vyuziva =~ - rozvinuty zapis cisla v desitkove soustaveé
kalkulator - poCetni vykony s desetinnymi Cisly

+ pracuje s rGznymi zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek -
&ast (pfirozenym Cislem, desetinnym ¢&islem)
v praktickych Ukolech vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

4. Rovinné utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné uUtvary
 vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych - pﬁmkﬁ
utvar( pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problémd; - P°|C’P”mka
vyuziva potfebnou matematickou symboliku - l}ﬁefka
o ) . - . - Uhe
ur€uje velikost uhlu méfenim a vypoétem - trojdhelnik
+ vypocita obsah a obvod probiranych rovinnych utvar( - &tverec
- obdélnik
5. Délitelnost prirozenych ¢isel
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - délitelnost pfirozenych &isel
» modeluje a Fesi jednoduché situace s vyuzitim délitelnosti v oboru - PW05f5|0 a ‘Vf"'5|0 slozené
piirozenych &isel - nasobek a délitel

- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvétsi spolecny délitel
- kritéria délitelnosti

6. Metrické vlastnosti v roviné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - metrické vlastnosti v roviné
* vyuziva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych -druhy dhla
Utvard pfi fe$eni tloh a jednoduchych praktickych problémdi; - trojuihelnikova nerovnost

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Zakladni Skola Trest’
101



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

102

7. Konstrukéni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - konstrukéni dlohy
+ provede nadrtek a sestroji obraz jednoduchého rovinného utvaru - osa gsecky
v osové soumérnosti, uréuje jednoduché osové soumérné utvary - osa uhlu

- osova soumeérnost

8. Prostorové utvary

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prostorové Utvary
« vypodita jednoduché tlohy na vypocet objemu a povrchu téles - kvadr
. o e - krychle
* nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
* nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné
9. Ciselné a logické rady
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - Giselné a logické fady
* uziva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi FeSeni
jednoduchych Gloh a problém(, hleda rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
10. Logické a netradi€ni geometrické ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - logické a netradi¢ni geometrické ulohy
* vyuziva poznatky a dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti
7. roénik
4 tydné, P
1. Pythagoriada
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - feseni slovnich uloh a logickych ukoll
* vyuziva logickou Uvahu a kombinacéni Usudek pfi feSeni uloh a
problému,hleda riizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci
2. Olympiada
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - feSeni logickych uloh
« fesSi ulohy na prostorovou pfedstavivost, vyuziva poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
3. Cela cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - cela ¢isla
« provadi pocetni operace v oboru racionalnich &isel, Gcelné vyuziva | - Cisla navzéjem opaéna
vyukovych programt - Ciselna osa

- pocetni vykony s celymi &isly
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7. rocénik

4. Desetinna cisla a zlomky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - desetinna &isla a zlomky
« zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, i¢elné vyuziva - rozvinuty zapis &isla v desitkové soustavé
kalkulator - pfevracené Cislo

- smiené Cislo
- pocetni vykony s racionalnimi €isly
- slozeny zlomek

uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym ¢&islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

provadi poc€etni operace v oboru racionalnich Cisel, ucelné vyuziva
vyukovych programu

analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru racionalnich &isel

5. Konstrukéni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - konstrukéni ulohy
+ provede nacrtek a sestroji obraz jednoduchého rovinného utvaru - osa Usecky, osa Uhlu )
ve stfedové a osové soumémosti, uréi osové a stredové soumémy | - zakladni konstrukce trojuhelnika
utvar - osova soumeérnost

- stfedova soumérnost
- jednoduché konstrukce ¢tyfuhelnika

6. Pomér
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pomér
* uziva rizné zplUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast - r,"é'v:"tko
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem, - umera
procentem) - trojclenka

 fesi modelovanim a vypoctem jednoduché situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky map a planu
* pracuje se vztahem pfimé anebo nepfimé umérnosti

7. Funkce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - funkce
« pracuje se vztahem pfimé anebo nepfimé imérnosti - pravouhla soustava soufadnic

- pfima umérnost
- nepfima umérnost

8. Procenta

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - procenta
* uZiva razné zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast - procento
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, - pr:omlle
procentem) - zaklad

- procentova cast
- pocet procent
- jednoduché urokovani

« fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast
je vétsi nez celek), ucelné vyuziva vyukovych programu

9. Zavislosti a data

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zavislosti a data
« v jednoduchych tlohach vyhledava, vyhodnocuije a zpracovava - priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich viastnosti
data - nakresy, schémata, diagramy, grafy
- tabulky

- Cetnost znaku

- aritmeticky prameér

- pfima a nepfima umeérnost
- procenta
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10. Rovinné utvary
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku
poznava a tfidi nejjednodussi zakladni rovinné utvary
vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvard
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

11. Prostorové utvary
Ocekavané vystupy
zak:
* vypocita objem a povrch jednoduchych téles
* nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

12. Ciselné a logické fady
Ocekavané vystupy
zak:
« Fesi ulohy na prostorovou pfedstavivost, vyuziva poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

13. Logické a netradi€ni geometrické ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
« fesi ulohy na prostorovou predstavivost, vyuziva poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

8. ro¢nik

Uéivo
- rovinné uUtvary
- trojuhelnik
- Etyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)
- pravidelné mnohouhelniky
- shodnost (véty o shodnosti trojuhelniku)

Uéivo
- prostorové utvary
- kvadr
- krychle
- kolmy hranol

Uéivo
- ¢iselné a logické fady
- Giselné a obrazkové analogie

Uéivo
- logické a netradi€ni geometrické ulohy

Ucebni osnovy

7. rocénik

4 tydng, P

1. Pythagoriada

Ocekavané vystupy

2. Olympiada
Ocekavané vystupy
zak:
« fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Uéivo
- feseni slovnich uloh a logickych ukolt

Uéivo
- feseni logickych uloh
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8. rocénik

3. Cela cisla, desetinna cisla a zlomky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - cela &isla
+ zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, U¢elné vyuziva - C|sla navzajem opacna
kalkulator - pocetni vykony

- ¢iselné vyrazy
- desetinna Cisla a zlomky
- rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

vyuziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek -
&ast (pfirozenym Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym &islem,

rocentem D o,
? o, ) . L. . L o - prevracené Cislo
» feSi modelovanim a vypoctem jednoduché situace vyjadiené - smigené &islo
pomérem,; pracuje s méfitky map a plant - sloZeny zlomek
* analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, | - pocetni vykony s racionalnimi Cisly
v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

4. Mocniny a odmocniny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mocniny a odmocniny
» provadi jednoduché pocetni operace v oboru celych a racionalnich - drUhE} mocnina
&isel; uziva ve vypodtech druhou mocninu a odmocninu - druha odmocnina

5. Rovinné utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zék: - rovinné Utvary
+ charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary - kruznice a kruh
- trojuhelnik

» odhaduje a pocita obsah a obvod zakladnich rovinnych dtvarG - StyFuhelnik (lichob&2nik, rovnobéznik)

- vzajemna poloha pfimek v roviné
- shodnost (véty o shodnosti trojuhelniku)

6. Prostorové utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prostorové utvary
* poznava zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich - kvadr
vlastnosti - krychle

» odhaduje a vypocita objem a povrch jednoduchych téles - rotacni valec

- kolmy hranol
» nacrtne a sestroji sité jednoduchych zakladnich téles
7. Metrické vlastnosti v roviné
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - metrické vlastnosti v roviné
* vyuziva polohovych a metrickych vlastnosti zakladnich rovinnych - VZ‘.’?|9”°,3t bodu od primky
utvar( pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problémd; - trojuhelnikova [‘emV”OSt
vyuziva potfebnou matematickou symboliku - Pythagorova véta
+ uziva pfi jednoduchych vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikd
8. Vyrazy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyrazy
« ur&i hodnotu vyrazu, s&ita a nasobi mnohoéleny, provadi - Ciselny vyraz a jeho hodnota
jednoduchy rozklad mnohoélenu na sougin pomoci vzorcd a - promenna, vyrazy s promennymi
vytykanim - mnohocleny
9. Rovnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovnice
« v jednoduchych dlohach vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava - linedrni rovnice

data
+ porovnava jednoduché soubory dat
+ matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych
« formuluje a Fesi redlnou situaci pomoci rovnic

Zakladni Skola Trest’
105



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

10. Konstrukéni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k

charakteristice Utvaru a k feSeni nejjednodussich polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

11. Ciselné a logické rady
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni

jednoduchych uloh a problému, hleda riizna fesSeni predkladanych

nebo zkoumanych situaci

12. Pomér a procenta
Ocekavané vystupy
zak:
+ fe$i modelovanim a vypoctem jednoduché situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky map a planu

« fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast

je vétsi nez celek), vyuziva ucelné vyukovych programui na PC

9. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- konstrukéni ulohy
- mnoziny vS8ech bodl dané vlastnosti (osa usecky, osa thlu,
Thaletova kruznice)
- jednoduché konstrukce trojuhelnika

Ucivo
- Giselné a logické rfady

Ucivo
- pomér
- méfitko
- Uméra
- troj¢lenka
- procenta
- procento
- promile
- zaklad
- procentova cast
- pocet procent

4tydné, P

1. Olympiada
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni Uloh a

problémi, hleda rizna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

2. Délitelnost
Ocekavané vystupy
zék:
* modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti

3. Vyrazy
Ocekavané vystupy
zak:

+ matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;

uréi hodnotu jednoduchych vyrazu, séitéd a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

Ucivo
- feSeni logickych uloh

Uéivo
- délitelnost pfirozenych Cisel
- nasobek a délitel
- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvétsi spolecny délitel
- kritéria délitelnosti

Uéivo
-vyrazy
- ¢iselny vyraz a jeho hodnota
- proménna
- vyrazy s proménnym
- mnohocleny

Zakladni Skola Trest’

106



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

4. Desetinna cisla a zlomky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - desetinna &isla a zlomky
+ zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, i¢elné vyuziva - prevracené Cislo
kalkulator - smiSené Cislo
e . TV oo - slozeny zlomek
» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva celd éigla

ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu, vyuziva ucelné

kalkulator - pocetni vykony s racionalnimi Cisly

5. Pomér a procenta

Ocekavané vystupy U¢ivo
Zak: - pomér

« uziva rizné zplisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - Gast - méfitko
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, -umera
procentem) - trojclenka

« Fesi vypoétem jednoduché situace vyjadfené pomérem; pracuje s : p:ggg::i
méfitky map a pland, Géelné vyuziva programi na PC ) gromile

* fesi jednogiuvc'hé gplilfq(';ni L’JJohy na procenta @i pro p’h’pad,’ie - zaklad
procentova ¢ast je vétsi nez celek) uziti vhodnych vyukovych - procentova &ast

programti na PC - pocet procent

6. Rovnice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovnice
« formuluje a fesi jednoduchou redlnou situaci pomoci rovnic a jejich | - linedmi rovnice ) ; o
soustav - soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

» analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich

Cisel
7. Kalibro
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - feseni logickych uloh

« Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

8. Rovinné utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné uUtvary
« zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich - Ifruinice a Ifrup
rovinnych Gtvard pfi Feeni dloh a jednoduchych praktickych - tihel a typy uhlu
probléma; vyuziva potfebnou matematickou symboliku - trojuhelnik

- Etyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)
- pravidelné mnohouhelniky
- shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik()

« charakterizuje a tfidi jednoduché zakladni rovinné utvary

9. Konstrukéni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - konstrukéni ulohy
« vyuziva pojem mnozina vech bod(i dané viastnosti k - mnoziny véech bodu dané viastnosti
charakteristice utvaru a k Fegeni jednoduchych polohovych a - trojuhelnik
nepolohovych konstrukénich tloh - Ctyfuhelniky

nacrtne a sestroji jednoduché rovinné utvary

10. Zavislosti a data

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zavislosti a data
« vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory - pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti
dat - nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

- ¢etnost znaku a aritmeticky pramér
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11. Funkce
Ocekavané vystupy

zak:
urcuje vztah pfimé nebo nepfimé umérnosti v jednoduchych
aplikagnich ulohach
na jednoduchych pfikladech vyjadFi funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztah(

12. Metrické vlastnosti v roviné
Ocekavané vystupy
zak:
+ odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvar(
* uziva pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

13. Prostorové utvary
Ocekavané vystupy
zak:
+ uréuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti
» odhaduje a vypocita objem a povrch jednoduchych téles
* nacrtne a sestroji sité zakladnich jednoduchych téles
* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

14. Ciselné a logické fady
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva logickou GUvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni tloh a
problém, hleda rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

15. Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
 analyzuje a FeSi jednoduché aplikaéni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

« fesSi Ulohy na prostorovou pfedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

5.2.2 Seminar z matematiky

0+1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Ucivo
- funkce
- pravouhla soustava soufadnic
- pfima umérnost
- nepfima umérnost
- linearni funkce

Uéivo
- metrické vlastnosti v roviné
- druhy uhli
- vzdalenost bodu od pFfimky
- trojuhelnikova nerovnost
- Pythagorova véta

Ucivo
- prostorové utvary
- kvadr a krychle
- kolmy hranol
- rotacni vélec
- jehlan
- rotaéni kuzel
- koule

Uéivo
- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie

Ucivo
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

0+1
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Seminat slouzi k opakovani a procvicovani zakladniho uc¢iva povinného predmétu Matematika, dale k jeho
prohlubovani a rozsifovani.

Pii préci s détmi, kterym matematika déla problémy, je nutnd vhodnéd motivace, povzbuzeni a navozeni piijemné
atmosféry, ktera umozni uspésné zvladat nejzakladné&jsi u¢ivo. Maximalné se vyuziva nazornych pomtcek,
modelovani, vyroba nazornych pomticek a matematickych materiald. Pti praci se zatazuji soutéze, hry, kiizovky
..., aby se zpestfila vyuka. Vhodné je i vyuZivani poéitatovych programi na procvi¢ovani, motivovani... Zaci se
uci spolupraci, komunikaci, vzdjemné pomoci, samostatnosti, kladnému sebehodnoceni.

Seminaf z matematiky je povinny pfedmeét s Casovou dotaci 1 hodina tydné v 7. - 9. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenové tiidé nebo v pracovné informatiky.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem je zvladnuti zakladniho uciva, nauceni zédkladnich matematickych dovednosti, které zaci vyuziji

v praktickém zivoté. Cela vyuka se déje v duchu ziskavani znalosti a dovednosti, které jsou pouzitelné v praxi.
U matematicky zdatnéjSich zakt se rozviji logické mysleni, schopnost samostatného feseni problému

a matematické dovednosti, které zaci vyuziji pfi dal§im studiu na sttednich skolach.

Ve vyuce se rozviji stejné kompetence jako v matematice.

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni
* Vyhledava a tfidi informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém Zivoté
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriaznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pfti zdolavani problémut
» Ov¢éfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych situaci
* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
» Obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
* Rozumi riiznym typtim textd , obrazovych materialli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
* Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
» Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
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7. rocnik

Na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

spole¢né prace
Podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

Na zéakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani

dobrych mezilidskych vztaht
V piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Ptispiva k diskusi v malé skupinég i k debaté celé ttidy, chape potiebu spolupracovat s

druhymi pii feSeni tkolu

Oceiuje zkusSenosti druhych, respektuje riizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi

mysli, fikaji a délaji
Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru a
samostatny rozvoj

» Kompetence pracovni
* Pouziva bezpecné a €inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti
Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Pfistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a

spolecenského vyznamu

Ptistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi, zivotniho prostredi

i kulturnich a spolecenskych hodnot

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost
Cini podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zameéteni

Rozviji své podnikatelské mysleni

Ucebni osnovy

1. Pomér a trojélenka

Ocekavané vystupy Ucivo
- pomér
« fesi modelovanim a vypo&tem jednoduché situace vyjadiené - méfitko
pomérem; pracuje s méfitky map a pland - troj¢lenka
« urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti na jednoduchych
prikladech z praktického Zivota
2. Cela cisla, desetinna cisla a zlomky
Ocekavané vystupy Ucivo
- cela ¢isla
« provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel, - ‘:3!3|a “?VZéJem opacna
ucelné vyuziva vyukovych programti - Ciselna osa

- desetinna Cisla a zlomky
- pfevracené Cislo

- smisené Cislo

- slozeny zlomek

- pocetni vykony
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7. rocénik

3. Procenta

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - procenta
« Fesi jednoduché aplikaéni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze - proce_nto
procentova ¢ast je vétsi nez celek), ucelné vyuziti vyukovych - pr’omlle
programd - zaklad

- procentova cast
- pocet procent

4. Konstrukéni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - konstrukéni ulohy
 nacrtne a sestroji jednoduché rovinné utvary - osa Usecky, osa uhlu

- 0sova soumeérnost

» provede nacrtek a sestroji jednoduchy rovinny utvar, sestroji - stfedova soumérmost

obrazy rovinnych Utvarli ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny Utvar

5. Prostorové utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prostorové utvary
« vypocita objem a povrch jednoduchych téles - kvadr
- krychle
- kolmy hranol

6. Rovinné utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné Utvary
+ vypocita obsah a obvod nejjednodussich rovinnych utvart - trojuhelnik

- ¢tyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)
- shodnost (véty o shodnosti trojuhelnik()

8. rocnik

0+1 tydng, P
1. Vyrazy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyrazy
« provadi jednoduché pocetni operace v oboru celych a racionalnich | - €iselny vyraz a jeho hodnota
¢isel; uziva ve vypodtech druhou mocninu a odmocninu -promenna
« urci hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi :\gr:gﬁ)églepr:omennyml
jednoduchy rozklad mnohoélenu na soucin pomoci vzorcl a Y
vytykanim
2. Rovnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovnice
« formuluje a fesi jednoduchou reélnou situaci pomoci rovnic - linedrni rovnice
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3. Rovinné utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné Utvary
+ odhaduje a pocita obsah a obvod zakladnich rovinnych dtvard - KLUZI“'Cer kruh
- Uhe
- trojuhelnik

- tyfahelnik (lichobé&znik, rovnobéznik)

- vzéjemna poloha pfimek v roviné (typy uhl()

- shodnost (véty o shodnosti trojuhelniku)

4. Prostorové utvary

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prostorové Utvary
« fesi aplika¢ni tlohy na procenta, vyuziva ucelné vyukovych - kvadr
programti na PC - k"i’cf"‘? .
) . . s - rotaéni valec
odhaduje a pocita objem a povrch jednoduchych téles - kolmy hranol
9. ro¢nik
0+1 tydné, P
1. Vyrazy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyrazy
* matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim proménnych; - Ciselny vyraz a jeho hodnota
uréi hodnotu jednoduchych vyraz(, s¢ita a nasobi mnohocleny, -promeénna
provadi rozklad mnohoélent na soucin pomoci vzorct a - vyrazy s promennymi
vytykanim - mnohocleny
2. Pomér, trojélenka a procenta
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pomér
« fesi vypoctem jednoduché situace vyjadfené pomérem; pracuje s | - Méfitko
mé&fitky map a pland, Géelné vyuziva programti na PC - trojclenka
« fesi jednoduché aplikaéni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze - procenta
procentova ¢ast je vétsi nez celek) uziti vhodnych vyukovych
programi na PC
3. Rovnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovnice
- formuluje a fedi jednoduchou realnou situaci pomoci rovnic a jejich | - line@mirovnice ) ; o
soustav - soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
4. Rovinné utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné uUtvary
+ odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvart - kruznice, kruh
- trojuhelnik

- Etyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)
- pravidelné mnohouhelniky

- shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnika)
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9. ro¢nik

5. Prostorové utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prostorové Utvary
+ odhaduje a vypocita objem a povrch jednoduchych téles - kvadr

- krychle
- rotaéni valec
- jehlan
- rotaéni kuzel
- koule
- kolmy hranol

6. Konstrukéni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - konstrukéni ulohy
- vyuZiva pojem mnozina vech bodi dané vlastnosti k - mnoziny vées:h_ bodu dané vlastnosti (osa Usecky, osa Uhlu,
charakteristice Utvaru a k feeni jednoduchych polohovych a Thaletgva krugnlce)
nepolohovych konstrukénich dloh - 0sova soumernost

- sttedova soumérnost

5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

1 1
Jakub Novotny Jakub Novotny
1 1 0 0
Jakub Novotny Jakub Novotny Jakub Novotny Jakub Novotny

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Predmét informatika dava prostor vSem zaktim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely
popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace

a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostedek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméFena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zéki, proto jsou do vyuky zatazeny zaklady
robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické
komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade dtraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva informatika svym
specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitac¢ich v PC ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé
ginnosti preferujeme préaci zakt ve dvojicich u jednoho poéitade, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo
dvojice pracuje individualnim tempem.

V této ucebné je specificky provozni fad zamérfeny na bezpecnost pii praci na pocitacich a ochranu majetku
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Skoly. Dodrzovani stanovenych pravidel je pro kazdého zaka i vyuéujiciho zavazné.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomticky:

* roboticka stavebnice LEGO WeDo
* robotickd stavebnice LEGO Mindstorms EV3
Informatika se vyucuje na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku, na 2. stupni 6. - 9. roniku vzdy s asovou dotaci 1 hodina.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v informatice v tomto obdobi pomaha Zakiim vnimat vyznam pocitaca vzivote, rozvijet jejich logické
a informatické mysleni. Zaci se seznamuji se zakladnim ovladanim poéitade, zvladaji na ném samostatné

a bezpecné pracovat. Vyuzivaji své poznatky v ostatnich pfedmeétech a snazi se zapojit vypocetni techniku pfi
praci na zadanych tkolech.

Postupy, které smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence pracovni

» vedeme zéky, aby ziskané informace zpracovavali, vyhodnocovali, prezentovali a vyuzivali k dalsi pfipravé
jednoduchych dovednosti, rozvijejicich jejich pracovni navyky

+ dbame na zakladni hygienické a bezpecnostni navyky zaka
Kompetence socialni a personalni:

» vedeme zéky, aby ziskané informace prezentovali a uméli obhajit své pojeti
Kompetence digitalni:

* ZAaci pfi vyuce pouzivaji digitalni zafizeni, aplikace, sluzby

» 7aci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
vhodné postupy, zptisoby a prostiedky

* 7aci vytvaii a upravuji vhodny digitalni obsah

* 7aci vyuzivaji digitalni technologie k usnadnéni prace

* 7aci se seznamuji s novymi technologiemi, chapou vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost, kriticky
hodnoti ptinosy a reflektuji rizika jejich vyuzivani

 seznamujeme zZaky s negativnim dopadem digitalnich technologii na télesné a dusevni zdravi

* uc¢ime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat

 vedeme zéaky k etickému jednani pfi sdileni informaci a komunikaci v digitalnim prostfedi

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
* Vyhledava a tiidi informace
» Chape, propojuje a systematizuje informace
» Efektivné vyuzivé informace v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni

* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
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Vyhleda informace vhodné k feSeni problémti, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky

* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
* Sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému
» Ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych situaci
* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
e Kompetence komunikativni
» Formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu
* Vyjadtuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
» Reaguje na informaéni a komunikaéni prostfedky a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a
zapojeni se do déni
* Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
e Kompetence socialni a personalni
 Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
* V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
* Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
» Kompetence pracovni
* Pouziva bezpecné a €¢inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti
* Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost
» Kompetence digitalni
* Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
* Vyuziva digitalni zafizeni pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
» Samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
« Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
* Voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu pii
zpracovani digitalniho obsahu
* Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkil
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Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* Seznamuje se s novymi technologiemi

ostatnich

4. roénik

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

Predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat
Kriticky hodnoti pfinos novych technologii a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Predchazi situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi

Pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Jakub Novotny, 1 tydné, P

1. Ovladani digitalniho zafizeni
Ocekavané vystupy
zak:

pojmenuje jednotliva digitaini zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,

k éemu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostredi
edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk &i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi Ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

2. Prace ve sdileném prostredi
Ocekavané vystupy
zak:

uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
rodicd

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému 0¢tu a
odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vy¢ist

v textu rozpozna osobni udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc
dospélého

Ucivo
- digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace, ovladani mysi,
kresleni €ar a vybarvovani, psani slov na klavesnici
- ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom), ukladani prace do
souboru, otevirani soubort
- kresleni bitmapovych obrazku, editace textu, pfehravani zvuku

Ucivo
- vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech, ergonomie,
ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
- prace se soubory, propojeni technologii, internet, sdileni dat, cloud
- technické problémy a pfistupy k jejich feSeni (hlaseni dialogovych
oken), uzivatelské jméno a heslo, osobni udaje
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Ucebni osnovy

4. roénik

3. Uvod do kédovani a sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - piktogramy, emodzi, kéd
+ sdéli informaci obrazkem - pfenos na dalku, Sifra

- pixel, rastr, rozliSeni
- tvary, skladani obrazce

preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich
usecek

4. Uvod do prace s daty

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - data, druhy dat, kritéria kontroly dat, fazeni dat v tabulce
« pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ugebnich materialech - doplfiovani tabulky a datovych Fad, vizualizace dat v grafu

+ doplni posloupnost prvku

+ umisti data spravné do tabulky

+ doplni prvky v tabulce

* v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

5. Zaklady programovani - prikazy, opakujici se vzory

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ptikazy a jejich spojovani, pakovani ptikazl, pohyb a razitkovani
« v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program - ke stejnému cili vedou rizné algoritmy, viastni bloky a jejich
pro ovladani postavy vytvéafeni, kombinace procedur

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

5. roénik

Garant pfedmétu: Jakub Novotny, 1 tydné, P

1. Uvod do informaénich systému
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - systém, struktura, prvky, vztahy
* nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
« urci, jak spolu prvky souvisi

Zakladni Skola Trest’

117



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

118

2. Zaklady programovani - vlastni bloky, ndhoda
Ocekavané vystupy
zak:
* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
fidici chovani postavy
v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za
néj

vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazu

3. Zaklady robotiky se stavebnici
Ocekavané vystupy
zak:
sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota
ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji

upravi program pro pfibuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

4. Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
Ocekavané vystupy
zak:
» pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
* pomoci obrazku znazorni jev
» pomoci obrazkovych modell fe$i zadané problémy

5. Zaklady programovani - postavy a udalosti
Ocekavané vystupy
zak:
* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
pro Fizeni pohybu a reakci postav
v programu najde a opravi chyby

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny problém
ovlada vice postav pomoci zprav

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

- kresleni ¢ar, pevny pocet opakovani, ladéni, hledani chyb

- vlastni bloky a jejich vytvareni, zména vlastnosti postavy pomoci
pfikazu, nahodné hodnoty

- éteni program(, programovaci projekt

Uéivo
- sestaveni programu a oziveni robota, ovladani svételného vystupu
- ovladani motoru, opakovani pfikazl, ovladani klavesnici — udalosti,

ovladani pomoci senzoru

Ucivo

- graf, hledani cesty, schémata, obrazkové modely, model

Ucivo

- ovladani pohybu postav, nasobné postavy a soub&zné reakce,
modifikace programu

- animace stfidanim obrazkl, spousténi pomoci udalosti, vysilani
zprav mezi postavami

- ¢teni program(
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6. rocnik
6. roénik
Garant pfedmétu: Jakub Novotny, 1 tydné, P
1. Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prenos informaci, standardizované kédy, znakové sady, pfenos dat,
* rozpozna zakddované informace kolem sebe symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model, vektorova grafika
- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet, binarni kéd, logické A a
zasifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer NEBO

zakoéduje a dekdduje znaky pomoci

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby
zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvart

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souétu oveéri
uplnost zapisu
ke koédovani vyuziva i binarni ¢isla

2. Prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - data v grafu a tabulce evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce,
* najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka kontrola hodnot v tabulce
versus graf) - filtrovéani, fazeni a tfidéni dat, porovnani dat v tabulce a grafu,

feSeni problém( s daty

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
popise pravidla usporadani v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy
navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢&i grafd

3. Informaéni systémy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: $kolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava
* popiSe pomoci modelu alespon jeden informaéni systém, s nimz
ve $kole aktivné pracuji
» pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

4. Programovani - opakovani a vlastni bloky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vytvofeni programu, opakovani, podprogramy

* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho citelnost a prehlednost

po preéteni programu vysvétli, co vykona

ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

diskutuje razné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Garant pfedmétu: Jakub Novotny, 1 tydné, P

1. Programovani - podminky, postavy, udalosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyfeSeni problému
po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
diskutuje rtzné programy pro feSeni problému

vybér zdlvodni
hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

2. Modelovani pomoci grafti a schémat
Ocekavané vystupy
zak:

+ vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

* v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

* pomoci ohodnocenych grafa fesi problémy

» pomoci orientovanych grafli fesi problémy

« vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych ¢innosti

vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svuj

Uéivo
- opakovani s podminkou, udalosti a vstupy, objekty a komunikace
mezi nimi

Uéivo
- standardizovana schémata a modely
- orientované grafy, ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu

3. Programovani - vétveni, parametry a proménné

Ocekavané vystupy

zak:

* v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny

program k vyfeseni problému
po precteni programu vysvétli, co vykona
ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna
spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
pouziva soufadnice pro programovani postav

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, preéte a pouzije jeji
hodnotu
diskutuje razné programy pro feseni problému

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Ucivo
- vétveni programu, rozhodovani, graficky vystup a soufadnice
- podprogramy s parametry, proménné
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7. roénik
4. Pocitace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim
* nainstaluje a odinstaluje aplikaci systému, instalace aplikaci
o . — . . R - sprava soubor, struktura slozek, metody zabezpeceni pfistupu
« ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory k dattim
 vybere vhodny format pro uloZeni dat - domaci a Skolni pogitaova sit, fungovani a sluzby internetu,

princip e-mailu

- role a jejich pfistupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah,
ménit prava)

- postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.

vytvori jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do $kolni sité
porovna rlizné metody zabezpeceni uctl

+ spravuje sdileni soubort nepropojeni, program bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
+ zkontroluje, zda jsou &asti pocitade spravné propojeny, nastaveni dialogova okna)

systému ¢i aplikace, ukongi program bez odezvy
* Novy vystup

8. roénik
Garant pfedmétu: Jakub Novotny, 0 tydné, P

1. Programovani robotické stavebnice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - sestaveni a oziveni robota, sestaveni programu s opakovanim a s
+ podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota rozhodovanim

- pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk),
pouzivani senzorl (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva)
vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost - ¢teni programu, projekt MUj robot

precte program pro robota a najde v ném pfipadné chyby
ovlada vystupni zafizeni a senzory robota
vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol

2. Hromadné zpracovani dat

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - relativni a absolutni adresy bunék, pouziti vzorcu u rGznych typu
* pfi tvorbé vzorcl rozliuje absolutni a relativni adresu buriky dat

- funkce s €iselnymi vstupy, funkce s textovymi vstupy
- fazeni dat v tabulce, filtrovani dat v tabulce
- zpracovani vystupu z velkych soubor( dat

pouziva k vypoctidm funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
fesi problémy vypoétem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeSeni
ulohy

ovéri hypotézu pomoci vypoétu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

9. roénik
Garant pfedmétu: Jakub Novotny, 0 tydné, P
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9. ro¢nik

1. Programovaci projekty

122

Ocekavané vystupy
zak:
fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyfeSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje razné programy pro feSeni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svuj
vybér zdtvodni
fe$i problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvofeného programu riiznym skupinam
uzivatel(l a dopady na né

2. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy

zak:
pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi
vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operaéniho systému a popiSe stejné a odliSné
prvky nékterych z nich
na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

na schematickém modelu popi$e princip zasilani dat po
pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert
vytvofi myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou digitalni stopu

5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Clovék a jeho svét

Uéivo
- programovaci projekt a plan jeho realizace, popsani problému,
testovani, odladéni, odstranéni chyb, pohyb v soufadnicich
- ovladani mysi, posilani zprav, vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkd seznamu
- nastroje zvuku a Upravy seznamu, import a editace kostymu,
podminky
- navrh postupu a klonovani, animace kostymu postav a udalosti
- analyza a navrh hry, stfidani pozadi,proménné, vyrazy
s proménnou, vice seznam, tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

Ucivo
Hardware a software

« Slozeni sou€asného pocitace a principy fungovani jeho souéasti
+ Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
» Komprese a formaty souboru
+ Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla inteligence)
Site

» Typy, sluzby a vyznam pocitaovych siti

» Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

« Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

* Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

* Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

+ Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody uto¢nikud), nebezpecné
aplikace a systémy

» Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita

« Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy
o prihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

» Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies
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Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Piedmét Clovék a jeho svét se vyucuje v 1. - 3. ro¢niku 1. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Pfedmét je ¢lenén do péti okruht:

- misto, kde zijeme

- lidé kolem nas

- lidé a cas

- rozmanitost pfirody

- ¢lovek a jeho zdravi.

Tématicky okruh Misto, kde zijeme, uci zaky chéapat organizaci zivota v roding, ve Skole v obci i ve spole¢nosti.
Diraz je kladen na dopravni vychovu, ¢innosti i tikoly by mély pfirozenym zptsobem probudit kladny vztah

k mistu jejich bydlisté, pozdéji rozvijet narodni citéni.

V tématickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné s piihlédnutim k véku osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi.

V tématickém okruhu Lidé a Cas se uci orientovat v Case a seznamuji se s dne$nimi déjinami.

Tématicky okruh Rozmanitost pfirody nabizi moznost poznavat Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl
a rozviji se zivot v nerliznéjsich formach, pozorovat vztahy mezi rostlinami, zivo¢ichy a ¢lovékem.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznéavaji zaci predeviim sebe se svymi biologickymi

a fyziologickymi funkcemi a potfebami, poznavaji, jak se méni a vyvijeji od narozeni az k dospélosti a staii.
Ziskavaji zékladni informace o zdravi a nemocich, o prevenci i prvni pomoci.

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina podle dané ¢asové dotace pro jednotlivé
ro¢niky.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a odbornych pracovnach.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychova ke kladnému vztahu k méstu, skole, prostfedi, ve kterém Zijeme

- vychova k obc¢anstvi a vychova ke zdravi

- komplexni rozvoj osobnosti ditéte - sebepoznavani, chovani v kolektivu, chovani déti k dospélym, vytvareni
pravidel slu$ného spolecenského chovani (pozdrav, podékovani, slusné chovani ke star$i obantim, rodic¢tim,
prarodicim) ...

- zéci jsou vedeni k dodrzovani zakladnich hygienickych navyki, bezpecnosti prace (pfi jednoduchych pokusech
v hodinéch pfirodovédy)

- enviromentalni vychova (ekologie - pofadek ve tfidach, ochrana zdravi, okoli skoly)

- k vytvafeni hlubsiho vztahu k pfedmétu vyuzivame poznatkl z exkurzi, vylett a vychazek

- prace na dlouhodobgjsich projektech pomaha chapat souvislosti ptirodnich i spolecenskych jevi

Ke zkvalitnéni vyuky slouzi ¢innosti zaméfené na vyuzivani digitalnich technologii, které zvysuji dynamiku,
originalitu, nazornost vychovné vzdélavaciho procesu i motivaci zakt. Vyuzivaji se digitalni u¢ebni materialy
(DUM) od renomovanych dodavatelti i vlastni materialy vytvorené uciteli.

Postupy, které smetuji k utvareni KK:

Kompetence k uceni:
- vést zaky k vyhledavani i tfidéni informaci, pouzivani obecné¢ uzivanych terminti, k samostatnému pozorovani

Kompetence k feSeni problémi:

- umoznit vnimat rtizné situace ve $kole i mimo ni, osvojit si dovednosti soustavné a objektivné pozorovat, méfit,
vytvaret vysledky a vyvozovat z nich zavéry

- problémy fesit dle vlastniho Gisudku a zkuSenosti

Kompetence komunikativni:
-pii feSeni ukolu vést zaky k diskuzi, kladeni otazek a formulovani odpovéedi
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Kompetence socialni a personalni:
- podporovat diskuzi zaka

Kompetence obcanské:
- vést zaky k respektovani nazoru druhého a ke snaze obhdjit své feseni
- formovat vztah k ptirod¢ a krajing, podle svych moznosti pfispivat k ochran¢ zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
- vést zaky bezpeéné a uc¢inné vyuzivat materialy, nastroje a rizna vybaveni
- podporovat a vyuzivat znalosti a zkuSenosti zakt pro jejich vlastni rozvoj

Vyuziti IKT v predmétu:
- vyuka je podle moznosti pribézné¢ dopliiovana videem, DVD
- vyhledavani informaci

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
» Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Vyhledava a tfidi informace
» Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
» Vyhleda informace vhodné k feSeni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni
* Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému
* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
* Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢é na né reaguje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Kompetence socialni a personalni
» Ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvateni piijemné atmosféry v tymu
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
» Ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty
» Kompetence obcanské
* Je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* Poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich
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* Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

» Zapojuje se do kulturniho déni

» Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a

ochrany zdravi
» Kompetence pracovni

» Pouziva bezpecné a G¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla,

plni povinnosti

* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodarnosti a

spolecenského vyznamu

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

1. ro¢nik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje zékladni hygienické navyky
+ adekvatné reaguje na pokyny dospélych

* rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného €asu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby

neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

operatory tisfiovych linek

2. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:

« orientuje se v jednoduchém planu, zna adresu svého bydlisté a

Skoly

3. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje vztahy v rodiné

seznamuje se s vyznamem rdznych povolani

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné

vyvodi a dodrzuje pravidla souziti ve Skole

pouziva penize v béznych situacich

4. Lidé a €as
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva Casové udaje v dennim Zivoté
* porovnava minulost a sou¢astnost
+ ¢te a nastavuje celé hodiny

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby komunikace s

Ucivo

- lidské télo - popis viditelnych ¢asti

- chrup a péce o néj

- Zivotni projevy a potfeby

- pécCe o zdravi - zdrava vyZiva, rezim dne
- zdravi a nemoc

- prevence Urazu

- bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi

Ucivo

- prostfedi a €innosti ve Skole, bezpe&na cesta do Skoly, okoli Skoly,
rizikova mista a situace

- prostfedi domova, orientace v obci, vyznaéné budovy

- bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce

Ucivo

- sebepoznani

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani lidi, pravidla
- jedinec v rodiné, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

- hospodareni a nakupovani, obchody, penize

- prace, zaméstnani, pracovni postupy

Ucivo

- subjektivni vnimani ¢asu, orientace v ¢ase
- naslednost udalosti

- ¢teni hodin

- tyden, mésic, rok

- kalendar
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1. ro€nik
5. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rostliny a Zivo€ichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy
 pozoruje pfirodu v jednotlivych roénich obdobich - stavba rostlinného téla

- Zivotni podminky nékterych rostlin a zvifat
- zakladni spolecenstva - les

- chovani ke zvifatim, k lesu

- tfidéni béznych materiall

* rozliSuje znamé pfirodniny

6. Dopravni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lidé a dopravni prostfedky
+ adekvatné reaguje na pokyny dospé&lych - chovani na chodniku

- chodec na silnici

- misto pro hru

- bezpec¢na jizda autem

- cestujeme dopravnimi prostfedky

» rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu, uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

2. rocnik
2 tydné, P

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - plan
- orientuje se v jednoduchém planu, zna adresu svého bydlisté a - dopravm' sit ‘CObC'
Skoly a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli - dopravni znacky

- pravidla chovani cyklisty

- vybava cyklisty

- bezpecné cestovani v auté a v hromadné dopravée
- orientaéni body obce a mistni krajiny

- Gasti obce

- sousedni obce

- vyznam vybranych budov v obci

- promény obce v Case

- pamatky a jejich vyznam

zafazuje svou obec do pfisluSného kraje

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lidé raznych ras a jejich kultura a zvyky
« rozliduje vztahy v roding - role a odpovédnost ¢lent rodiny
- potfeba a vyznam vody pro zivot v obci

seznamuje se s vyznamem rtiznych povolani - profese

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pfisludnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem a
nedostatkim

adekvatné reaguje na pokyny dospélych

pouziva penize v béznych situacich

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
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3. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:
* pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich
* rozliSuje znamé pfirodniny

4. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva ¢asové udaje v dennim Zivoté
* porovnava minulost a soucasnost

5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
* uplatfiuje zakladni hygienické navyky

+ chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitné
komunikaci, ktera je mu nepfijemna

6. Dopravni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
orientuje se v jednoduchém planu, zna adresu svého bydlisté a
Skoly a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
adekvatné reaguje na pokyny dospélych

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- voda v pfirodé - spole€enstva v blizkosti vodnich ploch, vodni
Zivocichové
- promény Zivota ve vodé a okolo vody v pribéhu roku
- voda - vlastnosti - pokusy s vodou, skupenstvi (termin
nevyzadujeme)
- pocasi, oblaénost, srazky

U¢ivo
- &teni Casu
- jednoduchy jizdni fad
- generace prarodicl
- bydleni ve mésté pfed 100 lety
- svatky rodinné, svatky v pfirodnim cyklu roku, svatky
s nabozenskymi kofeny, svatky ob&anské

Uéivo
- pfehled organovych soustav a jejich vyznam
- typy Uraz( - 1. pomoc
- vyvoj ditéte/Clovéka
- zakladni potieby v rdznych obdobich
- V. nemocnici
- krizové situace a zdroje pomoci
- chovani v roli svédka - nebezpecné situace

Uéivo
- chodnik a stezka pro chodce
- bezpeény pohyb na silnici
- poznavame krajnici
- bezpe¢né po pfechodu
- bezpecné na silnici bez pfechodu
- ochrana a prevence Urazl
- na em se jesté jezdi

2 tydné, P

1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:
« zaclenuje svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného

centra CR, pozoruje a popige zmény v nejblizim okoli, obci
(mésté)

Uéivo
- plan tfidy
- plan ulice
- vyuziti a orientace v planu mésta
- pravidla pro chodce
- bezpe¢né na kole
- jak vypada zemsky povrch
- jak méfime vysku v krajiné
- co vyCteme z map
- od turistické mapy k mapé Evropy
- jak vyuzivame krajinu
- ménime krajinu
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2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusniku a vztahy mezi nimi
+ chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

3. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

» chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

4. Rozmanitost pfirody
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi riznymi
zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
* pozoruje, popisuje a porovnava viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich
« roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych znakl

5. Lidé a cas
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

6. Informacni technologie
Ocekavané vystupy

7. Dopravni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
* reaguje v roli chodce na ostatni U€astniky silni¢niho provozu

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- pravidla lidského souziti - dokazeme se dohodnout
- nékteré napady musime odmitnout
- feSime i spory v rodiné, pfispéji k lepSimu souZiti v rodiné
- souziti vyZaduje pravidla
- zakony stanovuje parlament
- jak lidé pracuji, nakupuji a prodavaiji - prodavajici
- nakupujici
- svét v nasi samoubsluze
- hospodafime
- méfime délku, objem, hmotnost

Uéivo
- poznavame své télo
- potrava, palivo a stavebni material pro télo
- vée v nasi potravé je dulezité
- vitaminy a mineralni latky
- Ziviny vstupuji do téla travici soustavou
- krev roznasi ziviny po téle
- jenom jidlo ke zdravi nestagci
- stres patfi k Zivotu - mtzeme ho zmirnit

Uéivo
- vSudypfitomny vzduch
- vzduch je vSude kolem nas
- méfime teplotu (nejen) vzduchu
- hlavni slozky vzduchu
- co je jeSté ve vzduchu
- ohen - hoflava latka
- pomoc hasi¢i mnoha zplsoby

Ucivo
- jak Zzili nasi pfedkové - od sledovani pravidelnosti k letopoétu
- archeologické nalezy - Zivot predkd
- védci se pamatkam uci rozumét
- prvni lidé - lovci a sbéraci
- vznik zemédélstvi
- usedly Zivot lidi - zmény v jejich Zivoté
- zemédélstvi v Evropé
- pravidla souziti a spoluprace
- pro¢ a jak se slavi Velikonoce - pfibéh vysvobozeni z otroctvi
- Krestanské Velikonoce
- jak se slavi Velikonoce u nas

Uéivo
- co je uvnitf pocitace
- jak pracuje pocitac
- Cipy vSude kolem nas
- planujeme vylet

Ucivo
- na chodniku podle pravidel
- pravidla chovani na silnici
- pfechazeni silnice
- na parkovisti
- mista vhodna pro hru
- obytna zéna a jeji pravidla
- v dopravnich prostfedcich
- chovani na zastavce a v dopravnim prostfedku
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5.4.2 Prirodovéda

1+1 2

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Ptirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. roéniku 1. stupné s dotaci 2 hodiny tydné.

Predmét je ¢lenén do téchto okruhti:
- lidé a Cas

- rozmanitosti pfirody

- ¢lovek a jeho zdravi.

V tématickém okruhu Lidé a ¢as se uci orientovat v Case a seznamuji se s dne$nimi déjinami.

Tématicky okruh Rozmanitost ptirody nabizi moznost poznavat Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl
a rozviji se zivot v nerliznéjsich formach, pozorovat vztahy mezi rostlinami, zivo¢ichy a ¢lovékem.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji Zaci predev§im sebe se svymi biologickymi

a fyziologickymi funkcemi a potfebami, poznavaji, jak se meéni a vyvijeji od narozeni az k dospélosti a staii.
Ziskavaji zéakladni informace o zdravi a nemocich, o prevenci i prvni pomoci.

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina podle dané ¢asové dotace pro jednotlivé
ro¢niky.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach a odbornych pracovnach.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychova k obc¢anstvi a vychova ke zdravi

- komplexni rozvoj osobnosti ditéte - sebepoznavani, chovani v kolektivu, chovani déti k dospélym, vytvareni
pravidel slusného spoleéenského chovani (pozdrav, podékovani, slusné chovani ke star$i ob¢antim, rodic¢im,
prarodiciim) ...

- zaci jsou vedeni k dodrzovani zéakladnich hygienickych navyka, bezpecnosti prace (pii jednoduchych pokusech
v hodinéch pfirodovédy)

- enviromentalni vychova (ekologie - pofadek ve tfidach, ochrana zdravi, okoli skoly)

- k vytvareni hlubsiho vztahu k pfedmétu vyuzivame poznatkl z exkurzi, vyleti a vychazek

- prace na dlouhodobéjsich projektech pomaha chapat souvislosti pfirodnich i spolecenskych jevl

Ke zkvalitnéni vyuky slouzi ¢innosti zaméfené na vyuzivani digitalnich technologii, které zvySuji dynamiku,
originalitu, ndzornost vychovné vzdélavaciho procesu i motivaci zakd. Vyuzivaji se digitalni u¢ebni materialy
(DUM) od renomovanych dodavatelti i vlastni materialy vytvorené uciteli.

Postupy, které smétuji k utvareni KK:

Kompetence k uceni:
- vést zaky k vyhledavani i tfidéni informaci, pouzivani obecné uzivanych termint, k samostatnému pozorovani

Kompetence k feseni problému:

- umoznit vnimat rtizné situace ve $kole i mimo ni, osvojit si dovednosti soustavné a objektivné pozorovat, méfit,
vytvaret vysledky a vyvozovat z nich zavéry

- problémy fesit dle vlastniho Gsudku a zkuSenosti
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Kompetence komunikativni:
-pii feSeni ukolu vést zaky k diskuzi, kladeni otazek a formulovani odpovedi

Kompetence socialni a personalni:
- podporovat diskuzi zaka

Kompetence obCanské:
- vést zaky k respektovani nazoru druhého a ke snaze obhéjit své feseni
- formovat vztah k piirodé¢ a krajiné, podle svych moznosti pfispivat k ochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
- vést zaky bezpecné a u¢inné vyuzivat materialy, nastroje a riizna vybaveni
- podporovat a vyuzivat znalosti a zkuSenosti zakt pro jejich vlastni rozvoj

Vyuziti IKT v predmétu:

- vyuka je podle moznosti pribézn¢ dopliiovana videem, DVD a praci v pocitacové ucebné - vytvareni
prezentaci

- vyhledavani informaci

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Vyhledava a tiidi informace
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do $irSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
» Kompetence k feSeni problémi
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feseni
* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
» Kompetence obcanské
* Poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich
» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi
» Kompetence pracovni

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

1+1 tydng, P

1. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy

zak:

+ zalozi jednoduchy pokus

* pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni

vztahU mezi déji a mezi jevy

2. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy
zak:
« zhodnoti nékteré konkrétni CINNOSTI &lovéka v pFirodé
+ objevuje a zjiStuje propojenost prvkd Zivé a nezivé pfirody
» zkouma zéakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch region

3. Dopravni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
* zna zpusob a pravidla bezpeéné jizdy na jizdnim kole

Ucivo
- vlastnosti latek
- orientace v Gase a ¢asovy fad - ur¢ovani €asu, €as jako fyzikalni
veli¢ina, kalendare, letopocet, denni rezim, rocni obdobi

Uéivo
- houby
- rostliny
- zivogichové
- ekosystém les
- pfiroda v zimé
- neziva pfiroda
- ekosystém pole
- ekosystém louka
- ekosystém park
- ekosystém lidskych obydli
- ekosystém vod

Ucivo

- zékladni vybava jizdniho kola a cyklisty
- bezpec¢na jizda na kole

- bezpecny pohyb po cestach

- s kolem na silnici

- s kolem na kfizovatce

- rodinny cyklisticky vylet

- nehoda
5. roénik
2 tydné, P
1. Rozmanitosti pfirody
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

vysvétli na zakladé poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi
porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
tfidi do skupin

porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- neziva priroda

- podminky zZivota na Zemi

- nerosty a horniny

- ptda

- vesmir

- Ziva pfiroda

- podnebné pasy

- rizika v pfirodé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi, mimofadné udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pfed nimi
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2. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva poznatkl o lidském téle

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
rozpozna zivot ohrozujici zranéni, o$etfi drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho ochranou

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

3. Informacni technologie
Ocekavané vystupy

4. Dopravni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

+ uplatriuje Ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a

v modelovych situaci stimulujicich mimofadné udalosti, vnima

dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry

pro své chovani jako chodec a cyklista

5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince
- péCe o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim
- nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV / AIDS), drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci
- navykové latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elktronickych medii
- osobni bezpedi, krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpecné chovani v rizikovém prostfedi, oznaovani
nebezpecnych latek
- dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpe¢nostni prvky)
- Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich
- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi -
sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani, spravny zpusob
volani na tisnovou linku
- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup
v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pFiciny a prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace pfi
pozaru), integrovany zachranny systém

Ucivo
- Gloveék pfijima informace
- pocita¢

Ucivo
- na chodniku s pravidly
- jizdni vybava kola a cyklisty
- chodec a cyklista na silnici
- vSe potfebné k bezpecné jizdé
- cyklista na kfizovatce
- volny &as a sportovni aktivity
- cestujeme dopravnimi prostfedky
- prézdniny a nebezpedi

Vlastivéda se vucuje ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupn€ s dotaci 2 hodiny tydné.

Piedmét je ¢lenén do téchto okruhi:
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- misto, kde Zijeme
- lidé kolem nas
- 1idé a cas

Tématicky okruh Misto, kde zijeme, uci zaky chéapat organizaci zivota v roding, ve §kole v obci i ve spole¢nosti.
Diiraz je kladen na dopravni vychovu, ¢innosti i ikoly by mély pfirozenym zptisobem probudit kladny vztah

k mistu jejich bydliste, pozdéji rozvijet narodni citéni.

V tématickém okruhu Lidé¢ kolem nas si zaci postupné s pfihlédnutim k véku osvojuji a upeviiuji zéklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi.

V tématickém okruhu Lidé a ¢as se uci orientovat v Case a seznamuji se s dne$nimi déjinami.

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina podle dané ¢asové dotace pro jednotlivé
roéniky.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach a odbornych pracovnach.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychova ke kladnému vztahu k méstu, Skole, prostredi, ve kterém zijeme

- vychova k obcanstvi a vychova ke zdravi

- komplexni rozvoj osobnosti ditéte - sebepoznavani, chovani v kolektivu, chovani déti k dospélym, vytvareni
pravidel slusného spoleéenského chovani (pozdrav, podékovani, slusné chovani ke star$i ob¢antm, rodi¢iim,
prarodic¢im) ...

- zéci jsou vedeni k dodrzovani zakladnich hygienickych navyki, bezpeénosti prace (pii jednoduchych pokusech
v hodinach ptirodovédy)

- enviromentalni vychova (ekologie - potadek ve tfidach, ochrana zdravi, okoli skoly)

- k vytvareni hlubsiho vztahu k pfedmétu vyuzivame poznatkti z exkurzi, vyletl a vychazek

- prace na dlouhodobéjsich projektech pomaha chapat souvislosti ptirodnich i spolecenskych jevi

Ke zkvalitnéni vyuky slouzi ¢innosti zaméfené na vyuzivani digitalnich technologii, které zvysuji dynamiku,
originalitu, ndzornost vychovné vzdélavaciho procesu i motivaci zakd. Vyuzivaji se digitalni u¢ebni materidly
(DUM) od renomovanych dodavateld i vlastni materidly vytvorené uciteli.

Postupy, které smétuji k utvareni KK:

Kompetence k uceni:
- vést zaky k vyhledavani i tfidéni informaci, pouzivani obecné uzivanych terminti, k samostatnému pozorovani

Kompetence k feseni problémti:

- umoznit vnimat riizné situace ve $kole i mimo ni, osvojit si dovednosti soustavné a objektivné pozorovat, méfit,
vytvafet vysledky a vyvozovat z nich zavéry

- problémy fesit dle vlastniho Gsudku a zkuSenosti

Kompetence komunikativni:
-pii feSeni ukold vést zaky k diskuzi, kladeni otdzek a formulovani odpovédi

Kompetence socialni a personalni:
- podporovat diskuzi zaka

Kompetence obc¢anské:
- vést zaky k respektovani nazoru druhého a ke snaze obhajit své feseni
- formovat vztah k pfirod¢ a krajin€, podle svych moznosti ptispivat k ochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
- vést zaky bezpecn€ a ucinn¢ vyuzivat materidly, ndstroje a rizna vybaveni
- podporovat a vyuzivat znalosti a zkuSenosti zakl pro jejich vlastni rozvoj

Vyuziti IKT v pfedmétu:

- vyuka je podle moznosti priibézné dopliiovana videem, DVD a praci v po€itacové uéebné - vytvareni
prezentaci

- vyhledavani informaci
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Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
* Poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni

» Kompetence k feSeni problémi
» Nenecha se odradit pifipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

* Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému
e Kompetence komunikativni
* Vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
« Uginné se zapojuje do diskuse
» Kompetence socialni a personalni
« Uginng spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvateni pravidel
prace v tymu
 Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
» Kompetence obcanské
* Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
* Je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

4. roénik
1 tydné, P

1. Misto kde zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nase vlast Ceska republika
« ur&i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke - kraje a kra}Ské mésta
krajiné a statu - mapy a plany

- orientace v krajiné

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

- povrch CR
« rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, - vodstvo
symboly naseho statu a jejich vyznam - poéasi, podnebi, pidy a zemédélstvi
« urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich - nerostné bohatstvi, pramysl
a fidi se podle zasad bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé - ochrana pfirody

- cestujeme po CR

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poloha CR v Evropé
« vyjadFi na zakladé viastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, | -Sousedé CR
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole - CR demokraticky stat

- principy demokracie, chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality
- rizikové situace, chovani, pfedchazeni konfliktu

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava
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3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
* pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajda k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- Ceské zemé v pravéku
- prichod Slovan(
- S&mlv kmenovy svaz
- naSe minulost v povéstech
- Velkomoravska fiSe
- vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat
- vlada prvnich Pfemyslovcl
- vznik Ceského kralovstvi, vliada premyslovskych krald
- vlada Lucemburk
- Zivot ve stfedovéku
- husitské valky
- Ceské zemé po husitskych valkach
- prvni Habsburkové na ¢eském triiné

1+1 tydng, P

1. Misto kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody

* rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho statu a jejich vyznam

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené

penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace v§ech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracen dluhy

Uéivo
- kraj, v némz Zijeme
- hlavni mésto Praha
- jednotlivé kraje CR
- poloha, vznik a obyvatelstvo
- statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR
- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Uéivo

-EU
- sousedni staty CR
- Evropa - poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostliny a Zivocichové,
obyvatelstvo a hospodarstvi
- cestujeme po Evropé
- pravo a spravedinost - zakladni lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob&anli a majetku
véetné naroku

na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot
- vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né, hmotny
a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni

a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banka jako spravce
penéz, Uspory, pUjcky
- kultura - podoby a projevy, instituce, masova kultura a subkultura
- zékladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy

pfirodniho prostredi
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5. roénik

3. Lidé a cas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - doba pobélohorska
« vyuziva knihoven pro pochopeni minulosti - Zivot v barokni dobé

- J. A. Komensky

- Marie Terezie a Josef Il.

- 18. stoleti na vesnici

- vznik manufaktur, parni stroj
- obrozeni méstanstva

- z poddanstvi obéan

- 19. stoleti - rozvoj primyslu
- narod sobé

- Cedi a Némci

- cesta k samostatnosti

- Ceskoslovenska republika

- vale¢na a povalecna léta

- od totality k demokracii

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

- baje, myty, povésti

» srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou€astnoti s vyuzitim
regionalnich specifik

5.5 Clovék a spoleénost

5.5.1 Déjepis

1+1 2 2 2
Mgr. Radana Kadlecova Mgr. Radana Kadlecova Mgr. Radana Kadlecova Mgr. Radana Kadlecova

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuéovaci piedmét Dé&jepis je spolu s Vychovou k ob&anstvi zatazen do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.
Ma Casovou dotaci 2 hodiny tydn¢€ ve vSech ro¢nicich 2. stupné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v odborné
pracovné.

D¢jepis se sklada z téchto vyucovacich obsahti:
. Clovek v dg&jinach

. Pocatky lidské spolecnosti

. Nejstarsi civilizace, koteny evropské kultury
. Ktest’anstvi a stfedoveéka Evropa

. Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby

. Modernizace spole¢nosti

. Moderni doba

. Rozdéleny a integrujici se svét

0 JN WN bW~

Oborem prolina prutezové téma VDO - formy participace ob¢anti v politickém zivoté - v kontextu politickych
déjin si zak osvojuje znalosti potiebné pro orientaci v oteviené obc¢anské spole¢nosti, ¢imz se dale rozviji
obcanské kompetence.
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Predmét je realizovan velkou skalou forem. Jsou zac¢lenovany kratkodobé projekty, vyuziva se exkurzi

s historickym obsahem. Je-li to vhodné, jsou na vyuku tohoto pfedmétu zaci déleni do skupin. Dilezita je prace
s informa¢nimi médii, pomoc muzei a knihoven.

Cilem je podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnot a minulost vlastniho naroda, hledani paralel mezi minulymi
a souCasnymi udalostmi a jejich pozorovani v evropském a celosvétovém méfitku, formovani cty k vlastnimu

narodu a rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem lidi, skupin a spolecenstvi.

Zaci ziskavaji informace na internetu, které vyuzZivaji pii vypracovani ukold v pracovnich listech a pfi piipravé

projekti.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kromé standardnich vyucovacich forem a metod slouzi ke zkvalitnéni vyuky v 6. - 9. ro¢niku i ¢innosti zaméfené
na vyuzivani digitalnich technologii, které zvysuji dynamiku, originalitu, ndzornost vychovné vzdélavaciho
procesu, motivaci zakt i interakci mezi pedagogem a zaky.

Postupy, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- nabizet zakiim rizné zptisoby, metody a strategie uceni, které jim umoziuji efektivné a samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni

- vést zaky k efektivnimu vyhledavani a tfidéni informaci o konani ¢lovéka v minulosti, jejich propojovani

a vyuzivani ve smyslu piedavani historické zkusenosti

- umoznit Zaklim poznavat smysl a cil u¢eni, umét posuzovat vlastni pokrok

- vést zaky k uméni kriticky posuzovat ziskané vysledky a vyvozovat z nich zavéry, které pomohou aktivnimu
zapojeni do zivota v demokratické spole¢nosti

Kompetence k feSeni problémti:

- vést zaky ke schopnosti vnimat nejriznéjsi problémové situace, rozpoznat a pochopit problém, piemyslet
o pfic¢inach a planovat feseni

- vést k zaky k oveéfovani a srovnavani, k rozliSovani mytl a skutecnosti,k objektivnimu posuzovani
spolecenskych jevli soucasnosti a minulosti a tim zvySovat odolnost vii¢i mySlenkové manipulaci

- ucit zéky kriticky myslet a byt schopen obhajit své rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- rozvijet dovednost spravné, vystizné, souvisle a logicky formulovat své myslenky a nazory - v pisemném

1 Gstnim projevu

- rozvijet schopnost naslouchat, vhodné reagovat, uc¢inné se zapojovat a umét argumentovat

- ucit zaky vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k souziti s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skupiné

- vést zaky k vytvaieni si pozitivni pfedstavy o sobé samém, podporovat jeho sebedtveéru

- ucit zéky ovladat a fidit svoje jednani a chovani

- ucit zaky chapat potfebu efektivni spoluprace s druhymi, umét ocefiovat zkuSenosti druhych lidi, respektovat
ruzna hlediska a ¢erpat pouceni

Kompetence obc¢anské:

- vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi, ke schopnosti vcitit se se do situace druhych lidi

- ucit zaky rozhodovat se zodpoveédné podle dané situace, podle svych schopnosti, chovat se zodpovédné
v krizovych situacich

- rozvijet schopnost respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovat se v zdjmu podpory
a ochrany zdravi a rozvoje spolecnosti

- vést zaky k chépani svych prav a povinnosti ve §kole i mimo ni

Kompetence pracovni:
- vyuZzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
piipravy na budoucnost, ¢init podlozena rozhodnuti o svém dalsim vzdélavani
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Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkti poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
* Ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti
* Poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
 Ur¢i prekazky ¢i problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit
» Kompetence k feseni problémui
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémt
» Pfezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych
problémovych situaci
» Ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych situaci
* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
« Uginng se zapojuje do diskuse
* Obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Reaguje na informacni a komunikacni prostfedky a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a
zapojeni se do déni
e Kompetence socialni a personalni
 Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
» Kompetence obcanské
» Respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
* Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

* Odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

* Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy

» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

* Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
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» Zapojuje se do kulturniho déni

» Kompetence pracovni

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

6. rocnik

Garant pfedmétu: Mgr. Radana Kadlecova, 1+1 tydné, P

1. Historicky ¢as a prostor
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

Uéivo
- periodizace dé&jin
- prace s ¢asovou osou, orientace v historickém ¢ase a prostoru

2. Vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické prameny

Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede konkrétni pfiklady duleZitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatk(

+ uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce,

kde jsou tyto zdroje shromazdovany

3. Clovék a lidska spoleénost v pravéku
Ocekavané vystupy
zak:

« charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovcu, jejich materialni a

duchovni kulturu

+ objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro

lidskou spole¢nost

Uéivo
- vyznam zkoumani déjin pro sou¢asnost a budoucnost
- prace historika, historické prameny, vyznam muzei, archivd,
knihoven

Uéivo
PRAVEK
- vyvoj Clovéka v dobé kamenné
- vyvoj zemédélstvi, nejstarsi zemédeélské oblasti
- vyvoj femesel a zpracovani kovu
- spoleénost v dobé kamenné
- stfedni Evropa v pravéku

4. Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Ucivo
STAROVEK
-staroorientalni staty: Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina, Palestina,
Chetité, Foinikie: - charakteristické rysy oblasti
- vyvoj spole¢nosti
- ndboZenské predstavy
- kulturni pfinos

5. Antické Recko a Rim, stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfredomofim

Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

+ demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a

zrod krestanstvi

+ porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Uéivo
- antické Recko: - promény statniho zfizeni v feckych statech
- ndbozenské predstavy
- fecké vzdélanost a véda
- fecké uméni
- anticky Rim: - promé&ny statniho zFizeni, postaveni jednotlivych
vrstev spolec¢nosti
- ndbozenské predstavy, pocatky kiestanstvi
- fimska vzdélanost a véda
- Fimské uméni
- naSe zemé v dobé fimské
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7. roénik
7. ro¢nik
Garant pfedmétu: Mgr. Radana Kadlecova, 2 tydné, P
1. Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Ocekavané vystupy Ucivo
zék: - Sdmova fise
- objasni situaci ve Velkomoravské fisi, vnitini vyvoj Geského statu, | - Velkomoravska fise ’ . .
zhodnoti postaveni téchto statnich Gtvart v evropskych - Cesky stat za vlady pfemyslovskych kniZat a kralt
souvislostech
2. Novy etnicky obraz Evropy, utvareni stati ve vychodoevropském a zapadoevropském
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: STREDOVEK
* popide podstatnou zménu evropskeé situace, ktera nastala v - stéhovani narodd L o . i
dusledku pFichodu novych etnik, christianizace a vzniku stati - utvareni stfedovékych statd: byzantska fise, franska fise, Svata

fiSe fimska, uhersky stat, Kyjevska Rus, polsky stat, Vikingové, vznik
Anglie a Francie

3. Islam a islamské FiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - islam
« zhodnoti vliv arabskych a tureckych vybojti na Evropu - arabska fise, Turci

4. Krest'anstvi, papezstvi, cisarstvi, kfizové vypravy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kfestanstvi, papezstvi, boj mezi moci svétskou a cirkevni
» vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého &lovéka, - kfizové vypravy

objasni konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

5. Struktura stfedovéké spolecnosti, kultura stredovéké spole¢nosti- romanské a gotické uméni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
« vlastnimi slovy popise postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké - stfedoveka kolonizace, vznik mést ajejich vyznam
spoleénosti, uvede pfiklady romanské a gotické kultury - rozvoj femesel a obchodu

- nastup Lucemburku a vlada Karla IV.
- kultura stfedovéké spolecnosti- romanské a gotické umeéni
a vzdélanost

6. Renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jeji Sifeni Evropou, ¢esky stat a velmoci v

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - renesance, humanismus
+ vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky - kritika pomérd v cirkvi a husitstvi
adajici reformu cirkve - reformace a jeji $ifeni Evropou

» vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot - Besky stét v 15. a 16. stoleti

7. Zamoiské objevy a pocéatky dobyvani svéta

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pri¢iny zamofrskych objevl, objevné plavby, spoleéenské dusledky
- popise prabéh zamoiskych objev, jejich priciny a dusledky - vznik kolonii, déleni svéta
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8. ro¢nik

7. rocénik

Garant pfedmétu: Mgr. Radana Kadlecova, 2 tydné, P

1. Barokni kultura a osvicenstvi
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Ucivo
- barokni kultura
- osvicenstvi

2. Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

Ocekavané vystupy
zak:
+ objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a

napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych
spole€enskych struktur v Evropé na strané druhé

3. Cesky stat a velmoci v 17. - 18. stoleti
Ocekavané vystupy
zak:
» pochopi postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

+ uvédomi si pficiny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

Uéivo
- Velka francouzska revolucea jeji vyznam pro Francii

- napoleonské valky a jejich vliv na Evropu a svét
- vznik USA

Ucivo
- Cesky stat v predbélohorském obdobi
- Geské stavovské povstani, vyvoj eského statu po bitvé na Bilé
hofe
- dalSi priibéh fricetileté valky

NOVOVEK

- pocatky kapitalistickych vztah(i v Anglii

- anglické revoluce

- absolutismus v Evropé- Francie za Ludvika XIV., Rusko za vlady
Petra I. a Katefiny Il., Prusko

- vlada Marie Terezie a Josefa Il.

4. Industrializace a jeji dusledky pro spoleénost, socialni otazka, kulturni rozriiznénost doby

Ocekavané vystupy
zak:
+ vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych &asti Evropy a svéta véetné

duasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo

- primyslova revoluce
- modernizace spole¢nosti, zména socialni struktury
- klasicismus, romantismus, realismus

5. Narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého éeského naroda

Ocekavané vystupy
zak:
+ porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

Ucivo

- narodni hnuti velkych a malych narodu, pojem vlastenectvi
a pozadavek narodu na svobodny rozvoj
- utvafeni novodobého €eského naroda

- postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii v 2. pol. 19. stol.

- proces sjednocovani v Némecku a Italii
- ob&anska valka v USA

6. Revoluce 19. stoleti jako prostredek reseni politickych, socialnich a narodnostnich

Ocekavané vystupy
zak:
» vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény

ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
spole€nosti

Ucivo

- revoluce 19. stoleti jako prostfedek FeSeni politickych, socialnich
a narodnostnich problému- revoluéni rok 1848

- politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, ob¢anska prava

- zakladni rysy ¢eské politiky, jeji pfedstavitelé
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8. rocnik
7. Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
Ocekavané vystupy Ucivo
2ék: MODERNI DOBA
« vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni - konfll[(ty_ mezi velmocemi
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych &asti Evropy a svéta véetné - kolonialismus
dasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
8. Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky
« uvede priklad zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho - revoluce v Rusku
dasledky
9. ro¢nik
Garant predmétu: Mgr. Radana Kadlecova, 2 tydng, P
1. Mezinarodné politicka a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech
« vybavi si klady a nedostatky demokratickych systému - totalitni systémy - SSSR v mezivale¢ném obdobi, fasismuv Italii,
. i%e iednotlive litni . Figiny isiich leni v SirSich nacismus - disledky pro Ceskoslovensko a svét
popise je nlot ivé tot.al |th systemy, prlcmyjejltz nasto.e_rln v Sirsic - svétova hospodafska krize a jeji diisledky
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich _ cesta k Mnichovu
exisfter)ce pro _svét;lrozpozné destruktivni silu totalitarismu a - mnichovska dohoda a jeji dusledky
vypjatého nacionalismu
2. Nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété; vznik CSR
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Pafizska mirova konference, disledky mirovych smluv pro dals$i
+ zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a Vyvoj v varopé’ )
jeji vnitfni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi - Spole¢nost narodu
- vznik Ceskoslovenska
3. Druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druha svétova valka, holocaust
« uvede priklady zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho - protektorat Cechy a Morava, doméci a zahraniéni odboj
dasledky - mezinarodni mirové konference, jejich dtsledky pro povalecny

vyvoj svéta

* na prikladech vysvétli antisemitismus, rasismus a jejich - Geskoslovensko v letech 1945-1948

nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

4. Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych supervelmocemi;

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd
+ zhodnoti pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede reprezentovanych supervelmocemi o o
piiklady stfetavani obou bloki - politické, hospodarské, socialni a ideologické soupefeni,

- posoudi postaveni rozvojovych zemi - rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

Zakladni Skola Trest’



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik
5. Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych prikladech srovnani s
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech
- popise jednotiivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v &irsich | Srovnani s charakteristikou zapadnich zemi) ) )
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich - vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a republiky i .
vypjatého nacionalismu - praZské jaro 1968, srpen 1968, 70. a 80. léta v CSSR

- obnova demokracie ve vychodni Evropé a sametova revoluce
- rozpad Ceskoslovenska, vznik CR

6. Problémy souéasnosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - evropska integrace
« vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické divody - globalizace

euroatlantické hospodarskeé a vojenské spoluprace
+ prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

5.5.2 Vychova k ob¢éanstvi

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Piedmét vyuéovany na druhém stupni navazuje na predmét Clovék a jeho svét. Soucasti piedmétu je v 7. roéniku
tématika z oboru Vychova ke zdravi. Pfedmét je vyuCovan v 6. - 9. ro¢niku v dotaci 1 hodina tydné. Vyuka
probiha ve tfidach nebo v pracovné specidlné upravené pro tento predmet. Nekterd témata zaci zpracovavaji

v ucebné informatiky. V ramci vyuky nav§tévujeme tematicky ladéné vzdélavaci a kulturni akce (pfednasky,
besedy, predstaveni, exkurze), jeZ napomahaji hlub§imu chapani souvislosti a umoznuji lepsi orientaci

v problematice dne$niho svéta. Vhodnou formou prace v tomto pfedmétu je skupinova prace.

Vychova k ob¢anstvi v sob¢ zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici osobnost ditéte, jako
jsou sebepoznani a pochopeni jeho postaveni v riiznych typech kolektivu, setkdni s druhymi a respektovani jejich
odlisnosti, hodnota domova, vlasti a kulturniho dédictvi. Dale napomaha porozumét zakladnim lidskym pravim
a jejich uplatiovani v obcanském zivoté, fungovani zakladnich ekonomickych vztaht a jejich dopadu na zivot
kazdého z nas. Spole¢né se snazi hledat vychodiska ze souc¢asnych globalnich problémi lidstva a vychovavat

v duchu tolerance vii¢i odliSnym narodim a rasam. Kazdy je veden k uct¢ k zivotu a odpoveédnosti za své zdravi,
s ¢imz souvisi i znalost rizik a nebezpeci, kterd nds obklopuji. Snazi se o rozvoj samostatn¢ uvazujiciho jedince,
ktery se dokaze orientovat ve svém zivoté a poradit si ve slozitych situacich, do kterych se miize v budoucnu
dostat. Pozornost je vénovana rozvoji financni gramotnosti.

Vychova k ob¢anstvi uskute¢riuje prifezové téma Vychova demokratického obcana (téma Obcanska spole¢nost
a §kola je realizovano v 6. ro¢niku v uebnim bloku Skola, téma Obé&an, ob&anska spoleénost, stat je
uskute¢iiovano v 7. roéniku blokem Zemé a narody v CR, témata Formy participace ob&ant v politickém Zivoté
a Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani jsou v bloku Stat a pravo v 9.ro¢niku), Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima v 9. ro¢niku), Multikulturni
vychova (Multikulturalita v 9. .). Dal3imi priifezovymi tématy jsou Poznavani lidi (v u¢ebnim bloku Clovék
jako osobnost 8.ro¢nik), Psychohygiena (ucebni blok Komunikace 8.ro¢nik) a Jsme Evropané (ucebni blok
Nadnérodni spolecenstvi 9. ro¢nik).

Zakladni Skola Trest’
143



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedle standardnich vyucovacich forem a metod slouzi ke zkvalitnéni vyuky v 6. - 9. ro¢niku i ¢innosti zaméfené
na vyuzivani digitalnich technologii, které zvysuji dynamiku, originalitu, ndzornost vychovné vzdélavaciho
procesu, motivaci zaki i interakci mezi ucitelem a zdkem. Vyuzivaji se digitalni ucebni materialy od
renomovanych autorti i vlastni materialy vytvorené uciteli.

Postupy, které smetuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- vést zaky k efektivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a vyuzivani v praktickém zivoté

- vést zaky kriticky posuzovat ziskané vysledky, umét vyvozovat zaveéry, operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly

- vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k feseni problému
- vést zaky ke schopnosti vnimat a rozpoznat problémové situace ve $kole i mimo ni, piemyslet o jejich
pri¢inach, naplanovat feSeni a obhdjit svoje rozhodnuti

Kompetence obCanské

- umoznovat zakiim vecitit se do situaci ostatnich lidi

- vést zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, k poskytnuti pomoci
- vést zaky k respektovani presvédcéeni druhych lidi

- vést zaky k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

- seznamit zaky se zakladnimi principy spolecenskych norem a zakont

- vést zaky k zapojovani se do kulturniho a sportovniho déni v obci

- vést zaky k respektovani nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi

Kompetence komunikativni

- rozvijet u zakt dovednost spravné, vystizné a souvisle formulovat mySlenky a nazory

- upeviiovat u zaka schopnost naslouchat, vhodné reagovat a argumentovat

- vést zaky k pouzivani informacnchi a komunikaénich prostiedkii a technologii (referaty, projekty, skupinova
prace)

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky ke schopnosti spolupracovat v tymu, ocenit zkusenosti druhych a respektovat riizné nazory (projekty,
skupinova prace)

Kompetence pracovni

- vést zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v praktickém
Zivoté

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie

* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
» Ur¢i prekazky ¢i problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit
» Kompetence k feseni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
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* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
» Uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
* Rozumi riiznym typtim textd , obrazovych materialli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
* Reaguje na informacni a komunikacni prostredky a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a
zapojeni se do déni
* Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potiebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
» U¢inng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
 Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* Na zéaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
* Ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji
* Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
» Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot
* Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
* Odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nésili
* Chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
* Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
* Poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich
* Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* Projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost
» Zapojuje se do kulturniho déni
* Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
» Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostedi a rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi
» Kompetence pracovni

* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi, zivotniho prostiedi
i kulturnich a spolecenskych hodnot

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
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6. rocnik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

1. Skola
Ocekavané vystupy
zak:
seznamuje se s kulturnimi zvla$tnostmi, odliSnymi nazory, zajmy a
zpuUsoby chovani lidi, uci se toleranci

popiSe netolerantni, rasistické projevy v chovani ve $kole, doma ,
ve spole¢nosti

rozliSuje a porovnava rtzné formy vlastnictvi, uvede jejich priklady

2. Rodina, domov
Ocekavané vystupy
zak:
uci se pracovat s medialnimi informacemi

uplatriuje vhodné zplsoby chovani

seznamuje se s kulturnimi zvlastnostmi, odliSnymi nazory, zajmy a
zpUsoby chovani lidi, uci se toleranci

popiSe netolerantni, rasistické projevy v chovani ve $kole, doma ,
ve spole¢nosti

3. Nase obec, region, kraj
Ocekavané vystupy
zak:
objasni ucel dulezitych symbolt naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani
uci se pracovat s medialnimi informacemi

seznamuje se s kulturnimi zvlastnostmi, odliSnymi nazory, zajmy a
zpUsoby chovani lidi, uci se toleranci

seznami se s dulezitymi narodnimi tradicemi, svatky a pamatnymi
misty

4. Nase vlast

Ocekavané vystupy
zak:
objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani
uci se pracovat s medialnimi informacemi

seznamuje se s kulturnimi zvlastnostmi, odliSnymi nazory, zajmy a
zpUsoby chovani lidi, uci se toleranci

popiSe netolerantni, rasistické projevy v chovani ve Skole, doma ,

ve spole¢nosti

seznami se s dulezitymi narodnimi tradicemi, svatky a pamatnymi
misty

Ucivo
- nase $kola - Zivot ve $kole, prava a povinnosti zakd, vyznam
a Cinnost zakovské samospravy, spole¢na pravidla a normy; vklad
vzdeélani pro zZivot

Uéivo
- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska

komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Ucivo
- nase obec, region, kraj - dulezité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektt a majetku

Ucivo
- nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny
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5. Média a bezpeény internet
Ocekavané vystupy
zak:
» uci se pracovat s medialnimi informacemi

uplatriuje vhodné zpUsoby chovani

seznamuje se s kulturnimi zvlastnostmi, odliSnymi nazory, zajmy a
zpUsoby chovani lidi, uci se toleranci

popiSe netolerantni, rasistické projevy v chovani ve $kole, doma ,
ve spole¢nosti

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti, zasady bezpecného internetu, socialni sité, média,
medialni kanaly, klamava reklama

1 tydng, P

1. Zivot mezi lidmi
Ocekavané vystupy
zak:
* hleda souvislosti mezi osobnimi vlastnostmi, vili a spole¢nymi cili
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
uci se pracovat s medialnimi informacemi

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, snazi se respektovat
kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim
lidské nesnasenlivosti

2. Kultura a kulturni chovani
Ocekavané vystupy

zak:
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

péstuje zdravou sebedlvéru

uci se pracovat s medialnimi informacemi

popiSe a respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a
partnery, usiluje o utvafeni dobrych mezilidskych vztahd ve Skole i
mimo ni

Ucivo
- vliv rodiny, Skoly a vrstevnikd na nase chovani a jednani,
komunikace - druhy, vyznam, prostfedky komunikace
- pravidla souziti
- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace, respektovani sebe
sama i druhych, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich a dopad
vlastniho jednani a chovani

Ucivo
- kultura, uméni, kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projevd,
kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; nabozenstvi
a vira, spolecenské chovani - normy slusného chovani
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3. Majetek a bohatstvi ¢lovéka
Ocekavané vystupy
zak:

realisticky pozna a hodnoti vlastni osobnost

hleda souvislosti mezi osobnimi vlastnostmi, vili a spole¢nymi cili
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

péstuje zdravou sebedlvéru

uci se pracovat s medialnimi informacemi

uplatriuje vhodné zplsoby chovani v rliznych Zivotnich situacich
objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, snazi se respektovat
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim
lidské nesnasenlivosti

popiSe a respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a
partnery, usiluje o utvafeni dobrych mezilidskych vztahd ve Skole i
mimo ni

4. Prirodni a kulturni bohatstvi
Ocekavané vystupy
zak:

hleda souvislosti mezi osobnimi vlastnostmi, vili a spole¢nymi cili
péstuje zdravou sebedlvéru
uci se pracovat s medialnimi informacemi

5. Rizeni spoleénosti
Ocekavané vystupy
zak:

péstuje zdravou sebedlvéru

rozliSuje kladné projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

uci se pracovat s medialnimi informacemi

objasni potfebu tolerance ve spole€nosti, snazi se respektovat
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

6. Svét kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:

hleda souvislosti mezi osobnimi vlastnostmi, vili a spoleénymi cili
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

péstuje zdravou sebedlvéru

rozliSuje kladné projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

uci se pracovat s medialnimi informacemi

uplatriuje vhodné zplsoby chovani v riznych Zivotnich situacich
objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, snazi se respektovat
kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpisoby chovani a
mysleni lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim
lidské nesnasenlivosti

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi,
jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rGznymi formami
vlastnictvi
- penize - formy placeni;
- hospodareni — rozpo€et domacnosti, Uspory, investice, uveéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti; vyznam dani
- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi,
produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredku
- principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu;

Uéivo
- krasy nasi zemé, architektonické styly, ochrana pfirodniho
a kulturniho bohatstvi, tfidéni odpadu

Uéivo
stat - pojem, formy statu, demokracie - pojem, druhy, volby

Uéivo
spoluprace v ramci Evropské unie, OSN, tolerance k narodnostnim
mensinam, ochrana obyvatel za mimoradnych situaci
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7. Zdrava vyziva
Ocekavané vystupy
zak:
* péstuje zdravou sebeddvéru

+ uvédomuije si souvislosti mezi stravou, zplisobem stravovani,
stravovacimi navyky a civilizaGnimi nemocemi

* seznami se s pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami -
priznaky, pfenos, IéEba, pomoc, prevence, v pripadé potreby
vyhleda odbornou pomoc

8. Klice ke zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
realisticky pozna a hodnoti vlastni osobnost

hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

péstuje zdravou sebedlvéru

uci se pracovat s medialnimi informacemi

uplatiiuje vhodné zplsoby chovani v rliznych Zivotnich situacich

seznami se s prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami -
pFiznaky, prenos, Ié¢ba, pomoc, prevence, v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

posoudi zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych

9. Zmény v zivoté ¢lovéka
Ocekavané vystupy
zak:
* respektuje zmény v dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované
se chova k opacnému pohlavi

10. Rizika ohrozujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

» uvédomuije si souvislosti mezi zneuzivanim navykovych latek a
dalsi Zivotni perspektivou, osvojuje si vhodné modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni, v
pripadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
vyhodnoti mozny manipulativni vliv vrstevnik(i, médii a sekt;
uplatriuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

11. Lidska prava
Ocekavané vystupy
zak:
» objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, snazi se respektovat
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
latky tvofici nase télo, alternativni vyziva a poruchy vyzivy, zasady
zdravé vyzivy

Ucivo
zdravi, nemoc - pojem, infekéni choroby, zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence

Uéivo
- dospivani - zmény, vztah k opanému pohlavi, reprodukéni zdravi,
sexualita jako sou¢ast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedasna
sexualni zkuSenost, promiskuita, problémy téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity

Uéivo
- autodestruktivni zavislosti - psychicka onemocnéni, nasili namifené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestni cinnost,
dopink
- manipulativni reklama a informace - sekty a reklamni vlivy
- $§ikana, formy sexudlniho zneuzivani déti, kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci
- bezpecné chovani a komunikace, bezpeény pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci komunikace pomoci elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

Ucivo
lidska prava - pojem v dokumentech, rovnost a nerovnost, svoboda
a autorita, moralka a mravnost
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

1. Lidska prava
Ocekavané vystupy
zak:

realistické poznani a ohodnoceni vliastni osobnosti -
typologie,vlastnosti,dovednosti,schopnosti

seznami se se zapornymi charakterovymi vlastnostmi - snaha o
jejich vhodnou napravu ve Skole i mimo ni

upeviiuje zdravou sebed(véru- rozvijeni osobnich
prednosti,pfekonavani nedostatkd

pojmenuje a pfiméfené uplatriuje sva prava véetné prav
spotfebitele a respektuje prava druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu

seznami se s pravnimi ustanovenimi pro mladistvé,uvédomi si
rizika jejich porusovani

spravné se rozhoduje v situacich vlastniho nebo ciziho
ohroZeni,dokaze komunikovat se specializovanymi sluzbami - linky
davéry,krizova centra

rozpozna protipravni jednani,uvede pfiklady pfestupkl a trestnych
&ind

2. Clovék a dospivani
Ocekavané vystupy
zak:

* seznami se s pravnimi ustanovenimi pro mladistvé,uvédomi si
rizika jejich porusovani

spravné se rozhoduje v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozZeni,dokaze komunikovat se specializovanymi sluzbami - linky
davéry,krizova centra

rozpozna protipravni jednani,uvede pfiklady prestupkl a trestnych
¢inG

optimalné reaguje na fyziologické zmény v dospivani a kultivované
se chova k opa¢nému pohlavi

3. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:

« realistické poznani a ohodnoceni vlastni osobnosti -
typologie,vlastnosti,dovednosti,schopnosti

seznami se se zapornymi charakterovymi vlastnostmi - snaha o
jejich vhodnou napravu ve $kole i mimo ni

upeviiuje zdravou sebedlvéru- rozvijeni osobnich
prednosti,pfekonavani nedostatku

pojmenuje a pfiméfené uplatriuje sva prava vcetné prav
spotrebitele a respektuje prava druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu

Ucivo
- lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poSkozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Uéivo
dospivani - pojem, fyzické a psychické zmény, vztahy k rodi¢tm,
vrstevnikam,
sexualni vychova - pochopeni vyznamu sexuality a jejiho zapojeni
do vztahu v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, pochopeni vyznamu zdrzenlivosti v dospivani
a uvédomeéni si dulezitosti odpovédného sexualniho chovani

Ucivo
- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti
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4. Zneuzivani navykovych latek
Ocekavané vystupy
zak:

* seznami se s pravnimi ustanovenimi pro mladistvé,uvédomi si

rizika jejich porusovani

» spravné se rozhoduje v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozZeni,dokaze komunikovat se specializovanymi sluzbami - linky

davéry,krizova centra

* rozpozna protipravni jednani,uvede pfiklady prestupku a trestnych

¢ind

5. Clovék jako osobnost
Ocekavané vystupy
zak:

typologie,vlastnosti,dovednosti,schopnosti

jejich vhodnou napravu ve $kole i mimo ni

upeviiuje zdravou sebedlvéru- rozvijeni osobnich
prednosti,pfekonavani nedostatkd

9. ro¢nik

realistické poznani a ohodnoceni vlastni osobnosti -

seznami se se zapornymi charakterovymi vlastnostmi - snaha o

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
drogy - nej¢astgji uzivané, jejich ucinky, zavislost, drogy a legislativa

U¢ivo
- podobnost a odliSnost lidi - projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial
- sebepoznani a sebepojeti, utvarfeni védomi vlastni identity
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani, zaujimani
hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti pro feseni
problém0( v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

1 tydng, P

1. Volba povolani
Ocekavané vystupy
zak:

pracovni pomér, manzelstvi

nedostatky

2. Stat a pravo
Ocekavané vystupy
zak:

vylozi smysl demokratickych voleb

zajmy druhych lidi

pracovni pomér, manzelstvi

vztahy
rozpozna protipravni jednani

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahu - vlastnictvi,

rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

objasni vyznam vule pfi dosahovani cilu a pfekonavani prekazek
popise, jak rozvijet zdravou sebeduvéru a prekonavat osobni

rozliSuje nej¢astéjsi typy a formy statl, uvede priklady

seznami se s jednotlivymi sloZzkami statni moci, uvede pfiklady
organu podilejicich se na spraveé statu, kraje, obce
objasni smys| demokratického zpUsobu Fizeni statu

pfiméfené uplatriuje sva prava a respektuje prava a opravnéné
objasni vyznam pravni Upravy dudlezitych vztaht - vlastnictvi,

rozpoznava netolerantni, rasistické projevy v chovani lidi
uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni

Uéivo
- osobni pfedpoklady pro volbu jednotlivych druhd povolani
- fyzicka a dusevni prace, pracovni pomér, pracovni
smlouva,odména za praci

Ucivo
pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni
obg&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu
statni sprava a samosprava - organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly
slozky statni moci, jejich organy a instituce
pravni fad Ceské republiky - vyznam a funkce pravniho Fadu, organy
pravni ochrany ob¢anu, soustava soudu; pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpist
protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpist v silninim
provozu, porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi
pravo v kazdodennim Zivoté - dllezité pravni vztahy a zavazky
z nich vyplyvajici; zakladni prava spotfebitele, styk s Ufady
principy demokracie - znaky demokratického zpusobu rozhodovani
a fizeni statu, politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstva
lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana,
Sikana, diskriminace, Uprava lidskych prav a prav ditéte
v dokumentech
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3. Stat a hospodaistvi
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje a porovnava rGzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéandm nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcasté;si
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
popise fungovani statniho rozpoctu, ptiklady davek ze statniho
rozpoctu
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladl, a
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozliSuje pravidelné jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikdm
pfi hospodareni s penézi
na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
uvede a porovna nejobvyklej$i zptsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpusoby kryti deficitu
rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a pfispévka,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané
diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani

4. Nadnarodni spole¢enstvi
Ocekavané vystupy
zak:
+ seznami se s roli CR v EU, uvede pFiklady prav ob&anti CR v
ramci EU

5. Globalizace
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede nékteré globalni problémy soucasnosti - pficiny, disledky
* objasnii souvislosti globalnich a lokalnich problému

6. Zivotni perspektivy
Ocekavané vystupy
zak:
« realisticky ohodnoti svoji osobnost
« kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

5.6 Clovék a priroda

5.6.1 Fyzika

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- penize - formy placeni; rozpocet rodiny, statu; vyznam dani
- principy trzniho hospodafstvi - nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace, podstata fungovani trhu;
hospodareni - rozpo¢et domacnosti, Uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing, rozpodet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti, vyznam dani
banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, uro€eni, pojisténi,
produkty finanéniho trhu pro investovani a ziskavani finanénich
prostfedku

Uéivo
- evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie
aCR

Uéivo
globalizace - projevy; vyznamné globalni problémy

Ucivo
- osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoji
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1+1 1+1 2 2

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Fyzika je v&dni disciplina, ktera zkouma svét kolem nas a fyzikalni déje. Vysvétluje nové poznatky a ukazuje
jejich vyuziti v dennim zivoté a technice. Svym badatelskym charakterem vyuky umoznuje zaktiim hloubéji
porozumét zakonitostem piirodnich procesi.

Fyzika ma uzké mezipiedmétové vztahy s chemii, biologii, zemépisem a matematikou.

Vyuka fyziky je realizovana v 6. az 9. ro¢niku ve dvouhodinové tydenni dotaci a je doplnéna praktickymi
ukéazkami pokusti.

V kazdém roc¢niku je zatazena laboratorni prace souvisejici s probiranym tématem, kde Zaci mohou rozvijet
praktické dovednosti.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedle standardné uzivanych modernich forem a metod prace ptispiva k rozvoji pfirodovédné gramotnosti zaka
v 6. - 9. ro¢niku i tvorba vlastnich vzdélavacich materiald.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni
- vést zaky k operovani se znackami fyzikalnich veliin a jejich jednotek, k vypoctim nebo zméteni velikosti
dané veli¢iny

Kompetence k feseni problémut

- vést zaky k soustavnému osvojovani dovednosti , objektivnimu a spolehlivému pozorovani, experimentovani,
méfeni, vytvafeni a ovéfovani hypotéz, analyze vysledkl a vyvozovani zavéra

- vést zaky k promysleni a naplanovani si zpusobu feseni poblému dle vlastniho Gsudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni
- vést zaky k feSeni problémovych tlloh vzajemnou diskuzi, kladenim otazek a postupnym nalézanim odpovédi
na né

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky k diskuzi a debaté celé tiidy

Kompetence obcanské

- vést zaky k respektovani nazoru druhého a ke snaze obhéjit své feseni problému

- vést zaky k uvédomovani si vztahu fyziky k pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi a k moznostem, kterymi zaci sami
mohou prispét k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
- vést zaky k bezpeénému pouzivani pomucek a pristrojui pii nazornych pokusech a laboratornich pracich a k
dodrzovani pracovniho fadu v ucebné

Vyuziti IKT:

Zaci vyhledavaji informace na internetu, aby si ovéfili vyuZitelnost ziskanych fyzikalnich poznatkd v praxi a v
zivoté a lépe pochopili smysl uceni se fyzice. Pomoci vyukovych programt si procvicuji u¢ivo. Vyhledavaji na
fyzwebu i naméty na pokusy a predvadéji je pak svym spoluzakim.

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
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* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

» Kompetence k feseni problémui

* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni

* Promysli a naplanuje zptisob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a

zkuSenosti
» Kompetence komunikativni
» Ucinné se zapojuje do diskuse

* Obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

e Kompetence socialni a personalni

* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s

druhymi pii feSeni ukolu
» Kompetence obcanské

» Respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

» Kompetence pracovni

» Pouziva bezpecné a G¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla,

plni povinnosti

6. roc¢nik

1+1 tydng, P

1. Latky a télesa
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede konkrétni pfiklady jevt dokazujicich ¢asticové slozeni latek

2. Fyzikalni veli€iny
Ocekavané vystupy
zak:
+ zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa
* vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problému
» predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

3. Elektricky obvod
Ocekavané vystupy
zak:
« sestavi elektricky obvod podle schématu

7. rocnik

Uéivo
- skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich Easticovou
stavbou; difuze

Uéivo
- jednotky a méreni délky, obsahu, objemu, hmotnosti, hustoty, ¢asu
a teploty

Ucivo
- elektricky obvod - zdroj napéti, spotfebi¢, spina¢

1+1 tydné, P
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1. Pohyb téles a sily
Ocekavané vystupy
zak:
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
urci v konkrétni situaci sily pusobici na téleso a jejich vyslednici

2. Mechanické vlastnosti kapalin a plynu
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problému

8. rocénik

7. rocénik

Uéivo
- pohyby téles - pohyb rovhomérny a nerovhomérny; pohyb
pfimocary a kfivocary
- gravitaéni pole a gravitacni sila - pfima umeérnost mezi gravitaéni
silou a hmotnosti télesa
- tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plisobi
- tfeci sila - smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
- vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych smért

Uéivo
- Pascaluiv zakon - hydraulicka zafizeni
- hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy v atmosféfe
- Archiméduv zakon - vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

2 tydné, P

1. Druhy energie
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Gasem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

2. Zmény skupenstvi

Ocekavané vystupy

3. Zvukové déje
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku
* posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi
* rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku
» posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi

Uéivo
- prace, vykon
- formy energie - pohybova a polohova energie; vnitfni energie;
tepelna energie,pfemény rliznych druh( energie

Ucivo
- pfemény skupenstvi - tani a tuhnuti; vypafovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

Ucivo
- vlastnosti zvuku - latkové prostfedi jako podminka vzniku Siteni

zvuku, rychlost $ifeni zvuku v riznych prostfedich; odraz zvuku na
prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku;
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2 tydné, P

1. Fyzikalni olympiada

Ocekavané vystupy

2. Elektromagnetické déje
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na

magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostfedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze priichodu svétla cockami

rozlisi vodi€, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

vyuziva zakona o pfimoc¢arém Sifeni svétla a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problém0 a Uloh

sestavi spravné podle schematu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

3. Vesmir
Ocekavané vystupy
zak:
« objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet

4. Jaderna energie
Ocekavané vystupy

5. Elektricky proud
Ocekavané vystupy

zak:
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

6. Svétlo a jeho Sifeni
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva zakona o pfimo¢arém Sifeni svétla a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problému a uloh

+ vyuziva zdkona o pfimo¢arém Sifeni svétla a zakona odrazu svétla
pfi feSeni problému a uloh

Ucivo

Uéivo
- magnetické pole
- elektromagnet
- elektromotor, alternator, dynamo
- transformator, pfenos energie
- polovodice
- elmagn. viny

Ucivo
- sluneéni soustava - jeji hlavni slozky

Uéivo
- jaderna elektrarna, vyuziti jaderné energie, ochrana lidi pred
radioaktivnim zarenim

Uéivo
- elektricky obvod - zdroj napéti, spotfebi€, spina¢
- elektricky proud, napéti, odpor, Ohmuv zakon
- spojovani rezistoru v el. obvodu
- elektricky pfFikon, elektricka prace
- tepelné ucinky el. proudu
- bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Uéivo
- vlastnosti svétla - zdroje svétla; stin, mésicni faze, zatméni Slunce
a Mésice; zobrazeni odrazem v rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné);
- lom svétla, Cocky
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9. ro¢nik

5.6.2 Chemie

1+1 1+1

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Chemie je védni disciplina, ktera zkouma chemické latky a chemické déje. Svym badatelskym charakterem
vyuky umoznuje zaktim hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procest.

Vyuka chemie je realizovana v 8. a 9. ro¢niku ve dvouhodinové tydenni dotaci a je doplnéna praktickymi
ukazkami pokust. V devatém ro¢niku je zafazena laboratorni prace souvisejici s probiranym tématem, kde zaci
mohou rozvijet praktické dovednosti. Do vyuky jsou prubézné zatazovany exkurze, projektova vyuka, soutéze,
zaci pracuji s informacnimi technologiemi.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Z4ci si ve vyuce chemie osvojuji dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Seznamuji se s roli clovéka
pfi citlivém udrzovani pfirodni rovnovahy.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby se Zaci naucili vyuZzivat realné i mySlenkové experimenty, samostatnou praci pri
feseni problému, projektd a vyhledavani informaci klasicky i pomoci moderni informacni technologie a aby
dokazali uplatnit ziskané poznatky v praxi.

Chemie ma uzké mezipfedmétové vztahy s fyzikou, biologii, zemépisem a matematikou.

Vedle standardné uzivanych modernich forem a metod prace prispiva k rozvoji pfirodovédné gramotnosti zaki
v 8. a 9. ro¢niku i tvorba vlastnich vzdélavacich materiala.

Postupy, které smétuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
- vést zaky k operovani s chemickymi znackami

Kompetence k feseni problému

- vést zaky k soustavnému osvojovani dovednosti , objektivnimu a spolehlivému pozorovani, experimentovani,
méfeni, vytvareni a ovéfovani hypotéz, analyze vysledkd a vyvozovani zavéra

- vést zaky k promysleni a naplanovani si zptisobu feSeni problému dle vlastniho usudku a zkuSenosti

Kompetence komunikativni
- vést zaky k feSeni problémovych uloh vzajemnou diskuzi, kladenim otazek a postupnym nalézanim odpovédi
na né

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky k diskuzi a debaté celé tiidy

Kompetence obcanské

- vést zaky k respektovani nazoru druhého a ke snaze obhdjit své feseni problému

- vést zaky k uvédomovani si vztahu chemie k pfirodé a zivotnimu prostiedi a k moznostem, kterymi zaci sami
mohou pfispét k ochrané zivotniho prostiedi
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Kompetence pracovni
- vést zaky k bezpecnému pouzivani pomticek a pfistroji pii ndzornych pokusech a laboratornich pracich a k
dodrzovani pracovniho fadu v ucebné

Vyuziti IKT:

Zaci vyhledavaji informace na internetu, aby si ovéfili vyuZitelnost ziskanych fyzikalnich a chemickych poznatki
v praxi a v zivote a lépe pochopili smysl uceni se v chemii. Pomoci vyukovych programi si procvicuji ucivo.
Vyhledavaji na webu i naméty na pokusy a predvadéji je pak svym spoluzakim.

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Vyhledava a tfidi informace
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
¢ Kompetence komunikativni
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* V ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
» Kompetence obcanské
* Je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

» Kompetence pracovni
» Pouziva bezpecné a G¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla,
plni povinnosti

8. ro¢nik
1+1 tydné, P

1. Pozorovani, pokus a bezpeénost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost
« uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti nékterych latek - zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné (laboratofi) i v
. s . P . bézném Zivoté
* pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouZivanymi - nebezpeéné latky a pfipravky - H-véty, P-véty, piktogramy a jejich

latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost

vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi vyznam
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2. Smési
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje smési a chemické latky

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o
znamém slozZeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

popise rlizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti

8. rocénik

Uéivo
- smési - riznorodé, stejnorodé roztoky, oddélovani sloZzek smési,
pfiklady pouZziti jednotlivych metod v praxi
- voda - rozdéleni vody podle sloZeni a pouziti, vyznam vody v Zivoté
Elovéka
- vzduch - slozeni, vyznam pro ¢lovéka

3. Casticové slozeni latek, prvky, chemické slouéeniny

Ocekavané vystupy
zak:
+ pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou¢enina ve spravnych
souvislostech

« orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a uvede priklady jejich vlastnosti

4. Chemické reakce
Ocekavané vystupy
zak:
* rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

5. Anorganické slouéeniny
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim

indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace
v praxi

6. Organické slou€¢eniny
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti
+ zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produktl pramyslového zpracovani ropy

« rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

7. Chemie a spole¢nost
Ocekavané vystupy
zak:
» zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
« orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Uéivo
- Gasticové slozeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony
- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustavé chemickych prvkl; protonové ¢islo
- chemické slouceniny - chemicka vazba

Uéivo
- chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice

Uéivo
- oxidy a halogenidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidu
- kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztok(; vlastnosti,
vzorce, ndzvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxidl
- soli kyslikaté a nekyslikaté - vzorce, vlastnosti a pouziti vybranych
soli

Uéivo
- uhlovodiky - ptiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodikd
s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikd
- paliva - pfirodni a uméle vyrobena paliva
- derivaty uhlovodiku - zakladni typy derivatl, pfiklady pouZiti
znamych derivatu

Ucivo
- chemicky prmysl v CR
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1+1 tydng, P

1. Casticové slozeni latek a chemické prvky
Ocekavané vystupy
zak:
+ pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou¢enina ve spravnych
souvislostech

2. Smési
Ocekavané vystupy
zak:
+ vypocdita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

3. Chemicka olympiada
Ocekavané vystupy

zak:
urci spoleéné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

vypocita slozeni roztokU, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou¢enina ve spravnych
souvislostech

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani
vybavi si poznatky o faktorech ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminG

popise vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozar(i na feSeni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuzivani riiznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

4. Chemické reakce
Ocekavané vystupy
zak:
« rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani
* vybavi si poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

5. Organické sloucéeniny
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukl, sacharidd a vitamind

Uéivo
- Gasticové slozeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony
- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustavé chemickych prvkl; protonové ¢islo
- chemické slouceniny - chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych slouéenin

Uéivo
- hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku; koncentrované;jsi,

Uéivo
- vychazi z osnov 8. a 9.ro¢niku a je rozsifeno o slozitéjsi ukoly jak
praktické, tak teoretické

Ucivo
- chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice,
latkové mnozstvi, molarni hmotnost
- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci - teplota, plo$ny
obsah povrchu vychozich latek, katalyza

Uéivo
- ptirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharid( a vitamin( v lidském téle
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

6. Chemie a spole¢nost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - chemicky prtimysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
* popise vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale prostfedim, recyklace surovin, koroze o
udrzitelného rozvoje na Zemi - plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouZiti, likvidace

- hoflaviny - vyznam tfid nebezpe¢nosti

+ aplikuje znalosti o principech haseni pozaru na feSeni modelovych - I68iva a névykové Itky

situaci z praxe
« orientuje se v pfipravé a vyuzivani rdznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

7. Anorganické slou¢eniny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - oxidy, halogenidy, kyseliny a hydroxidy, kyslikaté a bezkyslikaté
« porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych soli

oxidu, kyselin, hydroxidt a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

8. Pozorovani, pokus a bezpec¢nost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné (laboratofi) i v
+ urdi spole&né a rozdilné vlastnosti latek bézr;e'm ilyot,éI ik Fioravky - Hovéty. Pvsty. pikt N
* pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi ;I;;n;quecne alky & plipravky - H-vely, Fevely, piktogramy & Jejic
latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
5.6.3 Prirodopis
2 2 2 1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuka ptirodopisu seznamuje zaky s problematikou, ktera je zaméfena na:

- rizné nazory na vznik zivota

- poznavani piirody

- tfidéni jednobunéénych a mnohobunéénych organismi

- zastupci jednotlivych skupin zivocichi

- stavba a vyznam ¢asti téla vyssich rostlin

- houby — stavba, vyznam, vyskyt, rozmnozovani, vyziva

- ptivod a vyvoj ¢loveéka

- nerosty a horniny - jejich vznik ,vlastnosti kvalitativni tfidéni (mineralogie,petrologic)
- vn&jsi geologické déje (Cinnost vétru, vody, ledovce, organismit)
- vnitini geologické déje

- zéklady ekologie

Predmét uzce spolupracuje se zemepisem, ¢astecné s chemii a fyzikou.
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Vyuka probiha od 6. do 8. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné v odborné uc¢ebné ptirodopisu.
Soucasti pfedmétu je v 8. ro¢niku tématika z oboru Vychova ke zdravi.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedle standardné uzivanych modernich forem a metod prace prispiva k rozvoji pfirodovédné gramotnosti zaki
v 6. - 9. ro¢niku i tvorba vlastnich vzdélavacich materiald.

Formy realizace:

- klasickd vyucovaci hodina

- hodina vyuzZivajici videonahravky souvisejici s tématem

- hodina vyuzivajici PC, konkrétn¢ vyukové programy DIDAKTA, IAT, informace z internetu

- laboratorni prace

Postupy, které smetuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- seznamovat zaky se zékladnimi biologickymi pojmy
- vést zaky k tfidéni organismii do skupin

Kompetence komunikativni

- vést zaky k diskuzi na dané téma

- vést zaky k vyuzivani informacnich a komunika¢nich prostedki a technologii pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky k diskuzi v malé skupiné i k debat¢ celé tfidy
- vést zaky k chapani potieby spolupracovat s druhymi pfi feSeni tikolt

Kompetence obcanské
- vést zaky k chépani zékladnich ekologickych souvislosti
- vést zaky k respektovani pozadavkl na kvalitni ZP a rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Vyuziti IKT ve vyuce ptirodopisu:

DIDAKTA
- vyukovy program pro vyuku pfirodopisu v 8. ro¢niku (stavba lidského téla)
- spojovacky, dopliovacky, ptifazovani nazva k obrazkdm,...

INTERNET
- vyhledavani informaci k geologickym etapam v 9. ro¢niku

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém Zivoté
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahii potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
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prace v tymu

spole¢né prace

druhymi pii feSeni tkolu

U¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel
Na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

Ptispiva k diskusi v malé skupinég i k debaté celé ttidy, chape potiebu spolupracovat s

* Ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi

mysli, fikaji a délaji
» Kompetence obcanské

* Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

» Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostedi a rozhoduje se v zajmu podpory a

ochrany zdravi

6. roc¢nik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Zivot na Zemi
Ocekavané vystupy

zak:

» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od

buriky pres pletiva az k jednotlivym organtim
popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivogichl a bakterii a
objasni funkci zékladnich organel
aplikuje praktické metody poznavani pfirody

tfidi organismy a zafazuje vybrané organismy do i$i a nizSich
taxonomickych jednotek
rozlisi zakladni projevy Zivota

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani

2. Houby
Ocekavané vystupy

zak:
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porovna je podle charakteristickych znak(

vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

seznami se s moZnostmi souziti dvou organismu (lisejnik)

3. Rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organtm
* popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivo¢ichu a bakterii a
objasni funkci zakladnich organel
« tfidi organismy a zafazuje vybrané organismy do fisi a nizSich
taxonomickych jednotek

Uéivo
- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva,
dychani, rist, rozmnozZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na
vznik zivota

Ucivo
- houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a zivé organismy

Ucivo
- anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
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4. Zivocichové
Ocekavané vystupy
zak:
+ porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zZivogicht a
vysvétli funkcei jednotlivych organt

7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - Zivocisna
burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunécéné
a mnohobunécéné, rozmnozovani

2 tydné, P

1. Biologicka olympiada
Ocekavané vystupy

zak:
odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organtim
rozliSuje zakladni skupiny rostlin a uréuje jejich vyznacné
zastupce (kli¢ a atlas)
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢i a atlasu
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich skupin (ptaci)

2. Tridéni organismu
Ocekavané vystupy
zak:

+ porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organd a uvede
praktické priklady jejich funkci a vztah v rostliné jako celku
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich skupin (ptaci)
rozliSuje a uvede pfiklady systémi organismu - populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni
princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

uvede priklady vyskytu organism( v uréitém prostredi a vztahy
mezi nimi

3. Stavba rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
+ porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organu a uvede
praktické priklady jejich funkci a vztahl v rostliné jako celku
« rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich skupin (ptaci)
« vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

4. Vyziva rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organtm
+ vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézch v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

+ odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplisobeni
nékterych rostlin podminkam prostredi

Uéivo
- téma olympiady : Jak zajistit pfeziti potomstva odkazuje k témto
oblastem: Ptaci, Ryby, Savci, Obojzivelnici, Hmyz, Stavba rostlin-
semena, plody

Uéivo
- vyznam a zasady tfidéni organisml

Ucivo
- zakladni struktura Zivota - buriky, pletiva, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné

Uéivo
- fotosyntéza a vyznam rostlinnych organt ve vyzivé
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5. Systém Zivocich
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich skupin (ptaci)
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organu
(organovych soustav) rostlin i zivocicht
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

6. Savci
Ocekavané vystupy
zak:
+ porovnava zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organt
+ uvede piiklady zastupcl jednotlivych rada

8. rocénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
- Zivo€isna burka, stavba ZivociSnych tél, fad ptaci

Uéivo
- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - Zivocisna
burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunécéné, rozmnozovani

2 tydné, P
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Ucebni osnovy

8. rocénik

1. Fylogeneze a ontogeneze €lovéka - rozmnozovani ¢lovéka

Ocekavané vystupy
zak:

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organu a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v roding, komunité)
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

projevuje odpovédny vztah k sobé& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
rozliSuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatfiuje
zasady jejich prevence a é¢by, objasni vyznam zdravého zplsobu
Zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam virt a bakterii v
prirodé i pro Clovéka

2. Vychova ke zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidliim zdravého Zzivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

uplatiiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

Uéivo
- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
- rozmnozovani
Clovéka

- anatomie a fyziologie

- organové soustavy

- nemoci, Urazy, prevence

- epidemie

- Zivotni styl, dopad prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Uéivo
- vyZiva a zdravi, zdravy Zivotni styl
- dospivani a odpovédné sexualni chovani
- dodrzovani pravidel bezpecnosti v dopravé
- zaklady prvni pomoci
- mimoradné udalosti a jejich prevence
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9. ro¢nik

9. rocnik
1 tydné, P

1. Geologie, stavba Zemé, fyzickogeograficka sféra

Ocekavané vystupy Ucivo
zék: - stavba Zemé
+ objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota - stavba atmosféry

- ptirodni katastrofy
- geologické etapy
- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - vliv klimatickych zmén na

rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déji, véetné
geologického ob&hu hornin i obéhu vody

+ porovna vyznam pldotvornych ¢initeld pro vznik pady, rozliSuje Zivé organismy

hlavni padni typy a padni druhy v nasi pfirodé - mimoFadné udalosti zplisobené pFirodnimi vlivy (povodné, snéhové
« rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych kalamity)

znaku

uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj rliznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dal$imi pfirodnimi jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

2. Stavba hornin a mineralt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - fyzikalni vlastnosti krystalu
« rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a - soustavy krystald
horniny s pouzitim uréovacich pomticek - stupnice tvrdosti

- prehled hornin a minerall

5.6.4 Zemeépis

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Zemépis je predmétem s vyrazné€ integrujicim charakterem. V jeho skladbé je mnoho témat, ktera se objevujiiv
jinych pfedmétech. Jde hlavné o okruhy uciva astromie, geologie, mineralogie, petrologie a zoologie.
Spolupracuje tedy hlavné s pfedméty prirodopis, déjepis, ob¢anska vychova, ale i s matematikou.

Podava informace o poloze, rozloze jednotlivych svétadilti a vodnich ploch. Porovnava jejich vzajemé mozné
zmény rozlohy a mozny vliv na zmény na Zemi a na zmény v pfirodnich sférach. V jednotlivych kontinentech
podrobnéji podava informace o ptirodnich sférach a v zavislosti na nich rozvoj a rozlozeni socioekonomické
sféry na jednotlivych kontinentech. Zabyva se polohou, rozlohou a hospodaiskou situaci jednotlivych statt.
Porovnava a tridi staty podle jejich integrace v mezinarodnich strukturach. Zabyva se i ndbozenskymi

a kulturnimi otazkami.

V uéivu o Ceské republice informuje o zakladnich udajich (rozloha, poloha, obyvatelstvo). Informuje

o nabozenskych a kulturnich tradicich, mapuje zékladni hospodéiskou situaci, charakterizuje jednotlivé kraje.
Piedmét se vyucuje v 6., 7. a 9. rocniku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné. Je realizovan formou
klasické vyucovaci hodiny v kmenové tfidé, nebo formou hodiny vyuzivajici IKT v u¢ebnach IKT nebo
infocentra, ¢i formou vyukového potadu. Pro feseni slozitéj$ich a logickych problémt je zafazovana skupinova
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prace a prace s interaktivni tabuli.
Prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Objevujeme Evropu a svét):

- zazitky a zkuSenosti z Evropy

- mista, udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evropé

- na$i sousedé

- staty a hlavni mésta evropskych zemi

Multikulturni vychova (Multikulturalita)

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Krom¢ standardnich vyuéovacich forem a metod slouzi ke zkvalitnéni vyuky a k rozvoji ptirodovédné
gramotnosti v 6. - 9. ro¢niku i ¢innosti zamétené na vyuzivani digitalnich technologii, které zvysuji nazornost
vychovné vzdélavaciho procesu i motivaci zakl. Vyuzivaji se digitalni uc¢ebni materialy od renomovanych autori
i vlastni materialy vytvofené pedagogy.

Postupy, které smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

- vést zaky k orientaci v geografickych pojmech, k praci s mapou, k pouzivani zeméepisnych soutadnic

- seznamovat zaky s riznymi encyklopediemi, atlasy, umoziovat jim vyhledavat v nich informace o konkrétnich
statech nebo oblastech svéta

- ohodnoceni své prace

Kompetence komunikativni
- umoznovat zakiim vyuzivat informacni a komunikac¢ni prostfedky, PC, internet

Kompetence k feseni problému
- na zéklad¢ novych znalosti hleda feseni ukold
- vyuziti svych pfednosti pii samostatné praci i v praci skupinové

Kompetence socialni a personalni
- zafazovat skupinovou praci zaka
- vést zaky k zapojovani se do diskuze

Kompetence obc¢anské
- vést zaky k uvédomeéni si vztahu zemeépisu k pfirodée, ke snaze pochopit zékladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
- vykonavani zadané prace a hodnoceni vysledkii

Vyuziti IKT ve vyuce zemépisu:

Vyuzivame vyukové programy TERASOFT a DIDAKTA (Ize vyuzit v kazdém ro¢niku pro pravé probirany
svétadil).

TERASOFT - slepé mapy jednotlivych svétadilii - hl. mésta, mésta, vodstvo, povrch

- mapy na procvi¢ovani orientace na map¢e

DIDAKTA - otazky, mapy, pfifazovani spravnych odpovédi, pfitazovani mist do mapy...

Internet - vyuzivame u starSich zakut pfi praci na daném ukolu, napf. charakteristika dané oblasti (mapy na
internetu, encyklopedie...).

Interaktivni tabule - nazorné ukazky, vysvétleni pojmd, feSeni logickych tloh
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Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
¢ Kompetence komunikativni
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje
* Vyuziva informac¢ni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
« Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spolené s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
» Na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spole¢né prace
* Podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni ukolu
» Kompetence obcanské
» Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

6. rocénik

2 tydné, P

1. Zemépisna olympiada

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tématem olympiady je obecny fyzicky zemépis a Afrika

* pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a

kartografickou terminologii, pracuje samostatné s mapou

hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich

urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou

souvislost a podminénost

lokalizuje na mapach svétadily, oceany

porovnava ruzné krajiny jako sou¢ast pevninské ¢asti krajinné

sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a

funkce krajin

2. Krajinna sféra

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - systém pfirodni sféry na planetarni trovni - geografické pasy,
geograficka (Sifkova) pasma, vyskové stupné, litosféra, atmosféra,

* hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich I € >ma,
hydrosféra, pedosféra, biosféra

urcité pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost

+ porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

« urcuje jednotlivé pfirodni a kulturni krajiny, ekosystémy
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6. rocnik
3. Geograficka kartografie a topografie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - geograficka kartografie a topografie - glébus, méfitko globusu,
* pouziva s porozuménim zékladni geografickou, topografickou a zemepisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice,
kartografickou terminologii, pracuje samostatné s mapou urCovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah map,
* hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich orientace map vzhledem ke svétovym stranam
urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost
» zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru , srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy Slune¢ni soustavy, umi popsat
télesa ve Sluneéni soustavé
* lokalizuje na mapach svétadily, oceany
* vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly
+ ovlada zaklady topografické prace v terénu
* je s pomoci schopen aplikovat praktické postupy pfi pozorovani v
krajiné
4. Zemé jako vesmirné téleso
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru , srovnava podstatné - Zemé jako vesmimé téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy Slunecni soustavy, umi popsat - stfidanidne anoci
télesa ve Sluneéni soustavé - stfidani rocnich obdobi

- svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice,

» sam nebo s pomoci prokaze na konkrétnich pfikladech tvar o
smluveny ¢as

planety Zemé

5. Vesmir, planety, vesmirna télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Vesmir - vznik vesmiru, planety, Mésice, Slunce
* pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a - orientace na no¢ni obloze, vznik sluneéni soustavy
kartografickou terminologii, pracuje samostatné s mapou

+ zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru , srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy Slune¢ni soustavy, umi popsat
télesa ve Slunec¢ni soustavé

* sam nebo s pomoci prokaze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé

* je s pomoci schopen aplikovat praktické postupy pfi pozorovani v
krajiné

7. roénik
2 tydné, P
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1. Zemépisna olympiada
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou,
kartografickou a demografickou terminologii

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktt

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova / mentalni / schémata a
myslenkové / mentalni / mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadili, oceanu,
vybranych makroregionu svéta a vybranych (modelovych) stata
sam nebo s pomoci lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické ,
definuje pojmy hospodafrstvi, zemédélstvi a pramysi

2. Australie, Amerika, Asie
Ocekavané vystupy
2ak:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou,
kartografickou a demografickou terminologii

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktd

vytvari a vyuziva osobni myslenkova / mentalni / schémata a
myslenkové / mentalni / mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceana,
vybranych makroregionu svéta a vybranych (modelovych) statt
sam nebo s pomoci lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické ,
definuje pojmy hospodafrstvi, zemédélstvi a primysl

3. Obyvatelstvo sidla a hospodafistvi
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou,
kartografickou a demografickou terminologii

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktt

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova / mentalni / schémata a
myslenkové / mentalni / mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické ,
definuje pojmy hospodafrstvi, zemédélstvi a pramysl

4. Afrika
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou,
kartografickou a demografickou terminologii

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadili, oceanu,
vybranych makroregionud svéta a vybranych (modelovych) stat
sam nebo s pomoci lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické ,
definuje pojmy hospodafstvi, zemédélstvi a primysl

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- tétmatem olympiady je Amerika a Asie

Ucivo
- zakladni pfirodni prvky - povrch, podnebi, vodstvo, typy krajin.

- socioekonomicka sféra - obyvatelstvo, staty, mésta, hospodarstvi.

- svétadily, oceany, makroregiony svéta - uréujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych poméru s dlirazem na vazby a souvislosti

(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,

nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Uéivo
-svétova populace,rasy a narody, nabozenstvi
-zemédélstvi,suroviny,sluzby

Ucivo
zakladni pfirodni prvky - povrch, podnebi, vodstvo, typy krajin.

- socioekonomicka sféra - obyvatelstvo, staty, mésta, hospodarstvi.
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Ucebni osnovy

7. rocénik

5. Krajina - pfirodni a spole€enské prostiedi, typy krajin

Ocekavané vystupy
zak:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou,
kartografickou a demografickou terminologii

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceanu,
vybranych makroregionu svéta a vybranych (modelovych) statt
sam nebo s pomoci lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické ,
definuje pojmy hospodarstvi, zemédélstvi a primysl

8. ro¢nik

Uéivo
krajina - pfirodni a spoleCenské prostfedi, typy krajin
- vztah pfiroda a spole¢nost - trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy
a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi
pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

1 tydné, P

1. Zemépisna olympiada
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znakl

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktuaini
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Uéivo
- tématem olympiady je CR a svét

Zakladni Skola Trest’



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

8. ro¢nik
2. Evropa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zékladni pfirodni prvky - povrch, podnebi, vodstvo, typy krajin.
+ pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a - socioekonomicka sféra - obyvatelstvo, staty, mésta, hospodarstvi.
kartografickou terminologii - svétadily, oceany, makroregiony svéta - uréujici a porovnavaci

kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich

a socioekonomickych pomérl s diirazem na vazby a souvislosti
(pFirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

porovnava pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znakl

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktuaini
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

3. Krajina - prirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - krajina - pfirodni a spolecenské prostfedi, typy krajin
« porovnava plisobeni vnitinich a vnéjsich procest v prirodni sféfe - vztah pfiroda a spolecnost - trvale udrZitelny Zivot a rozvoj, principy
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spoleénost a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna tzemi

- porovnava riizné krajiny jako sougast pevninské &asti krajinné prirody, globaini ekologické a environmentalni problémy lidstva

sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

* zna zaklady chovani ve volné pfirodé a vztahy k Zivotnimu
prostiedi

9. roénik
2 tydné, P
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1

. Zemépisna olympiada

Ocekavané vystupy

2.

zak:

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenskeé atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani€eni a lokalizaci regionu svéta

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentaini) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevt
a procesu Vv nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti

dle svych moznosti sdm nebo s pomoci uvadi pfiklady ucasti a
pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich

Ceska republika

Ocekavané vystupy

3.

4,

zak:

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktt a elaboratt, z graft,
diagramd, statistickych a dal$ich informacénich zdroju

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenskeé atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region( svéta

posoudi na pfiméFfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

dle svych moznosti sam nebo s pomoci uvadi pfiklady ucasti a
pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- tématem olympiady je CR a svét

Uéivo
- zemépisna poloha, rozloha, €lenitost, pfirodni poméry a zdroje
- obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry
- rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodafrstvi
- hospodafskeé a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété

Regiony Ceské republiky - tizemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské élenéni, kraj
Ocekavané vystupy

zak:

+ organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktt a elaborat, z grafd,
diagramd, statistickych a dalSich informacénich zdroju

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenskeé atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani€eni a lokalizaci regiont svéta

vymezuje a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti

Mistni region

Ocekavané vystupy

174

zak:

* vymezuje a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

* hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

Uéivo
- regiony Ceské republiky - Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu

Ucivo
- mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni pfirodni
a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dulezita pro jeho dal$i rozvoj
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9. ro¢nik

5. Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ptirodni katastrofy / u nas i ve svété / - principy ochrany
+ vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentaini) schémata a

myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich

regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevil

a procesu Vv nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

uplatfiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné,

uplatfiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a

jednani pfi mimoradnych udalostech

* na jednoduchych pfikladech uvadi zavazné disledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostredi

5.7 Umeéni a kultura

5.7.1 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Vyucovaci pfedmét Vv ma na 1. stupni ¢asovou dotaci 7 hodin tydné (1., 2. a 4.ro¢ po 1 hoding, 3. a 5. roénik

2 hodiny tydné¢).

Vyuka probiha v jednotlivych kmenovych tfidach, popt. v keramické diln€ nebo v ptirodé.

Dutiraz je kladen na kreativitu a tvofivy pfistup. Vychazi se z kazdodennich zkuSenosti zaka, jeho fantazie,
vlastnich prozitkd a pocitti.

Zéci se seznamuji se zékladnimi teoretickymi znalostmi (barvy, jejich michani a pouziti, ziklady perspektivy,
lidska postava, vyjadieni pohybu, tematické prace, ilustrace pohadek, kresba a malba podle predlohy, zachyceni
krajiny v ro¢nich obdobich, prace s ptirodninami, keramickou hlinou, modelinou apod.).

Jsou bohaté vyuzivany nejen lidové tradice (Vanoce, Velikonoce ...), ale i tradice mistni (betlémy, povésti).
Seznamuji se s ilustratory détskych knih a jejich tvorbou.

Prace jsou také zaméfeny na soucasné problémy (ekologie, mezilidské vztahy, rodina, sport, kamaradi).

Z4ci se ¢asto zagastiuji riznych vytvarnych soutéZi, které jsou poradany DDM pii ZS, ale i jinymi institucemi.
Jsou vyuzivany rtizné techniky a k nim vhodné materialy.

Zaci jsou vedeni k samostatnosti, uplatiiuji vlastni tvofivost, ¢asto spolupracuji ve skupinkéach, popt. pracuje cela
tiida.

P11 této praci ziskavaji vztah k vytvofenym hodnotam (vlastni prace i prace ostatnich).

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova ma na II. stupni ¢asovou dotaci 6 hodin tydné (6. ro¢nik - 3 hodiny; 7. - 9.
ro¢nik 1 hodina). Vyuka probiha v pracovné vytvarné vychovy, kde je pro praci zajistén dostateény prostor
(kazdy zédk ma svou vlastni lavici; v ptipadé€ prace ve skupinach se daji lavice spojit a vytvori se tak veétsi
pracovni prostor). Dale je k dispozici magneticka tabule, episkop, video a prostor k vystavovani hotovych
vyrobk.

Dutiraz je kladen na kreativitu a tvofivy pfistup. Vychazi ze z kazdodennich zkuSenosti Zaka, jeho fantazie,
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vlastnich prozitki a pocitt.

Vyuka seznamuje zaky se zakladnimi teoretickymi znalostmi (pouceni o barvach, jejich michani a pouziti;
zaklady perspektivy a optické klamy, proporce lidské postavy, rizné typy pisma a jeho vyuziti), které jsou vzdy
spojeny s konkrétni tvlrci praci (tematické prace, Zanrova malba, spojeni pisma a obrazného vyjadreni, ilustrace
textu, architektura naseho mésta, nasi vlasti, vyznamné stavby svéta; zakladni principy reklamy - vytvateni loga,
plakatu na dané téma - vétSinou spojeno s aktudlnim tématem Skolni akademie; postavy v pohybu, zachyceni
krajiny v riznych ro¢nich obdobich, pfirodniny apod.).

Zaci se seznamuji s lidovymi tradicemi vytvafenymi nasimi piedky i s tradicemi nékterych dal§ich narodt
(Vanoce, Velikonoce, oslavy jara, pohadky apod.), s mistnimi tradicemi (betlémy), s myty a povéstmi (Zanrova
malba - myty o vzniku svéta, fecké baje, Ceské a mistni povésti), seznamuji se s vyvojem uméni v prubéhu
historie (interpretace historickych pfedméti, architektonickych dél ¢i zachyceni historickych udalosti). Prace se
zamétuji také na soucasné problémy (ekologie - kontrast, Den Zemé¢; mezilidské vztahy - détské hry, budouci
povolani, Skola), na vyjadfeni vlastnich pociti a nalad (abstrakce - temperament, mtij kamarad, nase tfida,
smutek, radost) a vyjadieni abstraktnich pojmu (zivly - pomoci barvy, linii, kontrastli a pisma).

Zaci k préaci vyuzivaji kresby (tuzka, perokresba, stinovani), malby (michéni barev; Zanrové a tematické prace),
prostorového zobrazeni (modelovani, papir "maché", prace s lepenkou), riznych technik (frotaz, tisk) a riznych
materidlt (papir, lepenka, noviny, Casopisy, latka, pfirodniny).

Veskeré prace jsou zhotovovany nejen k zobrazeni a vyjadieni teoretickych poznatkl v praxi, ale také ke
konkrétnimu vyuziti (vyzdoba pracovny, vlastni tfidy, Skoly, vystava v ramci akademie ¢i v rdmci jinych akci,
zapojeni do soutézi apod.) nebo k vyuziti v praktickém zivoté (vyuziti barevnych odstind - barvy teplé, studené,
pastelové - optické zvétSeni, zmenseni prostoru; paspartovani obrazki, ziskani a vyuziti napadt pro domaci
vyzdobu, vyroba pfani k riznym pfilezitostem).

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Z4ci se rozviji v oblasti osobnostni a socidlni, jsou vedeni k rozvoji mysleni v souvislostech. Je napliiovana
enviromentalni vychova a vychova demokratického obcana.

K vyuce je vyuzivan obrazovy material, literarni dila, ilustrace, ukazky vykrest jinych zak, video. Zaci
vyuzivaji i vlastni prozitky z divadelnich a filmovych predstaveni.

Od 3. ro¢niku je vyuzivana i uebna vypocetni techniky - vyuziti programu na malovani.

Naplnéni jednotlivych druhd vychovy na II. stupni:

Priifezova témata:

Na rozvoj vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech jsou zaméteny v 8. roéniku prace
vychazejici z tradic 1 soucasnosti jednotliych narodi a zemi v uéebnim bloku Vanoce a Velikonoce. Tyto prace
tematicky souvisi také s multikulturni vychovou.

V ramci pfipravy vystavy, jez je soucasti Skolni akademie, se Zaci pokousi vytvaret i jednoducha medialni
sdéleni, a tak je plnéna také medialni vychova v uéebnim bloku Akademie.

Standardni vyu€ovaci formy a metody doplituji v 6. - 9. ro¢niku i ¢innosti zamétené na vyuzivani digitalnich
technologii, jez zvySuji originalitu, ndzornost vychovné vzdélavaciho procesu i motivaci zakda.

Postupy, které sméetuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u€eni:
- podporovat aktivni roli zdka, ktery samostatné pozoruje a experimentuje;

Kompetence k feseni problémui:
- vést zaky k promysleni a planovani zptisobi feSeni problémovych situaci (tato kompetence je nejéastéji
napliiovana pfi praci s ne piili§ ¢astymi materialy);

Kompetence socialni a personalni:
- umoznit zaklim praci ve skupin€, v rdmci skupiny spolupracovat a ovladat své chovani a jednani, aby jejich
¢innost smetovala ke kvalitnim vysledkiim;

Kompetence obCanské:

- seznamovat zaky s riznymi vytvarnymi dily vytvofenymi nasimi pfedky a utvafet v nich pozitivni postoj ke
kulturné historickému dédictvi, uéit je poznavat a ocenovat nase tradice, respektovat je a chranit. Cilem praci
zamétenych na prirodu, Den Zemé a problémy zivotniho prostedi je vytvaret u zakt vztah k Zivotnimu prostiedi
a respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi;

Kompetence pracovni:
- klast diiraz na bezpecnost prace, bezpecné pouzivani riiznych materiald, nastroji a vybaveni
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- vést zaky k dodrzovani pravidel

- vést zaky k respektovani prace druhych (boj proti vandalstvi, ni¢eni prace druhych v ramci Skoly i celé
spole¢nosti)

- vést k vyuzivani vystupl z ostatnich vzdélavacich oblasti (napf. propojeni textu s obrazkem, ilustrace k ptibéhu
- znalosti z literatury; zobrazeni krajiny - zemépis; zobrazeni piib&éhi z nasich povésti, feckych baji, Bible,
svétovych déjin - déjepis, obCanska vychova; prace zaméfené na ochranu zivotniho prostredi, ptirodniny -
ptirodopis; vytvory motivované ¢eskymi tradicemi - obcanska vychova, literatura; abstrakce - hudebni vychova,
obcanska vychova; architektura - zemépis, obCanska vychova).

Vyuziti IKT v pfedmétu vytvarna vychova:

K vyuce je vyuzivano video, obrazovy material (nasténné tabule ptehledu historického vyvoje kulturnich styla

a uméni, reprodukce vytvarnych d¢l, portréty osobnosti), literatura (o umeéni, k ilustraci textt), episkop
(seznameni s riznymi vytvarnymi dily a osobnostmi), ukazky vykres ¢i prostorovych vyrobku (na dané téma,
které vytvofili spoluzaci - zaci tak maji moznost jednotlivé prace hodnotit a porovnavat), vzhledem k omezenym
technickym moznostem v pracovné VV také v mensi mife i vypocetni technika (kratké prezentace - napf.
seznameni s uméleckymi styly).

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémui

* Promysli a naplanuje zptsob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a
zkuSenosti

» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feseni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

» Kompetence komunikativni
» Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

e Kompetence socialni a personalni
« Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spolené s pedagogy na vytvateni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
* Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* Projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost
» Zapojuje se do kulturniho déni
* Respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostedi a rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi
» Kompetence pracovni
* Pouziva bezpecné a G€inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti
* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi, Zivotniho prostiedi
i kulturnich a spolecenskych hodnot
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

1. Linie a textury
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty

2. Vyjadreni pocita a fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti

3. Usporadani objektt
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty

4. Reflexe a vztahy
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty

5. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti

2. rocnik

Uéivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy
- barvy a jejich michani, zapousténi
- textury - jejich jednoduché vztahy

Uéivo
- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie

Uéivo
- usporadani objektd do celku
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Ucivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- vizuaIné obrazna vyjadreni podnétll hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych

Ucivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadreni (umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama)

1 tydng, P

1. Linie a textury
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk(
a predstav

Uéivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy
- barvy a jejich michani, zapousténi
- textury - jejich jednoduché vztahy
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2. Usporadani objektt
Ocekavané vystupy
zak:

+ dle svych schopnosti rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk(
a predstav
dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zku$enosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

3. Reflexe a vztahy
Ocekavané vystupy
zak:

* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil
dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

4. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy
zak:

« dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zku$enosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

5. Vyjadreni pocitii a fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk(
a predstav

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- usporadani objektd do celku
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Uéivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

- vizualné obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych

Ucivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadreni - (umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)

Uéivo
- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie

2 tydné, P

1. Vyjadreni pociti a fantazie
Ocekavané vystupy
zak:

« dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v plo§ném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna

vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

+ vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Uéivo
- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitll, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti
- manipulace s objekty
- pohyb téla
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2. Linie a textury
Ocekavané vystupy
zak:
+ dle svych schopnosti rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk(
a predstav

3. Usporadani objektt
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti, viemu, zazitk(
a predstav
« dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni zku$enosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dal$i prvky a jejich kombinace

4. Reflexe a vztahy
Ocekavané vystupy
zak:

* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil vystup
dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v plo§ném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

5. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy
zak:

* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil vystup
dle svych schopnosti v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v plo§ném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

6. Komunikace

Ocekavané vystupy

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy
- barvy a jejich michani, zapousténi
- textury - jejich jednoduché vztahy

U¢ivo
- usporadani objektt do celkl
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadfeni

Ucivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- vizuaIné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych

Uéivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadreni (umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama)
- pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

Uéivo
- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo $kolu)

1 tydng, P

1. Vyjadreni pocitd a fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
* naléza vhodné prostifedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla

na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi
smysly;uplatfiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Ucivo
- prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zku$enosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
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2. Linie a textury
Ocekavané vystupy
zak:
* pfi vlastnich tvaréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu

3. Usporadani objektt
Ocekavané vystupy
zak:
* pfi vlastnich tvar€ich €innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahd

4. Reflexe a vztahy
Ocekavané vystupy
zak:
* pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se na projeveni vliastnich
zkuSenosti

+ osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky

5. Smyslové uéinky
Ocekavané vystupy
zak:

+ osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil

6. Komunikace

Ocekavané vystupy

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy
- barvy a jejich michani, zapousténi
- textury - jejich jednoduché vztahy
- svétlo - stin

Uéivo
- usporadani objektd do celku
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Uéivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych
- vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Ucivo
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Ucivo
- osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdtvodriovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvofenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité pohybuije, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

2 tydné, P

1. Linie a textury
Ocekavané vystupy
zak:
« pfi vlastnich tvar€ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahd

Ucivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality
- barvy a jejich michani, zapousténi
- textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plo$e, objemu a prostoru
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2. Usporadani objektt
Ocekavané vystupy
zak:
* pfi vlastnich tvaréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu

3. Reflexe a vztahy
Ocekavané vystupy
zak:

+ osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkdl svobodné voli a kombinuje
prostredky

4. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy
zak:

* naléza vhodné prostifedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

+ osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkdl svobodné voli a kombinuje
prostfedky

+ porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

5. Obrazna vyjadieni
Ocekavané vystupy
zak:
* pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkdl svobodné voli a kombinuje
prostredky

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral i upravil

6. Komunikace

Ocekavané vystupy

6. rocénik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- usporadani objektd do celku
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Uéivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- vizualné obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych
- vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Ucivo
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film. comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

Uéivo
- typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty
- ilustrace textu
- volna malba
- skulptura
- plastika
- animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama

Uéivo
- promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorba a promény

obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného
umeéni

2 tydné, P

1. Vanoce - vyzdoba
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Ucivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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2. Akademie
Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

* k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich - pocitatova grafika

3. Velikonoce - vyzdoba
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

4. Tvary a plocha
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu, predstav a
poznatkU

5. Plocha, barvy, pohyb
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a
poznatk(

6. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového Ucinku a v roviné subjektivniho uginku

7. Vnimani ostatnimi smysly
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

8. Objekty
Ocekavané vystupy
zak:
* zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podéty z predstav a fantazie

9. Vyjadreni fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

10. Pristupy k vyjadieni
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového Gcinku a v roviné subjektivniho ucinku

6. roén

Uéivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, reklama;
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétt pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

Ucivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uéivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, barevna kvality,
textury; vztahy a usporadani prvkd v ploSe a v ¢asovém priibéhu
(podobnost, kontrast, rytmus), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Ucivo
- usporadani objektd do celkd v plose, objemu, prostoru a €asovém
prubéhu - vyjadreni vztahd, pohybu (linearni, svétlost, barevné,
plastické a prostorové prostfedky a prostfedky vyjadfujici ¢asovy
prabéh)

Uéivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba, film, televize

Ucivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi vliastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (pf. hudba)

Uéivo
- typy vizualné obraznych vyjadreni - objekty, ilustrace textu, volna
malba, skulptura, comics

Uéivo
- prostfedky pro vyjadreni fantazie, pfedstav a osobnich zku$enosti -
manipulace s objekty, uspofadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni;

Ucivo
- pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizudlni), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZena na
smyslovém vnimani); reflexe a védomé uplatnéni pfi viastnich
tvaréich Einnostech
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11. Promény obsahu
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a
poznatku

12. Komunikaéni obsah
Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatfiuje je pro vyjadfeni viastnich zkuSenosti, viemd, pfedstav a
poznatk(

13. Osobni postoj
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
- promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické souvislosti

Ucivo
- komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - utvafeni
a uplatnéni komunika¢niho obsahu; vysvétlovani vysledkl tvorby
s respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném prostoru

Uéivo
- osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni; divody vzniku
odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich
zdGvodriovani

1 tydné, P

1. Smyslové u€inky - fotografie
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti a individualnich dovednosti interpretuje
umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i minulosti;

vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitkt

* uziva metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich - fotografie

2. Smyslové ucinky - film, animace
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva metody uplatfiované v souéasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - animace

3. Vizualné obrazné vyjadieni - video
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva metody uplatfiované v souéasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - video

Ucivo
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Ucivo
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, film; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Ucivo
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - elektronicky obraz, video; vybér
tématu, zachyceni a zpracovani elektronického obrazu
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4. Pocitacova grafika
Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira a vytvafi prvky vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztaht
na zakladé svych schopnosti; uplatfiuje vlastni zkusenosti, viemy,
predstavy a poznatky

* uziva metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich - pogitacova grafika

5. Objekty - komiks, reklama
Ocekavané vystupy
zak:
» vybira a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadrent;
» zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

6. Fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
* zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podéty z predstav a fantazie

7. Pristupy k vyjadreni
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového G¢inku, v roviné subjektivniho ucinku

8. Osobni postoj
Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira a vytvari prostfedky pro viastni osobité vyjadreni;

9. Komunikacni obsah
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového Géinku, v roviné subjektivniho tcinku

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - elektronicky obraz; rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry

Ucivo
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - komiks, reklama; vybér
a uplatnéni pro vlastni tvirci zaméry

Ucivo
- prostiedky pro vyjadreni pocitd, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadfeni ; vybér, uplatnéni a interpretace

Uéivo
- pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizualni), hlediska jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvaréich €innostech

Uéivo
- osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zduvodriovani; divody
vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvorenych a prejatych)

Ucivo
- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - utvafeni
a uplatnéni komunika¢niho obsahu; vysvétlovani vysledkl tvorby
s respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

8. ro¢nik
1 tydné, P
1. Akademie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
« vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétd pfi viastni
vyjadreni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,

dramatickych)
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2. Vanoce - vyzdoba
Ocekavané vystupy
zak:
« dle svych schopnosti rozliSuje pusobeni vizualné obrazného

vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

3. Velikonoce - vyzdoba
Ocekavané vystupy
zak:
+ dle svych schopnosti rozliSuje pusobeni vizualné obrazného

vyjadreni v roviné smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho
Gcinku

4. Tvary a plocha
Ocekavané vystupy
zak:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjem(, pfedstav a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledk

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

5. Plocha, barvy, pohyb
Ocekavané vystupy
zak:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkus$enosti,
vjemd, predstav a poznatkU; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledk

zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

6. Vnimani ostatnimi smysly
Ocekavané vystupy
zak:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkus$enosti,
vjemU, pfedstav a poznatkU; variuje riizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

dle svych schopnosti rozliSuje plsobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

7. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy
zak:
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na zakladé individualnich znalosti a dovednosti interpretuje
umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souc¢asnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zku$enosti a prozitku

ovéfuje komunikacni G€inky vybranych, upravenych &i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni

zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

U¢ivo
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uéivo
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvkad v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve statickém zobrazeni

Ucivo
- usporadani objektd do celkd v plose, objemu, prostoru a €asovém
prabéhu - vyjadieni vztahd, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostredky
a prostiedky vyjadfujici asovy prabéh) ve statickém i dynamickém

Ucivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi viastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich)

Ucivo
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, film, tiskoviny, televize, reklama; vybér, kombinace a variace
ve vlastni tvorbé
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8. Objekty
Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjem(, pfedstav a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkl

9. Pristupy k vyjadreni
Ocekavané vystupy
zak:
* zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

10. Osobni postoj

Ocekavané vystupy

11. Komunikacéni obsah
Ocekavané vystupy
zak:
» ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni

12. Promény obsahu
Ocekavané vystupy
zak:

* na zakladé individualnich znalosti a dovednosti interpretuje
umélecka vizualné obrazna vyjadreni sou¢asnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitku

13. Fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

9. roénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- typy vizualné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura, plastika, comics, reklama; rozliSeni, vybér

Uéivo
- pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, statické, dynamické), hlediska jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvaréich ¢innostech

Ucivo
- osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodnovani; divody
vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdlvodrovani

Ucivo
- komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - utvafeni
a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledk( tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vefejném prostoru

Ucivo
- promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény

obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

Uéivo
- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru,
celku vizualné obraznych vyjadfeni; vybér, uplatnéni a interpretace

1 tydné, P

1. Akademie
Ocekavané vystupy
zak:
* zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Uéivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétt pfi viastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhd (hudebnich,
dramatickych)
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2. Vanoce - vyzdoba
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

3. Velikonoce - vyzdoba
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku

4. Vnimani ostatnimi smysly
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho u€inku
* interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i

minulosti a vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zku$enosti a prozitkt

5. Plocha, barvy, tvar
Ocekavané vystupy
zak:
 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkus$enosti,
vjemd, predstav a poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledk

zaznamenava vizualni zkuSenost i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

6. Tvary a plocha
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkus$enosti,
vjemU, pfedstav a poznatkU; variuje riizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

7. Fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

8. Smyslové ucinky
Ocekavané vystupy

zak:
ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni
rozliSuje ptsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho u€inku

9. Promény obsahu
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Ucivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Ucivo
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi vliastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

Ucivo
- usporadani objektd do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém
prabéhu - vyjadieni vztahd, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostredky
a prostiedky vyjadfujici asovy prabéh) ve statickém i dynamickém

Ucivo
- prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvkud v plose,
objemu, prostoru a v éasovém prabéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamick

Ucivo
- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitll, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru,
celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadreni promén;

Ucivo
- smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Ucivo
- promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény

obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
umeni; historické, socialni a kulturni souvislosti
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9. ro¢nik
10. Objekty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - typy vizualné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textu,
« vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni volna mglbg, skulptura, plastik_a, ar_]imovapy film, clom'ics, fotografie,
a jejich vztah; uplatfiuje je pro vyjadreni viastnich zkugenosti, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramaticke akce,
viemi, predstav a poznatku; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro kgmlvjnlkacnl grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci
ziskani osobitych vysledkl zamery
11. Pfistupy k vyjadieni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
+ zaznamenava vizualni zku$enost i zkugenosti ziskané ostatnimi (vizualni, haptické, statické, dynamicke), hledisko jejich motivace
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie (fantazijni, symbolickd, zaloZzena na smyslovém vnimani, racionalné

konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi viastnich
tvaréich €innostech

12. Komunikacni obsah

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - utvareni
« rozlisuje pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roving a uplatnéni komunikacéniho obsahu; vysvétiovani a obhajoba
smyslového Gginku, v roving subjektivniho t&inku vysledkl tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve

vefejném prostoru, medidlni prezentace

13. Osobni postoj

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdGvodriovani; davody
+ interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
minulosti a vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych (samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
souvislosti i z osobnich zku$enosti a prozitkd jejich zdlvodriovant

5.7.2 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Obsahem hodin HV je:

- naudit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i umélé pisné v hlasovém rozsahu pfiméfeném zaktm;
- nacviCit spravné dychani a tvofeni tonu;

- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova;

- ucit rozliSovat a udrzovat uréity rytmus;

- rozvijet hudebnost zatazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby vhodné pro tento veék
a vést zaky k zajmu o hudbu;

- seznamit zaky s jednotlivymi hudebnimi slohy a jejich charakteristikou;

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaku;

- probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity;

- spoluprace s DDM - u¢ast talentovanych zaki na pévecké soutézi JA PISNICKA;

- spoluprace na pfipravé akademie.
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Casové dotace HV na 1. stupni je 5 hodin tydné (v kazdém roéniku 1 hodina za tyden).
Casova dotace HV na 2. stupni jsou 4 hodin tydné (v kazdém roc¢niku 1 hodina za tyden).

Organizacni vymezeni:
K hodinam hudebni vychovy se vyuziva pracovna hudebni vychovy na 1. stupni a divadelni sal

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Laska k hudb¢ se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pfi ném je zak aktivni a tvofivy. Zpivana pisen nejlépe
rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zaku. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede
zaky k tomu, aby zpivali ¢isté, lehce a bez kiiku. V hudebni vychové se stfidaji ¢innosti (tane¢ni, rytmické, hry,
poslechové skladby, dechova cviéeni - hry na télo ...).

Repertoar tvoii pisné lidové, umélé i mistni nebo krajové. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji
zpév hudebni sluch zakd, jejich smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus je rozvijen ¢astym
zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastroju (ty€inky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu zakd.
Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu hudby. Poslechem se uci zaci
hudbu citove prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadtovali a srovnavali své dojmy

z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti pfirozenou potfebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych pfedmétech nez
Hv. Proto vyuka hudebni vychovy na 1. stupni je vedena tak, aby se stala pro zaky ptijemnou a oblibenou.

K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti Zakti velmi dobfe napomaha kazdodenni zpév zafazovany v pribéhu
vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako pfijemna relaxacni chvilka. Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet
k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak mtze dobie zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat si
hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukeci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakt

k hudebnim dilim i intenzita jejich estetického prozitku. Pti vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost
hudebné nadanym zakdm, dbat o jejich dalsi rozvoj, doporucovat zajmovou Cinnost. Zpévem, poslechem,
jednoduchym doprovodem pisni na hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi
provozovateli hudby.

Hudebni vychova se promité i do projektti (napt. Vanoce, akademie, dramaticka vychova...).

Standardni vyucovaci formy a metody dopliiuji v 6. - 9. roéniku i ¢innosti zaméfené na vyuzivani digitalnich
technologii, jez zvySuji originalitu, nazornost vychovné vzdélavaciho procesu i motivaci zakd. Vyuzivaji se
digitalni u¢ebni materialy od renomovanych autord i vlastni materialy vytvorené pedagogem.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
- vést zaky k pozitivnimu vztahu k hudebni vychove;

Kompetence k feseni problému:
- vést zaky k vnimani problémi pii vokalni i instrumentalni interpretaci pisni;
- vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku pfi vokalnich, instrumentalnich i poslechovych ¢innostech;

Kompetence komunikativni:
- umoziovat zakim vyjadiovat vlastni myslenky a nazory a zapojovat se do diskuse;

Kompetence socialni a personalni:
- podnécovat zaky k podilu na vytvareni piijemné atmosféry ve skupin¢ (kanon, vicehlasy zpév ), vést ke
spolupraci;

Kompetence obCanska:
- vést zaky k vzajemnému respektu. Vést zaky k ativnimu zapojovani do kulturniho déni (G€ast na péveckych
soutézich, navstéva kulturnich akci ve Skole i ve meste);

Kompetence pracovni:
- vést zaky ke spravnému a Setrnému vyuzivani hudebnich nastrojii a vybaveni uc¢ebny Hv.

Vyuziti IKT v pfedmétu hudebni vychova:
Pti vyuce se vyuziva audiovizudlni technika v uc¢ebné hudebni vychovy a v pracovné vypocetni techniky
(prezentace k jednotlivym hudebnim skladateltim, ¢i k jednotlivym hudebnim slohdm).
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Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni
* Vyhledava a tfidi informace
» Efektivné vyuzivé informace v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
» Nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feseni problému
¢ Sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémt
* Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
* Vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* Naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
* Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Kompetence socialni a personalni
» Ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
» Na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
 Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* Na zéakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
* Ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji
* Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
* Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
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psychickému nasili

situacich

Poskytne dle svych moznost

Odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i

Je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

A

i icinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych

Respektuje, chrani a oceni na$e tradice a kulturni i historické dédictvi

* Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

» Zapojuje se do kulturniho déni

» Kompetence pracovni

» Pouziva bezpecné a ¢inné€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti

» Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

1. roénik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

1. Ja pisnic¢ka
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté
* rytmizuje jednoduché texty

2. Pévecky a mluvni projev
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté

3. Hudebni rytmus
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje jednoduché texty

4. Taneéni hry
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje jednoduché texty

5. Kvalita tonu
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né gisté

Ucivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Ucivo
- pévecky a mluvni projev
- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév)
- hlasova hygiena
- rozsifovani hlasového rozsahu

Ucivo
- hudebni rytmus
- realizace pisni ve 2/4 taktu

Ucivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby
- dvoudoby, tfidoby a Etyfdoby takt
- tane¢ni hry se zpévem

Ucivo
- kvality tonu
- délka, sila, barva, vyska
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

1. Ja pisnicka
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

2. Hudebni rytmus
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva v jednohlase
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

3. Pévecky a mluvni projev
Ocekavané vystupy

zak:

* zpiva v jednohlase

4. Tanecéni hry
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

5. Kvalita ténu
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva v jednohlase

3. ro¢nik

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Uéivo
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Uéivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanec¢ni hry se zpévem,

Uéivo
- kvality tond — délka, sila, barva, vyska

1 tydng, P

1. Ja pisnic¢ka
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Ucivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
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2. Pévecky a mluvni projev
Ocekavané vystupy

zék:
zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje prvni jednoduché texty

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje,
odliSuje hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

rozliSuje jednotlivé kvality tonu

3. Hudebni rytmus
Ocekavané vystupy
zak:

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,

tempo, dynamiku, smér melodie
* rytmizuje a melodizuje prvni jednoduché texty

4. Tanecni hry
Ocekavané vystupy
zak:

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,

tempo, dynamiku, smér melodie
* rytmizuje a melodizuje prvni jednoduché texty
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

5. Kvalita tonu
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase

6. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Ucivo

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

Ucivo

- pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem, pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu zné&jici hudby - pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich kroku

- orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci €i pohybovych hrach

Ucivo

- kvality tonu — délka, sila, barva, vy$ka
- vztahy mezi tony - souzvuk, akord

Ucivo

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalnéinstrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

1 tydné, P

1. Ja pisnicka
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva v jednohlase

* realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem,) jednoduchou melodii ¢i pisefi

Ucivo

- pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odli§eny zpév)

- hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
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2. Hudebni rytmus
Ocekavané vystupy

zék:
zpiva v jednohlase

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krok(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

3. Kanon
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase

4. Pévecky a mluvni projev
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase
* vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché hudebni nastroje (Orffav instrumentar) k doprovodné
hre
+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

5. Hudebni hry
Ocekavané vystupy
zék:
* zpiva v jednohlase

6. Tanec€ni hry
Ocekavané vystupy
zak:

* vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché hudebni néastroje (Orffav instrumentar) k doprovodné
hre

+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

7. Kvalita ténu
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva v jednohlase
* vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché hudebni nastroje (Orffav instrumentar) k doprovodné
hre
+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

8. Hudebni styly
Ocekavané vystupy
zak:
+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivud, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroju z Orffova instrumentare
- rytmizace, melodizace a hudebni improvizace - tvorba pfedeher
a meziher

Ucivo
- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

Ucivo
- pévecky a mluvni projev
- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)
- hlasova hygiena, rozSifovani hlasového rozsahu

Ucivo
- hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd apod.)

Uéivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a Etyfdoby
takt, tane¢ni hry se zpévem

Uéivo
- kvality tond — délka, sila, barva, vyska

Uéivo
- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.
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9. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim

proudu
5. roénik
1 tydné, P
1. Ja pisnicka
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* zpiva v jednohlase ¢&i dvojhlase

2. Hudebni rytmus
Ocekavané vystupy
zak:
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

Orffovy hudebni nastroje k doprovodné hie
rozpozna uzité hudebni vyrazové prostfedky

3. Dvojhlas
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase &i dvojhlase

4. Hudebni hry
Ocekavané vystupy
zak:
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvafi jednoduché predehry, provadi elementarni hudebni
improvizace

5. Pévecky a mluvni projev
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
+ zpiva v jednohlase ¢&i dvojhlase
* realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti

(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti

- pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odli§eny zpév)

- hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Uéivo
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Ucivo

- kanon, lidovy dvojhlas apod.

Ucivo

- hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

Ucivo

- pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

- hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
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6. Notovy zaznam
Ocekavané vystupy
zak:
+ realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii

7. Taneéni hry
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

« ztvarniuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

8. Kvalita tonu
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
Orffovy hudebni nastroje k doprovodné hie

9. Hudebni styly
Ocekavané vystupy
zak:
+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

10. Poslechové &innosti
Ocekavané vystupy

6. rocénik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- zadznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

Ucivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, taktovani

Uéivo
- intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach (V., 1., I. stupen, volné nastupy VIII.
a spodniho V. stupné apod.)

Uéivo
- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.

Ucivo
- hudebni formy - mala pisfiova forma, rondo, variace

1 tydné, P
1. Akademie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pévecky a mluvni projev

* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

2. Pévecky a mluvni projev
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby jeji napravy,
mutace, jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu
(scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach
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3. Hudebni rytmus
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna nékteré z tancu rGznych stylovych obdobi

4. Instrumentalni projev
Ocekavané vystupy
zak:
* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich

schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché rytmické doprovody

« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuzivani
rytmickych zakonitosti

Ucivo
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje

1 tydng, P

1. Akademie
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

2. Tanec a hudba
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozpozna nékteré z tancu raznych stylovych obdobi
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

3. Pévecky projev
Ocekavané vystupy
zak:

« uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich

schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody

4. Rytmus
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky

Ucivo
- pévecky a mluvni projev

Uéivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, tanec€ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

Ucivo
- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby jeji napravy,
mutace, jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu
(scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

Ucivo
- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie

Zakladni Skola Trest’
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P
1. Akademie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pévecky a mluvni projev

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a dle svych
schopnosti i ve vicehlase

2. Pévecké dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:

« realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné

a skladby ruznych styld a zanrd

3. Instrumentalni dovednost
Ocekavané vystupy
zak:
+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich

schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody

zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

4. Pohyb a hudba
Ocekavané vystupy
zak:
» rozpozna nékteré z tancu rGznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé
+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

5. Rytmus
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a chape jejich vyznam v hudbé

9. roénik

Ucivo
- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti - reprodukce
ténl a melodii, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné

Uéivo
- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivkd,

témat, pisni), hra a tvorba doprovodu s vyuzitim nastroji Orffova
instrumentare, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

Uéivo
- pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho
dila - pantomima, improvizace

Uéivo
- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

1 tydné, P
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1. Akademie
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

2. Pévecky projev
Ocekavané vystupy
zak:

* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
a rytmické improvizace
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

3. Instrumentélni dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku
zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

4. Hudba a jiné druhy uméni
Ocekavané vystupy
zak:
» rozpozna nékteré z tancu rGznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Télesna vychova

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- pévecky a mluvni projev

U¢ivo
- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti - reprodukce
tén a melodii, zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu
- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

Ucivo
- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivkd,
témat, pisni), hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroji Orffova
instrumentare, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)
- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Uéivo
- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila,
vytvareni vlastnich soudut a preferenci
- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -
postihovani hudebné vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila
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Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét TV a veskeré télesné pohybové aktivity vedou k v§estrannému:
- rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti zaka;

- rozvoji smyslu pro ucelny a krasny pohyb;

- ziskavani navykd spravného drzeni téla;

- upeviiovani charakterovych vlastnosti;

- ziskavani pocitu nutnosti pravidelného cviceni;

- posileni télesné kondice a duSevni pohody;

- rozvoji dovednosti zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...);

- rozvoji dovednosti mi¢ovych her;

- 7éci se seznamuji s nacvikem jednoduchych zakladti miniher;

- dle moznosti se zatazuje zimni sportovani (bobovani, sankovani,lyzovani, brusleni);
- zaci si vStépuji zaklady plaveckych dovednosti a postupné se v nich zdokonaluji;

Casové vymezeni:

Minimalni ¢asova dotace TV v 1. - 9. ro¢niku je 2 hodiny tydné, v 6. ro¢niku je tato dotace posilena o jednu
vyucovaci hodinu (na celkem 3) z diivodu zatrazeni tematickych okruhti vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.
Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy. Vyucovaci hodiny télesné
vychovy se nespojuji do dvouhodin, rovnomérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Organizaéni vymezeni:

K hodinam télesné vychovy se na I. a II. stupni vyuZziva sportovni hala, t€locvi¢na, areal fotbalového stadionu

s atletickou drahou, areal hazenkarského htisté a posilovna.

Chceme prospét zdravi zaki, a proto realizujeme mimoskolni télovychovné aktivity zakt ve spolupraci s DDM,
rodi¢i, sportovnimi oddily (napf. Siroka nabidka télovychovychovnych krouzkt pti DDM).

Cilem této spoluprace je dosahnout, aby vétSina zakl vyuzivala sviij volny ¢as pro sportovni aktivity dle
vlastniho vybéru.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

T¢lesna vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu tak, aby se sport stal soucasti jejich zdravého
zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti
a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na zvySovani
jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vlivim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti.
Zakladni a dilezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech téchto cilti a ukolt je hra a dodrzovani hernich
pravidel. Osvojenim zakladi hernich technik a taktickych postupi zvySujeme u Zzakii nejen pohybové schopnosti,
ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost
pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patfi¢nou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, pribézné opakujeme bezpecnostni pravidla,
upozoritujeme na moznosti Urazil, snazime se v§tipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit
sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakam.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany ptistup k zakim podle jejich momentalni télesné
zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zéka, vzhledem k jeho individualnim moznostem

a predpokladim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezaméfujeme jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také v§tépujeme
dilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti prolinaji a dopliuji i dalsi oblasti vychovy, objevuji se i v dalSich pfedmétech (vhodné
rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky apod.).

Zatazovani kurzu plavani zajistuje Plavecka skola Jihlava. Ve tfeti a ¢tvrté tfide je plavecky vycvik povinny,

v prvni, druhé a paté dobrovolny.

Hygienické pozadavky pro vyuku Tv:
Cvicebni prostory je tfeba udrzovat v Cistoté a jejich vybaveni vzdy pied uzitim kontrolovat. Teplota vzduchu
v télocviéné by méla byt pfiméfend, neméla by byt nizsi nez 16 °C. Na vyucovaci hodiny Tv se zaci prevlékaji do
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cviéebnich tborl. Z pedagogickych diivoda pouziva cvicebni ubor i ulitel.
Postupy, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni
- vést zaky k zapojovani do sportovnich aktivit a k zlepSovani svych sportovnich vykoni;

Kompetence k feSeni problémi
- vést zaky k vnimani nejruznéjsich problémovych situaci, ke sledovani vlastnich pokroki;

Kompetence komunikativni
- ucit zaky diskutovat a naslouchat promluvam druhych lidi a reagovat na informaéni prostiedky;

Kompetence socialni a personalni

- vést ke spolupraci ve skupiné (druzstvu), k ocenovani zkuSenosti druhych a k vytvareni pozitivni predstavy
0 sob¢ samém (VEfi si);

- vést k podilu na utvéfeni piijemné atmostéry v tymu;

- vést k poskytnuti nebo ptivoldni pomoci v pfipadé potieby;

Kompetence obCanské
- vést zaky ke kladnému vztahu k ostatnim, k odmitani utlaku a nasili, k ¢estnému a férovému jednani pfi
sportovnich hrach;

Kompetence pracovni

- vést k dodrzovani bezpecnosti pti hodinach Tv, k dodrzovani pravidel, k plnéni povinnosti a hygienickych
navyku;

Vyuziti IKT v predmétu TV:

Zéci se postupné za&inaji orientovat v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskavaji potfebné informace.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace

* Chape, propojuje a systematizuje informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
« Ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti
» Poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k u¢eni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
* Sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému
» Kompetence komunikativni

Zakladni Skola Trest’
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* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
* Rozumi riiznym typtim textd , obrazovych materialli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
» Kompetence socialni a personalni
» Ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
* Podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
» Na zaklad¢é ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* V pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
» Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
« Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
* Odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
» Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

* Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

Poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich

* Zapojuje se do sportovnich aktivit
» Kompetence pracovni
» Pouziva bezpecné a G¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla,
plni povinnosti
» Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
* Pfistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu

Ucebni osnovy

1. roénik
2 tydng, P
1. Aerobic
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
« spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim prostredi

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci v prostorech $koly

- zaklady estetického pohybu

Zakladni Skola Trest’

- kondiéni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

203



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. Plavecky vycvik
Ocekavané vystupy
zak:
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim

« uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

3. Rozvoj fyzické zdatnosti zaka
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové ¢innosti jednotlivce nebo Einnosti provadéné ve skuping,

Zlepsuje je
« ziskava zaklady spoluprace pfi jednoduchych tymovych

pohybovych €innostech a soutézich nebo Cinnosti provadéné ve

skupiné; usiluje o jejich zlepseni

4. Zdravotné zamérené ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové &innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné,

ZlepsSuje je

5. Priprava organismu
Ocekavané vystupy
zak:
* uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly

6. Pohyb pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci v prostorech $koly

7. Hygiena pii Tv
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech $koly

8. Bezpecénost
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

9. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
+ ziskava zaklady spoluprace pfi jednoduchych tymovych

pohybovych €innostech a soutézich nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- plavani - (zakladni plavecka vyuka)
- hygiena plavani
- adaptace na vodni prostredi
- zakladni plavecké dovednosti
- jeden plavecky zpusob (plavecka technika)
- prvky sebezachrany

Ucivo
- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti
- koordinace pohybu

Ucivo
- zdravotné zamérené €innosti
- spravné drzeni téla
- spravné zvedani zatéze
- prGpravnda, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cvi€eni a jejich praktické vyuziti

Ucivo
- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti
- uklidnéni po zatézi
- protahovaci cviceni

Ucivo
- vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim zaku
- délka a intenzita pohybu

Ucivo
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi
- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Uéivo
- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- organizace a bezpecénost cviéebniho prostoru
- bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach
- bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
- prvni pomoc v podminkach TV

Uéivo
- pohybové hry s riznym zamérenim
- netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cvi€eni
- pohybova tvofivost
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10. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné,
zlepSuje je

11. Rytmicka gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové ¢innosti jednotlivce nebo Einnosti provadéné ve skuping,
Zlepsuje je

12. Prapravné upoly
Ocekavané vystupy
zak:
« ziskava zaklady spoluprace pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

13. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy
zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢€innost se zdravim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové &innosti jednotlivce nebo ginnosti provadéné ve skupiné,
ZlepsSuje je

14. Zaklady sportovnich her
Ocekavané vystupy
zak:
« ziskava zaklady spoluprace pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

15. Turistika a pobyt v prirodé
Ocekavané vystupy
zak:
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

16. Zdravotni Tv
Ocekavané vystupy
zak:
* uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- zaklady gymnastiky - prapravna cviceni

Ucivo
- vyjadfeni melodie a rytmu pohybem
- jednoduché tance

Uéivo
- prapravné Upoly - pfetahy a pretlaky

Ucivo
- zaklady atletiky
- rychly béh
- béZecka abeceda
- béh nerovnym terénem
- skok do dalky
- hod mickem

Uéivo
- zaéklady sportovnich her
- manipulace s mi¢em
- spoluprace ve hre
- prupravné hry

Uéivo
- turistika a pobyt v pfirodé
- chuze v terénu

Uéivo
- innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka
- prevence zdravotnich oslabeni
- vhodny pohybovy rezim
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV
- zasady spravného drzeni téla
- dechova cviceni
- vnimani pocitl pfi cviceni
- upozornéni na nevhodna cvi€eni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)
- vSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
- pohybové ¢€innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Ucebni osnovy

2. roénik

2. rocnik

2 tydné, P
1. Aerobic
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
+ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a prostfedi L ) o
uéi se vyuzivat nabizené pfileZitosti - vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
+ uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych :zgﬂlda' gmecs\;:;?cnk'éigu?hoizebo rytmickym doprovodem
¢innostech ve znamych prostorech Skoly y pony!

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci v prostorech Skoly

2. Plavecky vycvik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - plavani - (zakladni plavecka vyuka)
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a - hygiena plavani . L
uéi se vyuZivat nabizené prileZitosti - af’slpt:C? Ta Voiljldprosgedlt'
. i ) . - . - zakladni plavecké dovednosti
* uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych - . . .
éirr)mostfach ve znémyclx p?c?stor)(/ech ékc?ly pri pohybovy - jeden plavecky zplsob (plavecka technika)

- prvky sebezachrany

3. Rozvoj fyzické zdatnosti zaka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti
« zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché - koordinace pohybu

pohybové ¢innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné,
postupné se zlepsuje

+ spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich nebo innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

4. Zdravotné zamérené ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zdravotné zaméfené ¢innosti
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché - spravné drzenitéla
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, | - SPravne z’vedanl zatezve . o ; o
postupné se zlepsuje - prapravnda, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zaméfena

cviCeni a jejich praktické vyuziti

5. Pfriprava organismu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti
« uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych - uklidnéni po zatézi
&innostech ve znamych prostorech $koly - protahovaci cviceni

6. Pohyb pro zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam pohybu pro zdravi
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a - pghyboyy reZlm zaka
uci se vyuzivat nabizené prileZitosti - délka a intenzita pohybu

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci v prostorech Skoly
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7. Hygiena pii Tv
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

8. Bezpecnost
Ocekavané vystupy

zak:
uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci v prostorech Skoly

9. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové &innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné,
postupné se zlepSuje

10. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové €innosti jednotlivce nebo Einnosti provadéné ve skupiné,
postupné se zlepSuje

11. Rytmicka gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové &innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné,
postupné se zlepSuje

12. Prapravné upoly
Ocekavané vystupy
zak:
« spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich nebo innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

13. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy
zak:
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
uci se vyuzivat nabizené pfileZitosti
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové &innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné,
postupné se zlepSuje

14. Zaklady sportovnich her
Ocekavané vystupy
zak:

« spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a

soutézich nebo innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostredi
- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Ucivo
- bezpecnost pfi pohybovych €innostech
- organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho prostoru
- bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach
- bezpec¢na pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomuacek
- prvni pomoc v podminkach TV

Ucivo
- pohybové hry s riznym zamérenim
- netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuZiti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviéeni
- pohybova tvofivost

Uéivo
- zaklady gymnastiky - prapravna cviceni

Ucivo
- vyjadfeni melodie a rytmu pohybem
- jednoduché tance

Ucivo
- prapravné Upoly - pfetahy a pretlaky

Ucivo
- zaklady atletiky
- rychly béh
- béZecka abeceda
- béh nerovnym terénem
- skok do dalky
- hod mickem

Uéivo
- zaklady sportovnich her
- manipulace s mi¢em
- spoluprace ve hie
- prtpravné hry
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2. rocnik
15. Turistika a pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - turistika a pobyt v pfirodé
+ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a - chize v terénu
uci se vyuzivat nabizené pfileZitosti
16. Zdravotni Tv
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
« uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pii pohybovych - zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka
ginnostech ve znamych prostorech 3koly - prevence zdravotnich oslabeni

- vhodny pohybovy rezim

- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

- zasady spravného drzeni téla

- dechova cviceni

- vnimani pocitl pfi cviceni

- upozornéni na nevhodna cvi€eni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

- vSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- pohybové ¢€innosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

3. roénik
2 tydne, P

1. Plavecky vycvik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - plavani - (zakladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace na
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a VO‘?“" prostiedi, zékladqf plavecke dovednosti, jeden plavecky )
VyuZiva nabizené prilezitosti zplsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady prvky sebezachrany
a bezpecnosti

2. Aerobic
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
« spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &nnost se zdravim a prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity, kondi¢ni
VyuZiva nabizené prilezitosti cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického
« uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych pohybu
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci prostorech Skoly
3. Rozvoj fyzické zdatnosti zaka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
« zvlada v souladu s individuainimi pfedpoklady jednoduché koordinace pohybu

pohybové ¢€innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni
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4. Zdravotné zamérené ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové ¢€innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

5. Priprava organismu
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly

6. Pohyb pro zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci prostorech skoly

7. Hygiena pii Tv
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

8. Bezpecnost
Ocekavané vystupy
zak:

+ spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci prostorech $koly

9. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni

10. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové ¢€innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

11. Rytmicka gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové &innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla
- spravné zvedani zatéze
- pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviCeni a jejich praktické vyuziti

Ucivo
- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

Ucivo
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu

Uéivo
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Uéivo
- bezpecnost pfi pohybovych €innostech - organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

Ucivo
- pohybové hry s riznym zaméfenim
- netradiéni pohybové hry a aktivity, vyuziti netradi¢niho nacini pfi
cviceni
- pohybova tvofivost

Uéivo
- zaklady gymnastiky - prapravna cviceni, akrobacie

Uéivo
- zaklady estetického pohybu
- vyjadreni melodie a rytmu pohybem
- jednoduché tance
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12. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti
uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

13. Zaklady sportovnich her
Ocekavané vystupy
zak:
* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich
zlepseni

14. Turistika a pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy
zak:
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

15. Zdravotni Tv
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

+ zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s viastnim
oslabenim

« uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- zaklady atletiky
- rychly béh
- béZecka abeceda
- béh nerovnym terénem
- skok do dalky
- hod mickem

Uéivo
- zaklady sportovnich her
- manipulace s mi¢em
- spoluprace ve hre
- prapravné hry

Uéivo
- turistika a pobyt v pfirodé
- chdze v terénu

Uéivo
- innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka
- prevence zdravotnich oslabeni
- vhodny pohybovy rezim
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV
- zasady spravného drzeni téla
- dechova cviceni
- vnimani pocitl pfi cviceni
- upozornéni na nevhodna cvi€eni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)
- vSeobecné rozvijejici pohybové ¢ginnosti
- pohybové ¢€innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

2 tydné, P

1. Plavecky vycvik
Ocekavané vystupy
zak:

« uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostredi;u¢i se adekvatné reagovat v situaci Urazu
spoluzaka
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v

souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Uéivo
- plavani - (zakladni plavecka vyuka)
- hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi
- zakladni plavecké dovednosti
- jeden plavecky zplsob (plavecka technika)
- prvky sebezachrany a bezpe¢nosti
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Ucebni osnovy
4. ro¢nik
2. Aerobic
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena pfi TV
+ zvlada v souladu s individuaInimi pfedpoklady osvojované - hygiena pohybovych innosti a cvicebniho prostfedi
pohybové dovednosti - vhodné oblec¢eni a obuti pro pohybové aktivity
+ jednoduse hodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje :zgﬂlda' gmecs\;:;?cnk'éigu?hoizebo rytmickym doprovedem
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti y pony!

3. Rozvoj dusevni a fyzické zdatnosti zaka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti
« jednodu$e hodnoti kvalitu pohybové ginnosti spoluzaka a reaguje - koordinace pohybu
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové innosti

* hodnoti zakladni pohybové vykony a porovnava je s pfedchozimi
vysledky

4. Zdravotné zamérené c¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: - zdravotné zaméfené Cinnosti
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované - spravne drzenitéla
pohybové dovednosti - spravné zvedani zatéze

- prGpravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cvi€eni a jejich praktické vyuziti

5. Priprava organismu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfiprava organismu pfed pohybovou &innosti
+ je veden podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; || - uklidnénipo zatézi
uplatfiuje kondi¢éné zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou - napinaci a protahovaci cviceni

samostatnost a vuli pro zlepseni Urovné své zdatnosti

6. Vyznam pohybu pro zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam pohybu pro zdravi
« je veden podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; - pghyboyy reil_m Zaku
uplatiiuje kondién& zaméfené &innosti; projevuje pfiméfenou - délka a intenzita pohybu

samostatnost a vili pro zlepSeni Urovné své zdatnosti

* uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né
nazvoslovi

7. Hygiena pri Tv

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena pfi TV
« uplatiuje pravidla hygieny a bezpedného chovani v bézném - hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi
sportovnim prostfedi;uéi se adekvatné reagovat v situaci trazu - vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
spoluzaka

8. Bezpecnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
+ jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna a - organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
oznagi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né - bezpe€nost v 8atnach a umyvamach .
reaguje; respektuje pFi pohybovych &innostech opaéné pohlavi - bezpecna pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek

- prvni pomoc v podminkach TV

9. Pohybové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pohybové hry s riznym zamérenim

« jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a - netradiéni pohybové hry a aktivity
oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych innostech opaéné pohlavi
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10. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti
uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né
nazvoslovi

11. Rytmicka gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

12. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy
zak:

* je veden podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatriuje kondiéné zamérené ¢€innosti; projevuje pfiméfenou
samostatnost a vli pro zlepSeni Urovné své zdatnosti
hodnoti zakladni pohybové vykony a porovnava je s pfedchozimi
vysledky
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a

sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté, ziskava samostatné

potfebné informace

13. Zaklady sportovnich her
Ocekavané vystupy
zak:
* jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a

oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

14. Turistika a pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy
zak:
* je veden podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatriuje kondiéné zamérené ¢€innosti; projevuje pfiméfenou
samostatnost a vili pro zlepSeni Urovné své zdatnosti

15. Zdravotni Tv
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

- cvi€eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Ucivo

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

- kondiéni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Ucivo

- zaklady atletiky

- béZecka abeceda

- rychly béh

- motivovany vytrvaly béh

- skok do dalky nebo do vysky
- hod kriketovym mickem

Ucivo

- zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em

- spoluprace ve hie

- prtipravné hry

- utkani podle zjednodu$enych pravidel minisportt

Ucivo

- turistika a pobyt v pfirodé
- chlize v terénu, chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu do
terénu, ochrana pfirody

Ucivo

- innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka

- prevence zdravotnich oslabeni

- vhodny pohybovy rezim

- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

- zasady spravného drzeni téla

- dechova cviceni

- vnimani pocitl pfi cviceni

- upozornéni na nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

- v8eobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- pohybové ¢€innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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5. roénik

5. roénik
2 tydné, P

1. Plavecky vycvik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - plavani - (zakladni plavecka vyuka)
« zvlada v souladu s individuaInimi pfedpoklady osvojované - hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi
pohybové dovednosti - zékladni plavecké dovednosti
+ uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném :Jer(\j/in s(lea:a\;ezc;kghfg#sc;b dg)li\ln?gé?ttoi?uncl:’(rﬁt
sportovnim prostiedi;je veden adekvatné reagovat v situaci Urazu prvky Y P
spoluzaka
2. Aerobic
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - hygiena pfi TV
+ do pohybového rezimu postupné zafazuje korektivni cviceni, - hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi
pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim - vhodne 0b|<_'2‘C€nl a obuti pro pohyboye aktivity
svalovym oslabenim - kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

* jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje - zaklady estetického pohybu

na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

3. Rozvoj dusevni a fyzické zdatnosti zaka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti
« ve spolupraci s ugitelem zméfi zakladni pohybové vykony a - koordinace pohybu

porovna je s pfedchozimi vysledky

4. Zdravotné zamérené c¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
Z3k: - zdravotné zaméfené Cinnosti
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované - spravne drzeni téla
pohybové dovednosti - spravné zvedani zatéze

- prGpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zameérena
cviceni a jejich praktické vyuziti

5. Priprava organismu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfiprava organismu
+ do pohybového rezimu postupné zarazuje korektivni cviceni, - priprava ’pred ;’)c{flybovou ¢innosti
predevaim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo viastnim - uklidnéni po zatézi _
svalovym oslabenim - napinaci a protahovaci cvi¢eni

6. Vyznam pohybu pro zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam pohybu pro zdravi
« podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje - P‘?hybo‘(y rez'_m zaka
kondicné zamé&Fené &innosti; projevuje piiméfenou samostatnosta | - délka a intenzita pohybu

vuli po zlepSeni Urovné své zdatnosti
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7. Hygiena pfi Tv
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi;je veden adekvatné reagovat v situaci Urazu
spoluzaka

8. Bezpecnost
Ocekavané vystupy
zak:

* uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi;je veden adekvatné reagovat v situaci Urazu
spoluzaka

* jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

9. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
+ jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a

oznadi zjevné pfestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych €innostech opaéné pohlavi

10. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy

zak:
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti
uziva pfi pohybové €innosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi

11. Rytmicka gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

12. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy
zak:

+ podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené ¢Einnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlep$eni Urovné své zdatnosti
ve spolupraci s ucitelem zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky
orientuje se v informacénich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté byd|isté; samostatné ziska
potfebné informace

13. Zaklady sportovnich her
Ocekavané vystupy
zak:

* jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznacdi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

» za pomoci vyucujiciho zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- hygiena pfi TV
- hygiena pohybovych ¢€innosti a cvi¢ebniho prostfedi
- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Ucivo
- bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech
- organizace a bezpecnost cviéebniho prostoru
- bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach
- bezpec¢na pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
- prvni pomoc v podminkach TV

Ucivo
- pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

Uéivo
- cvieni s nacginim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Uéivo
- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti - kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem

Uéivo
- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykond,
zakladni pohybové testy
- zdroje informaci a pohybovych ¢innostech

Ucivo
- zaéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodu$enych pravidel minisport(
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5. roénik
14. Turistika a pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - turistika a pobyt v pfirodé - chiize v terénu
» podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené €innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Urovné své zdatnosti
15. Zdravotni Tv
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni
« uplatriuje pravidla hygieny a bezpe&ného chovani v bézném - zdravotni oslabeni’— konkrétni’zdravotni oslabeni Zaka
sportovnim prostiedi;je veden adekvatné reagovat v situaci Urazu - prevence zdravotnich oslabeni
spoluzaka - vhodny pohybovy reZim
 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni, koriguje techniku B vgcs)gge gb:gcr?ng gglg;p{glaZdrTV
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynl ucitele "z Y spravnef !
. o . . ) - dechova cviceni
* upozorni samostatné na cinnosti, které jsou v rozporu s jeho - vnimani pocitd pfi cviéeni
oslabenim - upozornéni na nevhodna cvigeni a ginnosti (kontraindikace
 zarazuje pravidelné do pohybového rezimu specialni vyrovnavaci zdravotnich oslabeni)
cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu - v8eobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
opakovani - pohybové ¢€innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
6. roénik
3 tydné, P
1. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rychly béh, vytrvaly béh na draze , skok do dalky nebo do vysky,

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré | hod mickem
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim dcelem

2. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

+ usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem

3. Upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zéklady sebeobrany

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim dcelem
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6. rocnik
4. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - herni €innosti jednotlivce, utkani podle pravidel Zakovské kategorie
+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem
* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
5. Pohybové hry
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - pohybové hry s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
« usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny a aktivity
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim dcelem
» odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi
6. Vztahy mezi lidmi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vztahy mezi lidmi a pravidla souziti
* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité
* princip olympijskych myslenek
7. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam pohybu pro zdravi, vlivy vnéjsiho prostfedi na zdravi.
« vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
* samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim
+ aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
8. Rezim dne
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rezim dne - denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpoc€inkovych
« usiluje v ramci svych moZnosti a zkugenosti o aktivni podporu aktivit
zdravi

9. Program podpory zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - programy podpory zdravi

« vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

10. Bezpec¢né chovani
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi
+ vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

1.LVK
Ocekavané vystupy
zak:
+ usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ugelem

2. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

« usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

3. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem

4. Hygiena a bezpeénost
Ocekavané vystupy
zak:
» odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

5. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Uéivo
- béZecké lyZzovani, lyzaFska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda
na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajing, jizda na
vleku; (dal$i zimni sporty podle podminek $koly)

Uéivo
- rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového

béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh
kouli

Ucivo
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport
divek a chlapct

Uéivo
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - v nestandardnim
prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi
a klimatickych podminkéach, improvizované oSetfeni poranéni
a odsun ranéného

Ucivo
- pohybové hry s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

6. Lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly)

Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

« usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Ucivo

- lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek $koly) - béZecké
lyZovani, lyzafska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (dali zimni sporty podle podminek Skoly)

- pfeziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, zajisténi
vody, potravy, tepla
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7. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré

pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

9. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka

10. Historie a sou¢asnost sportu
Ocekavané vystupy
zak:

» odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
- akrobacie, preskoky, cvi€eni s nacinim a na naradi

8. Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci

- prGpravnda, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni

Uéivo
- alesporni dvé hry podle vybéru Skoly - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
zakovskeé kategorie

Uéivo
- vyznamné soutézZe a sportovci, olympismus - olympijska charta

2 tydné, P

1. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

Uéivo
- rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcut
- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim
- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
- hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
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2. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

3. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

4. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

5. Upoly
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

6. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

7. Netradi¢ni pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

» odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

8. Hygiena a bezpecnost
Ocekavané vystupy
zak:
+ odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady pfekazkového

béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh
kouli

Uéivo
- akrobacie, preskoky, cvi€eni s naginim a na naradi

Uéivo
- s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Uéivo
- zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judo, karate

Ucivo
- alespon dvé hry podle vybéru $koly - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
zakovskeé kategorie

Uéivo
- dalsi (i netradi€ni) pohybové Cinnosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaka)

Uéivo
- hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rGzném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2 tydné, P

1. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢€innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

2. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

* zpracuje naméfena data a informace

3. Netradi¢ni pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou €innost

4. Komunikace v TV
Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

uziva osvojovanénazvoslovi na urovni cvi€ence, rozhodgiho,
divaka, ¢tenare novin, ¢asopisu, uzivatele internetu

Uéivo
- rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcu
- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim
- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
- hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

Uéivo
- rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového
béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh
kouli

Uéivo
- dalsi (i netradi€ni) pohybové Cinnosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaka)

Ucivo
- télocviéné nazvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech
- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani
- historie a sou€asnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta
- pravidla osvojovanych pohybovych €innosti - her, zavodé, soutézi
- zasady jednani a chovani v rGzném prostfedi a pfi rdznych
¢innostech
- méfeni vykonud a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,
evidence, vyhodnocovani
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9. ro¢nik

5. Hygiena a bezpec¢nost
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rGzném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

+ odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

6. Gymnastika
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - akrobacie, preskoky, cvi€eni s naginim a na naradi

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

7. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - alesporni dvé hry podle vybéru Skoly - herni kondi¢ni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel

+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré !
zakovskeé kategorie

pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

» zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje

5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Obsahové vymezeni:

Duiraz v tomto predmétu je kladen na rozvoj tvofivé ¢innosti. Vychazi se ze zkuSenosti Zak. Vyuka seznamuje
zaky se zakladnimi poznatky o materialech, pomickach a naradi. Vytvari se zakladni pracovni navyky,
dovednosti a tim se postupné vytvari pozitivni vztah k praci. Mimo jiné zde zaci ziskavaji aktivni vztah k ochrané
zivotniho prostiedi. V tomto pfedmeétu zaci pracuji s drobnym materidlem, s riznymi druhy papiru, s modelovaci
hmotou, keramickou hlinou a dal$imi materialy dle potieby. Ui se spravnému a bezpe¢nému zachazeni

s nizkami, nozem a dal$imi pracovnimi nastroji. Dale ziskavaji praktické zkuSenosti s organizovanim svého
pracovniho mista a pofadku v ném. Je kladen dliraz na hygienu préce. Prace jsou zhotovovany ke konkrétnimu
vyuziti (vystavy, nasténky, darecky, soutéze...).

V 6. ro¢niku se realizuje okruh Technické prace, v 6. - 8. rocniku okruhy Ptiprava pokrmt, Péstitelské prace, v 7.
a 8. Provoz a udrzba domdacnosti, v 8. a 9. rocniku okruh Svét prace a v 9. ro¢niku okruh Prace s laboratorni
technikou.
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Casové vymezeni:
Predmét se vyucuje ve vSech rocnicich 1. i 2. stupné s dotaci 1 hodina tydné.

Organiza¢ni vymezeni:

K hodinam pracovnich ¢innosti se vyuziva kmenova tiida, keramicka dilna, pracovna vytvarné vychovy, cvicna
kuchyn, Skolni zahrada a dal$i odborné pracovny. V kazdé tiidé a na prilehlych chodbéch je dostate¢ny prostor
pro vystaveni hotovych vyrobka.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

V hodinach pracovnich ¢innosti jsou zaci vedeni k:

- rozvoji jemné motoriky a manualni zruénosti;

- organizovani si vlastni ¢innosti;

- uplatiiovani svych napadt a komunikaci s ostatnimi zaky ve skuping;
- vytvafeni pozitivniho vztahu k zivotnimu prostiedi;

- postupnému vytvareni pozitivniho vztahu k praci;

- spravnému a bezpecnému pouzivani pracovnich pomticek.

Postupy, které smétuji k utvareni kliCovych kompetenci na 1. stupni:

Kompetence k uceni:
- vést zaky k seznameni se s riznymi druhy materialt a k praci s nimi;

Kompetence k feseni problémd:
- vést zaky k vnimani riznych problémovych situaci;

Kompetence komunikativni:
- umoznit zakiim diskutovat, vyjadfovat své myslenky a nazory, naslouchat promluvam druhych lidi;

Kompetence socialni a personalni:
- vést ke spolupréci ve skuping, ke spravnému jednani s druhymi lidmi a k utvafeni piijjemné atmosféry v tymu;

Kompetence obc¢anské:
- umoznit zakiim uvédomeéni si svych prav a povinnosti, respektovani nazoru druhého;
- vést zaky k tomu, aby dokazali poskytnout 1. pomoc nebo ji ptfivolat;

Kompetence pracovni:
- ucit zéky bezpecné a uc¢inné pouzivat rizné nastroje a pomticky, dodrzovat bezpecnost prace pii hodinach P¢
a zékladni hygienicka pravidla.

Vyuziti IKT v predmétu:
K vyuce je vyuzivano video i obrazovy material, literatura, ukdzky prostorovych vyrobki. V mensi mife lze
vyuzit od 3. ro¢niku vypocetni techniky - vyhledavani riznych navoda na strankach pro déti.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci na 2. stupni:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k praci s riznymi materialy a osvojovani si zakladnich pracovnich dovednosti a navykt

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci

- v zavislosti na véku zakl postupné budujeme systém, ktery jim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu
prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméteni

- vedeme zaky k poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveéka

- vedeme zaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni

- orientujeme zaky v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych
poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi
zivotni a profesni orientaci

Kompetence k feseni problému
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- v technicky zamétenych okruzich uciva vytvarime u zaka zakladni pfedstavu o technice a o technické ¢innosti
a predpoklady k jejimu racionalnimu a efektivnimu vyuzivani

- vybavujeme zaky pro dalsi zivot tak, aby dovedli fesit bézné technické problémy, s nimiz se v zivoté setkavaji
- zprostiedkovavame zaklim obecné, prifezové poznani techniky a zakonitosti jejitho vyuziti

- umoziujeme zakim ziskat zakladni technické dovednosti a védomosti pro orientaci v technice

- v zavislosti na véku zakt postupné budujeme systém, ktery jim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu
prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zameéteni

- vedeme zaky k poznéni, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveéka

Kompetence komunikativni

- davame zaktim dostateény prostor pro vyjadieni svych nazort, hypotéz a pro vytvotreni zavérl ze své prace
- vSechny provadéné ¢innosti fadné s zaky popisujeme, zaktiim umoznujeme dotazovat se na nejasnosti

- rozvijime u zakt komunikaci v kazdé probirané oblasti

Kompetence socialni a personalni

- zaky u¢ime planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné a v tymu

- zakiim dame moznost diskutovat pii feSeni ukold

- vedeme zaky k ohleduplnosti a uznani prace druhych, poskytnuti pomoci druhym, zvlasté spoluzaktim méné
manualné zdatnym

- v kazdém zakovi péstujeme pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, vzdy musi mit moznost vyslovit své nazory

a obhajit svij zpasob feseni

- v kazdém zakovi péstujeme piedstavu konkrétniho a svébytného individua, ale zaroven dilezitého ¢lanku tymu

Kompetence obcanské

- v oblasti ptipravy pokrmi vedeme zaky i ke spravnému a slusnému chovani nejen u stolu, ale i ve spolecnosti

- vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkolt, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu
pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- v oblasti technologie piipravy pokrmi se snazime ovlivnit stravovaci zvyklosti zakti ve smyslu zdravé vyzivy

a uplatilovani novych technologii Setrného zpracovani pozivatin

Kompetence pracovni

- zéky soustavné a cilevédomé vedeme v prub&hu celého zékladniho vzdélavani k pozitivnimu vztahu k praci a k
odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki prace

- vedeme zaky k organizaci a planovani prace, k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomtcek pfi praci i v
bézném zivoté

- vyukou technickych ¢innosti podporujeme rozvoj technického mysleni a tviir¢iho potencialu zéku, vedeme je
k vytvafeni elementarnich navykl v oblasti bezpecnosti pii vyuzivani techniky v béznych Zivotnich situacich

- posilujeme motorické dovednosti zakl a vytvatime u nich zaklady technické gramotnosti

Dulezité je informovanost zakd o moznostech jejich budouciho uplatnéni v technickych oborech spolecenské
praxe, to ovliviluje zejména piedprofesni ptipravu zakl a motivaci vybéru budouciho zaméteni studia.

Vyuziti IKT:
Zéci vyhledavaji informace na internetu. Ve vyuce se uplatiiuji digitalni u¢ebni materialy (DUM) vytvoiené
ucitelem i samotnymi zaky.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie

* Planuje, organizuje a fidi vlastni uc¢eni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace

* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
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» Samostatné pozoruje a experimentuje
* Poznéava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feSeni problémi
* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
* Rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému
» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feseni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému
* Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
» Uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
» Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
 Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
* Rozumi riiznym typtm textd , obrazovych materidlli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
» Kompetence socialni a personalni
» Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
» Na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spole¢né prace
* Podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
» Na zaklad¢é ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* V pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pfi feSeni tikolu
* Ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji
* Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj
* Ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
» Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot
« Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
* Odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nésili
* Je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
* Poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich
» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

* Projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost
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» Zapojuje se do kulturniho déni

* Respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

» Pouziva bezpecné a €inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti

* Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu

* Pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi, Zivotniho prosttedi
i kulturnich a spolecenskych hodnot

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

+ Cini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

* Rozviji své podnikatelské mysleni

* Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zameéru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani

» Kompetence digitalni

* Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

* Vyuziva digitalni zafizeni pti u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly

* Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

* Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

1. ro¢énik
1 tydng, P

1. Prirodni material

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
+ vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i textil, drat, folie aj.)

netradi¢nich materialt
» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Pomlucky a nastroje
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

3. Pracovni operace a postupy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

+ vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt
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4. Stavebnice
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

5. Pokojové rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
+ pecuje o nenaro¢né rostliny

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modell

Uéivo
- péstovani pokojovych rostlin

1 tydné, P

1. P¥irodni material
Ocekavané vystupy
zak:
» vytvaFi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradic¢nich i
netradi¢nich materialt
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Pomlucky a nastroje
Ocekavané vystupy
zak:
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy
+ zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

3. Pracovni operace a postupy
Ocekavané vystupy
zak:
+ vytvaFi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald

4. Stavebnice
Ocekavané vystupy
zak:
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy
+ zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

5. Pokojové rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
» pecuje o nenarocné rostliny

Uéivo
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)

Uéivo
- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti

Ucivo
-jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Ucivo
- stavebnice (plo$né, prostoroveé, konstrukéni)
- sestavovani modell

Uéivo
- péstovani pokojovych rostlin
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

1. P¥irodni material
Ocekavané vystupy
zak:
» vytvaFi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Pomucky a nastroje
Ocekavané vystupy
zak:
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

3. Pracovni operace a postupy
Ocekavané vystupy
zak:
» vytvaFi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradic¢nich i
netradi¢nich materialt
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

4. Stavebnice
Ocekavané vystupy
zak:
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

+ zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

5. Pokojové rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
* provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani
» pecuje o nenarocné rostliny

6. V kuchyni
Ocekavané vystupy
zak:
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani

4. roénik

Uéivo
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
textil, drat, félie aj.)

Uéivo
- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti

Uéivo
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Ucivo
- stavebnice (plo$né, prostoroveé, konstrukéni)
- sestavovani modell

Uéivo
- péstovani pokojovych rostlin

Ucivo
- spravné stolovani
- pfiprava tabule

karton,

1 tydng, P
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4. ro¢nik
1. Prirodni material
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
+ pod vedenim tfidniho ugitele pouzivaji vhodné pracovni pomticky, | textil, drat, folie aj.)
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
* udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace
+ dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytuji prvni
pomoc pfi Urazu
* vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky
lidovych tradic
2. Pomucky a nastroje
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti
+ pod vedenim tfidniho ucitele pouzivaji vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
* udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace
+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu
3. Pracovni operace a postupy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
+ pod vedenim tfidniho ucitele pouzivaji vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
+ udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace
+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
4. Stavebnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

5. Pokojové rostliny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - péstovani pokojovych rostlin
+ oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

6. Prace s navodem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
+ provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

7. Priprava pokrmu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfiprava jednoduchého studeného pohosténi (pomazanka,
« vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé Jedpohubky, chlgb!cky, ovocné, zeleninové misy...)
své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu - zaklady stolovani

* udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a - hygiena v kuchyni a v jideiné

bezpecénosti prace
+ dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytuji prvni
pomoc pfi Urazu
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4. roénik

5. roénik
1 tydné, P

1. Pomlcky a nastroje
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti
+ podle pokynu ucitele voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
* udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytuje prvni pomoc pfi Urazu
+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu

2. Prirodni material

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
« vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé textil, drat, folie aj.)

své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

podle pokynu ucitele voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytuje prvni
pomoc pfi Urazu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rdznym materialem prvky
lidovych tradic

3. Pracovni operace a postupy
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rdzné vyrobky z daného materialu
podle pokynu ucitele voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
* udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytuje prvni pomoc pfi Urazu
+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu

4. Stavebnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

5. Pokojové rostliny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - péstovani pokojovych rostlin
+ vede péstitelské pokusy a pozorovani
+ oSetfuje a péstuje pokojové i jiné rostliny
* pfi péstitelskych €innostech voli spravné pomucky a postupy
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5. roénik
6. Prace s navodem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
+ provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz
+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
7. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfiprava jednoduchého studeného pohosténi (pomazanka,
+ udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a Jedpohubky, chlgbféky, ovocna, zeleninova misa...)
bezpeénosti prace; poskytuje prvni pomoc pi trazu - zaklady stolovani
+ dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytuje prvni - hygiena v kuchyni a v jidelné
pomoc pfi Urazu
8. V kuchyni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - seznameni se se zakladnim vybavenim kuchyné
- orientuje se ve vybaveni kuchyné - pfiprava jednoduchého pokrmu
- . & iednoduchy ok - spravné stolovani a spole¢enské chovani
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm - bezpe&nost a hygiena v kuchyni
» dodrzuje pravidla stolovani a spole¢enského chovani - prvni pomoc
« udrzuje gistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a - vybeér, nakup a skladovani potravin
bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc - technika v kuchyni - historie a vyznam
6. roénik
1 tydné, P
1. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kuchyné - zakladni vybaveni, bezpe¢nost a hygiena provozu
« pouziva zakladni kuchyiisky inventar a bezpeéné obsluhuje - potraviny - rozdéleni, skladovani, sestavovani jidelnicku
zakladni spotfebice - pfiprava pokrmd

- Uprava stolu a stolovani

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole€enského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

2. Technické prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vlastnosti materialu a jeho uZziti v praxi
+ pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich tdrzbu - pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy
- technicka dokumentace

rozli§i vlastnosti a vhodnost pouZziti jednotlivych materialt
dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché prace s technickymi materialy

pripravi si vlastni jednoduchy nacért vyrobku
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

0 tydné, P

8. roénik

1 tydné, P

1. Svét prace
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pfi rozhodovani a volbé vhodného povolani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby

2. Vyuziti digitalnich technologii
Ocekavané vystupy
zak:

ovlada zakladni funkce digitalni techniky

diagnostikuje a odstrariuje zakladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitaini zafizeni

pracuje uzivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi
oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy
pfi préci s digitalni technikou

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

3. Design a konstruovani
Ocekavané vystupy
zak:

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funk&nost, nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétd a
zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni
predpisy

9. roénik

Uéivo
- 8kolska soustava CR
- strukturovany Zivotopis
- trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedku,
pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti
na trhu prace

Ucivo
- digitalni technika — roboti, pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD prehravace, e-Kniha,
mobilni telefony
- digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth,
WIFI, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), naviga¢ni technologie,
konvergence technologii, multiplexovani
- pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci — komunikace s programovacim procesorem, Upravy,
archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

Ucivo
Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronickeé,

programovatelné), sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvka,

montaz a demontaz

Navod, predloha, nacért, plan, schéma, jednoduchy program, blokové

orientovany programovaci jazyk

1 tydng, P
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9. ro¢nik
1. Priprava pokrm
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kuchyné - zékladni vybaveni, udrZzovani poradku a Cistoty,
+ pouzivéa zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné obsluhuje bezpeénost a hygiena provozu ) )
zéakladni spotebite - potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
+ pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy Jidelnitku
e D o ) ) o - ptiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby
+ dodrzuje zakladni principy sto_lovam, spole¢enského chovani a tepelné upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napojd
obsluhy u stolu ve spolecnosti - Gprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
+ dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
pomoc pii Urazech v kuchyni stole
2. Svét prace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - volba profesni orientace, moznosti vzdélavani
* orientuje se v pracovnich Cinnostech vybranych profesi - zameéstnani - pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpisoby hledani
L . - .. N , . zaméstnani, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti
+ posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani - podnikani
a profesni pfipravy
+ vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani
» prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
na trhu prace
3. Prace s laboratorni technikou
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni laboratorni postupy a metody v chemii a fyzice
« poskytne prvni pomoc pfi trazu v laboratofi - zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
» vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy a pomucky
pro konkrétni pozorovani a experimenty
« zpracuje protokol své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavéry
+ vyhleda v informacnich zdrojich podklady pro danou
experimentalni praci
+ dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
praci
5.10 Doplnujici vzdélavaci obory
5.10.1 Konverzace v anglickém jazyce
0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Volitelny pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a vyucuje se v 7. - 9. roéniku. Vyuka probihd v jedné
skuping. Durraz je kladen pfedevsim na komunikacni schopnosti zaka (jde o to, aby se nebali pouzivat
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i nedokonale zvladnuty cizi jazyk), ¢emuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky. Déle se zZaci zaméiuji na
samostatnou tvotivou ¢innost formou individualnich i skupinovych projektt.

Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech. Zaci by méli rovnéz porozumét étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich
jazykové urovni.

Zéci prohlubuji znalosti pfedmétu Cizi jazyk a realii zemi, jeZ timto jazykem hovoii. Znalost ciziho jazyka vede
zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou soucasti
komunikace mezi nimi.

Vyuka navazuje na probirana témata, procvicuje se vétna skladba, pozornost se vénuje poslechu (napt. anglické
pisné) a popisovani jednoduchych déji (zakim je vytvaren dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouzivani
anglictiny a jsou piedkladany konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je jeji pouziti nezbytné).

Vyuka by mé¢la byt zabavnéjsi alternativou k béznym hodinam anglictiny.

Vyuka anglického jazyka probiha v béznych tfidach, v jazykové uéebné i v ucebné pocitatové. Zde maji zaci
moznost pracovat jak s online cvicenimi, tak s vyukovym softwarem.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- dtiraz je kladen zejména na ustni komunikaci a zvukovou podobu jazyka

- pouzivat bézné vyrazy hovorové anglictiny v kazdodennich situacich (rozhovory, scénky)

- rozvoj pasivnich i aktivnich jazykovych dovednosti - ¢ten, psani, porozuméni a zejména konverzace na zakladé
osvojenych znalosti

- vyuziti autentickych material (pisné, asopisy, filmy, internet)

- vytvareni souvislosti a propojovani s jinymi oblastmi

- poznavaci zajezd do Britanie, setkdni a moznost komunikace s rodilymi mluvéimi

- poznavani realii a kulturnich odli$nosti anglicky mluvicich zemi, u¢i se toleranci k hodnotam jinych naroda

- tfidni 1 mezitiidni projekty

Zéci na konci vzdélavaciho procesu dosahuji jazykové tirovné A2 podle Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky.

Uroveii A2: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostfedné
tykaji (napé€. zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Dokaze
komunikovat prostiednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou vyménu
informaci o znamych a béznych skute¢nostech. Umi jednoduchym zptisobem popsat svou vlastni rodinu,
bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potieb.

Postupy, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

- vést zaky k pochopenti, pro¢ je dilezité ucit se komunikovat anglicky

- vést zaky k propojovani probranych témat a jazykovych jevt do SirSich celkl (vyuZzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych oblastech)

Kompetence k feseni problému

- vést zaky k uvédoméni si existence problémové situace a k hledani feseni

- ucit zaky vyjadtit obsah myslenky pomoci jednodussich vyrazi, chybi-li slovni zasoba
- nabizet feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v anglicting

- odstraniovat obavy zakt z komunikace s cizincem

- vést zaky k porozuméni promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vést zaky k vyuziani dovednosti osvojenych v anglickém jazyce k navazani kontaktd

Kompetence socialni a personalni

- umoziovat zakim spolupraci v tymu

- vést zaky k respektovani riznych nazort a k obhajob¢ vlastniho nazoru

- vést zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci v jednoduchych situacich

- vést zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v anglicky mluvicich zemich
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Kompetence obcanské
- na pozadi naSich zvyki a tradic vytvafet pfedstavu o tom, jak je tomu v némecky mluvicich oblastech
- na zaklad¢ poznani kultur téchto zemi rozvijet u zakti védomi vlastni narodni identity

Kompetence pracovni
- vést zaky k vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
* Poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
» Kompetence k feseni problémui
* Rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
* Vyhleda informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni
¢ Sleduje vlastni pokrok pfti zdolavani problémut
¢ Kompetence komunikativni
* Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
» Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
« Uginné se zapojuje do diskuse
* Obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
» U¢inng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
» Na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spole¢né prace
Podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

* V ptipadé¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat€ celé tidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni tkolu
» Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
» Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost
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* Cini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

7. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, V

1. Komunikaéni dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:

Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, poskytne
pozadovanou informaci, porozumi znamym sloviim, pozada o
sluzbu

Rozumi jednoduchym pokynidm a adekvatné na né reaguje

V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
probiranymi tématy

Vyplni formulaF, napi$e jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat

8. roénik

Uéivo
slovni zasoba a jeji rozsifovani
fixace gramatickych jevl probiranych v hodinach AJ
konverzacni obraty souvisejicich se slovni zasobou a gramatikou
procvic¢ovani poslechovych dovednosti
rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
rozvijeni dovednosti v psani

0+1 tydné, V

1. Komunikaéni dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:

Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, poskytne
pozadovanou informaci, pozada o sluzbu, vyjadFi nazor, navrh
Rozumi obsahu jednoduchych textl v doplfikovych materialech
V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky,
pracuje s jednoduchymi autentickymi materialy s vyuzitim vizualni
opory

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
probiranymi tématy

Vyplni formulaF, napiSe jednoduché texty, reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

9. rocnik

Uéivo
slovni zasoba a jeji rozsifovani
fixace gramatickych jevl probiranych v hodinach AJ
konverzacni obraty souvisejicich se slovni zasobou a gramatikou
procvic¢ovani poslechovych dovednosti
rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
rozvijeni dovednosti v psani

0+1 tydng, V

Zakladni Skola Trest’

235



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

236

9. ro¢nik
1. Komunikaéni dovednosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba a jeji rozsifovani
+ Pochopi obsah a smysl jednoduché konverzace, ktera se tyka fixace gramatickych jevl probiranych v hodinach AJ .
osvojovanych témat konverzacni obraty souvisejicich se slovni zasobou a gramatikou

procvi¢ovani poslechovych dovednosti
rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
rozvijeni dovednosti v psani

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, poskytne i vyzada
informaci, pozada o sluzbu, vyjadfi nazor, navrh, nabidku
Rozumi obsahu jednoduchych textl,pracuje se zjednodusenymi
autentickymi materialy s vyuzitim vizualni opory

Vyplni formulafF, napiSe jednoduché texty, reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
probiranymi tématy

Stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i
konverzace

5.10.2 Konverzace v némeckém jazyce

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu

1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Konverzace v némeckém jazyce je jako volitelny pfedmét vyucovana v sedmém az devatém ro¢niku.

Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o0 jednoduchych tématech. Diraz je kladen piedevsim na komunikaéni schopnosti zaki (jde o to, aby se nebali
pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk), éemuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky. Zaci by méli rovnéz
porozumét &tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové irovni. Zaci prohlubuiji znalosti ziskané
v pfedmétu Cizi jazyk. Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje

v nich toleranci k nim a je nedilnou soucésti komunikace mezi nimi.

Vyuka navazuje na probirand témata, procvicuje se vétna skladba, pozornost se vénuje poslechu a popisovani
jednoduchych déju (zaktim je vytvaien dostatek komunikaénich pfilezitosti pro pouzivani némciny a jsou
predkladany konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti némciny).

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v jedné skupiné. Vyuka némeckého
jazyka probiha predevs§im v jazykové ucebné (kde se nachazeji veskeré pomucky a materialy) i v uebné
pocitatové. Zde maji zaci moznost pracovat jak s online cvicenimi, ktera pfimo vychazeji z pouzivanych ucebnic,
tak s vyukovym softwarem.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

- vyuka je zalozena na simulaci kazdodennich situaci

- vyuziti autentickych nahravek, filma

- dliraz na ustni komunikaci a zvukovou podobu jazyka

- prace s informacemi (autentické texty, internet)

- rozvoj pasivnich a aktivnich jazykovych dovednosti (poslech a ¢teni s porozuménim,konverzace, psani)
- vytvareni souvislosti a propojovani s jinymi oblastmi

- rizné druhy projektt
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Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

- vést zaky k pochopeni, jak je dilezité komunikovat némecky v nasi oblasti

- vést zaky k propojovani probranych témat a jazykovych jevi do SirSich celkd (vyuzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych vzdelavacich oblastech)

Kompetence k feSeni problémi
- vést zaky k uvédomeéni si existence problémové situace a k hledani feseni
- nabizet feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni

- vést zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

- vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v némciné

- odstraniovat obavy zakl z komunikace s cizincem

- vést zaky k porozumeéni promluvé i pfiméfenému textu v némeckém jazyce

- vést zaky k vyuziani dovednosti osvojenych v némeckém jazyce k navazani kontaktti

Kompetence socialni a personalni

- umoziovat zakim spolupraci v tymu

- vést zaky k respektovani riznych nazoru a k obhajob¢ vlastniho nazoru

- vést zaky k vyzadani a poskytnuti pomoci v jednoduchych situacich

- vést zaky k dodrzovani zasad slusného chovani v némecky mluvicich zemich

Kompetence obcanské

- na pozadi nasich zvyki a tradic vytvaret pfedstavu o tom, jak je tomu v némecky mluvicich oblastech

- vést zaky k sebevédomému vystupovani v zahranici (jako obcan Ceské republiky, ktery je si védom své identity
a korfent)

Kompetence pracovni
- vést zaky k vyuzivani némeckého jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Zaci by tak méli postupné dosahnout trovné A2, ktera je predpokladana jako vystupni trovei pro Cizi jazyk.
Tato Groven v sobé zahrnuje, ze zak/zakyné:

- rozumi vétam a Casto pouzivanym vyraztim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostiedné tykaji (napf-.
zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani)

- dokéze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou
vymeénu informaci o znamych a béznych skute¢nostech

- umi jednoduchym zptisobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/jejich
nejnaléhavéjsich potieb.
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Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feSeni problémi
* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni probléma
» Pfezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pfi fesSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci
¢ Kompetence komunikativni
* Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* Rozumi riiznym typtm textd , obrazovych materidlli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
* Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahii potfebnych k souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pii feSeni ukolu
» Kompetence obcanské
 Chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
* Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Kompetence pracovni
* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

7. rocnik
0+1 tydné, V

1. Poslech a ¢teni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hravé pracovat s rymy (aliteraci), jazykolamy

« rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li - identifikovat slova vtextu
pronaseny pomalu a zfetelné - inzeraty (povolani, seznameni, prazdniny)

. . A . . - katalogy s nabidkou volného ¢asu
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované 9y

promluvy/konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat - jidelni listky
» vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - navazovat na rozhovory z uc¢ebnice

- hodnotit osobu, volny ¢as, povolani

- vést rozhovory k probiranym témattm (volny ¢as, povolani, jidlo,
prazdniny)

- vést telefonické rozhovory (inzerat, objednavka)

» zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

 vypravi jednoduchy pfibéh/udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Zakladni Skola Trest’
238



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
* vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly
a dalSich osvojovanych témat

8. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- zanechat poznamku (poznamkovy listek)
- na zakladé vzoru sestavit inzerat (nakup, prodej, seznameni)
- vytvofit navrh jidelniho listku
- psat vlastni (i nesmysiné) texty (basné, pisnicky)

0+1 tydné, V

1. Poslech a ¢teni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy/konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

* mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole a dalSich osvojovanych
tématech

 vypravi jednoduchy pfibéh/udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly
a dalSich osvojovanych témat
+ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

9. rocnik

Uéivo
- hravé pracovat s rymy (aliteraci), jazykolamy
- identifikovat slova v textu
- porozumét reklamnim textim
- pracovat s inzeraty (bydleni, volny €as - sport, kultura, nabidka
véci)

Uéivo
- navazovat na rozhovory z ucebnice
- hodnotit osobu, volny ¢as, médu,bydleni
- vést rozhovory k probiranym témattm (volny ¢as, méda, bydleni)
- vést telefonické rozhovory (inzerat, objednavka)

Uéivo
- zanechat poznamku (poznamkovy listek)
- na zakladé vzoru sestavit inzerat (nakup, prodej, pronajem),
objednavka
- psat vlastni (i nesmysiné) texty (basné, pisnicky)

0+1 tydng, V
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9. ro¢nik

1. Poslech a éteni s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hravé pracovat s rymy (aliteraci), jazykolamy
« rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li - |dent|f|koyat slova v'textu .
pronadeny pomalu a zfetelné - porozumét reklamnim text(m

- pracovat s materidly, které se tykaiji televize
- pracovat s inzeraty (nabidka bydleni, volny ¢as, méda, cestovani)
- porozuméni napisim na vefejnych mistech (nadrazi, ubytovny)

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

+ vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - navazovat na rozhovory z uc¢ebnice
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v b&znych - hodnotit osobu, volny €as, modu, televizi, bydlen, cestovani
formalnich i neformalnich situacich - vést rozhovory k probiranym tématim (volny ¢as, méda, televize,

bydleni , prazdniny, cestovani)

* vypravi jednoduchy pfibéh/udalost; popiSe osoby, mista a véci ze - vést telefonické rozhovory (inzerat, objednévka)

svého kazdodenniho Zivota

3. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zanechat poznamku (poznamkovy listek)
- napide jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly || - na zakladé vzoru sestavit inzerat (nakup, prodej, pronajem)
a dalSich osvojovanych témat - psét vlastni (i nesmysIné) texty (basné, pisnicky)

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.10.3 Informatika volitelna

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Volitelny pfedmét Informatika je vyucovan od 7. do 9. ro¢niku 1 vyuéovaci hodinu tydné v odbornych
pracovnach IKT. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby zak dovednosti

a znalosti ziskaval vyhradn€ na zéklad¢ individualni nebo skupinové prace s pocitaci, periferiemi a pouzivanym
softwarem. Zak provadi takové Ginnosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti prace s IKT
technologiemi vyhradn¢ uzivatelského charakteru, ale tak, aby je mohl dale rozvijet na stfednim stupni vzdélani.
Cilem je vybavit zéka takovymi kompetencemi, aby byl schopen IKT technologie v budoucnosti cilevédome
vyuzivat k organizaci a fizeni svého zivota. Dovednosti ziskané v Informatice umoziuji zakovi aplikovat
vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdrojti ve vSech vzdélavacich
oblastech celého zakladniho vzdé€lavani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a zdjmové ¢innosti.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v informatice v tomto obdobi pomaha zakiim vnimat vyznam pocitaca v Zivoté. Zacise v 7. - 9.

Zakladni Skola Trest’
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ro¢niku seznamuji s ovladanim pocitace a dokazi na ném samostatné a bezpecné pracovat. Vyuzivaji své
poznatky v ostatnich pfedmétech a snazi se zapojit vypocetni techniku pii praci na zadanych tkolech.

Vychovné a vzdélavaci strategie sméfuji v 7. - 9. ro¢niku k tomu, Ze zak:

- chape spolecensky tok informaci — vznik—pienos—transformace—zpracovani — distribuce informaci
- vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejb&znéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a postupuje poucené i v ptipade jejich zdvad

- chrani data pied poskozenim, ztratou a zneuzitim

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledava informace na portalech,v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

- ovlada praci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci

- uplatituje zékladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

- ovétuje vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich zadvaznost a vzajemnou navaznost
- pracuje s informacemi v souladu se zadkony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z riznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

- zpracuje a prezentuje na uzivatelské tirovni informace v textové, grafické a multimedialni formé

Postupy, které sméetuji k utvateni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- umoznovat zakiim vyhledavani informaci na internetu a jejich vyuzivani v riiznych ¢innostech i praktickém
Zivoté

- vést zaky k ovladani pocitace, uzivani znakti a symbold

Kompetence k feSeni problému
- vést zaky k feSeni problému riznymi zptisoby, k hledani nejvhodnéjsiho zptisobu

Kompetence komunikativni
- umoziovat zakim préci s riznymi typy textd, obrazkt
- vést zaky ke komunikaci s okolnim svétem pomoci prostfedkd ICT

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky k poskytnuti pomoci a rady ostatnim uzivatelim pocitace a k zadosti o radu

Kompetence pracovni
- umoznovat zaklim vyuzivat znalosti a dovednosti ziskané pfi praci na pocitaci jako pfipravu na budoucnost

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Kompetence k feSeni problémi

* Vyhleda informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky

» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feseni
¢ Kompetence komunikativni
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
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* Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou

komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni

* V ptipad¢ potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

» Kompetence pracovni

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

7. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, V

1. Zaklady prace s pocitacem
Ocekavané vystupy
zak:
» samostatné rozli§i alespori 4 druhy programt
+ seznami se s vyukovymi programy pro ZS
« orientuje se ve vyukovych programech

2. Zpracovani a vyuziti informaci
Ocekavané vystupy
zak:
+ podle pfipony rozliuje typy soubort
* pracuje se soubory a slozkami v systému Windows
+ ovlada program pro spravu soubort
» pochopi zakladni polohu rukou na klavesnici pro efektivni psani
* nauci se psat pismena stfedni fady klavesnice

3. Grafika a pocitac
Ocekavané vystupy
zak:
+ uci se rozponat rastrovou a vektorovou grafiku, u¢i se zakladni
operace Upravy fotek

Uéivo
—zakladni rozdéleni software
—nadstavby OS
—textové editory
—tabulkové kalkulatory
—programovaci jazyky
—kresleni a Uprava fotografie
—programy pro navrhy a animace

Ucivo
—pracovni prostfedi dvou oken (prizkumnik, TotalCommander)
—slozka s soubor
—pfipony soubor(
—disky a pamétova média
—zakladni operace se slozkami
—zakladni operace se soubory
—prstoklad
—znaky na klavesnici

Ucivo
— zakladni objekty, vkladani objektu
— nastroj Vybér a editace objektu
— oznaceni, zmeéna velikosti, pfesun, rotace a zkoseni objektu,
nastroj Tvarovani objektd
— tvary — obdélnik, ¢tverec, kruznice, elipsa, mnohouhelniky,
hvézdy,usecky, kfivky
— zrcadleni
— duplikacni rezim
— ukladani
— text — umélecky text, barva textu, editace textu
— vkladani obrazkd, barevna vypli
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4. Textovy editor WORD
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva dva druhy textového nastroje — odstavcovy a umélecky
text
vyuzije zakladni textové nastroje uzivané u pocitact

zopakuje si praci s typem pisma

naudi se instalaci novych fontl pisem

pro nacéteni nového dokumentu se nauci vyuzivat Sablony
samostatné vybere Upravy pro dany text

rozhodne se pro dany styl do daného dokumentu

rozumi jazykovému déleni slov

vyhleda nejvhodnéjsi varianty usporadani

pouziva pravidla pro praci se schrankou

vyuzije znalosti s tabulkou pfi zapojeni tabulky do textu
pracuje s barvou v burikach
samostatné voli vhodné &islovani z nastroju Wordu

vyuzije znalosti s grafikou pro zapojeni obrazkd do textu

odvodi zplsob zapisu vzorcl v editoru rovnic

samostatné voli nejvhodnéjsi usporadani stranky

uvédomi si grafickou podobu stranky

nauci se pracovat s tabelatory

nauci se pracovat s vice dokumenty prostfednictvim oken
vyuzije jazykovych znalosti pro manualni i automatické opravy

vyhleda slovniky pro korekci pravopisu

vyuziva databazi adres pro hromadné zadavani

vyuzije nastroje Wordu pro vlastni nastaveni
pfi skupinové praci se nau€i nastavit typy tiskaren
spolupracuje ve skupiné

5. Windows
Ocekavané vystupy
zak:
* blize se seznamuje s prostfedim Windows

6. Internet
Ocekavané vystupy
zak:
spolupracuje ve skupiné
ve skupiné pozna moznosti elektronického nakupovani
poznava dalsi vyhody a nevyhody internetu
komunikuje pomoci internetu
uc¢i se vyhledavat na internetu

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- spusténi
- popis prostredi
- ovladani Wordu
-zakladni editace textu: typy pisma a velikost, rezimy
prepisovani/vkladani, zarovnavani textu, ulozeni a otevieni
souboru,druhé a dalSi uloZeni,méfitko zobrazeni,vyuZziti Sablony
-editace textu: vyuziti pisma,formaty, odstavce, styly, vytvofeni
nového stylu,uprava stranky,déleni slov
-schranka a operace se schrankou: zkopirovani dat do
schranky,vyjmuti a vloZeni dat,pravidla pro praci se schrankou
-tabulky: zakladni tvorba tabulky,zména Sitky, vySky,cary a barvy
v tabulce (ohrani¢eni a stinovani),vzorce v tabulce
-Cislovani a odrazky: automatické, viceturoviiové
-grafika ve Wordu: vkladani obrazku,textovy ram,pfemisténi
objektl,editor vzorcl a rovnic
-stranka, prace se strankou: okraje,zahlavi a zapati,
sloupce,odsazeni a pfedsazeni,tabulatory,vyuziti panelt nastroji
-operace s dokumentem: prace s vice dokumenty,kopirovani textu
a dat mezi dokumenty,automatické opravy,kontrola pravopisu
-tisk: nahled na dokument,tisk dokumentu,tiskarny a jejich nastaveni
-doplrikové funkce: hromadna korespondence,vytvoreni
hypertextového odkazu,nastaveni Wordu

Uéivo
-navazani na predchozi ucivo
-jak co otevfit v daném programu
-sefazeni polozek ve Start — Programy
-hlavni nabidka
-ikony snadného spusténi
-schovani spodni listy
-ovladaci panely
-kontrola disku, defragmentace
-komprimovani
-instalovani programt
-prace s prizkumnikem

Ucivo
-typy pfipojeni k internetu — modem, WiFi, pevné pfipojeni
-internetové protokoly — software
-vyhledavani na internetu
-internetové nakupovani
-elektronicka banka
-emailova schranka
-slovnik online
-vyhledavace

Zakladni Skola Trest’

243



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

244

7. Prezentacni nastroje
Ocekavané vystupy

zak:
zna pravidla tvorby prezentace

zna typograficka pravidla

ovlada vyuziti $ablon a prekladu

seznami se s riznymi nastroji pro tvorbu prezentace

8. rocénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
zakladni pravidla pro tvorbu prezentace
typograficka pravidla tvofeni textu
moznosti vyuziti pfedpfipravenych $ablon, automatickych prekladt
seznameni s riznymi nastroji pro tvorbu prezentaci

0+1 tydng, V

1. Multimedialni prezentace — PowerPoint
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v prostfedi PowerPoint, zvlada tvorbu prezentace a
grafu

2. Tabulkovy procesor Microsoft Excel
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva bézny vyukovy a kancelarsky software

ovlada praci s textovymi, tabulkovymi a grafickymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem

zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v textové,
grafické a multimedialni formé

poznava prostredi excel a jeho moznosti a funkce

Ucivo
—programy pro tvorbu prezentaci, druhy prezentaci
—zakladni okno programu
—8ablony
—rozlozeni snimku
—pfidani dalSich snimkd
—prohlidka prezentace
—nové textové pole
—Uprava textu — velikost pisma, barva pisma, zarovnani textu
—mazani textovych poli a celych snimkd
—vlozZeni grafickych objektt — obrazek, klipart, WordArt, automatické
tvary
—efekty objektd — zvuk, ¢asovani, pfechod mezi snimky
—vlastni pozadi
—hypertextové odkazy

Ucivo
—zakladni okno
—burika — typ buriky, velikost buriky, oznaceni vice bunék
—zakladni Upravy textu — font, zarovnani, barva pisma, vyplri bunék
— prace s tabulkou — pfesun, oznacovani, vkladani a odstrarovani
fadkl a sloupcu
—zakladni funkce
—graf — tvorba grafu, prostorové nataceni grafl, velikost a format
textd, barvy a textury
—kopirovani
—Ciselné fady
—format bunky — €islo, zarovnani, ohrani¢eni
—fazeni dat
—tisk — nahled, nastaveni zahlavi a zapati
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3. Digitalni fotoaparat
Ocekavané vystupy
zak:
poznava dal$i moznosti zpracovani digitalni fotografie

prevede a ulozi digitalni fotografii na CD

vyuziva dodate¢nych moznosti pro Upravy fotografii
struéné zna volné Sifiteiné programy pro Upravu digitalnich
fotografii

uci se ovladat digitalni fotoaparat

4. E-mailovy klient
Ocekavané vystupy
zak:
+ poznava prostfedi Outlook, u¢i se odesilat maily v tomto prostfedi
a pracovat s kontakty a kalendarem

5. Grafika a pocitac-pokra¢ovani
Ocekavané vystupy
zak:
 pracuje s informacemi v souladu se zakonem o duSevnim
vlastnictvi
* vybira vhodné nastroje pro Upravu

6. Pocitacova kriminalita a ochrana na internetu

Ocekavané vystupy
zak:
+ ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost
+ pouziva informace z rdznych informacénich zdroju
+ pomoci antivirového programu dokaze identifikovat viry
« zaktualizuje antivirovou databazi
+ ve skupiné pozna moznosti elektronického nakupovani

7. Webové stranky
Ocekavané vystupy
zak:
+ ovlada programovani webovych stranek
+ rozezna redakéni systémy

8. Stfih zvuku
Ocekavané vystupy
zak:
* pracuje s rliznymi hudebni formaty
» ovlada software na stfih zvuku
+ vyuZziva rdzna zafizeni pro tvorbu zvuku

Uéivo
-prace s digitalnim fotoaparatem
-moznosti a funkce fotoaparatu
-rezimy prenosu dat
-videosekvence
-freeware programy
-ovladani oken
-okno navigator
-okno prizkumnik
-nahledy
-fazeni snimkd
-stazeni fotografii z fotoaparatu
-otoceni fotografii
-Uprava expozice
orez fotografii
-pfejmenovani fotografii
-vyuziti fotografii na www strankach

Ucivo

-nastaveni posty
-emailova adresa
-kontakty
-kalendar

Ucivo

-Uprava digitalni fortogarfie :

-symetrické tvarovani vrcholl hvézdy

-rozbiti objektu na kFivky

-priihlednost, vypIné, bitmapovy typ vypIng, plasticka vypli
-spojovani, prlinik objektd

-plasticka vypln, stiny, vytvofeni pfechodu

-velikosti a rozmeéra

Ucivo

-anonymita pfi chatovani

-spamy

-nakupovani a placeni po internetu

-antivirovy programy :kompletni a uZivatelsky test,nastaveni
programu,vysledky testd,aktualizace,virovy trezor

Ucivo

informace o redak¢nich systémech
prace s html a css

Ucivo

znalost hudebnich formatu (ztratové a bezztratoveé)
stfih zvuku ve volné dostupném softwaru
tvorba a nahravani vlastnich zvuku
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

0+1 tydng, V

1. Databaze — Microsoft Access
Ocekavané vystupy
zak:
* zvladne tvorbu jednoduché databaze

2. Zvuk
Ocekavané vystupy
zak:
» pracuje s hudbou, ovlada vyhledavani hudby na internetu
+ zvlada prevod formatu

3. Skenovani
Ocekavané vystupy
zak:
* naskenuje text, obrazek a ulozi jej

4. Seznameni s digitalni videokamerou
Ocekavané vystupy
zak:
» ovlada prenos dat z videokamery
* poznava moznosti videokamery, zoom

5. Uprava digitalniho videa
Ocekavané vystupy
zak:
» uci se stfihat video a upravit ho

6. Virtualizace
Ocekavané vystupy
zak:
* nainstaluje a pracuje ve virtualnim systému

7. Operaéni systémy
Ocekavané vystupy
zak:
« pracuje v rliznych operacénich systémech

Uéivo
—seznameni s programem
—tvorba jednoduché databaze

U¢ivo
-pfehravani
-formaty - pfevod
-internetova radia
-tvorba

Ucivo
-zaklady skenovani
-skenovani v ruénim rezimu
-skenovani do souboru
-skenovani do emailu

Ucivo
- digitalni technika — poéita¢ a periferni zafizeni, videokamera, CD
a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony
- digitalni technologie — bezdratové technologie, naviga¢ni
technologie
- pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci — Upravy, archivace, stfih; operaéni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni
- mobilni sluzby — operatofi, tarify

Ucivo
-zakladni fukce
-import a export videa
-stfihani videa
-import fotek a hudby do videa

Ucivo
instalace a nastaveni softwaru pro praci s virtualnim strojem

Ucivo

prace s rGznymi opera¢nimi systémy (pf. Windows, Linux)
skriptovani v prikazovém fadku, powershellu, Bashi
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9. ro¢nik
8. Pocitacové sité
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni informace a prace s pocitacovymi sitémi (zakladni pfikazy,
« zvladne nastavit a pracovat v pocitacové siti hardware, nastaveni sité)

5.10.4 Sportovni hry

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Obsahové vymezeni:

Volitelny predmét Sportovni hry vede k vSestrannému:

- rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti zaki

- rozvoji smyslu pro tcelny a krasny pohyb

- ziskavani navyka spravného drzeni téla

- upeviiovani charakterovych vlastnosti

- ziskavani pocitu nutnosti pravidelného cviéeni

- posileni télesné kondice a duSevni pohody

- rozvoji zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody...)

- rozvoji mi¢ovych her

Zaci se seznamuji s nacvikem jednoduchych zakladi miniher, dle moZnosti se zatazuje zimni sportovani
(bobovani, saikovani, lyzovani, brusleni), zaci si vstépuji zéklady plaveckych dovednosti a postupné se v nich
zdokonaluji. Cilem je dosahnout toho, aby vétsina zakl vyuzivala sviij volny ¢as pro sportovni aktivity dle
vlastniho vybéru.

Casové vymezeni:
Sportovni hry se vyucuji v 7. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Organiza¢ni vymezeni:
K sportovnim hram se vyuziva sportovni hala, t€locvi¢na, areél fotbalového stadionu s atletickou drahou, areal
hazenkarského hristé a posilovna.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Sportovni hry péstuji u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal souc¢asti jejich zdravého
zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti
a k spraévnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na zvySovani
jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti.
Zakladni a dilezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vsech téchto cilli a ukolt je hra a dodrzovani hernich
pravidel.

Osvojenim zakladt hernich technik a taktickych postupti zvySujeme u zakli nejen pohybové schopnosti, ale také
podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové
reagovat.
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Neustale vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pii vyuce, pribézné opakujeme bezpecnostni pravidla,

Ucebni osnovy

upozoriiujeme na moznosti urazil, snazime se vstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit

sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzaktim.

P1i télovychovnych aktivitach je nutny diferencovany pfistup k zaktim podle jejich momentalni télesné zdatnosti.

Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho individualnim moznostem a pfedpokladim pro
zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach se nezamétime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme dulezité

hygienické zésady s tim spojené.
Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- vést zaky k zapojovani do sportovnich aktivit a k zlepSovani svych sportovnich vykont;

Kompetence k feseni problému
- vést zaky k vnimani nejriznéjsich problémovych situaci, ke sledovani vlastnich pokrok;

Kompetence komunikativni
- ucit zéky diskutovat a naslouchat promluvam druhych lidi a reagovat na informacni prostedky;

Kompetence socialni a personalni

- vést ke spolupraci ve skupiné (druzstvu), k oceiiovani zkusenosti druhych a k vytvareni pozitivni ptedstavy
0 sob¢ samém (VeTi si);

- vést k podilu na utvareni pfijemné atmostéry v tymu;

- vést k poskytnuti nebo piivolani pomoci v pripad¢ potieby;

Kompetence obcanské
- vést zaky ke kladnému vztahu k ostatnim, k odmitani utlaku a nasili, k ¢estnému a férovému jednani pfti
sportovnich hrach;

Kompetence pracovni

- vést k dodrzovani bezpecnosti pii hodinach Tv, k dodrzovani pravidel, k plnéni povinnosti a hygienickych
navyk;

Vyuziti IKT v ptedmétu SH:

Zaci se postupné za&inaji orientovat v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
skole i v misté bydliste, samostatn¢ ziskavaji potfebné informace.

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie
* Vyhledava a tfidi informace
» Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
» Samostatné pozoruje a experimentuje
» Poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uéeni

» Kompetence komunikativni
* Rozumi riiznym typtm textd , obrazovych materidlli, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredkt
» Kompetence socialni a persondlni
« Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spolené s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
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» Kompetence obcanské

» Respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* Je schopen veitit se do situaci ostatnich lidi

* Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

» Zapojuje se do sportovnich aktivit
» Kompetence pracovni

* Pouziva bezpecné a G€inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti

7. rocnik

0+1 tydng, V

1. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré

pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

2. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:
+ usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

3. Hygiena a bezpecnost
Ocekavané vystupy
zak:

» odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

4. Prevence a korekce
Ocekavané vystupy
zak:
« usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

8. ro¢nik

Ucivo
- pohybové hry s riiznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

Uéivo
- alesponi dvé hry podle vybéru Skoly - herni kondiéni €innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
zakovskeé kategorie

Ucivo
- hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

Uéivo
- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

0+1 tydng, V

1. Netradi¢ni pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Ucivo
- dal$i (i netradi€ni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zakul)
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2. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

+ aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré

pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢€innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

3. Hygiena a bezpecnost
Ocekavané vystupy
zak:

» odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

4. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:
+ usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem

9. rocnik

8. rocénik

Uéivo
- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity
- gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cvi€eni s naéinim a na naradi

U¢ivo
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

Uéivo
- sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) - herni kondi¢ni

¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

0+1 tydng, V

1. Netradiéni pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

2. Vyznam pohybu
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

3. Prevence a korekce

Ocekavané vystupy
zak:
» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Ucivo
- dal$i (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zakul)

Uéivo
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport
divek a chlapcu
- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim
- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
- hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkéach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

Ucivo
- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych

dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
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9. ro¢nik
4. Hygiena a bezpecnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych ¢innostech -
- odmita drogy a jiné skodliviny jako nesluitelné se sportovni etikou | Vv nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o prostfedi a klimatickych podminkéach, improvizované o$etfeni
znedidténi ovzdusdi poranéni a odsun ranéného
* uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpeci
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost
5. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) - herni kondi¢ni
« zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované ¢innosti jgdnotlivcze, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi pravidel zakovské kategorie

rekreacénich ¢innostech

5.10.5 RemeslIné prace

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

RemeslIné prace jsou predmétem, ktery pfispiva k seznameni &kt s pracovnimi postupy vyuzivanymi pfi
zhotoveni dekoragnich pfedmétil a pii b&zné tidrzbé domacnosti. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy

a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Z4ci jsou soustavné vedeni k dodrzovéani zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci.
Volitelny predmét je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku s jednohodinovou tydenni dotaci.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Zaci si ve vyuce technickych ¢innosti osvojuji praktickeé i teoretické dovednosti pii praci s riiznymi materialy,
jsou seznameni s riznymi technikami.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k feseni problému

- vést zaky k soustavnému osvojovani dovednosti , objektivnimu a spolehlivému pozorovani a hodnoceni vlastni
prace

- vést zaky k promysleni a naplanovani si zptisobu feSeni poblému dle vlastniho usudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni
- vést zaky k diskuzi o navrhovani pracovnich postupt, hledani nejlepsiho feseni a jeho spolecné realizaci

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky ke spolupraci a rozvrzeni si jednotlivych tkolt
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Kompetence obcanské
- vést zaky k respektovani nazoru druhého

Kompetence pracovni
- vést zaky k bezpe€nému pouzivani pomucek a nafadi a k dodrzovani pracovniho fadu ucebny

Vyuziti IKT:
Z4ci vyhledavaji informace na internetu, aby si ovéfili spravnost svého navrzeného postupu pii feSeni zadaného
ukolu. Vyhledavaji i naméty na tkoly a prezentuji je pak svym spoluzakiim.

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* Vyhledava a tfidi informace
* Chape, propojuje a systematizuje informace
 Efektivné vyuziva informace v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté
» Samostatné pozoruje a experimentuje

» Kompetence k feSeni problémi
* Promysli a naplanuje zptisob feSeni problémil a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a
zkuSenosti

Vyhleda informace vhodné k feSeni problémil, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky

* Vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni probléma
» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
» Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni

Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému
» Prezkouma feSeni a osvédcené postupy aplikuje pfi fesSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci
» Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
e Kompetence komunikativni
* Obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
* Rozumi riiznym typim textl , obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych prostredki
* Reaguje na informaéni a komunikaéni prostfedky a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a
zapojeni se do déni
* Kompetence socialni a personalni
« Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni pravidel
prace v tymu
» Na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
 Podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* Ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji
» Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
» Kompetence obcanské
» Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

* Je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
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* Projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost

* Respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a

ochrany zdravi
» Kompetence pracovni

» Pouziva bezpecné a €inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti

* Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodarnosti a

spolecenského vyznamu

* Pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi, Zivotniho prosttedi

i kulturnich a spolecenskych hodnot

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

* Cini podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

7. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, V

1. Prace se dievem
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
+ pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

2. Prace s papirem
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

3. Prace s kovem
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

Uéivo
- pozna zakladni nafadi a nauci se ho vhodné pouzivat, vyrobi
vyrobek ze dfeva

Uéivo
- pozna zakladni druhy papiru, sezndmi se s primyslovou vyrobou
papiru a s historii vyroby papiru, vyrobi ruéni papir

Uéivo
- seznami se s nafadim pouzivanym pro praci s kovy, vyrobi
jednoduchy kovovy vyrobek
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4. Modelovani
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

5. Prace s plastem
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

6. Prace s koralky
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

7. Prace s pfirodnim materialem
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer

+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

8. Dalsi kreativni techniky
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer

+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- seznami se s ruznymi druhy modelovacich hmot, zhotovi
jednoduché vyrobky

Uéivo
- seznami se s vlastnostmi plastickych hmot a s jejich zpracovanim,
zhotovi jednoduché vyrobky z plastu

Uéivo
- seznami se s ruznymi druhy koralkt a historii jejich vyroby, zhotovi
jednoduché vyrobky s pouzitim koralkl

Uéivo
- seznami se s druhy pfirodniho materialu a s moznostmi jeho
vyuziti, zhotovi jednoduché vyrobky z pfirodniho materialu

Uéivo
- seznami se s ruznymi druhy kreativnich technik, zhotovi
jednoduchy vyrobek pomoci nékteré z nich

0+1 tydne, V

Zakladni Skola Trest’



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. Prace se dievem
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

2. Prace s papirem
Ocekavané vystupy
zak:
* pouZziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

3. Prace s kovem
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

4. Modelovani
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

5. Prace s plastem
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

6. Prace s koralky
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
* pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

7. Prace s pfirodnim materialem
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- poznava zakladni naradi a dokaze ho vhodné pouzivat, vyrobi
slozitéjsi vyrobek ze dieva

Uéivo
- pozna zakladni druhy papiru, seznami se se zaklady kniharstvi

Uéivo
- pouziva a rozeznava naradi pouzivané pfi praci s kovy, vyrobi
jednoduchy kovovy vyrobek

Ucivo
- pracuje s riznymi druhy modelovacich hmot, pouziva razné
techniky modelovani, zhotovi jednoduché vyrobky

Uéivo
- porovna vlastnosti plastu a jinych material(i, zhotovi jednoduché
vyrobky z plastu

Uéivo
- rozezna jednotlivé druhy koralkl, zhotovi jednoduché vyrobky
s pouzitim koralk(

Uéivo
- poznava rtzné druhy pfirodniho materialu a s moznostmi jeho
vyuziti, zhotovi jednoduché vyrobky z pfirodniho materialu
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8. DalSi kreativni techniky
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné tvofivé techniky
» dodrzuje zasady bezpecnosti prace
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a postupy
* vyhledava nové moznosti vyuziti ziskanych dovednosti

9. rocénik

8. rocénik

Uéivo
- zna rtzné druhy kreativnich technik, zhotovi jednoduchy vyrobek
pomoci nékteré z nich

0+1 tydng, V

1. Prace se dfevem
Ocekavané vystupy
zak:
» dodrzuje pravidla bezpec€nosti prace
* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
« tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou ¢innost

2. Prace s papirem
Ocekavané vystupy
zak:
» dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace
* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
* tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou ¢innost

3. Prace s kovem
Ocekavané vystupy
zak:
» dodrzuje pravidla bezpeénosti prace
* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
« tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou €innost

4. Modelovani
Ocekavané vystupy
zak:
» dodrzuje pravidla bezpec€nosti prace
* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
« tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou ¢innost

5. Prace s plastem
Ocekavané vystupy
zak:
» dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace
* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
* tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou ¢innost

Ucivo
- poznava zakladni naradi a dokaze ho vhodné pouzivat, vyrobi
slozitéjsi vyrobek ze dieva

Uéivo
- pracuje s ruénim papirem, vyuziva znalosti knihafskych technik

Ucivo
- pouziva a rozeznava naradi pouzivané pfi praci s kovy, vyrobi

Ucivo
- pracuje s rdznymi druhy modelovacich hmot, pouZiva razné
techniky modelovani, zhotovi sloZitéj$i vyrobky

Ucivo

vyrobky z plastu
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9. ro¢nik
6. Prace s prirodnim materialem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poznava rtzné druhy pfirodniho materialu a s moznostmi jeho
« dodrzuje pravidla bezpeénosti prace vyuziti, zhotovi slozitéjsi vyrobky z pfirodniho materialu
* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
* tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou ¢innost
7. DalS$i kreativni techniky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zna rtzné druhy kreativnich technik, zhotovi jednoduchy vyrobek
« dodrzuje pravidla bezpeénosti prace pomoci nékteré z nich

* pro praci voli vhodné pomucky a postupy
« tvofivé vyhledava nové naméty na praktickou €innost

5.10.6 Priprava pokrmu

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu
1) Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Piiprava pokrmi je predmétem, ktery ptispiva k sezndmeni zaki s pracovnimi postupy vyuzivanymi pii vafeni.
Zéci se uéi piipravovat riizné pokrmy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi praci ve cviéné
kuchyni. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost samostatn i v tymu. Zaci jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Volitelny predmét je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku s jednohodinovou tydenni dotaci.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Zéci si ve vyuce vafeni osvojuji praktické i teoretické dovednosti pii pripravé pokrmi riznymi kuchatskymi
postupy.

Postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k feseni problému

- vést zaky k soustavnému osvojovani dovednosti, objektivnimu a spolehlivému pozorovani a hodnoceni vlastni
prace

- vést zaky k promysleni a naplanovani si zptisobu feSeni poblému dle vlastniho usudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni
- vést zaky k diskuzi o navrhovani pracovnich postupt, hledani nejlepsiho feseni a jeho spolecné realizaci

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky ke spolupraci a rozvrzeni si jednotlivych tkolt
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Kompetence obc¢anské
- vést zaky k respektovani nazoru druhého

Kompetence pracovni

Ucebni osnovy

- vést zaky k bezpe¢nému pouzivani pomucek pfi vareni a k dodrzovani pracovniho fadu ucebny

Vyuziti IKT:

Zaci vyhledavaji informace na internetu, aby si ovéfili spravnost svého navrzeného postupu pii feseni zadaného
ukolu. Vyhledavaji i naméty na tikoly a prezentuji je pak svym spoluzakiim.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

* Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie

* Vyhledava a tfidi informace

* Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

* Posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

» Kompetence k feSeni problémi

* Rozpozné a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach

* Promysli a naplanuje zptsob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a

zkuSenosti
* Kompetence socialni a personalni

* V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

» Kompetence pracovni

* Pouziva bezpecné a €inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti
» Kompetence digitalni

* Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

7. rocnik

0+1 tydng, V

1. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy

zak:
pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni spotfebice
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
dodrzuje zakladni principy stolovani, spole€enského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Ucivo
- kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Gistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku
- pfiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoji
- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole
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8. ro¢nik

8. roén

Ucebni osnovy

ik

0+1 tydng, V

1. Priprava pokrm
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spotfebice
pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleéenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

9. roénik

Uéivo
- kuchyné - zékladni vybaveni, udrZzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku
- ptiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zplisoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoji
- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole

0+1 tydné, V

1. Pfiprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni spotfebice
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleéenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Uéivo
- kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Gistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku
- pfiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napojd
- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole
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6 Projekty

Nazev skoly Zakladni $kola Trest

Adresa J. Hory 1050, 589 01 Trest

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Platnost od 1. 9. 2022 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Délka studia v letech: 9
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

6.1 Akademie Uréen pro:

O 001N N KW —

Nazev: Skolni akademie

Koordinatofi: Radana Kadlecova
Kontakt: kadlecova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

- akademie je vyvrcholenim celoroéni prace vybranych zajmovych ttvard pii ZS, DDM, dalsich subjekti
pracujicich celoro¢né s détmi a vybranych skupin zékid v ptedmétu hudebni vychova

- akce je doplnéna vystavou vytvarnych praci, které vznikly v 6. - 9. ro¢niku v pfedmétu vytvarna vychova
- pti akci dochazi ke spolupraci se socialnim zatizenim DTPM v Jihlavé

- vystupujici zahrnuji vSechny vékové kategorie od piedskolaki do 16 let

- akce je uréena pro zaky MS, ZS a tie§t'skou vefejnost

- akce se uskuteciuje kazdy rok na konci kvétna

- cela akce je spojena vzdy konkrétnim motivem, k némuz sméfuje privodni slovo, vytvarné pojeti scény
a vystava vytvarnych praci

Ptinos projektu:

- projekt podporuje zdjem o mimoskolni ¢innost; v ptiprave je posilovana vile jednotliveti dotdhnout svou
mimoskolni aktivitu do zdarného konce s co nejvétsi efektivitou v provazanosti se spolupraci v daném kolektivu
- pro zZaky - divaky projekt podporuje jejich kulturni vnimani a vytvareni postoji v oblasti kultury, pficemz
privodni slovo zaméfené k Gstfednimu tématu pfinasi divakium urcité pouceni

V uplynulych projektech se objevila napf. tato témata:

Z historie naseho mésta: zde dolo k propojeni védomosti ziskanych v predmétu CJS, VO a D. Projekt byl
realizovan v souvislosti s oslavami 100. vyro¢i povyseni Tiesté na mésto. Pritvodni slovo bylo doplnéno
kratkymi ptibehy z historie mésta a povéstmi z okoli formou dramatizace.

Strasidla v lidském Zivoté: toto téma pfipominalo zabavnou formou Ceské tradice, povéry a pribehy spojené se
strasidly a dal$imi nadpfirozenymi bytostmi, které diky pfibéhiim vytvatenych predeslymi generacemi ziskaly
pevné misto i v naSem zivotg; s jednotlivymi piibéhy seznamovaly divaky kratké dramatizace, které byly
doplnény filmovymi Soty, v nichz v rolich strasidel vystupovali samotni zaci.

Cestujeme po Evropé: projekt vyuzil védomosti ziskanych v predmétech CJS, VO, D a Z; Zaci z fiktivni cestovni
kancelate predstavovali divakim nékteré Evropské zemé po strance jejich historie, vyznamnych osobnosti,
vyznamnych kulturnich pamatek a turistickych zajimavosti, s tradicemi i soucasnosti. Jejich informace byly
ilustrovany promitanim obrazkd, které vytvofili zaci ve vytvarné vychove.

Pisnic¢ky z pohadek: cilem projektu bylo podpofit u zaka jejich vSeobecny prehled o nasich tradicich v oblasti
pohadek a vytvorit povédomi o mnozstvi pisni¢ek, jez se v nich objevuji.

Cesky rok: projekt navazal na predméty CJS a VO. Hlavnim ukolem bylo piipomenout deské tradice, které
vytvareli nasi pfedci v prubéhu celého kalendainiho roku: Masopust, svatky jara, Velikonoce, Carodéjnice,
stavéni majek, filipojakubska noc, dozinky, posviceni, adventni svatky a Vanoce.

Cile a principy projektu:

- ze strany ucinkujich jde ukazat divakiim své dovednosti a schopnosti

- ze strany divaku jde o prokazani kulturniho chovéni a tolerantnosti vi¢i u€¢inkujim, zejména pak tolerantnost
vuéi téinkujicim z DTPM, nebot’ se jedna o klienty s mentalnim a fyzickym postizenim - tento cil je naplnén,
nebot’ nikdy nedoslo ze strany divakt k zadné negativni reakci a také ostatni i€inkujici se postizenym snazi

v zékulisi vS§emozné vyjit vsttic

- dil¢im cilem je ziskat dal$i Zaky pro mimoskolni ¢innost tim, Ze je jim takto piedstavena
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- cilem je prezentovat $kolu a jeji ¢innost tfest’ské vetejnost, zastupciim Mésta Tiest' a hostiim z kraje Vysocina
Casové rozvrzen:

- do projektu se zapojuji zaci z MS, zajmovych atvari (napt. acrobik, gymnastika, kytarovy krouzek, mazoretky,
hra na flétnu, pohybovy krouzek Stonozka, pévecky sbor, judo) - kazdy subjekt si ¢as vénovany piiprave
stanovuje dle vlastnich potieb

- propojeni s piedméty a obory: je zavislé na vyhlaSeném tématu (viz. vyse); nejcastéji pak s prvoukou,
vlastivédou, obCanskou vychovou, hudebni vychovou a vytvarnou vychovou

Popis projektu:

- akademie je vyvrcholenim celoroéni prace vybranych zajmovych utvart pii ZS, DDM, dalsich subjekti
pracujicich celoroéné s détmi a vybranych skupin zaka v pfedmétu hudebni vychova

- akce je doplnéna vystavou vytvarnych praci, které vznikly v 6. - 9. ro¢niku v pfedmétu vytvarna vychova

- pti akci dochazi ke spolupraci se socialnim zatizenim DTPM v Jihlavé

- vystupujici zahrnuji vSechny vékové kategorie od piedskolaki do 16 let

- akce je uréena pro zaky MS, ZS a tfeit'skou vefejnost

- akce se uskuteciiuje kazdy rok na konci kvétna

- cela akce je spojena vzdy konkrétnim motivem, k némuz smétuje privodni slovo, vytvarné pojeti scény

a vystava vytvarnych praci

Obsah ¢innosti:

- pti pfipraveé a samotné akademii dochézi ke cviceni sebekontroly, sebeovladani, k regulaci vlastniho jednani
i prozivani, k posilovani ville, k organizaci vlastniho Casu;

- je zde prostor pro rozvoj kreativity, originality a tvofivosti;

- rozviji se individualni dovednosti pro kooperaci a socialni dovednosti pro koopeaci;

- vytvafi se postoje pro zodpoveédnost a spolehlivost pro ob¢ana jako ¢lena nasi spoleénosti,

- rozviji se vnimani v SirSich souvislostech (spole¢enskych, evropskych i celosvétovych);

- utvaii se povédomi o jedine¢nosti kazdého ¢loveka;

- dochazi k respektovani riznych skupin lidi;

- utvaii se dobré vrstevnické vztahy i vztah k mlad$im vékovym kategoriim a lidem postizenym;

- vytvafi se schopnosti pro tvorbu medialniho sdéleni, uplatnéni vyrazovych prostiedkii pouzitim riznych forem
(moderovani poradu, dramatizace, filmové Soty a nasledné zpravy pro tisk);

- zaci se uci pracovat v realiza¢nim tymu - moderatofi + organiza¢ni zajisténi (nuti zaky spolupracovat, vyftesit
rychle problém, dohodnout se na nejlep§im mozném feseni

Strategie spoluprace:

- koordinator zac¢ina s vedoucimi jednotlivych subjektt spolupracovat v lednu, do akademie je s nimi v kontaktu,
pfi némz se fesi organizacni zalezitosti

- k doladéni dochazi na generalni zkousce

- samotny projekt probiha formou dvou piedstaveni pro MS, ZS a ZS z okoli a pedstavenim pro vefejnost

- koordinator spolupracuje od dubna s zaky vybranymi do roli moderatorti a organizatort

zptisob zahajeni

- formou dopisti zaslanych vedoucim zajmovych utvart

co je tfeba zajistit

- ucinkujici a informace o jejich vystoupeni (Casova dotace, pomticky, pozadavky na scénu a technické vybaveni
- prondjem salu, Saten, zvukar

- Gprava scény

- Casovy rozpis vystoupeni

- rozpis Saten

- pozvanky pro hosty

- plakaty

- privodni slovo

- potfebné pomticky

- obCerstveni pro ucinkujici

lidsky potencial:

- koordinator + vedouci zajmovych utvart

- 3 osvétlovaci

- 1 zvukat

- zaméstnanci KD

Materialni vybaveni

- zajisténo ZS a KD (zélezi na pozadavcich vedoucich ZU)

Zpusob ukonceni:

- 3 predstaveni

Kli¢ové kompetence:
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Kompetence komunikativni

- uci se naslouchat druhym liem a porozumét jim, rozumét riznym typtim informacnich a komunikacnich
prostiedkil, pfemyslet o nich, aktivné se zapojovat do spolecenského déni a vyuzivat ziskané komunikativni
dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni

- aktivné se tiastnici zaci se uci spolupracovat ve skupin€ a s pomoci pedagogt vytvaret pravidla prace v tymu,
ptispivat k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti a pochopit potiebu efektivné spolupracovat s ostatnimi,
zaroven si vytvaii i pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje zZdkovu sebedivéru a samostatny rozvoj;
uci se ovladat své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obc¢anské

- snazi se respektovat ostatni lidi, u¢i se rspektovat a oceniovat nase tradice i kulturni dédictvi, projevovat smysl
pro kulturu; Zaci - u¢inkujici se do kulturniho déni a sportovnich aktivit zapokuji aktivné

Prezentace:

- ¢lanky do Naseho mésta
- webové stranky skoly

- fotodokumentace

Hodnoceni:

- provadi vedouci ZU se svymi zaky

- provadi koordinator, vedeni $koly a vedouci ZU
- provadi pedagogové na poradé

- provadi TU se zéky ve tiid¢

Co pfiste udélat jinak:
- fotodokumentaci zpracovat formou prezentace
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6.2 1ZS Urcen pro:

O 001N N KW —

Néazev: Integrovany zachranny systém

Koordinatofi: Ivona Pfechova
Kontakt: prechova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:
Celorocni projekt ve spolupraci s Méstem Ttest a slozkami podilejicimi se na IZS zakonceny celodenni
védomostni, dovednostni a sportovni soutézi, doplnény ukazkami IZS.

Pfinos projektu:
- seznameni zakd s jednotlivymi situacemi ohrozeni a s tim, jak se v danych situacich chovat,
- vychova k odpovédnému chovani ¢lovéka v mimotadnych situacich i v béZzném Zivoté

Cil védomostni: ziskani teoretickych védomosti a praktickych dovednosti v oblati prvni pomoci, pozarni ochrany,
dopravni vychovy, IZS a topografie ve spojeni s prokazanim urcité fyzické zdatnosti a dovednosti a vytvareni
spravnych postoju v situacich ohrozeni.

Casové rozvrzeni projektu:

- projekt je urcen pro vSechny ro¢niky s ohledem na vékové zvlastnosti, schopnosti a dovednosti

- jednotlivé dil¢i informace jsou zapracovany do tematickych plani vybranych piedméti: na I. stupni jde o CJS
a Tv, na II. stupni ziskavaji zaci informace v pfedmétech: VO, Pi, F, Ch, Tv a Z.

Popis projektu:

- béhem $kolniho roku ziskavaji zaci teoretické znalost z vyse uvedenych oblasti, které v zavéru projektu proveéri
v praxi a své vysledky mohou porovnat se svymi spoluzaky

- v zaveérecné soutézi kromé danych znalosti zaci dale provéii svou schopnost fesit problémy, pozornost,
soustiedénost, sebeovladani, zvladani stresovych situaci (koly plni v ur¢itém casovém limitu). Na vypracovani
ukoll zaci vzajemné spolupracuji v ramci skupinové prace, je vSak diilezita i kooperace celého tfidniho
kolektivu. Pfi této spolupraci uplatiuji vzajemny respekt, snahu domluvit se, dany problém spole¢né projednat

a v ramci skupiny dospét k nejlepsimu feSeni, procvicuji vzajemnou komunikaci, dialog a uci se volit efektivni
strategii.

Vysledky vychazejici ze vzajemné spoluprace zaky nuti k odpovédnosti a spolehlivosti. Nezastupitelnou slozkou
celého projektu je vytvareni povédomi o odpovédnosti statnich organt vici obCantim, ale zaroven i odpovédnosti
ob¢antl viigi spolenosti i sobé navzajem. Ukoly je nenuti zamyslet se pouze nad fesenim konkrétniho problému
izolovang, ale vnimat ho v SirSich souvislostech, napt. ve vztahu k sousednim statiim, v ramci celé Evropy ¢i celé
Zemé, ve vztahu k Zivotnimu prostedi. Dulezitd je také schopnost vnimani ulohy médii, sdélovacich prostredka
a reklamy v oblasti IZS.

Strategie spoluprace:

- pii teoretické pipravé spolupracuji uéitelé danych predmétd, na piipravé se podili také slozky I1ZS (Policie CR,
Cerveny kiiZ a hasi¢i), na vyvrcholeni projektu se podili pedagogové, Z4ci 9. roéniku (zajistuji organizaci na
jednotlivych stanovistich), dale slozky IZS (podle své odbornosti dohlizeji na hodnoceni tkolt), prispivaji
ukédzkami ze své prace (vyprosténi zranéného z vraku auta, prohlidka sanity, vycvik pst...) a finanéné¢ Mésto
Trest.

Co je tieba zajistit:

1. celkové programové organizacni zajisténi:

1. v§eobecné zajisténi:

Zakladni Skola Trest’
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- ¢asovy rozpis — celoro¢ni pfiprava ve spolupraci se slozkami 1ZS

- rozdéleni jednotlivych kategorii

- personalni zajisténi jednotlivych stanovist’ a ukazek

- rozvrh ukézek a dalSich dopliujicich ¢innosti (jizda zru¢nost, stielba ze vzduchovky,vytvarna soutéz...)
- plan tras pro jednotlivé kategorie

- “mokrd” varianta

- Casovy rozpis zaveérecné soutéze

- celkové bodovaci archy

- obCerstveni organizatorim

2. pro tidni ucitele

- informace o pribéhu

- informace o disciplinach a ukolech

- archy na rozpis druzstev v ramci kazdé tridy

- prehled kol a otazek + spravné odpovédi pro danou kategorii

- Casovy rozpis

II. pro zajisténi zaveérecné soutéze

1. vSeobecné zajisteni:

- vybér tras pro jednotlivé kategorie

- zaji$téni bezpecnosti a znaceni tras

- vytvofeni pland tras pro kazdé druzstvo

- ¢asovy harmonogram

- oznaceni kazdého druzstva

- seznam a priprava pomicek k jednotlivym stanovistim

2. jednotliva stanovisté pro kazdou kategorii:

- oznaceni stanoviste

- vypracované ukoly a otazky

- bodovaci tabulky

- spravné odpovedi

- psaci potieby + desky na zapisovani

- pomucky

- ureni odpovédnosti za spravnou kontrolu tikolt, zapsani boda

- ur¢eni odpovédnosti za sveétené pomicky

II1. pro hodnoceni a prezentaci projektu

- odmény

- schiizku se zastupci slozek 1ZS

- schtizku pro rozbor s pedagogy

- prezentace: NaSe mésto + dalsi deniky kraje Vysoc¢ina; webové stranky

- zpracovani fotodokumentace (napf. formou kratké prezentace)

Lidsky potencial:

- celkem je tieba zajistit osoby ke 44 stanovistim (pro vSechny 4 kategorie), na kazdém stanovisti je nejméné
1 dospély (ucitel nebo zastupce slozek 1ZS)

- dale k dopliiujicim ¢innostem (stfelba ze vzduchovky, vytvarna soutéz, jizda zrucnosti)

- ke startu, k cili a dale k dozoru nad druzstvy, které ¢ekaji na start a mezitim absolvuji ukazky IZS
Materialni vybaveni zajistuje $kola, ddle pak Policie CR, Policejni $kola, studentky SZS, hasici a Cerveny kiiz.
Potfebné pomucky jsou soucasti popisu jednotlivych disciplin.

Ukonceni projektu:

- vyhodnoceni 3 nejlepsSich druztev z kazdé kategorie (3. - 4. tfida, 5. - 6. t¥ida, 7. - 8. tfida), dale pak nejlepsi
tiidy z kazdé kategorie

- v kategorii 1. - 2. tfidy jsou hodnoceni zaci na kazdém stanovisti (celkem 20 stanovist’), na konci pak jesté ti
nejlepsi podle ziskanych obrazki (bodit) v jednotlivych disciplinach

- pfimo na mist¢ ziskavaji odménu autofi nejlepSich praci vytvarné soutéze (plati pro kat. 3. — 4. trida)

- vitézové jsou vyhlaSeni a odménéni pfi zakonceni Skolniho roku.

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

- 7ék pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a snazi se propojovat poznatky z riznych
vzdé€lavacich oblasti; z poznatkli vyvozuje zavery pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feseni problému

- 7ék se snazi vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, pii feSeni uziva
logické a empirické postupy; pokousi se ¢init uvazliva rozhodnuti a zodpovédnost za né

Kompetence komunikativni
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- 7ék se snazi formulovat své myslenky logicky a vystizné; ti¢inné se zapojuje do diskuse, vhodn¢ argumentuje;
pokousi se porozumét riznym typum textli a obrazovych materiald a ziskané komunikaéni dovednosti vyuzivat
k vytvareni kvalitni spoluprace s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- zék ucinné spolupracuje ve skuping a chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni problému

a respektuje riizné hlediska; snazi se ovladat a fidit svoje chovani a jednani

Kompetence obcanské

- zék se snazi rozhodovat zodpovédné podle dané situace a chovat se zodpovédné v simulovanych krizovych
situacich a v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveéka; zkousi se rozhodovat v zajmu podpory zdravi
Kompetence pracovni

- zak se snazi pristupovat k vysledktim z hlediska funkénosti, spole¢enského vyznamu a ochrany zivotniho
prostiedi; vyuziva své znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Vysledky:
Na zéakladé vypracovanych ukolti mizeme zjistit, které z vySe uvedenych oblasti Zaci pochopili, nebo kde se
objevuji uréité nedostatky v rovin¢ teoretické i praktické.

Vystupy:
Projekt je prezentovan prostiednictvim Naseho mésta a webovych stranek ZS.

Hodnoceni zaka:
- provadi tfidni ucitelé pohovorem se tiidou, kde mohou zjistit problémy, se kterymi si nevédéli zaci rady, co

povazovali za jednoduché. Na zakladé rozhovoru s détmi mohou také odhadnout miru spoluprace v dané skupiné

i ve tfidé, schopnost komunikace a tolerance.
- hodnoceni probiha také na porad¢ pedagogt, ti hodnoti jednak uroven plnéni tkold na stanovistich, dale pak

vysledky zakt v jednotlivych kategoriich srovnanim v ramei tfidy a rocniku. Hodnoceni neni zaméteno pouze na

vysledky, ale také na samotnou organizaci celého projektu, zvlast jeho zavérecné Casti.
- rozbor projektu je proveden také vedenim Skoly, koordinatorem a zastupci jednotlivych slozek IZS, ktefi se na
akci podileli

Co je tieba udélat priste jinak:

Je tieba zajistit:

- ke kontrole prvni pomoci nejen studentky SZS, ale také osoby z CK u star$ich kategorii

- Policejni Skolu pro kategorii 3. - 4. tfida, nebot’ pfitomnost Policie déla soutéz pro déti poutavejsi;
- konkrétni osoby ke kazdé kategorii, které budou provadét fotodokumentaci.

Prirezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
* Sebepoznani a sebepojeti
* Kooperace a kompetice
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
¢ Obcanska spolecnost a skola
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6.3 Policie Skole Uréen pro:

N R N

Nazev: Policie §kole

Koordinatofi: Ivona Prechova
Kontakt: prechova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Tento program je zaméfen na piedchézeni vybranym socidlné patologickym jeviim (nezdravé vztahy v kolektivu,
nezdravy Zivotni styl - napt. navstévy restauraci a diskoték v no¢nich hodinach, alkohol, koufeni, drogy

z pohledu policie). Také Zzaci dostanou formou besedy informace z oblasti prava — zaméfené na trestny ¢in

a prestupek. V ramci dopravni vychovy probihaji Dopravni dopoledne, kde $kola spolupracuje nejen s mistni
policii, ale i dopravni policii z Jihlavy. Zakaim jsou poskytnuty informace, jak se bezpeéné pohybovat nejen ve
Skole, doma, ale i v neznamém prostiedi. U¢i se, jak se maji chovat k cizim lidem. Dostane se jim pouceni

0 bezpecnosti silni¢niho provozu pfi jizdé na kolech, ¢i skateboardech, inlinovych bruslich atd. Probiha
interaktivni formou, pomoci her a technik, kdy détem podavame pravdivé informace o téchto jevech, se kterymi
se ve svém zivoté bézné setkavaji. Nejedna se jen o podavani strohych informaci, ale jde nam predevsim o to,
aby si déti utvorily k danému tématu vlastni postoj. Beéhem programu se zaméfujeme také na posileni jejich
komunikac¢nich dovednosti, sebepoznani, sebeocenéni. V ramci navstévy sluzebny se zaci tietich tfid seznami

i s prostory mistniho oddé€leni. Slouzi to mimo jiné k navazani kontaktu se zaky a odtabuizovani policie obecné.
Zavére¢né hodnoceni programu probiha formou zpétné vazby od zak.

TEMATA V RAMCI PREVENTIVNIHO PROGRAMU NA ZAKLADNI SKOLE

1. tfida Bezpecné chovani 1 — sezndmeni s policii, jejich praci, ukazka uniformy, zbrang, auta...

2. tiida Bezpecné chovani 2 — bezpeéné chovani doma, po cesté ze Skoly a do skoly, co délat, kdyz by se kamarad
dostal do nebezpeci (n€kdo ho nebo mé vtahl do auta, pfepadl u vytahu, vtlacil do bytu) zdiraznit, Ze to neni vina
ditéte, Ze se nema stydét o tom poveédét dospélému, tyrani svétené osoby — nésili na détech v roding,

u ptibuznych, pohlavni zneuzivani — natuknout téma, jak se branit, co je v poradku, co ne

3. tiida Navstéva sluzebny

4. ttida Dopravni hfisté — ve spolupraci s jihlavskou dopravni policii

5. ti{da — Sikana, kyberSikana — venku, ve $kole, co délat, na koho se obratit, pfimétené obrana v détském
podani, kybersikana — nebezpeci, které ¢iha na siti, co délat a ned€lat — jaké informace o sob¢ sdélovat, ¢i
nesdélovat, jak se zachovat, kdyz mi n€kdo posila napt. oplzlé nebo Gtocné maily, nabidky na foceni, pornofotky,
tyrani svéfené osoby, zneuzivani - zopakovat

6. tiida Dopravni vychova 2 — bezpec¢nost silni¢niho provozu, jak se v ném pohybovat na bruslich, skejtu, na
kole, bezpecnost na lyzich, snowboardu, jestli se mtze pit alkohol (na kole, lyzich...), dopravni znacky, mozné
dat nejdiive test z dopravni vychovy, na zakladé toho pak rozvinout diskuzi, jak se zachovat, kdyz se dostanu

k dopravni nehod¢ (napf. na kole), povinna vybava kola, jestli je nutna na kolobé&zce helma, od kdy se mtize sedét
vepredu v auté, do jaké vysky je povinna sedacka v auté, pes v auté - jisténi.

7. tfida Extremismus, radikalismus, rasismus — skupiny, diivody, néprava, jak se branit tlaktim takovych skupin,
pozitivni diskriminace, rvacka, kiiva vypovéd’, Sifeni extrémistickych, rasistickych nazorti na internetu, fotbalové
zapasy - hooligans, Sifeni poplasné zpravy (oznameni bomby ve Skole...)

8. tfida Pravni védomi 1 - Rozdil mezi trestnym ¢inem a ptestupkem, trestni odpovédnost déti, sexudlni chovani
do 15 let a od 15 let — pohlavni zneuzivani, znasilnéni — jak minimalizovat rizika, kuplitstvi, koufeni, alkohol,
uzivani marihuany a pervitinu — §ifeni toxikomanie, navstévy diskoték a restauraci.

9. tiida Pravni védomi 2 — pfipomenout rozdil mezi trestnim ¢inem a piestupkem, trestni zodpovédnost
mladistvych a déti, fizeni pod vlivem navykové latky, drobné kradezZe, loupez, vydirani, poruseni autorského
prava, ktiva vypovéd’, nutna obrana — opravnéné pouziti zbrané (i noze napt.), moznosti studia na policejni Skole
— pozadavky, napln studia, vyhody, nevyhody prace u policie, povyseni, rizika.
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Piinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

Projekt podporuje zajem zakl o témata kamaradstvi, zdravy Zivotni styl, alkohol, koufeni a drogy, dale se snazi
nenasilnou formou donutit zaky o téchto tématech pfemyslet, protoze se s nimi béhem zivota setkavaji. Také
klade dtiraz na upozornéni na rizika, se kterymi se zaci mohou béhem Zzivota setkat. V neposledni fadé se snazi
naucit zaky stat se informovanymi Gcastniky silni¢niho provozu.

Cile a principy projektu:

Cil védomostni - zaci ziskavaji ptehled o Skodlivosti navykovych latek a jejich vliv na chovani jedince, nauci se
poznavat dopravni znacky a orientovat se v dopravnich situacich (kfizovatky, kruhové objezdy)

Cil dovednostni - zaci se u¢i pracovat sami se sebou, uvédomovat si svoje pocity a postoje k danému tématu

Casové rozvrZeni:

Protoze za nejefektivnéjsi prevenci povazujeme dlouhodobou a systematickou praci s tfidnim kolektivem (nikoli
jednorazové akce), prochazi kazda Skolni tfida vSemi bloky béhem 9 let (1 blok v prabéhu jednoho Skolniho
roku).

Délka jednoho preventivniho bloku pro 1. a 2. tfidu (jedno téma) je 45 min., pro 3. a 5. tfidu je 90 min. + 10 min.

prestavka.

4. ttida mé vyhrazené dopoledne na dopravni hfiste.

Pro tento projekt je vyhrazen prostor zimniho stadionu v naSem mé&sté.

Pro druhy stupen je pfimo ucebna v nasi $kole, ktera je vybavena piesné podle pozadavki na tento projekt. Blok
trva vétsinou 90 min.

Popis projektu:

V tomto projektu se kazdy rocnik vénuje jinému tématu. Kazda vyukova hodina zvlasté na prvnim stupni je
spojena s netradi¢nimi metodami, se soutézi (4. ro¢nik — dopravni hfisté), kdy se zapojuji vSechny déti. Jelikoz
mame dobfe vybavenou mistnost pro vyuku zakladnich spolecenskych véd, mame tedy i dobré zazemi pro
materidlni vybaveni.

Klic¢ové kompetence:

Kompetence socialni a personalni

- 7ék se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zadklad¢ ohleduplnosti a ticty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v piipadé potfeby poskytne pomoc, nebo o ni pozada.

Kompetence obc¢anské

- zak respektuje presvedceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situace ostatnich
lidi, odmita tlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.
- zak chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav

a povinnosti ve Skole i mimo Skolu.

Kompetence k uc¢eni

- 7ék se seznami s novymi pojmy zvlasté pravniho druhu (prestupek, trestny ¢in), upevni si znalosti dopravniho
znaceni

Kompetence komunikativni

- v kazdé hodiné zak dostava prostor vyjadfit sviij nazor, rozvijena je i pii hrach, na dopravnim hiisti
Kompetence k feseni problému

- feSeni krizovych situaci v kazdodennim Zivoté, pohyb mezi dopravnimi prostfedky

Kompetence pracovni

- pouzivani bezpeéné jizdnich kol, opatrna manipulace s vybavenim policie v auté a na sluzebné

Ocekavané vysledky:
Ptiblizit zaktim nejen zivot v rovin€ Skoly, ale i zivot mimo Skolu, upozornit na to, Ze se mohou setkat s riznymi
nastrahami a dovednost na tyto situace reagovat.

Hodnoceni prace Zaku:

Probihd pfimo na misté nejen vyucujicim, ale i samotnymi zaky, dilezita je zde pochvala a podnécovani k dalsi
praci.

Zpétna vazba:

Je provadéna pfimo na misté kontrolnimi otazkami a v rdmci vyucovani. Ve 4. ro¢niku si vyzkousi pfimo na
misté teoretické znalosti uplatnit v praxi.
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Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
* Seberegulace a sebeorganizace
* Psychohygiena
* Poznavani lidi
¢ Mezilidské vztahy
¢ Komunikace
* Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
* Obcanska spolecnost a skola
¢ Obcan, ob¢anska s,pole,:énost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA
¢ Lidské vztahy
¢ Etnicky ptivod
* Princip socialniho smiru a solidarity
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6.4 Muzeum skole Urcen pro: 6. ro¢nik

7. roénik
8. roénik
9. ro¢nik

Nazev: Muzeum Skole

Koordinator: Radana Kadlecova
Kontakt: kadlecova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:
Zakladni Skola v Tiesti touto cestou rozviji spolupraci s Muzeem Vysociny, pobockou Tiest’. Zaci si formou

pfednasky odborné pracovnice muzea prohlubuji znalosti o regionu, v némz ziji, seznamuji se s chodem muzea
a naplni ¢innosti muzea. V ramci projektu spolupracuji D, VO a Pf.

Pfinos projektu:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda a regionu
- poznavani osobnosti, které ménily tvar svéta

- chapani souvislosti celospolecenského déni se zivotem lidi ve vlastnim regionu

Cile a principy projektu:

- formovani ucty k vlastnimu narodu

- rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odli$nostem lidi, skupin a spolecenstvi
- prevence rasistickych postoji

Casové rozvrzeni projektu:
- hodinova prednaska v VI.- IX. ro¢niku - uéebna obéanské vychovy

Popis projektu:

- 1,5 hodinova ptednaska pracovnice Muzea Vysociny

Obsah cinnosti:

VL. ro¢nik - jedinecnosti v ekosystému krajiny

VIL. ro¢nik - osidlovaci proces regionu, obdobi stitedoveku

VIIL ro¢nik - d&jiny 18.- 19. stoleti. Diiraz je kladen na industrializaci Tfest'ska a na vznik tradice betlémaistvi.
IX. ro¢nik - d&jiny 20. stoleti. Pozornost je vénovana zejména kvétnovym udalostem v roce 1945 a osobnosti
Josefa Aloise Schumpetera.

Strategie spoluprace:

- setkani zakl s odbornymi pracovniky muzea

Lidsky potencial:

- pracovnici Muzea Vysoc¢iny

- vyuéujici D, VO, P¥ a CJS

- 7aci

Co je tieba zajistit:

- domluva s pracovniky Muzea Vysoc€iny na terminu a konkrétnich okruzich prednasky

- divadelni sal

Materialni vybaveni:

- dataprojektor

- projektor na diapozitivy

- exemplafe ze sbirkového fonda Muzea Vysodiny, pobocky Trest.

- fotodokumentace

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uc¢eni

- vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a vyuzivani v tviir¢ich ¢innostech
- vede zaky k uméni kriticky posuzovat ziskané vysledky a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence k feseni problémut

- vede zaky k ovéfovani a srovnavani
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Kompetence komunikativni

- rozviji schopnost naslouchat, vhodné reagovat a u€¢inn¢ se zapojovat
Kompetence socialni a personalni

- vede zaky k uméni oceniovat zkusenosti a znalosti druhych lidi

Hodnoceni:
- D v VL- IX. ro¢niku se zaky

Prezentace:
- Nase mésto
- webové stranky Skoly

Prirezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
¢ Kulturni diference
e Etnicky ptvod
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6.5 Relace skolniho rozhlasu Uréen pro:

O 001N N KW —

Nazev: Relace Skolniho rozhlasu

Koordinatofi: Helena Stumarova
Kontakt: stumarova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Tento projekt, ktery p¥ipravuji sami Zaci (¢lenové infocentra - Zaci 7. az 9. t¥id) pro zaky celé ZS, piipomina
a vyvétluje zakim dulezité historické udalosti, ¢eské tradice a zvyky. Vysledky vytvorenych projektt jsou
ostatnim zaktm prezentovany pomoci vysilani §kolniho rozhlasu.

Jedna se o tyto udalosti:

28. zafi - Den Ceské statnosti

28. fijen - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu

17. listopad - Den boje za svobodu a demokracii

prosinec - Vanoce

brezen - duben - Velikonoce

7. - 8. kvéten - kvétnové udalosti v Tiesti, Den osvobozeni

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii skoly:
Projekt propojuje nékolik pfedmétl, snazi se vést zaky k praci v realiza¢nim tymu a porozuméni kulturnim
tradicim a dulezitym historickym meznikiim nasich déjin.

Cile a principy projektu:

Projekt vede k ziskavani uréitych védomosti (o dilezitych historickych udalostech v nasich déjinach, pro¢ se
slavi Velikonoce a Vanoce a co je pro né typické), zaci vytvarejici projekty ziskavaji i urcité dovednosti (prace
ve skupiné, prace s informacemi, fesSeni problému, prezentace projektl - prace s hlasem, spravné dychani

a vyjadiovani) a projekty vedou i k formovani postojti k historickym udalostem.

Casové rozvrzeni projektu:

- pro viechny roéniky ZS ptipravuji jednotlivé projekty ¢lenové infocentra (zaci 7. - 9. tiid)

- projekty jsou pfipravovany k jednotlivym udalostem - statni svatky, Velikonoce a Vanoce

- zéaci vytvareji jednotlivé projekty po skole v ramci infocentra a projekty jsou prezentovany v ramci vyucovaci
hodiny pfed jednotlivymi udalostmi skolnim rozhlasem

- tento projekt propojuje n€kolik predméta (déjepis, obéanskou vychovu, zemépis, rodinnou vychovu), pozornost
je vénovana hlasové, dramatické i medialni vychové

Popis projektu:

- ¢lenové infocentra pripravuji jednotlivé relace podle dané udalosti

- vyhledavayji, tfidi informace, sestavuji zajimavé texty a pak je popf. i dramatizuji

- v ramci ziskavani novych informaci k vybranym udalostem Zaci navstévuji i ptednasky poradané Muzeem
v Tresti

- ¢lenové infocentra pod vedenim vyucujiciho zahajuji svoji Cinnost jiz v zaii a pracuji v prubéhu celého roku az
do &ervna, schazi se jednou & dvakrat tydné po vyudovani v infocentru ZS

- projekty se piipravuji v ramci infocentra, kde maji zaci k dispozici knihovnu a dal$i informacni technologie
(pocitac, internet, tiskarna, kopirka)

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni
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- zéaci vyhledavaji a tfidi informace, na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivaji
v ramci vytvareni jednotlivych relaci, kde formuluji jak pisemné tak i ustné nejenom ziskané znalosti, ale i své
myslenky a nazory

Kompetence socialni

- zé&ci uc¢inné pracuji a diskutuji ve skuping, chapou potiebu spoluprace s ostatnimi

Kompetence pracovni

- zé&ci vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskané beéhem projektu a nékteré to ovlivituje i v dal§im rohodovani

o dal$im vzdé€lavani a profesnim zaméteni

Ocekavané vysledky
— 7éci tvofi zajimavé texty vénované kulturnim udalostem v CR a dokazi je prezentovat.

Vystupy
- jednotlivé projekty jsou prezentovany v ramci $kolnich relaci, které se konaji 6 x ro¢n¢ pro ostatni zaky formou
Skolni relace.

Hodnoceni prace zaku:
- zéci jsou aktivni, spolehlivi a tvofivi

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
¢ Kreativita
» Kooperace a kompetice
* Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA
¢ Stavba medialnich sdéleni
¢ Vnimani autora medialnich sdéleni
* Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
¢ Tvorba medialniho sdéleni
¢ Prace v realiza¢nim tymu
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6.6 Advent Urcen pro:

O 001N N KW —

Nazev: Advent

Koordinatori: Ttidni ucitelé 1.- 9. rocnik
Kontakt: narodka@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Tento projekt probiha vzdy pfed Vanocemi v kazdé tiidé, je do urcité miry veden tfidnim ucitelem a panem
farafem. Jelikoz se snazime o co nejveétsi spolupraci nejen mezi zéky ve tfide, ale i mezi tfidami navzéajem,
spolupracuji zaci i ve skupinach.

Do ¢innosti déti se promita jak hudebni, tak vytvarna i pracovni vychova.

V ramci projektu Advent se uskute¢niuji i dil¢i projekty k Mikulasi - Mikulasska, vano¢ni besidky, spoluprace
s vy$§imi ro¢niky.

Ptinos projektu:
Dulezitym prvkem tohoto projektu je predevsim pfipomenout zvyky Vanoc, ale také pfipomenout dilezitost
pomahat si vzajemné mezi sebou.

Cile a principy:

- pfipomenout zvyky Vanoc

- pomahat si mezi sebou navzajem

- podporovat solidaritu mezi zaky

- navodit atmosféru prichazejicich svatki

Casové rozvrzeni:

Rozvrzeni projektu do obdobi Ctyi tydnti pred Vanocemi nam umoziuje aktivity v riznych pfedmétech i ve
vyucovani, neni to pouze oddélend, jednorazova aktivita. Projekt probihd ve vSech ro¢nicich 1. i 2. stupné pod
vedenim tfidnich uéitelti. Propojeny jsou vS§echny pfedméty humanitniho zaméteni.

Popis projektu:

Projekt podporuje vzdjemnou spolupraci mezi zaky pii ¢innostech ve skupinach i mezi tfidami, ma navodit
atmosféru soundlezitosti nejen ve tiidach, ve skole, ale i v rodinach. Projekt se zahajuje spolecnym zpivanim
koled u vano¢niho stromecku, prvni adventni pondéli s uciteli.

Je potieba zajistit nazdobeny stromecek. Projekt vrcholi pted vanoénimi prazdninami.

Klic¢ové kompetence:

Kompetence obc¢anské

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni dédictvi

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

Vysledky:
Pusobeni predvano¢ni atmosféry na déti, pomoc mezi sebou navzajem, pocit sounalezitosti.

Vystupy:
Prace zaki jsou vystaveny v prostorach DDM Tiest - Barviiska a v kmenovych tiidach ZS.
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Hodnoceni:
Provadi kazdy ucitel samostatné.

Zpétna vazba:
Je zajisténa mezi z4ky navzdjem, zaroven i mezi uciteli navzajem.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
o Kreativita
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
¢ Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA
 Lidské vztahy
* Princip socialniho smiru a solidarity

Zakladni Skola Trest’
275



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Projekty

6.7 Adaptacni kurz Uréen pro: 6. roénik

Nazev: Uvodni seznamovaci kurz "Poznej sebe, poznej nas"

Koordinatofi: Radana Kadlecova
Kontakt: kadlecova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

- pobytovy 5denni ve spolupraci s PPP Jihlava - taborova zakladna, bliz§i poznani spoluzakd, sebe sama, novych
spoluzaki z Hodic, nového TU a dalSich vyucujicich 2.stupné, naucit se respektovat jeden druhého a vzajemné
Iépe a na vyssi trovni spolupracovat, naucit déti dodrzovat uréity ¢asovy a denni rezim. Doba konani - zafi.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

- snaha maximalné pfispét k vytvoreni (dotvoreni) zdravého tiidniho kolektivu (potlacit agresivitu a ptipadné
projevy nepratelstvi), nechat zazit kazdému ditéti ispéch (tomu napomaha velmi pestra programova ¢innost),
naucit se navazovat nové socialni kontakty, nebat se slusné vyjadrit sviij nazor

Cile a principy projektu:

- sportovni utkani (vybijend,ringo,kopand,kosikova), hry, soutéze a zavody, které zdokonaluji a provéiuji nejen
sportovni schopnosti, ale i duvtip, pamét, Sikovnost, obratnost. Seznameni s buzolou, ur¢ovani azimutt,
orientace v terénu, §ifrovani, turistické znac¢ky, Morseova abeceda. Ukoly jednotlivych disciplin ¢asto
koresponduji s védomostmi ziskanymi ve skole (zemépisné kiizovky, rozpoznavani hmotnych a pisemnych
pamatek, opravovani gramatickych chyb v textu, ur€ovani druhd stromd a 1é¢ivych rostlin, popis dopravnich
znacek, dulezita telefonni ¢isla...). Hry, které ovétuji Sikovnost jednotlivell (rozpoznavani predméti po hmatu,
¢teni jazykolami, koordinace pohybt - jedna ruka, prsty u nohou...).

Kazda tiida projde 3 bloky se specifickou naplni s pracovnicemi PPP (3x90 minut) - hry k navazovani socialnich
kontaktti, spolurdce v ramci skupiny, sebepoznani (scénky, kolaZe z prir. materialti vyjadfovani pocitl a nalad
pomoci hud. nastrojti, objevovani novych vlastnosti a schopnosti...).

Casové rozvrzeni projektu
- pro 6.ro¢nik
- 5denni pobyt

Popis projektu

Prvotady cil projektu - uc¢inna spoluprace ve skuping, podileni se spole¢né s vyucujicimi na vytvareni pravidel
prace v tymu, na piijemné atmosféfe, na zaklade ohleduplnosti pii jednani s druhymi lidmi pfispét k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahd, chapani potieby efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, naucit
se ocenovat zkuSenosti druhych, respektovat riizna hlediska a ¢erpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji.

Dulezita je v€asna piiprava, seznameni rodi¢t budoucich Sest’aki s cilem pobytu (prezentace lofiského pobytu),
predani zavaznych ptihlasek, objednani pobytu.

Materialni vybaveni zajist'uje Skola (sportovni nacini, hudebni nastroje, nacrtniky, lepidla, archy baliciho papiru,
buzoly, mapy, hry, kamera, fotoaparat, notebook, zdravotnicky kufr...)

Na konci pobytu obdrzi kdzdy zak pamétni list.

Kli¢ové kompetence:

Kompetence socialni a personalni

- ucinna spoluprace ve skupiné

- upevnovani dobrych vztahti v tfidnim kolektivu

- podil na utvareni piijjemné atmosféry v tymu

- mezilidské vztahy

- vzajemna spoluprace pii feSeni kol

- pozitivni pfedstava o sob&é samém

- sebedivéra

Kompetence obCanské

- respektovani presvéd¢eni druhych lidi
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- uvédomeni si svych prav a povinnosti i mimo $kolu
- dodrzovani vymezenych pravidel pii pobytu ve volné ptirodé

Ocekavané vysledky :
- rychlejsi a hlubsi vzajemné poznani, tolerance.

Prezentace:
- tfidni schiizky, NM, www §koly, fotodokumentace

Hodnoceni prace zaku:

- probiha pribézné, body z jednotlivych soutéznich kol se zaznamenavaji do tabulky, na konci pobytu
vyhlaseni vysledkd s predanim odmén

Ze strany déti i vyucujicich i pracovnic PPP byl pobyt hodnocen velmi pozitivné. Podaftilo se splnit to, co jsme
ocekavali.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA
 Lidské vztahy
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6.8 Devat’aci vyucuji pat'aky Uréen pro: 5. rocnik
9. ro¢nik
Nazev: Devataci vyucuji pataky

Koordinator: Irena Praskova
Kontakt: praskova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Zaci devatého roéniku predvadéji patakim na jednoduchych modelech praktické pouziti napt. paky, kladky,
naklonéné roviny, spalovacich motori, hydraulického zatizeni apod. To vSe se uci v 5. tfid€ v ptirodoveéde
prevazné teoreticky. Zaroven star$i zaci pomoci zajimavych pokust nastini mladsim okruh problémovych uloh,
které je ¢ekaji ve fyzice a chemii na 2.stupni.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:
- jako jeden z mala projektd podporuje spolupraci 1. a 2. stupné
- pokousi se o souvisly pfechod z u¢iva CJS do nového pfedmétu F a CH na 2.stupni

Cile a principy projektu:

- ukazat pataktm, ze fyzika a chemie miZze byt zabavny predmeét

- naucit chapat, jak funguji véci, které je obklopuji a které usnadiuji nebo zpiijemnuji zivot

- devataci se stavaji na chvili uciteli a musi se naucit problém nejen pochopit, ale i vysvétlit a ndzorné ukazat

Casové rozvrzeni projektu:
- pro devataky na cely den - vSe predvadi pro 3 paté tfidy zvlast
- projekt pro jednu tfidu trva asi 60 - 90minut

Popis projektu:

- devataci si pfipravi nebo sami vyrobi modely jednoduchych stroji

- snazi se zapojit pat'aky do akci, aby si vyzkouseli funkénost modelt a vidéli v nich praktické pouziti
- patiaci se aktivné zapojuji a jen malo z nich pouze piihlizi

- devataci se uéi ugit a vyzkousi si roli starstho kamarada,téméf absolventa ZS k mladim spoluzakiim
- upevnéni respektu mladsich ke star$im spoluzaktim

- pat’aci si po projektu se svymi uciteli vyrobi vétrniky jako pfipomenuti jednoho z moznych zpiisobti vyroby el.
energie ve vétrnych elektrarnach, které jsou nedaleko Tresté

Obsah ¢innosti:

- pii ptipravé a samotné realizaci projektu si zaci cviéi sebekontrolu, sebeovladani

- je zde prostor pro tvofivost zaka

- utvaii se povédomi zodpovédnosti a spolehlivosti

- uci se respektovat ostatni €astniky projektu

- vede k samostatnosti

- u¢i pracovat v tymu

- vytvaii schopnosti vyuzivat PC techniku

- uplatiuji se rizné formy vyrazovych prostfedkli (dramatizace, vypravéni, moderovani, vyrazné Cteni...)
Strategie spoluprace:

- domluva na spolupraci s vyu€ujicimi, ktetfi maji o projekt zdjem

- samotny projekt probiha jednou ro¢né

Co je tieba zajistit:

- vybér jedné tidy z devatého ro¢niku

- stahovani potiebnych informaci

- rozpis programu

- material potfebny k zajisténi programu

- fotograf

Lidsky potencial:

- spolupréace s uciteli 5. tiid
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Materialni vybaveni:

- pomticky z kabinetu fyziky a chemie

- material pro vyrobu vétrnika

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uc¢eni

- porovnéavani a analyza informaci

Kompetence obcanské

- je schopen vcitit se do situaci druhych lidi

- projevuje smysl pro tvofivost

- je schopen vcitit se do situaci druhych

Kompetence k feseni problému

- nenecha se odradit pifipadnym nezdarem

- je schopen vyuzit své védomosti a dovednosti k feSeni dan¢ho problému
Kompetence komunikativni

- vyjadfuje se kultivované

- naslouchd druhym

- pracuje se riznymi druhy textu

- vyuziva informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie
Kompetence socialni a personalni

- respektuje pravidla tymové prace, roli jednotlivce pfi praci skupiny a jeho podil na spoleéném vysledku
- spoluprace raznych vékovych skupin

Ocekavané vysledky:

- zaujmout pat’aky, zapojit je do projektu a presveédcit, aby se nestydé€li predvést sviij nazor
- zvladnuti trémy zaka 9.ttid

- rozvoj hereckého talentu a schopnosti zvladnout jak zakfiknuté, tak i pfili§ zivé zaky

- ptijemné chvile ve skole

- poznani se navzajem

Prezentace:

- ¢lanky do Naseho mésta
- webové stranky skoly

- fotodokumentace, video

Hodnoceni:

- okamzité po skonceni akce hodnotily déti

- patiaci si vSe zopakuji v hodinach ptirodovédy
- devatiaci diskutuji zvladnuti nad fotkami

Zpétna vazba:
- do budoucna by bylo mozné rozsifit projekt o nové pokusy a nové pomticky

Prarezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
* Rozvoj schopnosti poznavani
* Kreativita
* ReSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
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6.9 Sportovni olympiada Uréen pro:

O 001N N KW —

Nazev: Sportovni olympiada v lehké atletice

Koordinatofi: J. Hochmannova, J. Smetana
Kontakt: hochmannova@zs-trest.cz, smetana@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:
Sportovni olympidda je vyvrcholenim celoro¢ni prace v Tv v LA. Z4ci si mohou ovéfit a porovnat své vykony
v LA s ostatnimi vykony zakt ve stejné vékové kategorii.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:
Zvysovani celkové fyzické zdatnosti déti a mladeze, propojeni s vyukou télesné vychovy

Cile a principy projektu:

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zaki

- rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

- ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvicovat zakladni cviky k ziskéani téchto navykt

- vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybt

- zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaka

- upeviiovat charakterové vlastnosti zaku, rozvijet socidlni vztahy

- ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného zivotniho stylu

- vétipit détem radostny pocit z pohybu

- pochopit dilezZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel, umét se podiidit
kolektivu, spolupracovat...)

- neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach v télocvicné, na hiisti, pii
cvicenich s nacinim nebo na naradi...)

- umét slyset, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty — slovni , gestikulacni
)

- naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout vlasy, odlozit
hodinky a jiné cennosti ...)

- posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi
tomuto véku

- z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady pofadovych cviéeni (nastupy,
povely pozor, pohov...)

- vyuzivat rizna kondi¢ni cviéeni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakli — to je zvySovat obratnost,
vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nacini, vyuziti riznych druhti naradi, pteskoky, odrazy,
prekonavani prekazek, rizné druhy béhi...)

- vnimat dilezitost pripravnych cviceni (rozcvicek) jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni nedostatkd, které
vznikaji z jednostranného zatizeni patete ¢i ze Spatného zptisobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

- seznamovat zaky s dtlezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veSkeré kompenzacni prostiedky (protahovaci,
uvolnovaci cviceni, stre¢ink ...)

- seznamovat zéky s nadcvikem jednoduchych zakladd miniher

- vkladat dle moznosti cviceni v riizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na hfisti, ve volné pfirod¢, v lese
- dle moznosti zafadit zimni sportovani (bobovani, safikovani, lyZzovani, brusleni)

- nesoustiedit se jen na hodiny Tv, ale zaclenovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity — vychazky, pohybové
chvilky, cviky ve tfidé€ na spravné drzeni téla
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Casové rozvrzeni projektu:

1. ro¢nik - 1 den

2.a 3. roénik - 1 den

4.a 5. rocnik - 1 den

6. - 9. rocnik - 1 den

Casové dotace:

- sportovni olympidda probihd v mésicich duben - Cerven dle pocasi a moznosti.

Propojeni s pfedmétem CIS v 1. - 5. roéniku ZS. Zapojeni zaki II. stupné jako organizatori SO.

Popis projektu:

- soutéze zaki v jednotlivych disciplinach LA (béh 60 m, beh 400 m, skok daleky, skok vysoky, hod kriketovym
mickem, Stafetovy béh, vytrvalostni béh, vrh kouli)

Zpisob spoluprace:

- ucast vsech uciteltt Tv v 1. - 9. roéniku

Zpisob zahajeni:

- spole&ny na fotbalovém hiisti (2. - 5. rog.), (6 - 9.roénik), ZS Barvitské (1. roénik)

Co je tieba zajistit:

- ceny a diplomy pro vitéze, pitny rezim pro soutézici, dozor nad nesoutézicimi zaky, volny prostor na
fotbalovém hiisti, otevieni bufetu na fotbalovém hiisti

Lidsky potencial:

- spoluprace vSech uciteld Tv 1. - 9. ro¢.

Spravné fizena organizace sportovni olympiady vyzaduje, aby uditel:

- kladl na zaky té€lovychovné pozadavky, které jsou pfimétené jejich télesné a pohybové vyspélosti

- dbal rozdilu mezi chlapci a dévéaty, volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialn¢ technické vybaveni
skoly

- dbal bezpecnosti zakl a vedl zaky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pfi cviceni

- ucelné zamestnaval co nejvice zakli vhodnymi bezpecnymi ukoly ke cviceni ve druzstvech

Materialni vybaveni:

- stopky, pasma, kriketové micky, pfiprava bézeckych trati, piiprava prostoru pro hod kriketovym mickem,
doskocisté pro skok daleky a vysoky, prostor pro konani sportovni olympiady - fotbal. hfiste

Zpusob ukonceni:

- spoleéné vyhodnoceni a predani diplomt a cen

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uéeni

- aktivni role zaka - samostatnost, pozoruje a expedimentuje, poznava smysl uéeni, pozna problém, nenecha se
odradit, sleduje vlastni pokrok, snazi se fesit problémy

Kompetence komunikativni

- je schopen vést diskuzi, nasloucha promluvam druhych lidi

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupin¢

Kompetence obcanské

- vztahy k ostatnim, odmité nasili, je si védom svych prav a povinnosti, ma kladny vztah k zivotnimu prostredi
Kompetence k feseni problému

- vnima situace ve $kole a mimo ni a je veden na né reagovat

Kompetence pracovni

- dodrzuje bezpecnost prace

Ocekavané vysledky:

- zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- snazi se uplatnit pravidla hygieny a bezpecného chovani
- dodrzuje zasady zdravého zivotniho stylu

- chova se Cestné ve smyslu fair - play

Prezentace a vystupy:

- reprezentace Skoly v lehké atletice - moznost vybéru zaku s nejlepsimi dosazenymi vysledky v jednotlivych
disciplinach do dalsich piebor v LA (okresni, krajska kola )

- oznadmeni vysledkt v tisku (NM)

Hodnoceni prace zaku:
- viz vyse spole¢né vyhlasovani vysledkut jednotlivych disciplin a pfedani diplomt
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Zpétna vazba:
- fotodokumentaci zpracovat na strankach www skoly
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1. roénik
Zaci 1. roéniku soutézi zv1ast na ZS Barviiska formou zabavnych her.Hry pfipravuji téidni ugitelé dle vlastniho
uvazeni a schopnosti zakt.Soutézit se bude v mésicich kvéten - Cerven.

Lehka atletika:

- béh stiidany s chiizi, pfekonavani piirodnich i umélych piekazek
- rychly béh na 25 m

- vytrvalostni b&h nejdéle 30s

- skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozbéhu

- hod mickem hornim obloukem na dalku

2. rocnik

Zaci 2.roénikt a 3. roéniki soutéZi spoleéné v téchto disiplinach: béh 60m, béh 400m, skok daleky, hod
kriketovym mi¢kem v terminu kvéten - Cerven.

Lehka atletika:
Béhy:

- béh stiidavy s chtizi

- béh pres drobné piekazky, napt. v ptirodé ( pies kameny, vétvicky apod. )
- Stafetové behy

- rychly béh do 25 metrii

Skoky:

- skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

- vyskoky na prekazku ( rozbéh, seskok )

- skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

- preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

- preskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
- skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi pfedméty v ptirod¢:

- hazeni kastant, SiSek ( vrchni oblouk - prava i leva paze )

- hazeni riznymi pfedméty na cil

- hazeni mi¢em a kutaleni mic¢a

- pfehazovani mica a drobnych predméti

- hazeni do naznacenych tercu o stran¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry
- hod mickem na dalku
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3. roénik

Zaci 2.roénikt a 3. roénikil soutézi spoleéné v téchto disiplinach: béh 60m, b&h 400m, skok daleky, hod

kriketovym mickem v terminu kvéten - Cerven.
Lehka atletika:
Béehy:

- béh stiidavy s chtizi

- béh pies drobné piekazky, napt. v prirodé (ptes kameny, vétvicky apod.)
- Stafetové béhy

- rychly béh do 40 metra

Skoky:

- skok z mista s doskokem na mekkou podlozku

- vyskoky na piekdzku (rozbéh, seskok)

- skok pres motouz ve vysi kolem 50 cm

- pteskok pruhu sirokého 50 - 100 cm

- preskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
- skok daleky s rozbéhem

Hody mi¢kem a drobnymi pfedméty v ptirod¢:

- hazeni kastant, $iSek (vrchni oblouk - prava i leva paze)

- hazeni riznymi pfedméty na cil

- hazeni micem a kutaleni mict

- pfehazovani mici a drobnych predméti

- hazeni do naznacenych tercl o stran¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry
- hod mickem na dalku
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4. roénik

Zaci 4. a 5. ro¢nikil soutézi spoledné ve stejné kategorii v téchto disciplinach: béh 60m, béh 400m, skok daleky,
hod kriketovym mickem, Stafetovy beh na 60m, vytrvalostni béh - podle uvazeni ucitell a schopnosti zaku.

- hod mickem

- skok do dalky

- vytrvaly b¢h

- rychly béh - starty
- preskok

5. roénik

Z4ci 4. a 5. ro¢nikil soutézi spoledné ve stejné kategorii v téchto disciplinach: béh 60m, béh 400m, skok daleky,
hod kriketovym mickem, Stafetovy béh na 60m, vytrvalostni béh - podle uvazeni ucitelti a schopnosti zaka.

- hod mickem

- skok do dalky

- vytrvaly béh

- rychly béh - starty
- preskok

- pretahy, pretlaky
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6. rocnik

- hod mickem
- skok do dalky
- béh divky 600m, chlapci 1000m

7. roénik

- hod mickem
- skok do dalky
- béh divky 600m, chlapci 1000m

8. ro¢nik

- vrh kouli 3 kg divky, 4 kg chlapci
- béh divky 800m, chlapci 1500m

9. ro¢nik

- vrh kouli 3 kg divky, 4 kg chlapci
- béh divky 800m, chlapci 1500m
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6.10 Mésic knihy Uréen pro:

AN N AW =

Nézev: Mésic knihy - knihovnické lekce

Koordinatofi: Ttidni uéitelé 1.- 5.ro€. ve spolupraci s pracovnicemi Méstské knihovny v Tresti
Kontakt: pani Brychtova - méstska knihovna

Charakteristika projektu:

- projekt, v némz se Zaci v tzv. knihovnickych lekcich seznami s prostfedim méstské knihovny, fesi praktické
situace pfimerené veku, hrami a zdbavnymi ¢innostmi se uci orientovat v zakl. literarnich zanrech, vyuzivaji
informativni techniku jako zdroj informaci

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii skoly:

l.ro¢.: Seznameni se zakl. pojmy - knihovna, knihkupectvi, spisovatel, ilustrator.
Orientace v knihovné. Jak se stat ¢tenafem.

Smajlikovy test - zakl. znalosti o knihovné.

Knizni novinky.

Uklid knih - pohadky, piibéhy do 9 let.

Darek - piedani ¢tenaf. prikazi v§em prviackum, ptijéovani knih na rok zdarma.

2.roc.: Opakovani zaklad. pojmtl, oznaceni a uspotadani knihovniho fondu beletrie pro déti, vstupni informace
o naucné literatufe.

Pohadkova druzstva - hadani, z jaké jsem pohadky.

Knizni novinky.

Uklid knih - orientace ve fondu.

3.ro¢.: Opakovani zaklad. pojmu.

Krasna literatura.

Kniha a jeji tvlrci - autor, ilustrator,nakladatel, prekladatel.
Orientace v krasné literatuie.

Knizni novinky.

4.ro¢.: Struéné zopakovani détské beletrie.

Naucna literatura - mezinarodni desetinné tfidéni - stru¢né.

Prace s elektronickym katalogem.

Prakticka ¢ast - rozdéleni déti do dvou skupin - vyhledavani naucné literatury na regalech a s pomoci on-line
katalogu.

5.ro€.: Vznik knihy od jejiho napsani az po cestu ke ¢tenafi.

Knihy nau¢né - rejstiiky, znaceni.

Beletrie - obsah, znaéeni, poezie, proza - pohadky, povésti, pfibéhy, dobrodruzstvi, historie.
Test - vyhledavani v knihach - rGzné literarni pojmy.

Cile a principy projektu:

a/ cile védomostni

- 7éci se seznami se zakl. pojmy z oblasti tvorby knihy a knihovnické terminologie

- naudi se rozliSovat liter. zanry /pfimétené veku/

- jsou obezndmeni s kniznimi novinkami

b/ cile dovednostni

- 7aci se naudi orientovat se v knihovné, vyhledat knihu podle Zanru - na regalech i s pomoci on-line katalogu
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- zaci si osvojuji dovednost ziskat informace z nau¢né literatury a encyklopedii, nauc¢i se brat knihovnu jako
moderni informac¢ni zdroj

¢/ cile postojové

- ziskavanim kladného vztahu ke knize smérujeme déti k aktivnimu vyuZzivani volného Casu, psychohygiené,
kreativité¢ a celkovému obohaceni jejich osobnosti cetbou

- zamérem projektu je rovnéz ziskani co nejvetsiho poctu stalych navstévnikl knihovny, ktefi za odborné pomoci
knihovnic vhodnym a pfiméfenym vyberem literatury rozvijeji své etické postoje a estetické vnimani

- zodpovédny vztah k ptjcené knize - vratit knihu v terminu a v potadku

- jiz v 1.ro€. udélaji pani knihovnice radost malym ¢tenaiim darkem - pfedanim ¢ten. prukazii na 1 rok zdarma

Casové rozvrzeni projektu:

- projekt zafazen na biezen - Mésic knihy

- pro které ro¢niky: pro 1.-6.roc.

- s jakou ¢asovou dotaci: dopoledne pro ro¢nik, pro kazdou tfidu 1-2 hod.

- odkud je casova dotace cerpana: z hodin ¢eského jazyka

- které predméty a obory zde jsou propojeny: CJL propojen s témito piedméty - CJS, I, D, Z, P¥, Vv, VO

Popis projektu

- popis problému: Zaci pod vedenim TU navstivi v ramci vyuky CJL méstskou knihovnu, v niz se zabyvaji vyse
uvedenymi ¢innostmi (viz ptinos projektu)

- obsah ¢innosti, které ¢innosti — které dovednosti bude jimi napliiovat: samostatné feSeni problémti, spoluprace
v tymu, v oblasti psychohygieny dovednost pro pozitivni naladéni mysli, dobra organizace ¢asu, vyhledani
pomoci, rozhodovani pii vybéru, orientace v prostiedi, usporadani, tfidéni a vyhledavani, prace s pocitatem
Strategie spoluprace:

- v prubehu biezna po piedchozi domluvé s pracovnicemi knihovny je stanoveno datum navstévy pro kazdy
ro¢nik, tridy se stiidaji po jedné béhem dopoledne

Lidsky potencial:

- tfidni ucitelé, pracovnice knihovny

Zpisob ukonceni:

- po vystiidani vSech tfid a ro¢nikl podékovanim pracovnicim knihovny

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k feseni problému

- tvotivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy

Kompetence komunikativni

- spolupracovat v tymu

Kompetence socialni

- projevovat se zodpovédné, projevovat pozitivni city v chovani a prozivani

Kompetence k uceni a pracovni

- poznavat a rozvijet vlastni schopnosti

- aktivné rozvijet a chranit své dusevni zdravi

Vystupy + prezentace projektu:
- projekt je prezentovan prostiednictvim Naseho mésta, fotodokumentace

Hodnoceni prace zaku:
- zhodnoceni cesty k cili, sebehodnoceni, postupy, co se nam nezdaftilo, kdo byl motorem prace kooperativniho
uceni, hodnoceni prace provadéji TU s zaky ve svych tiidach (v 6.ro¢. ucitelé CJL)

Zpétna vazba:

- prijemné prostedi knihovny spolu s tradi¢né velmi milym pfistupem pracovnic knihovny k détem zanechava
v kazdém ucastnikovi pozitivni zazitek. Ke knihovnickym lekcim se pfilezitostné vracime v hodinach literatury
v rdmci probiraného uciva. Besedy a ¢innosti v knihovné pomahaji détem najit vlastni cestu ke knize jakozto
vyjimeénému prostiedku rozvoje osobnosti kazdého ¢loveéka.
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6.11 Muzeum zabavného poznavani Uréen pro: 8. rognik

Nazev: Exkurze do Technického muzea v Brné

Koordinatofi: Irena Praskova

Kontakt: praskova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Projekt je realizovan formou navitévy Technického muzea v Bré. Zaci se zabavnou formou, hrou a ¢innostng
seznamuji s problematikou celé vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a Matematika.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

- podporuje zajem zakl o dal§i moznosti ziskavani novych a rozsifovani stavajicich znalosti zajimavou formou
- ptfimo navazuje na vyuku chemie, fyziky,pfirodopisu a matematiky

- umoznuje vyzkouset si prakticky a samostatné to, co se zaci naucili teoreticky

Cile a principy projektu:

- odhadnout pfedem, jak se budou instalované véci chovat

- ovéfeni svého ndzoru v praxi

- pokusit se zkoumany jev vysvétlit pomoci svych védomosti

Casové rozvrzeni projektu:
- jednodenni exkurze, kdy cca 2,5 hodiny stravi Zaci v muzeu

Popis projektu:

- ur¢ena pro zaky 8.roc., ktefi uz maji za sebou 3 roky fyziky a znalosti z oblasti mechaniky, optiky a pfirodopisu
- zaci si vyzkouseji funkénost modeld

- aktivni zapojeni zakt

Obsah cinnosti:

- je zde prostor pro tvofivost zakli

- vede k samostatnosti

- u¢i se pracovat v tymu

Strategie spoluprace:

- samotny projekt probiha jednou ro¢né

- spoluprace vyucujicich fyziky, chemie a matematiky
Co je tfeba zajistit:

- doprava zaku zajezdovym autobusem

- stahovani potiebnych informaci

- rozpis programu

- objednani exkurze v muzeu

- fotograf

- vybrani finan¢nich prostfedkti od tcastnikt exkurze
Lidsky potencial:

- zaci osmych tiid

- 4 ucitelé jako dozor

Kli¢ové kompetence:

K uceni

-porovnavani a analyza informaci

Obcanské

- projevuje smysl pro tvofivost

- je schopen vcitit se do situaci druhych

Reseni problému

- rozviji schopnost objevovat a formulovat problém

- vyuzivaji zékladni ucivo, informacni zdroje a diskuse ziskanych informaci
- nenechd se odradit pfipadnym nezdarem

- je schopen vyuzit své védomosti a dovednosti k feSeni daného problému
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Komunikativni

- zéci o exkurzi diskutuji a hodnoti jeji pfinos

- vyjadiuje se kultivované

- nasloucha druhym

- pracuje s riznymi druhy textu

Socidlni a personalni

- respektuje roli jednotlivee pii préaci skupiny a jeho podil na spole¢ném vysledku

Ocekavané vysledky:
- ¢innostni uéeni zaky motivuje, hraji si, bavi se a pfitom ziskavaji hodnotné informace
- poznani se navzajem

Prezentace:
- ¢lanky do Naseho mésta
- webové stranky skoly

Hodnoceni prace zaku:
- exkurze byla v minulych letech zaky hodnocena kladn€, ocenovali hlavné zdbavné pokusy a dokazali se témét
3 hod. samostatné a vytrvale vénovat problémovym uloham.

Zpétna vazba:
- v pristim roce vétsi a konkrétnéj$i motivace zaku pred exkurzi
- zadani konkrétnich ukolt pro zaky

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
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6.12 Chaloupky Uréen pro: 3. roénik

4. ro¢nik
5. ro¢nik
Nazev: Chaloupky

Koordinatofi: Jana Hochmannova
Kontakt: hochmannova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

- zé&ci na jednodennim pobytu na Chaloupkach (Ostriivku) poznéavaji ptimo a konkrétné danou tématiku
ekologického vyukového programu

Témata:

- kdo nas hieje,Sati a zivi

- mame radi zvifata

- vnimame les v§emi smysly

- mame radi rostliny

- den ve vceliné

- zelené rostliny- zazracné tovarny

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii skoly:

- vyborné propojeni témat CaJS a prirodovédy

Cile a principy projektu: bliz§i poznévani ptirody

Casové rozvrzeni projektu

- pro 3. - 5. roc.

- jednodenni exkurze

Popis: propojeni poznavani s praktickymi ¢innostmi, vnimani né€kolika smysly

Ocekavané vysledky: pii praci ve skupinach se déti dobfe motivuji, ¢innosti je bavi a informace ziskavaji
pfirozenou cestou

Vystupy:

Z4ci tfidi a zpracovavaji informace
overuji prakticky spravnost feseni problémi
formuluji a vyjadiuji myslenky
uci se naslouchat druhym
spolupracuji se skupinou
uci se rizné role
pomahaji slabsim ve skupiné
prohlubuji environmentalni vychovu
. znalosti pfeménuji v dovednosti
10. dbaji na ochranu zivotniho prostiedi
11. pecuji o zdravi své i spoluzaka
Hodnoceni prace zakt: détem i vyucujicim se akce i pfistup personalu libi a hodnoti ji kladné
Zpétna vazba:
sloh — vypravéni, popis pracovniho postupu
PC — vyrobky z piirodnin, modelovéani
Zaci se na kazdou novou navstévu tési

R R e

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
* Rozvoj schopnosti poznavani

» Kreativita

* Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
* Ekosystémy

6.13 Z00 Brno Uréen pro: 6. roénik
Nazev: ZOO Brno

Koordinatofi: Lenka Urbankova
Kontakt: urbankova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

- navstéva ZOO v Brné

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

- tato akce Nizce souvisi s vyukou pfirodopisu v 7. roéniku, ivod do kapitoly Savci
Cile a principy projektu:

- poznani zivota zviiat

Casové rozvrzeni projektu:

- pro 6. ro¢nik

- Ix rocné

- jsou zde propojeny znalosti z ptirodopisu a zemépisu (pfirodni typy krajin)
Popis projektu:

- k pribéhu je zapotiebi zajistit pedadogicky dozor
a dopravu autobusem
- exkurze se zucastni Zaci za doprovodu vyucujicich
Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
- 7éci se seznamuji s zivocCichy, snazi se je tidit do pfislusnych skupin, samostatné nebo ve skupinach
vyhledavaji nové poznatky, tfidi je a hledaji vztahy mezi nimi a témi
diive ziskanymi
Kompetence komunikativni
- vyuZzivaji informacni tabule

- pti verbalni komunikaci
uzivaji spravnou biologickou terminologii
Kompetence socialni a personalni
- po exkurzi diskutuji na téma Zivota zvitat ve volné ptirod¢ a v zajeti
Kompetence obcanské
- chapou zékladni ekologické souvislosti
Vystupy + prezentace projektu:
- samostatnd prace ve skuping, i jednotlivci
Hodnoceni:
- po zkuSenostech z minulych let je tato navstéva ZOO velmi pfinosna pro déti s navaznosti na vyuku
Zpétna vazba:

- dle zaka exkurze plni
svij ucel, je ndzorna a jeji napln dopliuje teoretickou vyuku o vybranych druzich zivocicha

Prirezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
¢ Ekosystémy
 Zakladni podminky Zivota
 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
* Vztah cloveka k prostiedi
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

6.14 Velikonoce Uréen pro:

O 001N N KW —

Nazev: Velikonoce
Koordinator: Ttidni uéitelé 1.- 9. ro¢nik

Charakteristika:

Projekt Velikonoce probiha vzdy po celé Skole tyden pted velikonoénimi prazdninami. Cilem projektu je
pfipomenout si velikono¢ni zvyky, vSe, co je spojené s jarni pfirodou, zaméiujeme se na vytvarnou a ¢innostni
stranku - vyrabi se rizné dekorace na velikono¢ni svatky, maluji se vykresy s jarni tematikou, pfipominame si
i nabozenskou tematiku v obdobi Velikonoc.

Snazime se o to, aby se zapojovali vSichni Zaci, aby projekt neprobihal izolovang, ale aby spolu komunikovaly
vSechny tfidy propojené.

Pfinos projektu:

Pripomenuti velikono¢nich zvyku
Podnécovat vzajemnou spolupraci
Podporovat pocit sounalezitosti

Cile a principy:

Pfipomenout velikono¢ni zvyky

Spoluprace mezi zaky a mezi tfidami

Vytvoreni velikono¢ni vyzdoby

Vyrabeéni velikono¢nich dekoraci

Podporovat sounalezitost s handicapovanymi obCany

Casové rozvrzeni:
Projekt se uskuteciuje na 1. i 2. stupni v obdobi pied Velikonocemi.
Projekt se promitd hlavn€ do hodin vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti.

Popis projektu:

Projekt podporuje vzajemnou spolupraci mezi zéky pii ¢innostech ve skupinach i mezi tfidami, ma navodit
atmosféru sounaleZitosti nejen ve tiidach, ve skole, ale i v rodinach. Zaci vyrabéji dekorace, vyzdobu, uéi se
pisnicky o jaru, poznavani jarni ptirody.

Ocekavané vysledky:
Znalost velikono¢nich zvyku, spoluprace mezi zaky a uciteli navzajem, spoluprace mezi tfidami, znalost jarni
ptirody, védomi o handicapovanych spoluobéanech.

Vystupy a prezentace:
Prace zaki jsou vystaveny v budovach skoly.

Hodnoceni:
Provadi kazdy ucitel samostatné.

Hodnoceny jsou i vystavy praci zakd.

Zpétna vazba:
Zpétna vazba probiha mezi ucitelem a zakem i v dalSich pfedmétech, kde je tyto znalosti mozno vyuzit.
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Kli¢ové kompetence:

Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni dédictvi

Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedasgogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

Prirezova témata

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
* Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
¢ Lidské vztahy
* Princip socidlniho smiru a solidarity
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6.15 Viden / Drazd’any Uréen pro: 7. roénik

8. roénik
9. ro¢nik

Néazev: Viden / Drazd’any

Koordinator: Radek Franta

Kontakt: franta@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Videni a my - seznameni s déjinami a kulturou metropole na Dunaji, seznament s roli, jiz sehrala v ¢eskych
déjinach

Drazd’any - seznamenti s (tragickou) historii mésta, s jeho pamatkami

Prinos projektu pro vychovnou a vzdelavaci strategii Skoly:

- zaci budou mit moZnost nejen na vlastni o¢i vidét nejznamé;jsi videniské/drazd’anské pamatky a prozit jeden den
ve Vidni/Drazd’anech, ale seznami se v ramci nékolika predméti (CIL, NJ/AJ, Z, VO, D) i s kulturou jiné zem¢,
jeji historii a zivotem v ni prostfednictvim nejriznéjsich (i cizojazy¢nych) textd

Casové rozvrZeni projektu:

- projekt je urcen piedevsim pro 8. roénik (unor — duben), jednotlivych fazi se vsak mohou ucastnit i zaci 7., resp.
9. ro¢niku

- souc¢ast vyucovani (2-4 hodiny mési¢né€ v jednotlivych pfedmeétech)

- propojeny CIJL, NJ/AJ, Z, D, VO

Popis projektu:

- jak dobfe zname hlavni mésta nasich sousedii/nase sousedy, jakou roli hrala/hrali v nasich déjinach, co bychom
se o nich chtéli dozveédét, co bychom chtéli spatfit, souvislost s probiranou latkou v Z a D

- projekt se sklada se tfi zakladnich fazi:

1. faze: piiprava — co vime/co se chceme dozvédét: planovani, prace s texty a informacemi, ptiprava pracovnich
listd (Kdybychom méli cestovni kancelat zaméfenou na..., nasim klientim bychom nabidli...), spoluprace

s privodcem p. R. Kadlecem

2. faze: vlastni cesta s privodcem do Vidné/Drazdan (vyklad, ovéfovani informaci, plnéni ukolt)

3. faze: zpracovani informaci, dojmti, zazitkl z cesty a navstévy (prezentace, kvizy o jednotlivych méstech, texty
do skolniho casopisu

- ¢innosti/dovednosti: zak/zdkyné dokaze pouzit svych znalosti ciziho jazyka, aby rozumél jednoduchému
cizojazy¢nému textu, umi psat (vytvaret) kratké, jednoduché poznamky a vzkazy, umi napsat velmi jednoduchou
zpravu z cesty

Strategie spoluprdce:

- samostatna prace, skupinova prace/prace v tymu, spoluprace s p. R. Kadlecem

Co je tireba zajistit:

- sady pracovnich listti, kvizli, materialy k tématu (cestovni bedekry, popularné nau¢né texty, grafy), mistnost

s moznosti prace ve skupinach, pfistup k internetu, autobusovou dopravu

Lidsky potencial:

- zaci studujici NJ (popt. AJ), uitelé, privodce

Napliiované kompetence:

propojuje probrana témata s jazykovymi vjemy, odstrafiuje zabrany pti komunikaci v cizim jazyce, porozumi
jednoduchym sdélenim v cizim jazyce, vyuzivat své znalosti z némeckého jazyka k navazani kontaktu nebo
vztahu s rodilymi mluvéimi, seznami se se zvyky v némecky mluvicich oblastech, rozviji narodni identitu,
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, G¢inné spolupracuje ve skupiné, pfispiva k diskusi v malé skuping,
chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu, samostatné pracuje s dvojjazyénym

a vykladovym slovnikem

Ocekavané vysledky:

- ziskani povédomi o hlavnim mésté Rakouska, jeho kultufe a historii a jeho roli v ¢eskych d&jinach, o tom, co je
nam spolecné, popf. co nas rozdeluje

Vystupy + prezentace projektu:

- vyplnéné pracovni listy, kvizy, powerpointova prezentace, texty a clanky v mési¢niku Nase mésto

Hodnocenti prace zakii:

- bude obsahovat zhodnoceni cest k cili, sebehodnoceni, postupy, co se (ne)zdatilo
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Zpétna vazba:

- zaci zjistuji, Ze ucit se cizi jazyk ma smysl (porozumeéni), co znamena byt rakouskym sousedem, poznavaji
kulturu sousednich zemi

Prirezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
¢ Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Kulturni diference

7. roénik

Ocekavané vystupy

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyntim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

vyplni formuléf, napiSe jednoduchou zpravu, pozvanku

sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy

8. rocénik

Ocekavané vystupy

rozumi zédkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi obsahu jednoduchych textti v ucebnicich a obsahu autentickych materialti s vyuzitim
vizualni opory

v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

dokaze se orientovat v autentickych materialech, vyhleda v nich poZzadovanou informaci
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyjadii ndzor k tématu, popise osobu, poda navrh, vyzve nékoho

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

296

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

vytvoii jednoducha sdéleni a odpoveéd’ na sdéleni za spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orienta¢nim pokyntm

zapoji se do jednoduchych rozhovort

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného €asu a dalsich
osvojovanych témat

Zakladni Skola Trest’
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* rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace
* dokaze se orientovat v autentickych materialech, vyhleda v nich pozadovanou informaci
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6.16 Du kovany Urcen pro: 9. ro¢nik

Nazev: Exkurze do jaderné elektrarny Dukovany a piecerpavaci vodni elektrarny DaleSice

Koordinatofi: Irena Praskova

Kontakt: praskova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

Projekt je realizovan formou exkurzi do jaderné elektrarny a sluneéni elektrarny v Dukovanech a vodni
precerpavaci elektrarny v DaleSicich. Zaci si mohou podrobné prohlédnout jednotlivé typy elektraren, jsou
seznameni s jejich provozem a mohou porovnavat rizné zpusoby vyroby elektrické energie. Exkurze propojuje
fyziku, chemii a ekologické vzdélavani.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

- podporuje zajem zakl o dalsi moznosti ziskavani novych a rozsifovani stavajicich znalosti zajimavou formou
- ptfimo navazuje na vyuku chemie a fyziky v 9. ro¢niku zékladni skoly

- umoziuje vidét v praxi to, co se zaci naucili teoreticky

Cile a principy projektu:

- zé&ci porovnavaji jednotlivé zptsoby vyroby elektrické energie

- naudi se kriticky hodnotit vyhody a nevyhody jednotlivych moznosti ziskavani energie
- zaujimaji a zastavaji rizna stanoviska k vyrobé a rozvodu elektrické energie

- uvédomuji si, jak je potfebné s el.energii dobie hospodatit.

Casové rozvrzeni projektu:
- jednodenni exkurze, kdy cca 2 hodiny stravi zaci v jaderné elektrarné, 15 minut vénuji prohlidce elektrarny
slunecni a cca 1,5 hodiny se seznamuji s ¢innosti elektrarny precerpavaci.

Popis projektu:

- exkurze je fazena jako zakon€eni vyuky vyroby elektrické energie a jejiho ptisobeni na Zivotni prostiedi
- uréena pro zéky 9. ro€.

- aktivni zapojeni zakl

Obsah ¢innosti:

- rozvoj soustiedéné pozornosti zaki

- operativni vyuZivani nové nabytych znalosti
Strategie spoluprace:

- samotny projekt probihd jednou ro¢né

- spoluprace vyucujicich fyziky a chemie

Co je tfeba zajistit:

- doprava zakt zdjezdovym autobusem

- stahovani potfebnych informaci

- roZpis programu

- objednani exkurze v Dukovanech a DaleSicich

- fotograf

- vybrani finan¢nich prostfedkt od tcastnikl exkurze
Lidsky potencial:

- zéci devatych trid

- 4 ucitelé jako dozor

- pracovnici elektraren - zajistuji odborny vyklad
Kli¢ové kompetence:

K uceni

- porovnavani a analyza informaci

Reseni problému

- rozviji schopnost objevovat a formulovat problém

- vyuzivaji zékladni ucivo, informacni zdroje a diskuse ziskanych informaci
- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
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- je schopen vyuzit své védomosti a dovednosti k feSeni dan¢ho problému
Komunikativni

- zéci o exkurzi diskutuji a hodnoti jeji pfinos

- vyjadfuje se kultivované

- naslouchd druhym

- pracuje s riznymi druhy textu

Obcanska

- uc¢i odpovédnosti za zachovani a obnovu Zivotniho prostiedi

Pracovni

- 7aci se uci zpracovavat ziskana data a dale je vyhodnocovat

Ocekavané vysledky:

- ziskavani novych hodnotnych informaci

- poznani se navzajem

- pochopeni ekologickych a ekonomickych souvislosti
- priblizeni zakt k praxi

Prezentace:
- ¢lanky do Naseho mésta
- webové stranky Skoly

Hodnoceni prace zaku:

- exkurze byla v minulych letech Zaky hodnocena kladné

- zéci se dokazali na problematiku Setfeni el.energii podivat i z ekologického hlediska

- vétsina dokazala porovnat vyhody a nevyhody jednotlivych zptisobil vyroby elektfiny a uvédomit si, jaké
problémy vyroba el.energie pfinasi

Zpétna vazba:

- v pristim roce vetsi a konkrétnéjsi motivace zaku pred exkurzi
- zadani konkrétnich ukold pro zaky

- k exkurzi zatadit i vétrné elektrarny u Pavlova

Prufezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
 Zakladni podminky Zivota
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6.17 Pasovani na ¢tenare Uréen pro: 1. rocnik

5. ro¢nik
Néazev: Pasovani prviiackll na ¢tenate

Koordinatofi: Jana Hochmannova
Kontakt: hochmannova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

- pasovani je vyvrcholenim prvniho ¢tenarského obdobi, kdy déti zvladly cteni vSech pismen a dokazi Cist kratké
a jednoduché¢ texty

- akce je prezentovana formou malé slavnosti zvlast' pro kazdou tiidu

- na této akci se podili Zaci z vyssich ro¢niki s kratkym programem

- pasovani se kona koncem $kolniho roku za ucasti zastupce vedeni skoly

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

- projekt podporuje zajem o ¢tenaistvi

- propagace moznosti pijcovani knih ve skolni knihovné

Cile a principy projektu:

- vyzvednout celoro¢ni praci prviiaku a jejich ucitelek ve cteni
- zvySovat zajem o ¢teni

- posilovat ¢tenaiské dovednosti

Casové rozvrzeni projektu

- akce je urcena pro zaky 1. ro¢niku

- na programu se podileji zaci z vysSich ro¢nika

- akce trva 1 den

- pro kazdou tfidu je vymezena zhruba 1 hodina - zaleZi na po¢tu déti ve tfid€ a na rychlosti zvladnuti
ptipravenych tkoll

- propojeni s pfedméty - ¢esky jazyk

Popis projektu:

- pro zaky je pfipraven kratky program, pii kterém se jednak prezentuji zaci z vyssich ro¢nikd, ale jsou zapojeni
i vSichni Zaci z 1. tfid - musi zvladnout jednoduchy ukol (ptecteni kratkého textu a vyhledani spravné pohadky na
ukazovanych obrazcich)

- zéci vysSich ro¢nika se pfi pfiprave uci pracovat v tymu

- uci se dramatizaci

- uci se reagovat na necekanou situaci, ktera se jist€¢ v takovémto projektu objevi
- vytvafi se vztah mladsi - star$i spoluzaci

- utvaii se povédomi o jedine¢nosti kazdého spoluzaka

- tolerance riizného pracovniho tempa

- chovani pfi slavnostni akci

Strategie spoluprace:

- koordinator pracuje s détmi na pfipravé programu

- je nutné vybrani vhodnych textd

- vybér zaka pro funkci moderatora

- nacvik celého programu

Co je tieba zajistit:

- u¢inkujici a moderatora

- texty pro ucinkujici

- obrazky z pohadek a k nim jednoduché texty

- vyhovujici termin

- vyzdobu knihovny détskymi vytvarnymi pracemi

- pamétni listy

- pasujiciho (domluva s panem feditelem)
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- prukazky ctenafe

- zakoupeni knizek pro zacinajici ¢tenaie

- zapsat do knih vénovani

- podpisy p. feditele na pamétni listy

- pasovaci listiny pro kazdou tfidu

- fotoaparat, popft. fotograf

Lidsky potencial:

- koordinator + Zaci + ucitelé 1.tfidy
Materialni vybaveni:

- fotografické papiry

- étvrtky A4

- PC, barevna tiskarna

Kli¢ové kompetence :

Kompetence k uc¢eni

- poznava smysl uceni (zde konkrétné cteni)
Komunikativni

- naslouchd promluvam druhych lidi
-rozumi textu a dokéaze jej pfiradit k obrazovému materidlu
Socialni

- u¢inné spolupracuje ve skupiné

- podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém
Pracovni

- v praxi vyuziva ziskanych znalosti

Ocekavané vysledky :
- ptijemny zazitek zakl z pripravené akce a tim i zvySeni zajmu o knihy a ¢teni viibec

Vystupy + prezentace projektu:

- ¢lanek do NaSeho mésta, popt. do jiné¢ho tisku
- webové stranky skoly

- fotodokumentace

Hodnoceni prace:
- provadi koordinator
- ucitelé 1.t¥id

Zpétna vazba:
Co se mi nezdafilo — co bych d¢lal jinak:
- lepsi je zajistit na celou akci fotografa
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6.18 Den Zemeé Urcen pro: 6. ro¢nik

7. roénik
8. roénik
9. ro¢nik

Nazev: Den Zemé

Koordinatofi: Irena Praskova
Kontakt: praskova@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:
Zaci, ktefi pracuji v krouzku environmentalni vychovy, si pfipravi pro ostatni spoluzaky dopoledne plné zabavy,
zajimavosti a soutézi na téma Planeta Zemé. Z kazdé tfidy se zGcastni druzstvo zaka.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:
- slouzi k zdiraznéni vyznamu planety Zemé v navaznosti na predméty zabyvajici se touto problematikou.

Cile a principy projektu:

- seznamit zaky s historii Dne Zemé

- upozornit zaky na problematiku ekologie
- naucit zaky spolupracovat ve skupiné

- zdGraznit postoj k odpadim /tfidéni /

- vlastni tvofivost

Casové rozvrzeni projektu:

- pro druhy stupen

- 5- 6 vyucovacich hodin

- odkud je casova dotace Cerpana: z vyuky Z, Pt, In, ...

- které pfedméty a obory zde jsou propojeny: Z, Pt, I, F, Ch, VV, Ov

Popis projektu:

Obsah ¢innosti:

- smyslové vnimani, prace ve skuping, vyuziti PC...

Strategie spoluprace:

- spolupréce zakl environmentalniho krouzku, pak spoluprace ve skupinach
Zpusob zahajeni:

- ptiprava na tento projekt od zacatku $k. roku

Lidsky potencial:

- vyucujici Z, Pt

Materialni vybaveni:

- ucebna ekologie

- vyuziti pracovnich listd z celostatniho projektu Les ve skole, $kola v lese
Prifezova témata:

- ekologicka témata ze zemépisu, ptirodopisu, téma voda na Zemi, les, zpracovani odpadt

Ocekavané vysledky:
- vyuziti poznatki z této akce v jinych predmétech

Vystupy + prezentace projektu:
- vyplnéné pracovni listy
- prezentace projektu na PC, ¢lanek do Naseho mésta

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uc¢eni

- 7aci se snazi orientovat v geografickych a biologickych pojmech
Kompetence komunikativni
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- vyuzivani informaénich a komunikaénich prostredki, PC, internet

- zaci se seznamuji s riznymi encyklopediemi, atlasy, vyhledavaji v nich informace tykajici se daného problému
Kompetence socialni a personalni

- zéci pracuji ve skuping

- zéci se zapojuji do diskuse

Kompetence obcanské

- zéci si uvédomuji vztah zemépisu, pfirodopisu, fyziky, chemie k ptirod€, snazi se pochopit zékladni ekologické
souvislosti

Hodnoceni prace zaku: - okamzité po skonceni hodnotili Zaci, celkové zhodnoceni s vyucujicimi v hodinach
ptirodopisu
Zpétna vazba: - zapojeni vétsiho poctu vyucujicich, vétsi a konkrétnéjsi motivace zaka

Prirezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
¢ Ekosystémy
 Zakladni podminky Zivota
 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
* Vztah ¢lovéka k prostredi
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6.19 Planetarium Uréen pro: 5. roénik

7. ro¢nik
Nézev: Planetarium

Koordinatofi: Radka Gregorova
Kontakty: gregorova@zs-trest.cz

Charakteristika a popis:

- jednodenni exkurze do planetaria Brno - Kravi Hora

- je ur¢ena pro zaky 5. ro¢niku

Vice nez jednohodinové odborné a ndzornd prezentace o védéni a poznani vesmiru zaméfena na poznani hvézdné
oblohy.

Témata:

Zakladni charakteristika jednotlivych planet sluneéni soustavy - jejich pohyb po hvézdné obloze.
Stiidani ro¢nich obdobi - zména postaveni hvézd na obloze.

Zatméni Slunce a Mésice - vysvétleni téchto jevil, jak vznikaji a probihaji.

Zakladni charakteristika jednotlivych hvézd a souhvézdi.

Vzdalenosti hvézd - ptiklady vzdalenosti.

Slunce - zékladni informace.

Nebezpeci pro Zemi z vesmiru - piiklady z minulosti, co mohou zpisobit télesa z vesmiru nasi Zemi.
Historie a vynalezy astronomie - dalekohled, postupné ménéni nazoru lidi na vesmir.

Cile:

Ziskani zakladnich znalosti o pohybu hvézd a ménéni hvézdné oblohy béhem roku. Uvédoméni si nékterych
zakonitosti vesmiru.

Uvédoméni si jevu, které je mozno sledovat pouhym okem, pro¢ k nim dochazi - co zptisobuji.

Vzajemné vztahy mezi télesy ve sluneéni soustavé - pochopeni pfitazlivych sil ve vesmiru.

Vliv vesmirnych téles na Zemi.

Ptinos:

Jednoduchy prehled o zakonitostech ve vesmiru, spoluprace vice véd dohromady - nelze pracovat oddélené, védy
se prolinaji.

Je jasné vidét, jak lidstvo postupnym vyvojem na Zemi je schopno stale vice pronikat do hloubi vesmiru -
potieba se vzdélavat.

Spoluprace:
Ve vykladu je mozno znatelné rozpoznat souvislost a spolupraci astronomie s ostatnimi védami (matematika,
fyzika).

Zpétna vazba:
ZAci si ve skupinach pfipravi referat.

Celkovy vysledek:
Kazdy zék ve vétsim ¢i mensim rozsahu ziska znalosti o tom, kde se nachazi Zemé a jak a co ji ovliviiuje.

Kli¢ové kompetence:
Zak samostatné pozoruje, tfidi informace, formuluje myslenky v logickém sledu, pifemysli o nesrovnalostech,
porovnava vysledky, spoluprace s jinymi zaky.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
* Rozvoj schopnosti poznavani
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6.20 Slavnost pisaiu Uréen pro: 1. ronik

Nazev: Slavnost pisafil

Koordinatofi: Iva Patkova
Kontakt: patkovai@zs-trest.cz

Charakteristika projektu:

- slavnost je zavrSenim ptipravného obdobi psani, kdy zaci psali oby¢ejnou tuzkou a prechazeji k psani perem
- akce je prezentovana v 1. pololeti formou malé slavnosti zv1ast’ pro kazdou 1. t¥idu

- akce se ucastni feditel Skoly a starosta mésta

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

- projekt podporuje zajem o psani

- zaci prvnich tfid se blize seznami s feditelem Skoly a starostou mésta

Cile a principy projektu:

- vyzvednout praci prviidki a jejich ucitelek

- zvySovat zajem o uceni

Casové rozvrzeni projektu

- akce je urcena pro zaky 1. ro¢niku

- akce trva 1 den, pro kazdou tfidu je vymezena 1 vyucovaci hodina

- propojeni s piedméty — Cesky jazyk

- pro kazdou tfidu je vymezena zhruba 1 hodina - zalezi na poctu déti ve tiidé a na rychlosti zvladnuti
ptipravenych tikoll

- propojeni s pfedméty - ¢esky jazyk

Popis projektu:

- zéci se predem pripravuji na slavnost, pfi niz navstivi 1. tfidy feditel skoly spolu se starostou mésta
- povidaji si o chovani pfi slavnostni akci

- v priab&hu navstévy vyslechnou projevy a nasledné odpovidaji na otazky

- dostanou jako déarek nova pera

- vyfotografuji se s panem feditelem a panem starostou

Strategie spoluprace:

- spoluprace vedeni §koly a mésta s uciteli
- spoluprace ucitelt a zakn

Co je tfeba zajistit:

- vyhovujici termin

- pera

- fotoaparat

- vyhovujici termin

Lidsky potencial:

- feditel Skoly, starosta mésta, ucitelé 1. tiid
Materialni vybaveni:

- nova pera pro Zaky

Kli¢ové kompetence :

Kompetence k uc¢eni

- poznava smysl uceni (zde konkrétné psani)

Komunikativni

- naslouchd promluvam druhych lidi

- u¢i se ptimétené vyjadiovat

Socidlni

- poznava zéstupce vedeni Skoly a mésta ve svém pfirozeném prostiedi
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Ocekavané vysledky :

- ptijemny zazitek zakl z akce, motivace pro nacvik psani perem
Vystupy + prezentace projektu:

- ¢lanek do Naseho mésta

- webové stranky skoly

- fotodokumentace

Hodnoceni prace:
- ucitelé 1. tfid a zaci hned po skonceni akce

Zpétna vazba:
- vybér vhodného typu per
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7 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Zakladni $kola Trest

Adresa J. Hory 1050, 589 01 Trest

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Platnost ord 71 9 2022 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaki
6.1.1 Obecna pravidla

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi i zdkonnym zastupclim zéka zpétnou vazbu a utvaret vnitini motivaci
k uceni prostfednictvim vhodn€ volené vné€jsi motivace zakul.

Pfi hodnoceni ptihlizime k:

- vzdé€lavacim predpokladim zéka,

- osobnostnim pfedpokladiim zaka,

- véku Zaka,

- souvislostem, které ovliviiuji vykon zaka.

Hodnoceni musi byt:

- jednoznacné,

- srozumitelné,

- srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,
- vécné,

- v8estranné,

- odbornég spravné,

- dolozitelné.

Z4ci jsou hodnoceni vzhledem k dosahovani oéekavanych vystupt v jednotlivych vyucovacich piedmétech a k
utvareni klicovych kompetenci.

Zaci jsou ve viech ro¢nicich a ve viech pfedmétech hodnoceni znamkami. Pravidla hodnoceni upravuje $kolni
tad, ktery je zavazny pro vsechny pedagogické pracovniky. Rodi¢e maji moznost kdykoliv do této normy
nahlédnout.

Pfi hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci je uplatilovana pfimefena naro¢nost a pedagogicky takt viici zakim.
Hodnoceni je provadéno pravidelné po cely Skolni rok. S hodnocenim jsou rodi¢e zakti seznamovani
prostiednictvim elektronické zakovské knizky (IS Bakalati), telefonicky nebo e-mailem, dvakrat rocné na
ttidnich schiizkach, po ptedchozi domluve i osobnim pohovorem s tfidnim nebo vyucujicim ucitelem. Na zaver
Skolniho roku dochazi k vyhodnoceni nejlepsich zakt ve vSech oblastech zivota Skoly.

Krome¢ klasifikace se v hodinach uplatiuje slovni, bodové nebo procentualni hodnoceni prace jednotlivee i celé
skupiny. Ke klasifikaci se pfistupuje az po dostate¢ném procviceni uciva. V pfipadé nezdaru je Zakovi vénovana
individualni péce a je mu umoznéno, aby si znamku opravil.

Vyznamnou slozkou hodnoceni je sebehodnoceni zaki, kter¢ je soucasti vyuky vSech pfedmétii na 1. i 2. stupni
ZS.

Zpusoby ziskavani podkladti pro hodnoceni a klasifikaci:

1. soustavné pozorovani zaka z hlediska domaci pfipravy na vyuku, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledkt
a sebehodnoceni (diagnostické pozorovani, analyza riznych ¢innosti zaka),

2. dialog s zakem ve vSech fazich vzdélavani (jeho pfiprava, prace, komunikace, spoluprace s ostatnimi,
sebehodnoceni) z hlediska napliovani cilovych kompetenci zaka,

3. riizné druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové),

4. kontrolni pisemné prace a praktické zkousky,

5. analyza vysledki ¢innosti zaka,

6. konzultace s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden

a zdravotnickych sluzeb,
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7. rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka,
6.1.2 Zvlastnosti klasifikace v 1. ro¢niku
Hodnoceni

Hodnoceni by mélo podnécovat pozitivni vztah zakt ke Skole a jejich motivaci k dosahovani co nejlepsich
vysledku.

V pocateénim obdobi (zafi, fijen) vyucujici upfednostiiuji hodnoceni slovni nebo pomoci obrazki, popf. razitek.
Nejlepsi prace a vysledky klasifikuji stupném 1. Po zbyvajici mésice vyuZivaji rozpéti znamek od 1 do 3.
Klasifikacni stupen 4 a 5 vyuzivaji zcela vyjimecné. Trvalé vyrazné neuspéchy fesi formou PLPP ve spolupraci
s rodi¢i a SPZ (dale napf. vytvofenim IVP s doporu¢enymi podptirnymi opatienimi, pfipadné dodate¢ny odklad
Skolni dochazky).

Sebehodnoceni

74k sleduje své pokroky, porovnava se sam se sebou a sleduje sviij vlastni vyvoj. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
dokazali Gstné zhodnotit svoji praci i praci spoluzakt a dosahovali svého osobniho maxima. Hodnoti se prabéh
prace i jeji vysledek.

6.1.3 Specifika hodnoceni ve 2. - 9. roéniku
Hodnoceni

Ve 2. az 9. ro¢niku se pouzivaji vSechny klasifikaéni stupn€. Prevazuje vyrazné kladné hodnoceni zakd, které ma
silny motivaéni charakter. Zaci jsou hodnoceni znamkou aZ po dostateéném procviéeni uéiva. Zak ma vzdy
moznost znamku si opravit. Pokud se zdkovi nedafi, je mu vénovéana zvySend individualni péce. Spolecné

s rodi¢i, uéitelem, pripadné SPZ hleda cestu k lepsimu hodnoceni (v odiivodnénych ptipadech i formou PLPP
nebo IVP s doporucenymi podpirnymi opatienimi).

Pii hodnoceni prace Zaka se ptihliZi k mife samostatnosti pii feSeni zadanych tloh a k originalité feseni. Kontrola
a hodnoceni nasleduje zpravidla hned po skonéeni prace zaka. Soucasti kazdé vyucovaci hodiny je slovni
hodnoceni jednotlivct i celé tiidy.

Sebehodnoceni

Zaci se prostiednictvim uéitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jejich vykonu, sféry
jejich uspéchii a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiedi a prilezitosti, aby zZaci mohli poucené

a objektivné hodnotit svoji praci i praci spoluzaki. Hodnoti se priibéh prace i jeji vysledek. Zaci se spolupodili na
tvorbé kritérii hodnoceni i na zhodnoceni urovné jejich dosazeni.

Vychodiska pro volbu hodnoticich stuprit

a) mira Gplnosti, ucelenosti, presnosti a trvalosti osvojeni poZzadovanych cilovych znalosti (faktd, pojmd, definic,
zakonitosti a vztahi),

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti,

¢) mira uplatilovani osvojenych znalosti a dovednosti,

d) mira prace s informacemi,

e) mira osvojeni dovednosti ¢inné spolupracovat,

f) snaha a pile zaka, jeho pfistup a postoj ke vzdélavani,

g) samostatnost, tvofivost, originalita mysleni,

h) kvalita komunikativnich dovednosti,

1) mira osvojeni si u¢innych metod samostatného uceni se.

Vychodiska nazorné poukazuji na skute¢nost, Ze soucasti hodnoceni neni zdaleka jen pouha reprodukce znalosti
zaka. Hodnoceni a sebehodnoceni pfiblizuje cely proces vzdélavani realnému Zivotu.
Podstatna kritéria hodnoceni zakt

Stupen 1 (vyborny):
- zcela samostatné uplatiiuje znalosti a dovednosti,
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- je samostatny, tvorivy, dobfe chape souvislosti, nachazi originalni feseni,
- vyjadfuje se vystizné, souvisle, pfehledné, strukturované, presné a spravne,
- rozsah zadani splni nebo ptekroci.

Stupeni 2 (chvalitebny):

- samostatné s mirnou podporou uplatituje znalosti a dovednosti,
- je celkem samostatny, tvofivy a pohotovy,

- vyjadiuje se celkem vystizné a souvisle,

- rozsah zadani splni s drobnymi nedostatky.

Stupeni 3 (dobry):

- samostatné, s vyznamnéjs$i dopomoci (po nasmérovani) uplatiiuje znalosti a dovednosti,
- je mén¢ samostatny i tvorivy, ale jesté dost pohotovy, vesmés napodobuje ostatni,

- vyjadiuje se ne vzdy presné, nékdy nesouvisle, casteji déla véené i formulacni chyby,

- rozsah zadani splni s vét§imi nebo vice chybami, které jesté neovlivni podstatu.

Stupeni4 (dostatecny):

- dosahne pozadované urovné znalosti a dovednosti, pracuje s pravidelnou dopomoci,
- je nesamostatny, napodobuje (¢asto chybng€) ostatni, pfili§ nechape souvislosti,

- vyjadiuje se se znacnymi obtiZzemi, spiSe nesouvisle, nepfesné,

- rozsah zadani splni se zavaznymi chybami, které ovlivni podstatu.

Stupen S(nedostatecny):

- nedosahne pozadované trovné znalosti a dovednosti,

- je nesamostatny, bezradny,

- v podstaté se nedokaze vyjadiovat ani s dopomoci,

- rozsah zadani nesplni, velké chyby brani dosazeni i minimalniho vysledku.

6.1.4 Kritéria hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP):

Formativni zptisob hodnoceni téchto zakt vychazi z vypracovaného PLPP nebo IVP, kde jsou na zékladé
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka uvedena podpurna opatieni (PO) doporucena
vyuéujicim/vyuéujicimi (1. stupeit PO) nebo SPZ (2. - 5. stupeti PO). SPZ miize v odiivodnénych piipadech
v ramci PO doporudit Gipravu ocekavanych vystupti i vzdélavaciho obsahu. Hodnoceni pak vychazi ze
zvladnuti této doporucené urovné a zohlediuje veskera specifika zéka se SVP, jeho individualni moznosti

a schopnosti.

6.1.5 Kritéria hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt nadanych a mimoradn€ nadanych:

Hodnoceni téchto zakti vychézi z vypracovaného PLPP nebo IVP, kde jsou na zakladé pisemného informovaného
souhlasu zakonného zéstupce zéka uvedena podplirné opatteni (PO) doporucena vyucujicim/vyucujicimi (1.
stupeit PO) nebo SPZ (2. - 4. stupeit PO). PO sméfuji k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého nadaného zaka
s ohledem na jeho individualni moznosti. Hodnoceni zohlediiuje zvladnuti obohaceného vzdélavaciho

obsahu, vypracovani specifickych ukold a projektt, tispéchy v soutézich a olympiadach i vlastni iniciativu

a aktivitu v oblasti nadani.

6.2 Autoevaluace Skoly

Hlavnim cilem autoevaluace je zkvalitiovani vyuky a zefektiviiovani procesi, které ji ovliviiuji. Probiha
soustavné¢ a dlouhodobé. Pro zjistovani podkladt vyuziva nase skola rizné zdroje.

6.2.1 Zdroje autoevaluace

Pro autoevaluaci skoly vyuzivame podklady ziskané od:

. ucitelt (analyza SWOT, ¢tvrtletni hodnoceni prace MS a PK...),
. zaku (pisemné prace, testy, Mapa skoly...),

. rodi¢a (tfidni schlizky, dotazniky, Mapa $koly...),

. Skolské rady (p¥ipominky k vyro¢ni zpravé a rozpoétu skoly...),
. ziizovatele,

. C8I,

. PPP, NIDV, PC, odbornych firem,

N NN AW =
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8. vetejnosti.
6.2.2 Zaméfeni vlastniho hodnoceni (odst. 1 § 8 vyhlasky 15/2005 Sb.) :

1. Cile, které si Skola stanovila zejména v koncepénim zdméru rozvoje skoly a ve Skolnim vzdéldvacim
programu, jejich redlnost a stupeni dlezitosti.

2. Posouzeni, jakym zpusobem $kola plni cile bodu 1) s pfihlédnutim k dal§im cilim uvedenym zejména

v ramcovém vzdélavacim programu a odpovidajicich pravnich predpisech.

3. Oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledku, a oblasti, ve kterych je tfeba tiroven vzdélavani zlepsit,
vcetné navrhu piislusnych opatfeni.

4. Uginnost opatfeni podle bodu 3) obsazenych v pfedchozim vlastnim hodnoceni.

6.2.3 Strategicky plan autoevaluace Skoly
Hlavni oblasti, kritéria, cile, nastroje a harmonogramy vlastniho hodnoceni:

1. Podminky ke vzdélavani

1.1. Materialni zdroje

« Reseni prostort $koly vzhledem k poétu zakti i s ohledem na naroky zakd se SVP

* Technicky stav budov

* Ucebny a jejich vybaveni

* Vybaveni knihoven

* Sportovni zafizeni a jeho vybavenost

* Vybaveni zakl ucebnicemi

* Vybaveni pomtickami a didaktickou technikou (s ohledem na naroky zakt se SVP i zakti nadanych - specialni
ucebnice, kompenzacéni pomiicky apod.)

* Vybaveni IKT

* Vyuzivani materidlniho zazemi vetejnosti

Nastroje: pozorovani materidlné-technického vybaveni a stavu, dlouhodobé plany (koncepce Skoly, roéni plan),
dotaznikova Setfeni (zaméstnanci, zaci, zakonni zastupci), rozhovory se zaky a zaméstnanci, zpravy

z provedenych kontrol (zfizovatel, CSI, KHS Jihlava, OIBP Jihlava ...), zapisy z jednani §kolské rady a sdruzeni
rodicl.

Cetnost: 2x roéné

1.2. Lidské zdroje

« Kvalifikace ucitell - rozbor odborné zptisobilosti uéitell (1 x ro¢né)

+ Kvalifikovanost vyuky - rozbor odborné zptsobilosti ucitelii (1 x rocn¢)

* Dalsi vzdélavani PP - vyhodnoceni planu DVPP (1 x ro¢n¢)

* Hodnoceni PP - pohovor, hospitace, dotaznik (1x ro¢n¢)

» Sebehodnoceni a sebezdokonalovani pracovniki - pohovor, hospitace, dotaznik (1x ro¢n¢)

1.3. Finan¢ni zdroje

* Pfiméfenost a ucelnost vyuzivani finan¢nich prostiedkt - rozbor hospodateni zakladni Skoly (1 x ro¢né)

2. Pribéh vzdélavani

2.1 Vychovné vzdélavaci strategie

« Strategie na urovni skoly - hospitace, vzajemné naslechy, nasledny hodnotici rozhovor (1 x ro¢n¢)
« Strategie na urovni jednotlivych predmétii - hospitace, vzajemné naslechy, nasledny hodnotici rozhovor (1
X rocn¢)

2.2 Vyucovani

* Vyuzivani pomicek

« Uroveii komunikace

* Volba vhodnych metod prace

* Vyuzivani riiznych org. forem

* Hodnoceni zakua

* Sebehodnoceni uciteld

* Individualni pfistup

Nastroje: hospitace, vzajemné naslechy, nasledné hodnotici rozhovory, dotaznik, pozorovani
Cetnost: 1x roéné

2.3 Uceni

* Aktivita zaku
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* Sebehodnoceni zakd, portfolio
Nastroje: hospitace, vzajemné naslechy, dotaznik, pozorovani
Cetnost: 1x rocné

3. Podpora Skoly zaktim, spolupréce se zakonnymi zastupci zaki

3.1 Podpora zakim

« Uspé&snost zaka, motivace zaki, prace s chybou

* Spoluprace s PPP a SPC

* Prace s zaky se SVP a s zaky nadanymi

Nastroje: dotaznik, zpravy z vysetieni, PLPP, IVP, vysledky olympiad a soutézi, seSity, pracovni listy, PC
programy, povinna dokumentace

Cetnost: 1x roéné

* Prevence socialné patologickych jevt a Sikany u zakd - Minimalni preventivni program Preventivni program
proti Sikan€ (2 x rocné)

* Mimoskolni aktivity - pfehled zapojeni zakti do mimoskolnich aktivit (1x ro¢n¢)

3.2 Spoluprace se zakonnymi zastupci zakt

* Poskytovani informaci - dotaznik, rozhovor, informace z tfidnich schtizek (1x ro¢n¢)

* Zapojeni rodi¢u - prehled uskute¢nénych akcei, piehled o t¢asti na uskuteénénych akcich (1x ro¢n¢)

« Spoluprace se $kolskou radou a Spolkem rodi¢ a piatel pii ZS v Tiesti - zapisy ze zasedani $kolské rady a ze
schiizek vyboru a tfidnich davérnikid (2 x ro¢ng)

* Zjisténi spokojenosti rodi¢t se $kolou - dotaznik, rozhovor, informace z tfidnich schtizek, zapisy ze zasedani
Skolské rady a ze schiizek vyboru a tfidnich davérnikt (1 x za 3 roky)

4. Vysledky vzdélavani zaka

4.1 Dosazené vysledky ve vzdélavacim procesu

* Dosazeni co nejkvalitngjSich vysledkl odpovidajicich individualnim moznostem zaki - analyza zakovskych
praci, srovnavaci prace v jednotlivych predmétech (4 x rocné)

4.2 Umisténi zakt na stfednich Skolach

* Dosazeni co nejkvalitnéjsich vysledkt odpovidajicich individualnim mozZnostem zaka - piehled o ptijeti zaka
k dal§imu studiu (1 x ro¢n¢)

4.3 Umisténi zakd na soutézich

* Dosazeni co nejkvalitnéjSich vysledkd odpovidajicich individudlnim mozZnostem zaka - vysledkové listiny
jednotlivych soutézi (prubézng)

4.4 Testovani védomosti a dovednosti

* Dosazeni co nejkvalitnéjsich vysledkti odpovidajicich individualnim moZznostem zakd - testy (napt. Cermat,
SCIO, KALIBRO ...) v 5. a9. ro¢niku (1 x roén¢)

4.5 Sebehodnoceni

* Systém sebehodnoceni, aktivni prace s portfoliem - portfolia zakt (1x ro¢n¢)

5. Rizeni 8koly

5.1 Komunikace

* Funk¢nost pfenosu informaci mezi vedenim $koly a pedagogy - dotazniky (1 x ro¢n¢)
5.2 Personalni prace

* Podpora uciteliim - hospitace, pohovor, dotaznik (1x ro¢ng&)

5.3 Organizaéni struktura

* Vedeni predepsané dokumentace - kontroly (1 x roén¢)

5.4 Planovani

* Koncepce rozvoje skoly - vyro¢ni zprava (1x ro¢n¢)

* Ro¢ni plan prace, mésicni plan prace - analyza plnéni ukolt (1x ro¢né)
« Podpora naplitovani cilt SVP - aktualizace SVP (1 x ro¢né)

6. Uroven vysledki prace skoly

6.1 Plan rozvoje skoly

* Porovnani stanovenych priorit pro uplynulé evalua¢ni obdobi se skute¢nosti - dotaznik pro uéitele (1 x za
3 roky)

6.2 Prezentace vysledk Skoly na vefejnosti

* Priibézna aktualizace webovych stranek skoly - webové stranky skoly (1 x mési¢n¢)

* Zpracovani vyrocni zpravy o ¢innosti $koly - vyrocni zprava o ¢innosti skoly (1 x ro¢n¢)

6.3 Piimé naklady
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« Ugelné vyuziti prostiedki na pomiicky, u¢ebnice, OPP, DVPP

6.4 Provozni prostredky

« Ugelné vyuziti prostiedki na provoz a Gidrzbu - analyza vyroéni zpravy o hospodateni (1 x ro¢ng)

6.5 Mimorozpoctové zdroje

« Ugelné vyuziti prostiedkii z doplitkové ¢innosti a z pfiznanych grantdi - analyza vyroéni zpravy o hospodateni
(1 x ro¢ng)

6.6 Fondy

« Ugelné vyuziti prostiedkii z FRIM, FKSP, fondu rezervniho a fondu odmén - analyza vyroéni zpravy

0 hospodareni (1 x ro¢n¢)

7. Hodnoceni $kolniho vzdélavaciho programu

Hodnoceni se realizuje formou aktualizace SVP v téchto etapach:

1. diikladné sezndmeni se SVP a s podminkami vzd&lavani,

2. ovéfovani SVP v praxi a jeho korekce na konci $kolniho roku,

3. hodnoceni SVP po péti letech od pocatku realizace SVP,

4. hodnoceni SVP po deviti letech od po&atku realizace SVP.

7.1 Charakteristika

« Piiméfenost cilt SVP k moznostem zéki

* Individuélni vzdé¢lavaci plany pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
* Individualni vzdélavaci plany pro zaky nadané a mimotadné nadané
7.2 Skolni vzdélavaci program

« P¥iméfenost SVP k podminkam $koly

« Kli¢ové kompetence v SVP

* Koordinace rozvijeni klicovych kompetenci

+ Vhodnost ¢asové dotace a posloupnosti jednotlivych ¢asti SVP

« Realizace SVP v praxi

Za ucelem autoevaluace jsou jmenovany komise pedagogickych pracovnikd, které se Ctvrtletné zabyvaji evaluaci
na trovni:

a) ro¢nikt (metodicka sdruzeni 1. - 5. roéniku) a vzdélavacich pfedméti (pfedmétové komise 6. - 9. roéniku),

b) jednotlivych vzdélavacich obdobi (1. - 5. roénik, 6. - 9. roénik),

¢) na urovni $koly jako celku.

Autoevaluaéni komise ma minimalné 2 ¢leny. Cleny komise jsou ugitelé predmétu, ugitelé piibuznych predméti,
zastupci managmentu. Komise si ze svych fad voli svého vedouciho. Kazda evaluacni komise sestavuje plan
¢innosti. Planovani autoevalua¢nich procest a ¢innosti je dilezité pro stanoveni posloupnosti krokd, jejich
promyslenosti a navaznosti. Vymezuje konkrétni predmét evaluace, diivody, metody a ¢asovy harmonogram.
Slozeni tymu pro ziskavani podkladt a vypracovani hodnotici zpravy vcetné sledovanych oblasti autoevaluace je
podrobné rozpracovano ve Struktufe vlastniho hodnoceni skoly.
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